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uvoD

Ubzani napredak i razvoj tehnoloske industrije, izazova sa kojima se
svakodnevno susre¢emo pa i samog kvaliteta zivota stvorio je potrebu da se
zdravstvena idustrija sve brze i sve viSe razvija da bi obezbedila dobrobit kompletne
zajednice kao i pojedinca. U tom kontekstu, optometrija danas postaje sve vise i viSe
prisutna u svim razvijenim drzavama pruzaju¢i moguénost za ocuvanje i poboljSanje
zdravlja oka i vida. Medjutim, i dalje u mnogim slucajevima srec¢emo situaciju da ljudi
ne znaju za optometriju i nemaju dovoljno informacija i saznanja o ovoj grani
zdravstva.

Optometrija kao struka se razvila kao pridruzena grana oftalmologiji.
Nedostatak kao i dug i skup proces skolovanja jednog oftalmologa doveo je do toga
da optometrija postane jedna od vaznih grana zdravstvene industrije u pruzanju
adekvatne i pravovremene pomodi i zastiti zdravlju oka i kompletnog vida.

S obzirom na to, ovaj rad “Informisanost korisnika o zanimanju optometrista
na podrudju Banja Luke” nam pruza uvid i bolju sliku u trenutno stanje spoznaje o
optometriji medju korisncima zdravsvenh usluga u opstini Banja Luka. Kroz
prikupljene informacije i analizu korisnika i njihovih iskustava imaé¢emo priliku da
bolje upoznamo nivo upoznatosti sa radom optometrista, znacaj razumevanja
izmedju optometrista i oftalmologa kao i znacaj upoznatosti korisnika pre samog
pregleda.

Takode, rad ¢e se fokusirati i na pristup informacija o optometriji. Da li su ove
informacije dostupne, na koje nacine se korisnici mogu informisati i koliko im je to
vazno u donos$enju odluka o svom zdravlju vida.

Kroz ovo istrazivanje imamo za cilj da doprinesemo jacanju svesti o radu i
profesiji optometrije, te da istrazimo zasto i dalje neki korisnici nisu upoznati sa
optometrijom.

1. PROFESIJA OPTOMETRISTA

Optometrista je osoba koji pruza primarnu zdravsvenu zastitu i negu sistema
vida. S obzirom na to, trebamo naglasiti da optometrista nije lekar ali imaju
neophodnu obuku za primarnu zdravstvenu zastitu, sto ukljucuje pregled ociju,
pisanje recepata za kontaktna sociva i naocare, pronalazenje abnormalnosti u
sistemu vida i le¢enje odredjenih stanja oka.

Primarna nega za koju je optometrista specijalizovan ukljucuje sledece:



« Testiranje vida i oc¢ni pregledi

« Prepisivanje i postavljanje kontaktnih sociva

« Prepoznavanje i prac¢enje stanja sistema vida i ostalih sistema koji su
povezani

« Lecenje uobicajenih problema sa oc¢ima, kao sto su glaukom i degeneracija
makule povezane sa uzrastom i sl.

« Nudi terapiju za oslabljen vid i pomogala za slabovide

Optometristi ne mogu da rade operacije oka ali u¢estvuju u lecenju o¢nih
bolesti. Optometristi mogu otkriti abnormalnosti koje se ispoljavaju kod sistema vida
i bolesti koje mogu dovesti do trajnog oslabljenja vida ili potpunog gubitka vida.
Oc¢ne bolesti koje optometristi mogu da lece su glaukom (bolest koja ostecuje opticki
nerv), dijabeticka retinopatija, makularna degeneracija koja se povezuje sa
starenjem, katarakte koje dovode do oslavljenog vida ili potpunog slepila i slicno. [1]

Da bi neka osoba postala optometrista neophono je da zavrsi trogodisnje
osnovne strukovne studije na Prirodno — matematickom fakultetu u Novom Sadu
buduci da ovaj smer trenutno nema na Univerzitetu u Bosni i Hercegovini. Prosec¢na
radna nedelja u Bosni i Hercegovini za optometriste je oko 40 sati nedeljno, ali u
mnogim slucajevima je to ¢ak i ispod ovog zvani¢nog podatka.

Optometrista je stru¢no lice koje je obu¢eno za rukovanje opremom koja se
koristi za pregled o¢nog sistema pacijenata, edukaciju pacijenata o redovnim
vizuelnim vezbama radi poboljSanja vida i savetuje o odgovaraju¢im pomagalima
kada je to neophodno u cilju poboljsanja vida.

2. OPTOMETRIJA

Optometrija je zdravstvena disciplina koja radi na ispitivanju oka i u potrazi za
defektima vida i dijagnostifikovanjem i lecenjem takvih stanja. Optometrija je nastala
i kao grana optike, pa mozemo reci da je to jedan od korijena optometrije budu¢i da
je veoma ¢vrsto i usko povezana. Neki opticari su s vremenom postali optometristi.
U nekim zemljama po zakonu optometristi i opticari koji izdaju recete se svrstavaju u
razli¢ite profesije.

Optometrija kao samostalna disciplina nastaje je 1901. godine, Minesota je
bila prva drzava koja je donela zakon koji je priznao i regulisao optometrijsku praksu,
a 1910. godine su poceli prvi univerzitetski kursevi iz optometrije u Kolumbiji. Do
1914. godine, optometristi su se osecali dovoljno sigurni u svoju disciplinu da
zabeleze i podsticanje testiranja vida pre nego $to vozaci dobiju dozvolu i stvaranje
propisa protiv upravljanja vozilima od strane osoba sa slabim vidom. Godine 1915.
prakticari iz Pensilvanije su optometriju definisali od strane drzavnog vrhovnog suda
kao posebnu disciplinu, a ne kao manju granu opste medicine. | do 1921. cele
Sjedinjene Drzave priznale su disciplinu optometrije. [2]



U Srbiji se strukovne studije iz optometrije prvi put pojavljuju 2007. godine na
Prirodno - matematickom fakultetu u Novom Sadu.
Kao i svaka struka, optometrija zahteva stalno usavr$avanje znanja i vestina i novina
na polju optometrije kao i srodnih oblasti. U Srbiji danas je aktivno viSe stotina
optometrista koji su svoja zvanja stekli upravo na Prirodno - matematickom fakultetu
u Novom Sadu. Dok za poredjenje u Bosni i Hercegovini je trenutno aktivho svega par
optometrista, uglavnom onih koji su po zavrsetku studija u Srbiji ili drugde, vratili u
svoje rodno mesto kako bi radili ovaj posao.
Ovaj, kao ni slicni, studijski programi trenutno nisu prisutni u Bosni i Hercegovini i
dalje tako da je ovo zvanje nemoguce dobiti na teritoriji Bosne i Hercegovine.
Medutim, neke privatne skole u Banja Luci i drugim mestima nude poseban smer i
obuku za optometrista. Iz tog razloga i pri zaposljavanju u opti¢arskim radnjama u
Bosni i Hercegovini je ¢est slucaj da se traze pozicije opticara, defektologa ili
tiflologa sa poznavanjem optometrije.
Shodno tome, opsta informisanost i poznavanje stvarnog pojma optometrije je na
izuzetno niskom nivou u Bosni i Hercegovini.

3. POVEZANOST | RAZLIKE IZMEDBU OPTOMETRISTA 1
OFTALMOLOGA

Optometrista je kvalifikovan za izvrSavanje pregleda vida i tretiranje stanja kao
sto su kratkovidost, dalekovidost i astigmatizam. Osposobljen je za prepisivanje
dioprijskih naocara, kontaktnih sociva, vezbi za oci, te pomagala za vid. Upoznat je sa
svim vrstama stakala za naocare i kontaktnih sociva, te je osposobljen za
pripremanije i izradu dioptrijskih naocara.

Takode, prepoznaje bolesti i upale oka, kao Sto su: siva mrena, glaukom,
konjuktivitis i druge. U slu¢aju kada je potrebno, uputi pacijenta oftalmologu za
tretiranje tih stanja. Optometrista nema pravo da operiSe bolesno oko i tretira
povrede oka, za razliku od oftamologa.

Oftalmolog je doktor koji pruza kompletnu brigu oka, uklju¢ujuéi pregled vida.
Nije direktno povezan sa izradom dioptrijskih naocara, te obi¢no ne daje savete oko
odabira dioptrijskih stakala. Medicinski tretira sve bolesti oka i ozlede, te vrsi
hirur§ke zahvate istih. [3]

Obzirom da na gore navedeno, dolazimo do zakljutka da optometrista
predstavlja jedan od glavnih stubova zdravstenog sistema u pomo¢i le¢enju osoba
sa problemima vida. Da bi se rasteritio sustav i duge liste ¢ekanje na pregled
oftalmologa, imamo optometriste koji nam nude primarnu zdravstvenu zastitu i
pomo¢ pri reSavanju problema sa vidom, slobovidos¢u, odabirom vrste dioptrijskih
stakala ili kontaktnih sociva u zavisnosti od potreba i predispozicija pacijenata. U
slu¢aju da optometrista smatra da ne moze da resi problem koji pacijent ima, onda
optometrista savetuje da se zatrazi misljenje oftalmologa i time se dosta
pojednostavljuje procedura i skracuje vreme ¢ekanja. Nekada je pacijent morao za
najmaniji problem da ¢eka misljenje lekara sto bi nekad znacilo i ¢ekanje na pregled



od ¢ak nekoliko meseci, dok danas pacijent moze da zakaze pregled u bilo kojoj
optici i za par dana resSi svoj problem.

Oftalmolog lekar s druge strane ima ulogu da dijagnostikuje i isplanira le¢enje
bolesti i stanja nakon §to je utvrdjeno da optometrista ne moze da resi trenutni
problem. To ukljucuje prepisivanje specializovane medikametne terapije, operacija i
drugih medicinskih tretmana u cilju le¢enja oka. [3]

4. PREGLED DOSADASNJIH ISTRAZIVANJA

Pogled na dosadasnja istrazivanja o znanju o zanimanju optometrista nam
pruza dublji uvid u situaciju i izazove koje danas imamo u ovoj profesiji.

U istrazivanju na podrucju Nevesinja recimo smo primetili da stanovnici tog
regiona nemaju dovoljno znanja i informisanosti o profesiji optometrista, a veoma
sli¢na situacija je bila i u drugim regijama. Najveci procenat stanovnika se informisao
putem interneta i nije bio zadovoljan dostupnim informacijama buduc¢i da interakcija i
savetovanje direktno sa optometristomm mnogo znaci u ovim situacijama gde je u
pitanju zdravlje i funkcionalnost svakog pojedinca.

U istrazivanju na podrucju Backe smo primetili da je korisnicima veoma vazna
pravilna i pravovremena informisanost. Takodje, primetili smo da su se ispitanici
najviSe informisali putem interneta i uz pomo¢ porodice i prijatelja. Bitno je naglasiti i
to da je vecina ispitanika ipak primetila da postoji razlika izmedu optometrista i
oftalmologa $to nam govori to da je ispitanicima mnogo blizi posao oftalmologa
nego optometriste.

Istrazivanje na podrucju Backe Palanke nam je ukazalo na to da vec¢ina
ispitanika nije imala priliku da pregled obavi kod optometriste, medjutim ipak
ispitanici na tom podrucju su takode znali da neka razlika postoji u odnosu na
oftalmologe.

Zahvaljuju¢i dosadasnjim istrazivanjima na ovu temu nasih kolega na
razlicitim regijama drzave Srbije i Bosne i Hercegovine smo mogli da primetimo da
pol i starost nisu igrali presudnu ulogu u poznavanju profesije optometrista pa zato
smo u ovom istrazivanju taj segment stavili po strani a u fokus smo stavili
obrazovanost ispitanika oc¢ekujuci nesto drugacije rezultate na temu poznavanje
profesije optometrista.



5. ANKETNO ISTRAZIVANJE

U cilju prikupljanja i analize podataka sprovedena je anketa o informisanosti
korisnika o optometriji pod nazivom “ Informisanost korisnika o zanimanju
optometrista na podrucju Banja Luke “

Anketa je sprovedena u oktobru 2024. godine uz pomo¢ platforme “ Google
Forms” Anketno istrazivanje je prosledjeno porodici, projateljima i u nekoliko
Facebook i Viber grupa.

Ukupan broj ispitanika je 67 .

5.1 Metod istrazivanja

U ovom radu ce biti obradene celine kao $to su: predmet istrazivanja, cilj
istrazivanja, hipoteze, uzorak i instrument. Istrazivanje je sprovedeno anonimno, a
ispitanici su upoznati sa svrhom istrazivanja kao i sa temom upitnika.

5.2 Predmet istazivanja

Predmet naseg istrazivanja obuhvata analizu nivoa informisanosti korisnika o ulozi
optometriste na teritoriji Banja Luke, istrazivanje njihovih iskustava sa
optometristima, njihov stepen zadovoljstva tokom pregleda, kao i pristup
informacijama o ovoj zdravstvenoj usluzi.

5.3 Cilj istrazivanja

Cilj istrazivanja je da se prikupe informacije i da se utvrdi koliko su stanovnici
Banja Luke upoznati sa radom optometrista.



5.4 Hipoteze istrazivanja

H1 — Stanovnici Banja Luke nemaju dovoljno znanja o tome $ta je profesija i uloga
optometriste

H2 - Stanovnici Banja Luke su najviSe saznali o optometriji putem interneta

H3 - Stanovnici Banja Luke nisu dovoljno informisani o ralikama izmedu
optometrista i oftalmologa

H4 - Stanovnicima Banja Luke je vazno da im pregled vida obavi stru¢no lice kao sto
je optometrista ili oftalmolog

HS5 - Ocekujemo da vecina ljudi nije imala priliku da pregled obavi kod optometriste
H6 — Ocekujemo da stanovnici Banja Luke koji imaju neki problem sa vidom
uglavnom isti reSavaju uz pomoc¢ naocara a ne uz pomoc¢ kontaktnih sociva ili
kombinacije ova dva metoda

5.5 Uzorak istrazivanja

U istrazivanju je ukupno ucestvovalo 67 ispitanik, od kojih 35 osoba Zzenskog
pola (53,8%) dok je 30 osoba bilo muskog pola (46,2%), a 2 osobe nisu dale
odgovor.

Sto se ti¢e starosne dobi najmladi ispitanik je imao 16 godina dok je najstariji imao
63 godine. Najveci broj ispitanika je imao oko 26 godina. 1z ovoga mozemo zakljuciti
da su ispitanici uglavnom mlade osobe, koje bi mogle biti informisane o ovom
zanimaniju.

5.6 Instrument istrazivanja

Sprovedeno istrazivanje je uradjeno online putem besplatne Google platforme
,Google upitnik” koja je dostupna svim korisnicima interneta. Anketna pitanja je
osmislio autor.

Upitnik je sastavljen od ukupno 13 pitanja, kojim su se analizirali sledeci
podaci:

o Opsti podaci — pol i starost ispitanika

« Nivo obrazovanja ispitanika

o Problemi sa vidom i nacin resavanja tog problema

o Informisanosti korisnika o0 zanimanju i radu optometriste
» Razlikovanje rada optometriste i oftalmologa

o Zadovoljstvu korisnika dostupnim informacijama



5.7 Rezultati istrazivanja

Dobijeni podaci obradeni su u statistickom softveru Microsoft Excel-a i Google
Form platforme.

5.7.1 Obrazovanje

Na pitanje o obrazovanju odgovorilo je ukupno 66 osoba od cega je 41 osoba
je rekla da ima zavrsen fakultet (62,1%), 20 ispitanika je odgovorilo “Srednja skola”
(30,3%) i 5 osoba je odgovorilo sa “Visoka skola” (7,6%) dok odgovor nije dala jedna
osoba.

Iz ovoga mozemo da zaklju¢imo da vecina ispitanika u ovoj anketi ima visoko
obrazovanje $to nam je veoma vazno buduc¢i da, kao Sto smo ve¢ rekli, ovaj smer
obrazovanja ne postoji trenutno u Bosni i Hercegovini, pa nam ovaj uzorak moze
pomodi da vidimo informisanost u nau¢nim i akademskim krugovima.

5.7.2 Pitanje o problemima sa vidom

Na pitanje “Da liimate problema sa vidom” 28 ispitanika je odgovorilo sa
“Da” odnosno 41,8% dok je 39 ispitanika odgovorilo sa “Ne” odnosno 58,2%.

Na pitanje na koji nacin reSavate poblem sa vidom ako ga imate: 36 ispitanika
je odgovorilo sa “Nista od ponudjenog” (62,2%), 18 ispitanika je odgovorilo sa
“Naocare” (31%), a 4 ispitanika su odgovorila da kombinuju naocare sa kontaktnim
socivima. Budu¢i da smo imali ukupno 58 odogovora znaci da 9 ispitanika nije
odgovorilo.

Iz ovoga mozemo da izvu¢emo zakljuc¢ak da vecina ispitanika koji ve¢ imaju
problem sa vidom najvise koriste naocare kao resenje, dok je veoma mali broj onih
koji koriste sociva ili kombinaciju oba pomagala. To nas upucuje i na zakljucak da je
veoma slaba informisanost kod stanovnika o profesionalnoj brizi i nezi svog zdravlja
i vida te da ispitanici uglavnhom koriste poznate solucije i da nisu dovoljno upoznati
sa resenjima koja su danas dostupna u reSavanju problema sa vidom.



5. Ukoliko DA, da li nosite:

58 ogroeopa

@ Naocare
@ Kontaktna soéiva

Kombinujem naocare i kontaktna sociva,
zavisno od potrebe

@ Nista od ponudjenog

5.7.3 Iskustvo korisnika sa pregledom

Na sledece pitanje “ Ko Vam je odredio dioptriju” 17 osoba je odgovorilo “
Oftalmolog” (27%), 7 osoba sa “Optometrista” (11,1%), dok je 5 osobe odgovorilo
sa “Opticar ili radnik u radnji” (7%).

Na naredno pitanje - ,Da li ste imali iskustva sa pregledom optometriste” 22
korisnika je odgovorilo sa “Da” (33,8%) dok je 43 osoba reklo “Ne” (66,2%).

Ovde zaklju¢ujemo da vecina ljudi nije imalo iskustva sa radom optometrista.

Na pitanje o zadovoljstvu pruzene usluge tokom pregleda optometriste imali
smo 9 osoba koje su bili “ Veoma zadovoljni” (23,1%), 10 osoba su bili “ Zadovoljni
(25,6%), 3 osobe nisu znale da procene (17,9%), 2 osobe su rekle “ Moglo je bolje”
(2,6%) a 1 osoba je rekla da je “ Potpuno ne zadovoljna”.

n

Iz ovoga mozemo izvuci zaklju¢ak da oni koji su imali priliku da urade pregled kod
optometriste su bili uglavhom zadovoljni ili veoma zadovoljni, $to nam je vrlo vazno
da su imali njegu i pregled na oc¢ekivano visokom nivou.
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6. Ko vam je odredio dioptriju?
63 ogrosopa

@ Opticar/radnik u radniji
@ Oftalmolog

€ Optometrista

@ Nemam dioptriju

8.Ako je odgovor DA, procenite vase zadovoljstvo pregledom.
39 oaroBopa

@ 1- Potpuno nezadovoljan.
@ 2- Moglo je bolje.

@ 3- Nemam ocenu.

@ 4- Zadovoljan.

@ 5- Veoma zadovoljan.

@ 6 -Ostalo.

5.7.4 Informisanost korisnika o zanimanju optometriste

Na pitanje ,,DefiniSite posao optometriste” vecina ispitanika je imalo priblizno
tac¢ne odgovore ali svako na svoj nacin. Od 67 ispitanika, Koliko je ukupno
ucestvovalo, 40 njih je dalo priblizno tacan odgovor, njih 10 nije znalo da precizira ili
da sazme kratak odgovor, dok 10 ispitanika nije znalo da da ikakav odgovor .

Iz ovoga mozemo da zaklju¢imo da su ispitanici na ovom pitanju pokazali
relativho dobru informisanost, s tim Sto bi to moglo biti mnogo bolje u buduénosti,
budu¢i da se radi o zdravlju svakog pojedinca. Treba imati u vidu i to da su ispitanici,
iako uglavnom dobro obrazovani, ipak mlade osobe, ve¢inom oko 26 godina, koje
nemaju trenutno ili nisu imali do sada probleme sa vidom.
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Pregled vida

Odredjivanje dioptrije

Korekcija vida

Pregled ociju i testiranje vida

Ne znam

Mjerenja udaljenosti sociva, roznjaca

Pregled pacijenata, utvrdjivanje dioptrije i potencijalnih problema sa ocima

Prvi put saznajem za termin. Mozda mijeri dioptriju?

Pregled prednjeg segmenta oka, izradu i ugradnju stakla

Odredivanje dioptrije, briga o primarnom zdravlju o¢iju

Pregled vida

Prepoznavanje potencijalnih bolesti oka, prepoznavanje problema sa refraktivnim
greskama,odredjivanje dioptrije za naocare i kontaktna sociva

Odresjivanje dioptrije

Procjenu vida, odedivanje dioptrije. Nisam siguran jer nisam se bas do sada susretao sa
ovim nazivom.

Meri diptriju

Odredjuje kratkovidnost i dalekovidnost, vrsi pregled samog vida, ali za bolesti i sli¢no
upucuje pacijenta oftalmologu

Pregled vidnog polja i uspostavljanje prave dijagnoze

Testiranje vida, odredjvanje dioptrije i dijagnostika bolesti oka.

Dioptriju za naocare i sociva

Bavi se problemima sa vidom

Mijeri i procjenjuje vid, odredjuje da li su potrebne naocale ili sociva, prepoznaje i druge
probleme sa vidom

Primarn zastita oka, pregled ociju

Izvr§avanje pregleda vida

Oko ociju

Odredjivanje dioptrije

Ne znam!

Pronalazenje odgovarajuce dioptrije

Pomazu ljudima da bolje vide, prave¢i pomagala za vid.

Ne znam sta je optometrista.

Nisam siguran

Obuhvata pregled ocnih jabucica i propisivanje dioptrije.

Nisam upucena

Odredivanje dioptrije, informisanje pacijenta o nacinu korekcije i mogu¢im pomagalima

Mjerenje dioptrije

Nesto u vezi ociju i vida... Meri ili ti odredjuje vrstu diiotrije

Strucnjak za korekciju vida

Merenje dioptrije, sirenje zenica

Osoba obuéena za testiranje vida

Odredivanje dioptrije merenjem.
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Pojma nemam

Proveru refraktivne greske oka

Odredivanje dioptrije i mozda provere postojanja nekih drugih o¢nih bolesti

Detaljni pregled vida, odredjivanje dioptrije te vrste sociva ili stakala koja bi se trebala
koristiti

Merenje dioptrije pomoc¢u aparata u opticarskoj radnji

Pregled vida.

Korekcija Vida

Testiranje vida i odredjivanje dioptrije

Izrada razlicitih vrsta optickih sociva

Utvrdjivanje dioptrije, ugradnja stakala, prodaja ramova, ribanje radnje , brusenje stakala,
marketing na mrezama, prodaja

Utvrdivanje problema sa vidom i odredivanje dioptrije.

4.7.5 Nacin informisanja ispitanika

Na naredno pitanje ,, “ Od koga ste saznali Sta je posao optometriste?” 27
ispitanika su odgovorila sa “Ne znam” (42,2%), 13 ispitanika je odgovorilo da je
saznalo putem interneta (20,3%) 10 ispitanika je saznalo od prijatelja i porodice
(15,6%), 9 osoba je saznalo u opticarskoj radnji (14,1%) a 5 osobe su rekle od
strane optometriste.

Ovo nam pokazuje i potvrduje gore pokazani podaci da vecina ljudi nije imala
dodira niti prilike da se na ovu temu informise direktno od strane optometrista i ovde
to mozemo i da potvdimo jos jednom. Medjutim, reklo bi se da, zahvaljujuci
uglavnom visokom obrazovaniju ispitanika, informisanost putem interneta zaista daje
veoma visoke rezultate, kao i to da putam prijatelja i porodice informisanost je na
visokom nivou zbog toga Sto vecina ispitanika poznaje nekoga iz blizeg okruzenja ko
studira u Srbiji ili u drugim zemljama Evrope.

10. Na koji nacin ste saznali o tome $ta obuhvata posao optometriste?
64 ogrosopa

@ U opticarskoj radniji

@ Od strane optometriste
Na internetu

@ Od prijatelja i porodice

@ Ne znam
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5.7.6 Obrazovanje optometriste

Na naredno pitanje -, Da bi neko postao optometrista potrebno je da zavrsi?“ - 27
osoba je odgovorilo ,Strukovne studije” (42,2%), 15 osoba je reklo akademske
studije (23,4%), dok 16 osoba je odgovorilo sa ,Ne znam” (25%). , Kurs za
optomeriju” je odgovorilo 4 osobe (6,3%) a 2 osobe su odgovorile sa , Srednja
stru¢na skola“ (3,1%).

Iz ovoga mozemo da zaklju¢imo da su ispitanici relativho dobro informisani ali
ipak bi se reklo povrsno, Sto je potpuno razumljivo zato Sto nisu imali priliku da se
susretnu sa optometristom u svom gradu a verovatno i zbog toga sto u Bosni i
Hercegovini nije strogo definisana razlika izmedu optometriste, defektologa i
opticara pa samim tim ¢esto dolazi do dezinformacija i nepotpune informisanosti.

11. Koja minimalna stru¢na sprema je potrebna za rad optometriste?

64 ogroeopa

@ Srednja strucna skola
@ Strukovne studije

Akademske studije
® Kurs za optometristu
@ Ne znam

Da bismo dalje istrazili poznavanje i informisanost o optometristima, postavili
smo pitanje , Da li postoji razlika izmedu/u obimu posla oftalmologa i optometriste”.
Ovim smo zeleli da vidimo kako razmiljaju ispitanici na testu pa smo dobili sledece
odgovore:

1 osoba je odgovorila sa , Ne" (1,5%)
18 osoba je odgovorilo sa , Ne znam“ (27,7%)

46 osoba je odgovorilo sa , Da" (70,8%)
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12. Da li postoji razlika izmedu u obimu posla oftalmologa i optometriste?

65 ogroeopa

@® DA
® NE

@ Ne znam

Na pitanje “Da li je neophodno da odredivanje dioptrije rade isklju¢ivo optometristi
ili oftalmolozi, nikako osobe sa zavrsenim kursom za opticare ili druga priu¢ena
lica?" 44 osobe je odgovorilo sa “Da” (67, 7%), 16 osoba je odgovorilo sa “Ne
znam” (24,6%) a5 osoba su odgovorile sa “Ne” (7,7%).

Nakon ovog pitanja, mozemo da zaklju¢imo da je ispitanicima porasla
zainteresovanost i vaznost pregleda i ko ¢e im raditi pregled u buduénosti. Zbog toga
je vecina ispitanika rekla da je veoma vazno da pregled obavi stru¢no i obrazovano
lice buduc¢i da se radi o ¢ulu koje nam donisi vise od 95% spoljasnjeg iskustva.

13. Da li je neophodno da odredivanje dioptrije rade iskljugivo optometristi ili oftalmolozi, nikako
osobe sa zavrsenim kursom za opticare ili druga priucena lica?

65 ogrosopa

® DA
@ NE

@ Ne znam
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6. PRIHVATANJE / ODBIJANJE HIPOTEZA

Hipoteza 01 — Koja se odnosi na to da stanovnici Banja Luke nisu dovoljno
informisani o profesiji optometrista se delimi¢no prihvata, budu¢i da se radi o
uglavnom mladim ali visoko obrazovanim ljudima

Hipoteza 02 - Koja se odnosi to da su ispitanici iz Banja Luke najviSe o poslu
optometriste saznali u opticarskim radnjama se potpuno odbacuje jer su najvise
informacija prikupili na internetu i od strane porodice i prijatelja

Hipoteza 03 - Koja se odnosi na to da ispitanici iz Banja Luke ne razlikuju posao
optometriste i oftalmologa se odbacuje jer je velika vecina ispitanika odgovorila da
postoji razlika

Hipoteza 04 — Koja se odnosi na to da je ispitanicima vazno da im pregled vida
obavlja stru¢no a ne priuceno lice, se u potpunosti prihvata jer je velika vec¢ina
ispitanika odgovorila potvrdno a i nakon ankete bili su zainteresovani za vise
informacija.

Hipoteza 05 — Koja se odnosi na to da vecina gradana na podrucju Banja Luke nije
imala priliku da obavi pregled vida kod optometriste se prihvata zbog toga sto
trenutno ima veoma mali broj optometrista

Hipoteza 06 — Koja se odnosi na to da gradani Banja Luke uglavhom problem sa
vidom ne koriguju uz pomo¢ kontaktnih sociva zbog loSe i nedovoljne informisanosti
se prihvata jer je vecina ljudi dala odgovor da probleme sa vidom koriguje uz pomo¢
naocara.
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ZAKLJUCAK

Sprovodenjem i analizom ankete postignut je cilj istrazivanja koji glasi ,,
Informisanost korisnika o zanimanju optometrista na podrucju Banja Luke®“.

Analizom i pazljivim posmatranjem rezultata ankete zaklju¢ujemo da ispitanici
imaju relativho poznavanje profesije kojom se bavi optometrista ali to znanje nije ni
blizu nivoa na kojem bi trebalo da bude buduci da se radi o ¢ulu koje nham pruza
vecdinu informacija o spoljasnjem svetu.

Analizom opstih informacija gde smo postavljali pitanja o polu i starosnoj
dobi, dobili smo odredeni broj ispitanika za svaki odgovor, uzeli smo ispitanike
razli¢ite starosne dobi kao i polnu ravnopravnost. Vecina ispitanika je bila visoko
obrazovana Sto se pokazalo bitno u informisanosti putem interneta kao i u opstoj
informisanosti.

Ipak potrebna je veca i bolja edukacija kako mladih tako i starijih pogotovo
licnog iskustva sa pregledom optometrista kako bi videli i osetili sve prednosti i
boljitke samog vida. Kako bi optometristi ali i oftalmolozi rekli veé¢ina ljudi ne zna da
ne vidi dobro i zivi tako ¢itav zivot. Zbog svega toga potrebno je podi¢i svest i nivo
informisanosti o ovoj oblasti.

Jedna od stvari koju smo primetili i ovde u ovom istrazivanju, kao i u drugim
istrazivanjima na ovu temu u razli¢itim regionima, jeste to da ispitanici imaju zelju i
motivisanost da saznaju vise informacija o profesiji i poslu optometrista. Pokazali su
da im je to veoma vazno ali i to da je informacije uglavnom prikupljaju putem
interneta ili uz pomoc¢ porodice i prijatelja a ne u samim opticarskim radnjama.

Jedno od mogucih resenja za ovaj problem bi mogla biti bolja prezentacija i
pristup svakog optometriste u opticarskoj radnji. Svaki optometrista bi trebao da se
potrudi da priblizi i bolje objasni svoj pristup i preglede koje radi. Time ne samo da bi
postigli bolju informisanost kod svojih klijenata ve¢ bi i ti isti ljudi mnogo vise cenili
posao optometrista, dolazili bi ¢eS¢e na preglede, osecali bi se sigurnije i prihvacenije
na samom pregledu. Uz to bi sami sebi uradili besplatnu ali vaznu reklamu budu¢i da
smo primetili da se veliki broj ljudi informisao putem porodice i prijatelja.
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ANKETA

Informisanost gradana o zanimanju optometriste

[straZivanje je anonimno, rezultati ¢e biti koriSteni samo za potrebe izrade diplomskog
rada.

1. Pol:

e Muski
e Zenski

2. Starost

3. Obrazovanje

e Osnovna Skola
e Srednja skola
e Visoka skola

o Fakultet

4. Da li imate problema sa vidom?

« DA
« NE

5. Ako DA, da li nosite:

e Naocare
« Kontaktna sociva
e Oba

o Nista od ponudenog
6. Ko Vam je uradio pregled?

e Opticar /Radnik u radnji
e Oftamolog

e Optometrista

e Nemam dioptriiju

7. Dali ste imali iskustva sa pregledom optometriste?

e DA
e NE

8. Ako je odgovor bio DA, procenite Vase zadovoljstvo pregledom:

e Potpuno nezadovoljan
e Moglo je bolje
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e Nemam ocenu

e Zadovoljan

e Veoma zadovoljan
e Ostalo

9. Po VaSem miSljenju $ta je posao optometriste?

10. Na koji nacin ste saznali o tome Sta obuhvata posao optometriste?

e U opticarskoj radnji

e Nainternetu

e 0Od porodice i prijatelja
e (Od strane optometriste
e Neznam

11. Koja minimalna struc¢na sprema je potrebna za rad optometriste?

Srednja strucna skola
Strukovne studije
Akademske studije

e Kurs za optometriju
e Neznam

12. Da li postoji razlika u posla oftalmologa i optometriste?

e Da
e Ne
e Neznam

13. Dali je neophodno da odredivanje dioptrije rade isklju¢ivo optometristi ili
oftalmolozi, nikako osobe sa zavrsenim kursom za opticare ili druga priucena lica?

e Da
e Ne
e Neznam
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OD:

instrument:

TOD:
= TOS:

vreme merenja:

mmHg

mmHg

=

— ik
Km /\ 5 Z ( é i@ s
pozitivne negativne

AC/A

horizontalna, daljina

horizontalna, blizina

Fuzione _—
__—__baza gore, desno oko
—

rezerve

baza dole, desno oko

[ gradijent O heteroforija

(1,00 |

0,00 |

()2,00

vertikalna, daljina

grlgegod A

vertikalna, blizina

ostali dodalni testovi, npr.: keratometrija, kontrastna oseffjivost...

NADENI PROBLEMI

PLAN RESAVANJA

Y 7 SvtHtcE e C 7T
(Elenwtn)  U1ferep Vloseuye
1 PR
VAZZaN 74 87 28 2 72N
Dsph Deyl Axis prizma baza prizme PD
savet pacijentu:
_ 0bkp 5 |-g25| 1%
daljina: é 74
08| pp, 5| -925] =0
oD
blizina: { X 3
os kontrola za: S i
D bifokal D fto materijal: slojevi: (
[ muitifokal [] boja /
tpi potpis studenta
sup‘;?'v?zf)ra: i broj inde:sa: /%7[%(/\/7 / éﬁﬂOV '{&(
broj zdr. v v "/osnw
TR I Y A N O S A 44 O S I O Y 5 5 - ] 1 I 5 Y S O . -
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Wl  OPTOMETRIJSKI KARTON

Yoy 9

| |
;‘_& identif. br. datum leda ime prezime adresa
© v
@ PA
5 pregled br. datum rodenja god. starosti pol postanski broj drzava telefon mobilni
(5] Z : [J kontrolni pregled
zvanje: M, radi kao: hobi: S 1 : A
D priloZeni na uvid raniji nalazi
\B daljina, slabije ﬂ glavobolja [ haloi [[] ambliopija [J AmMD [ kont. sot. A&
[ blizina, slabile  [] o&ni napor [[] slabije vidi noéu  [] strabizam [] katarakta K] vozae 2.
[ dupla slika [ bol u oku [ vidi “musice” [] visoka ametropija [] hipertenzija &itanje siDn
[ izoblicena slika  [] fotofobija [ svetiosne munje  [] glaukom [ dijabetes kompjuter s/Dn
o N
N [ naglo slabi vid ~ [] suzenje [ oko je suvo i svrbi [] suvo oko [ defekt kolornog v. sport:  [A&.
g SIMPTOMI:
©
é Istorija oénih
bolesti (I0B): o
Porodicna
108:
Istorij te
ok
Porodiéna
istorija OZS:
'g Eksterna inspekcija
o
% Dsph Doyl Axis prizma bazaprizme  visus cc  stenop.cc—— CoVver test visus sc _stenop.sc_bin. sc Cover test
= | = o
£ e D: | — 2 }=N /0
= £ - - G |
£| T 8L | ] i
ElgllmL 1 ) '
E| £y > P
o IE ‘§=D- 300y S / @ z g /‘0
AT ? ! 5.O. ||§ ‘ 6 o
L-05 (0 s
razmak optickih centara dalj.: bliz.: Verteksna udalj.: udaljenost testa dalj.: bl.:
Bilskaiatka Kanveraendile — dijametar ___direkino __konsenzualno __na blizinu RAPD
getct Funkeija D:| 4 /¢ v v v he~q é
pupile . L]/[ v o U H/élﬁ =
Motilitet g g
Vidno [ konfrontacija
polje
Stereopsija
it Lol
=1 -
T | Objektivna refrakelja ot ettt Autorefraktometrija S
> Dsph Doyl Axis Visus cc visus cc gistanca PD Dsph Deyl Ais  visusco  visusce
c . e -8 -
s(ofed |-og| &0 o g 1
=
HEYy S ary =[5 |u
£
‘s | Subjelktivns refrakelja Misiéni balans
:5 BD,,,, Doyl ' Axis visus cc e e sl I [J Maddox cilindar  [] Fiksacioni disparitet
=
o 5
& D:
©
x|
[ snellen [] LogMAR [] Etest Drugitestovi: Cover test:
Amplituda akomo. ! e Misiéni balans
[ P ' m e o s Y ' [J Maddox krilo [ Fiksacioni disparitet
D: j D: AD > ‘0(5‘0/—0'7(‘ ¢ (o
L 12 .
Bin: 41 b J (4 ‘o'go/"qlg— ijc)
intermedijalna adicija: Cover test: Stereopsija:
L____J
Karton: 3
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o [] Biomikroskopija/ Oftalmoskopija [
>
g -kapci, konjunktiva, sklera, iris-
: -kornea-
6 -prednja o¢na komora-
o]
-soGivo-
-vitreus-
-disk/kupiranje-
-ivica diska-
-C/D-
-ukrstanje krvnih sudova-
-ANV-
-makula-
-periferija fundusa-
direktna / indirektna?
= Prednji komorni ugao tehnika: 0P instrument: vreme merenja:
o
- .
3 oD: 0s: TOD: mmHg
S TOS: mmHg
£
©
3 wr
a | Kolorni vid [ SZ /A‘Vﬂ\ Z‘?{ v é, o.
o pemwe nogativne [ gradijent [ nheteroforija
horizontalna, daljina AC/A
horizontalna, blizina
Fuzione
rezerve baza gore, desno oko baza dole, desno oko AL
= 0,00 ( )1,00 ()2,00
vertikalna, daljina Me'!od =—
" vertikalna, blizina gradienty
e
‘ostali dodatni testovi, npr.: keratometrija, kontrastna osetljivost...
NADENI PROBLEMI PLAN RESAVANJA
) P
§ N e SVaceoipeyrro
£ Cotepinl (14 poyop rosersr
(?) / 4 Ao —A(;'/\ A
Dsph Deyl Axis prizma baza prizme PD
TS savet pacijentu:
oD |—& 7_6 _072 {XD / gj
o ( (
daljina: 9}
08|-g,go| -0,2¢| 92 .
= oD
.% blizina:
I~ 0s kontrola za:
D bifokal D folo_ materijal: slojevi:
[ multifokal [] boja
potpis potpis studenta
supervizora: i broj indeksa: %f@/‘ ﬁ/‘ / //),7 éﬂ/‘f 5
broj zdr. / osnhov
OMBG| | | | | |l b b )L ||| koiee| | | ||| ||| 1L ItBOp | | | L | 1| ||| | osu
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OPTOMETRIJSKI KARTON

[ snellen [J LogMAR [] Etest Drugi testovi:

_-g-. identif. br. datum leda ime prezime adresa
[
Q
5 pregled br. datum rodenja god. starosti pol postanski broj drzava telefon ‘mobilni
(0] ] kontrolni pregled
zvanje: radi kao: hobi: T g :
[:] priloZeni na uvid raniji nalazi
[ daljina, slabile ] glavobolja [ haloi [] ambliopija [ AMD [ kont. so&.
[ blizina, slabijle  [] oéni napor [ slabije vidi noéu  [] strabizam [] katarakta [ vozaé <On
dupla slika bol u oku vidi “musice” visoka ametropija hipertenzija citanje &
I L ol el
[ izoblicena slika  [] fotofobija [] svetiosne munje  [] glaukom [ dijabetes kompjuter > son
© —L )
N naglo slabi vid [ suzenje oko je suvo i svrbi suvo oko defekt kolornog v. sport: /(& ou l o~
P J
E SIMPTOMI:
&
c ;
< | Istorija ocnin /
bolesti (I0B):  /
Porodiéna
!Ooé: L4 NS /
istorja opsteg  /
2zdrav. stanja:
Porodiéna
istorija 0ZS:
'g Eksterna inspekcija
-
3 s Dsph Doyl _ Axis prizma. bazaprizme _visuscc _stenop. cc Cover test yisus sc  stenop. sc  bin. sc Cover test
- il I . T i
- | =D 4 ' -Qs
o - : . G O
£l S8 / ‘ s ! 1 2
E|§ |
WAl ST LAl T T e PR S - 3 T
=1 x| In ¥
o CRE:] D: i | i
w £l ! Bl 2 5
|5 i R i 7
1B, ,‘ & | et
L . N U
razmak, ih centara dalj.: bliz.: Verteksna udalj.: udaljenost testa dalj.: bl.:
Bliska tacka konvergencije dijametar direkino___konsenzuaino __na blizin RAPD
Funkcija D:
pupile  [:
Motilitet ot = ~
5 — Vidno [ konfrontacija
polje
v = V Stereopsija
o | Objektivna refrakelja Emm P S Autorefraktometrija o
> Dsph Dyl Axis visus cc visus cc distanca PD Dsph Doyl Avs visusce  visuscc
E | o g 3 — Al dali:| D:|~
E D: “UA'? - - - 42| ¢ L)[)g
=] = 7 ol » y .
) L Jl‘zj = 7 h"l-! 6 A L: ’(/(7,(
£
-]
‘s vna refrakel o . MiSiéni balans
:% Stu]bj}@nl}f Doyt ) ois o ) e sioiiew e I [J Maddox cilindar [ Fiksacioni disparitet
X ~ - Z
© : 7 120
& D,(],‘l% Uf—l’s (o749, (Z
g = ) 0
L:'O'),L) ‘0(1( ‘UO

Cover test:

'Tmplituda akomo. IW

opseg jasnog vida (em) ‘
od - radna ud. - do

D: A.!,,) D
L 1 Z()
Bn: {0

[J Maddox krilo

b

Cover test:

Misiéni balans
[] Fiksacioni disparitet

Stereopsija:

intermedijalna adicija:
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Oc¢no zdravljt;l

Dodatni testovi |

Sumiranje

Krajnji Rx

O Biomikroskopija / Oftalmoskopija ]
-kapci, konjunktiva, sklera, iris-
: -kornea- Y
% -prednja o¢na komora-
-socivo-
-vitreus-
-disk/kupiranje-
-ivica diska-
-C/D-
-ukrstanje krvnih sudova-
-AN-
-makula-
-periferija fundusa-
direktna / indirektna?
Prednji komorni ugao tehnika: 0P instrument: vreme merenja:
oD: os: TOD: mmHg
TOS: mmHg
Kolorni vid
——poatvne negatine [ gradijent [1 heteroforija
horizontaina, dalina /) /10 /4L | = {4/ 1 AC/A
S = < * / 4
Euzione horizontalna, blizina % /,‘2 /65 {2?/ (7//( 0
rezerve baza gore, desno oko hazadde.ld:jsnooka Y i LI I
vertikalna, daljna |7 //f —/2 /“V Metod 0,00 l ()1,00 ()2,00
vertikalna, blizina /& 51 / 3 gradijenta
ostali dodatni testovi, npr.: keratometrija, kontrastna osetjivost...
NABDENI PROBLEMI S ¢ (oh | Iy __PLAN RES_A\/AN;A
I
W] {‘({M}D\ hpotdy @
\
Dsph Deyl Axis prizma baza prizme PD
savet pacijentu:
oD % %
daljina:
0Ss 61
oD
blizina:
oS kontrola za:
D bifokal D foto s materijal: /’slojevi:
[] muitfokal [Jboja. . ./ iV, @
potpis potpis studenta
supervizora: / /‘broj indeksa:
v
broj zdr.
waee | [ ) 10y )[R e SR ) ) (eog |G
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Anamneza Generalije

Preliminarni testovi |

Refrakcija i binokularni vid I

=

OPTOMETRIJSKI KARTON

[

o

D: D:

visus cc

209
L 4‘(07 i
Bn: {80 Y

iménedijalna adicija:

34

identif. br. datum ime prezime adresa
pregled br. datum rodenja god. starosti pol postanski broj drzava telefon mobilni
[ kontrolni pregled
je: di kao: iz
s e podt [ prilozeni na uvid raniji nalazi
[ daljina, slabije ] glavobolja [ haloi [] ambliopija ] AmD [ kont. sog. .~
[ blizina, slabile ~ ["] oéni napor [ slabije vidi nocu  [] strabizam [] katarakta [Jvozaé - son
[ dupla slika [ bol u oku [ vidi “musice” [ visoka ametropija [] hipertenzija Gitanje (e
[ izoblicena slika  [] fotofobija [ svetiosne munje  [] glaukom [ dijabetes kompjuter 9 sion
naglo slabi vid suzenje [ oko je suvo i svrbi [] suvo oko [ defekt kolomog v. sport: 7 & C10 Ziun
LA DN
SIMPTOMI:
Istorija oénih
bolesti (I0B):
Poradiéna
10 S /
Istorija opSteg )
zdrav. stanja:  /
Porodiéna
istorja 028/
Eksterna inspekcija
) Dsph Doyl Axs prizma bazaprizme __visuscc _stenop. cc Cover test visus sc__stenop. sc__bin. 50 Cover test
oy = (] H
120 029 CERPZYE T
S (5 AL |3 I . -/
E[fL-0Y | ) = 5 ?
g i { L |
e RS e, Nk I el YT A ] s = N %
g1 ; r [ T. - }
£ £ ; = : 2
|8 3 i i) | !
I P | \ > x \
razmak optickih centara dalj.: bliz.: Verteksna udalj.: udaljenost testa dalj.: bl
Bliska tacka konvergenclje dijametar direkino onsenzualno __na blizinu D
19 &um Funkeija D:| 42 4 o
C i 7
pupile [: ul ~ < + +
Motilitet 0 0
Y Vid § [ konfrontacija
> idno C
Y % L/ pOljS //70
o P v Stereopsija C_% A
Objektivna refrakelja 0 ot PD Autorefraktometrija mm
Dsph Deyl Axis Visus cC visus cc distanca Dsph Ocyl Axis US cC. visus cc
' | i
-0 %, dob| f D:
D:| =0 9 [-< 6D ;
L - C,RC /(’ ) bliz.:! éA } B
Subjeltivna rofraicl)s UMM seoscn  veres ey Misiénibalans
Dsph oyl i suscc  visveco  distanca  +100 test balans CX Maddox cilindar  [_] Fiksacioni disparitet
D:|-0,3C {.0
: .0 (TY/D
Lo} i
[J snellen [ LogMAR [] Etest Drugitestovi: Cover test:
ituda akomo. | ICUCIEH » Migiéni balans P
[ Amplitu [ 0w esoon e (o) I BI Maddox krilo [ Fiksacioni disparitet

X

Cover test:

Stereopsija:

Karton: 5



o [] Biomikroskopija/ Oftalmoskopija  []
>
_g -kapci, konjunktiva, sklera, iris-
N _ ) 3
P kornea:
§ -prednja oéna komora-
(:}L’)
-socivo- )
%/\)
-vitreus-
-disk/kupiranje-
-ivica diska-
-C/D-
-ukrstanje krvnih sudova-
AV-
-makula-
-periferija fundusa-
direktna / indirektna? 4
g Prednji komorni ugao tehnika: IOP instrument: )/rreme merenja:
- = X =
2| oo os: el o
s, TOS: mmHg
&
® Z
B >
a | Kolorni vid 770
itivne negativne = =
— o bodbte o legafte gradijent [1 heteroforija
horizontalna, daljina /L / ((:"/ é 3 / 4 / L] AC/A m
Eiczione horizontalna, blizina Ll / U}/{; s"/ 5/ / 6
rezerve baza gore, desno oko baza dole. desno oko W 2w =8ty N e
),
; g 0,00 ()1,00 ( )2,00
vertikalna, daljina L) / é} L/ 77 / /, Mepd 7 7’
vertikalna, blizina %/:)_/ = L?/Ll/z Qra,duenta - 1
ostali dodatni testovi, npr.: keratometrija, kontrastna osetljivost...
NABDENI PROBLEMI fidh LI8 'S 2 ___ PLAN RESAVANJA
K 4 A —
g EZ EANY N&oCo e
£ [
=
(7]
Dsph Deyl Axis prizma baza prizme PD
savet pacijentu:
OD|— - /
daljina: QJ Y > o 0
0S| O‘q‘ g_ L A
E oD
= blizina: g X
I v
S oS kontrola za:
Ej bifokal to materijal: slojevi:
boja _ 4 g ot oyl Lo ) el
i potpis
supervizora. i braj i
broj zdr, osnov
= [ Y (O I (e 0 ) ) S G O - N e ] O O - | o W ) S R R i S
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Karton: 6

5
{ll:  OPTOMETRIJSKI KARTON

Yoy 9>

:2. identif. br. datum leda ime prezime adresa
B
[
g pregled br. datum rodenja god. starosti pol postanski broj drzava telefon ‘mabilni
(] [J kontrolni pregled
je: di kao: hobi:
T o i [ prilozeni na uvid raniji nalazi
[ daljina, slabile ] glavobolja [ haloi [[] ambliopija [] AMD [ kont. soé.
[ blizina, slabije  [] o&ni napor [ slabije vidi no¢u  [] strabizam [] katarakta [Jvozaé = son
[ dupla slika [ bol u oku [ vidi “musice” [ visoka ametropija [] hipertenzija gitanle 2 son
[ izoblicena slika ] fotofobija [ svetiosne munje  [] glaukom [ dijabetes kompjuter 7. smn
©
N [J naglo slabivid  [] suzenje [ oko je suvo i svrbi [[] suvo oko [] defekt kolornog v. sport: /7 2
E SIMPTOMI: \
©
[
< | 1storia oznin
bolesti (I0B):
Poradiéna
08: _ .
Istorija opsteg
zdrav. stanja:
Porodiéna
istorija OZS:
'g Eksterna inspekcija
o
8 | Dsph Deyl Axis prizma bazaprizme _visusce _stenop.ce Cover test visussc__stenop.sc__bin. sc Cover test
S i T — e s stenop se_on
o | i = | 2 i
Bl =2 ? ol F—— o
IS T g N/
c| =18._, Olle \ N
E| 5L 7134 ¥ s ;
=| € N
o | sl ey ' e i kY S
i % :E'DI ! é ‘ i
“ i T
al . i —
e f = | :
razmak optickih centara dalj.: bliz.: Verteksna udalj.: udaljenost testa dalj.: bl.:
Bliska tacka konvergencije dijametar direktno onsenzualno __na blizinu
=y Funkcija D:| 1 - -+
16 o pupile  |: - = +F - -+
Motilitet \/ i 7 =
2 Vidno , konfrontacija
Ll i v polje 727/3
A% V Stereopsija (7
63
o | Objektivna refrakelja 0 oy ise Autorefraktometrija st
> Dsgh Doyl Axis visus cc visus cc gistanca PD Dsph Dyl Axis visuscc  visus ¢
T = 5 | = o ]
HEER (.0 iz (o | D
3 R ; = ' I
2l ul-0 (.0 wil 58 | L :
=
2
ATy o-ina [ 5 Misiénibalans
%‘ s ‘»@m,ﬁ Doyt y Axis visus cc “:'w':'f ' di;ra*m; +1,00 test "m‘ | m Maddox cilindar  [_] Fiksacioni disparitet
< "
gl o B ik {.0
1)
© Lo l [: (.9 %
T
[J Snellen [J LogMAR [] Etest Drugi testovi: : Cover test:
Amplituda akomo. Im oo Misiéni balans
£ l e S | ﬂ Maddox krilo [ Fiksacioni disparitetl
D: (50 o
(. 499 ? =
B (§0 " =)
inte/u.edijalna adicija: Cover test: Stereopsija:
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Oéno zdravlje |

Dodatni testovi |

Sumiranje

Krajnji Rx

O Siemikroskopia/ Oamoskopiia [
-kapci, konjunktiva, sklera, iris-_
-komnea- ;
-prednja o¢na komora-
/ -sodivo- :
(%/O " ?7 )
-vitreus- P
l
-disk/kupiranje-
-ivica diska-
-C/D-
-ukrstanje krvnih sudova-
-AN-
-makula-
-periferija fundusa-
direktna / indirektna?
Prednji komorni ugao IoP nssument smemeraia:
oD: TOD: mmH
TOS: mmHg
Kolorni vid
pozitivne negativne i -
gradijent heteroforija
horizontalna, daljina /g /L] { / 'S/ 1 AC/A ﬁ O
Fuzione oontaina, bizina 2 1615 2l / L
rezerve baza desno oko baza dole, desno oko Sgeslns .
—bezd dle=dusho oo - ol s N
vertikalna, daljina )7: ’u;g — /é / [,' Metod 0,00 ( )1.90 ( )2,00
vertikalna, blizina  — / — / { 0 / L/ e b, =59
ostali dodatni testovi, npr.: keratometrija, kontrastna osetjivost... :
NADENI PROBLEMI L e __PLAN RESA\{AN;A
4 ] -
e
MAONTTE 2oz
v 7 V
Dsph Deyl Axis prizma baza prizme PD
= savet pacijentu:
OoD(-2,5 60
daljina:
0s|~0,§
oD
blizina: G &7 A_J‘ P
0s kontrola za: /7 4219217 /9’]
O bl(falzal [ foto A materijal: slojevi: /
[l mltifolal [E] bojajeiess SN TS e T A
potpis i
supervizora: i
broj zdr. osnov
. O O (Y O O ) O JAE B0 ) 35| ) | A S ) e

(R - 0 1 O O 5 T O 0%
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Optometrijski karton: 7

gsAch
Ll

el

Il

OPTOMETRIJSKI KARTON

datum leda ime

:g identif. br. prezime adresa
g B
g pregled br. datum rodenja god. starosti pol postanski broj drzava telefon mobilni
o [ kontrolni pregled
je: di kao: hobi:
S rre e . [ prilozeni na uvid raniji nalazi
[ daljina, slabile ] glavobolja [ haloi [] ambliopija [ AamD [ kont. sog.
[ blizina, slabile ] o&ni napor [] slabije vidi nocu  [] strabizam [] katarakta [Jvozac 2  spn
[ dupla slika [ bol u oku [ vidi “musice” [ visoka ametropija [] hipertenzija Citanje 1 s/Dn
[J izoblicena slika ] fotofobija [ svetiosne munje  [] glaukom [ dijabetes kompjuter 2. son
= & en
N [ nagloslabivid  [] suzenje [ oko je suvo i svrbi [] suvo oko [[] defekt kolornog v. sport:
E SIMPTOMI:
= 7
=
< | Istorija oénin
bolesti (IOB):
Porodiéna
HOB: T
Istorija opsteg
zdrav. stanja:
Porodiéna
istorija OZS:
'g Eksterna inspekcija
o
3 ' Dsph [ Avis prizma bazaprizme __ visuscc _stenop.cc __Cover test visussc _stenop.sc_bin.sc ___Cover test
] T F T
= i ] = o !
E| _|2P r glh¢
© ® (= T T Al [ Y
£l5|°L: | ! 8l
E|s » r s
3 o i BEciGES=TE T TR sl REOTRR e s T g N e ) s
a| %! ab: f - T 8 |
w £ ; ! ]
| l N |
| \ = I !
razmak optiéy.. Centara dalj.: bliz.: Verteksna udalj.: udaljenost testa dalj.: bl.:
Bliska tatka konvergencije diametar ___direkino__Konsenzualno __nablizinu_____RAPD
o Funkcija D:
{5 o m pupile  L:
Motilitet v 5/ 7
Vidno [] konfrontacija
s
K 4 polje
Y = Vv Stereopsija
T | Objektivna refrakeija Em e Autorefraktometrija Sy
> Dsph Doyl Asis visus cc jeu cc distanca PD Dsph DOeyl Axis __yistSce _ visusce
e | 7
€l b iz 679 D:
2 i
S ;
_é i | bllz.:! 6/ L::
£
‘s |~ subjeltivra refrakel W e : Misiéni balans
:b-.- J}@[,,,,‘ ooyt ) Asis T T datanea  +1.00 test e [ E{ Maddox cilindar  [] Fiksacioni disparitet
X I~
© | D:
Z L Bt
L V ,—/C/

//ﬂéellen [J LogMAR [ Etest Drugi testovi:

Cover test:

Wnplituda akomo. | W

visus cc.

[ . MiSiéni balans
X' Maddox krilo [ Fiksacioni disparitet

opseg jasnog vida (cm)
od - radna ud. - do

D: _’+ LT LN D:
L o f&
Bin: . A =

2

interme?ieﬁa adicija:

Cover test: Stereopsija:
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o [0 Biomikroskopija/ Oftalmoskopijia  []
=
g -kapci, konjunktiva, sklera, iris-_-
] ’
g -kornea-
,8 -prednja oéna komora-
-socivo-
-vitreus-
\‘.( I/ /O -dlsk/kup‘lranje- % o
-ivica diska- 2
-C/D-
-ukrstanje krvnih sudova-
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g -kapci, konjunktiva, sklera, iris-_
5 P
g -kornea-
8 -prednja o¢na komora-
: )7/0 -sogivo- < —
E 2
-vitreus-
-disk/kupiranje-
-ivica diska-
-C/D-
-ukrstanje krvnih sudova-
-A/V-
-makula-
-periferija fundusa-
e direktna / indirektna?
% Prednji komorni ugao tehnika: 0P instrument: vreme merenja:
=
g oD: os: TOD: mmHg
= TOS: mmHg
-
©
?
A | Kolorni vid 77, O
zitivne negativne D = i
gradijent [ heteroforija
horizontalna, daljina J 2/ /é/é C) /f L)/é AC/A
Fuzione fizontaina, biizina Z / o / /] { o / /{ 6 /}
rezerve baza gore, desno oko baza dole, desho oko NP 4 . b5 LA
vertkaina, daljna /7/ / D 2/73 - 0,00 ( )1,09 ( )2,00
vertikalna, blizina &~ /"s /- £ /,5 /, gradijenta o X XD
‘ostali dodatni lestovi, npr.: keratometrija, kontrastna oseffjivost... 7
NADENI PROBLEMI IR AN S PEAN RESAVAN:IA
() ) \ -~
2 : i
g M { oY J-rocaqe
E (]
= S
(7]
Dsph Dceyl Axis prizma baza prizme PD
savet pacijentu:
_opo|-{@ |-02f] 3o Pa 61
daljina: =
os|-{o [-05 |1 § to
b= oD
% blizina: ( |
> 0Ss kontrola za: (]1/_9 C,,g)f/["é" o1
D bifokal D foto 3 . materijal: slojevi:
[ muitifokal [] boja ... b L
potx_)is
supervizora:
br0| z_d(. osnov
e N N Y O 0 S S S 0 I 2 I . (5 D Y T 61 S 1 ) ) 5 0 0T I " -

41




Optometrijski karton: 9

IITN:
s OPTOMETRIJSKI KARTON
%3,_ —e &
Aoyr ¥
:g- identif. br. datum pregleda ime prezime adresa
®©
b
i
5 pregled br. datum rodenja gad. starosti pol postanski broj drZava telefon ‘mobilni
(O] [[] kentrolni pregled
je: di kao: hobi: : .
e ke o [ prilozeni na uvid raniji nalazi
[ daliina, stabile  [] glavobolja [ haloi [] ambliopija 1 AmD [ kont. sod.
[ blizina, slabijle ~ [] oéni napor [ slabije vidi noéu  [] strabizam [] katarakta [] vozaé </Dn
[ dupla slika [] bol u oku [ vidi *musice” [ visoka ametropija [] hipertenzija gGitanje /| S/Dn
[] izoblicena sika  [] fotofobija [] svetiosne munje  [] glaukom [ dijabetes kompjuter s/Dn
© L : | G / T
N [ nagloslabivid  [] suzenje [ oko je suvo i svrbi [] suvo oko [ defekt kolornog v. sport: L Ep-Cfcul &
c
£ SIMPTOMI:
© J
c
o | 1storija ocnin
balesti (I0B):
Porodiena
0B
Istorija opSteg
zdrav. stanja:
Parodiéna
istorija OZS:
'g Eksterna inspekcija
S
&’ Dsph Deyl " Axis prizma baza prizime __ wisUs cc__stenop. c¢ Cover test visussc  stenap.sc bin.sc Cover test
= R | g ‘
& © | : : T - S
E|E / g o
E E ‘ ‘ £ 1
S § £ o= el SR g
o uc-, : | » !
i 55—
| | N i
! > | i
razmak optickih centara dalj.: bliz.: Verteksna udalj.: udaljenost testa dalj.: bl.:
Bliska tacka konvergencije dijametar direkino __konsenzualno _ na bliziny RAPD
PR Funkeija D T : e 2
10 o pupile : i = ~ <+ <
Motilitet \/ o i
; Vidno - [] konfrontacija
7 o :
- e polje % &
- =
\/ e ~i Stereopsija é } n
T | Objektivna refralclie 0 T Autorefraktometrija e
E Dsph Doyl Axis visus oc visus cc distanca PD Dsph Doyl Axis __wisusco _ visusee
‘= L — e - £ e S c 2 )
Eloles w0 iy 0 0 iR
= 7 - T ' ‘
i~ o) — 2 .
Zlul+35 |-0ib | 20 - 7 i I
e ]
£
= | e refrakela i i } Misiéni balans .
:%- Suﬂ@ﬂ@ﬁ ooyt : Rds o e e e | 2] Maddox cilindar [ Fiksacioni disparitet
= : = Mgl / .
‘g DFF’%A/ ’UF;}—‘)/ {?ﬁ' o e - - i —_F—)
7} 0
4 L4 .T z L)( - i E )‘; T i v < Ff -
[ snetlen [J LogMAR [] Etest Drugi testovi: Cover test:
; - e
Amplituda akomo. & ida fom) Misi¢ni balans -
B [ visus ce_ Sima ' \ Maddox krilo [] Fiksacioni disparitet
D oY D g
(e 4D o
Bin: ’\ /20
intermedijalna adicija: Cover test: Stereopsija:

42



Oéno zdravlje |
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-AN-
-makula-
-periferija fundusa-
direktna / indirekina?
Prednji komorni ugao tehnika: 0P instrument: p vreme merenja:
oD: 0s: TOD: mmHg
TOS: mmHg
Kolorni vid
—mabee . neisbne [ gradijent ] heteroforija
horizontalna, daljina _.//f;‘?_«_ /ao| 10/ 14 | acia ’
Fuzione horizontalna, blizina 2 ‘\,.-.:, 2/ X ,_,\ ',7"‘ 7 4
rezerve baza gore, desno oko baza dole, desno oko Y. o o
——— A VR [ 000 | ()00 | ()2.00
A% Metod Y ) >
’ - r oy gradijenta | -
vertikalna, blizina 6 f B
‘ostall dodatni lestovi, npr.: keratomelrija, kontrastna osetfjivost..
NADENI PROBLEMI - o ~ PLAN RESAVANJA
LG [
\J
Dsph Deyl Axis prizma baza prizme PD
_ - savet pacijentu:
opn|) 7.5 | ¢
daljina:
08|+t 14
oD |—
blizina: -
0s kontrola za: ) 7
—_———
[ bifokal ] foto materjal: slojevi:
[ multifokal [] boja _ e
potpis potpis studenta
supervizora: i broj indeksa:
broj zdr. osnov
MBG || | | [ | [ L[ L) ] ke | | J L L L L I 1 JBO | | | | ]| ||| || osigu -
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Optometrijski karton: 13

8

o

OPTOMETRIJSKI KARTON

0. Genil_or. Gatum pregieda e prezime adresa
[
] :
g pregled br. ‘datum rodenja god. starosti pol postanski broj drzava telefon mobilni
o [ kontrolni pregled
zvanje: radi kao: habi: i o ,
[ priloZeni na uvid raniji nalazi
[ daljina, slabije ] glavobolja [ haloi [[] ambliopija 1 amp [ kont. soé. -
[ blizina, slabje  [] oni napor [ slabije vidi noéu  [] strabizam [ katarakta []vozaé " aon
[] dupla slika [] bol u oku [ vidi “musice” [[] visoka ametropija [] hipertenzija Sitane & son
[ izoblizena slika  [] fotofabija [ svetiosne munje  [] glaukom [ dijabetes kompjuter S/Dn
2 -
N [ naglo slabivid [ suzenje [ oko je suvo i svrbi [[] suvo oko [] defekt kolornog v. sport: "
=
£ SIMPTOMI:
]
£
< | Istorija oénih
balesti (IOB); ,
Porodiéna -
o8
Istorija opsteg
zdrav. stanja:
Poroditna
istorija OZS:
'g Eksterna inspekcija
-
3 Dsph Doy Aois prizma bazaprizme  visuscc senop.cc  Cover test visus s¢__stenop. sc__bin. sc Cover test
- T 5 T T
o | - o i
5 i f—— |eKo
[} ; F— »
E| T ! / ] ! ‘
= - ! | o \ !
_E E | | |l x i I
- = o B L St . N AL 3 v
[1) o D | !
T
el - . = | € Ko
L | Lo i) lbec s
2 \ 5 2t
w | 2 ! j
razmak optickih centara dalj.: bliz. Verteksna udalj.: udaljenost testa_dalj.: bl.
Bliska taéka konvergencije dijametar direktno ke nzualho  na blizinu RAPD
: Funkcija D:
N i
pupile  |:
Motilitet i o v el
Vidno (?7 [] konfrontacija
o % ‘ s polje 20
N ! ~ Stereopsija 63 7
T | Objeltivna refrakeia L Autorefraktometrija L
> Dsph Deyl Axis visus C& visus oc distanca : PD Dsph Deyl Axis visus oc visus cc
- T T T
| pl- 7 {dan:| /o : I
£l oD 7.[() L . /l A [ g 1 D: I [
— T T T
2 S bt | | |
X s - - / bliz: (k5
g Lleoion J(OS oy ‘;f') ‘
5
© ubjeltivna refralke] m o Misiéni balans
:;_;' i Dsph Doyl ) Asis visus ¢¢ e ;i:::?a +1,00 test hmu?::?sw | Maddox cilindar ] Fiksacioni disparitet
-
©| D r W
..‘5 }l% / = P
ol %
Lol % [© / {0
[J snellen [J LogMAR [ Etest Drugi testovi: Cover test:
mplituda akomo. ek Migi¢ni balans
IA P i . g L TR | ,é Maddox krilo [] Fiksacioni disparitet
b 10 LD .
L ot ?’4)
Bin: ¢ 7 i - /
interﬁjaina adicija: Cover test: Stereopsija:
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Oéno zdravlj:|

Dodatni testovi i

Sumiranje

Krajnji Rx

L

O Biomikroskopija / Oftalmoskopija O
-kapci, konjunktiva, sklera, iris-_ -
-kornea- ,
-prednja ocna komora-
-sogivo-
f??/ﬁ -vitreus- ?2_\9
-disk/kupiranje-
-ivica diska-
-C/D-
-ukrstanje krvnih sudova-
-AN-
-makula-
-periferija fundusa-
direktna / indirektna?
Prednji komorni ugao tehiniley: IoP Ingtrument Vrems merenja:
oD: os: TOD: / mmHg
P TOS: mmHg
Kolorni vid %
oo FEinTe R [ gradijent [ heteroforija
harizontalna, daljina ,_/ L)’/(’ ”/g/é ACIA
Fuzione horizontalna, blizinaz_f‘j/zsl/’f v {ﬁ,/fé/ [6 ?[
rezerve _bhza gore, desno oko __baza dole. desno oko - [ T S
' ) . 0,00 1,00 | ()2,00
vertikalna, daljina /?/ 2_ //1,’/ ‘Z Metod ; J =
vertikalna, blizina ‘*/ g / 2 z / L/ 1 gradijenta farg
‘ostali dadalni testovi, npr.: keratormelrija, kontrasina osetfivost..
NADENI PROBLEMI o _ PLAN RESAVANJA
| 4 -
i ﬂﬁw\) I~ A 208
|
Dsph Deyl Axis  prizma  baza prizme FD
savet pacijentu:
I 1 , 61
aljina: 4
0s ’3ﬁ0 - 5-%
oD
blizina: { yt'é‘
0s kontrola za:
D bifokal D foto B materijal: slojevi: ‘
[ multifokal [] boja . _ e
potpis potpis studenta
supervizora: i broj indeksa: |
Vv
broj zdr. ‘osnov
R I - - - A I O - "
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Optometrijski karton: 14
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RL

!

Anamneza Generalije

Preliminarni testovi l

Refrakcija i binokularni vid ‘

T

OPTOMETRIJSKI KARTON

identif. br.

e

pregled br. datum rodenja god. starasti

zvanje: radi kao:

datum frfleda ime

prezime

adresa

ol postanski broj

haobi:

drZava

telefon
[ kontrolni pregled

[ daljina, slabije

[ blizina, slabije

[ dupla siika

[ izobligena slika
[ naglo slabi vid

[ glavobolja
[[] o&ni napor
[] bol u oku
[ fotofobija
[ suzenje
SIMPTOMI:

Istorija o&nih
balesti (I0B):
Porodiéna
o8
Istorija opSteg
zdrav. stanja:
Porodiéna
istorija OZS:

[ haloi
[[] slabije vidi no¢u
[ vidi “musice”

[] svetlosne munje

[[] ambliopija
[ strabizam

[ glaukom
[ oko je suva i svrbi [] suve oko

[[] visoka ametropija [] hipertenzija

[ priloZeni na uvid
] AmD
[] katarakta

[] vozaé

mobilni

raniji nalazi

[ kont. sod.

o

s/Dn

Citanje

[ dijabetes kompjuter

/
i

s/Dn

s/Bn

[] defekt kolornog v. sport: .~

Eksterna inspekeija

bazaprizme __visusec _stenap. ce

Cover test

visussc__stenp.sc__bin.sc

Cover test

. @’

.

s

Fokometrija

Vizus bez korekcije

Fo

bl.:

razmak optiékih centara dalj.: bliz.: Verteksna udalj.: udaljenost testa dalj.:
Bliska tacka konvergencije dijametar direkino ___Konsenzualno __na blizinu RAPD
Funkcija D
fg_c,u.;m pupile L:‘
Motilitet 7 i T
Vidno D konfrontacija
~ ‘>K polje
s Wi Stereopsija
eltivna refrakelja 0 L Autorefraktometrija i
©[@ﬂ Dsph Doyl ﬂ@ Axis visus ¢ “51"3:‘:'2” dis;er:‘a PD Dsph eyl Auig  visusco “:wr;augeégm
ity
- - i dall.c| § D:
Dil—fo |—22] 250 o ‘al% L7 ‘
i —0,’!;_ ’0,{ {LI/O 1.9 ‘bﬂz.:! 5_3 L: /
&
i refrakel Misiéni balans
A kelja FHE: i vend inokulami i T
S@bﬂ@EfEM Doyl i Adis e el i \ w Maddox cilindar  [] Fiksacioni disparitet
D:i-4@ |-0.LT] 9 1o | Pos
E |
Lia i cas 6y 1y i
[ Sneflen [ LogMAR [] Etest Drugitestovi Cover test:
ituda akomo. e i T Migi¢ni balans
fenhen e e e | mﬁMaddox krilo ] Fiksacioni disparitet
D: ? o D:
LB P
Bin: 44
intermedijélna adicija: Cover test: Stereopsija:
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Ocno zdravlje I

Dodatni testovi 1

Sumiranje

Krajnji Rx

[J Biomikroskopija/ Oftalmoskopija [
-kapci, konjunktiva, sklera, iris-
-kormea- !
-prednja oéna komora-
-socivo-
-vitreus-
% ~disk/kupiranje- \ 7%0
-ivica diska-
-C/D-
-ukrstanje krvnih sudova-
AN-
-makula-
-periferija fundusa-
direktna / indirektna?
Prednjl komorni ugao tehnika: IOP instrument: vreme merenja:
oD: 0s: TOD: mmHg
TOS: . mmHg
Kolorni vid (59
—pozime _______ regatvne [ gradijent [ heteroforija
horizantalna, daljina 2/ 12/[10 'g/ 2‘9/6 ACIA
Fuzione horizontalna, blizina {g/-’ /72 {rl/(é/ 10 /(7
rezerve __bazagore. desnocka _ baza dole, desno oko _ L
wkara cotea 2./ /2 2/ 3/ 1 000 | ()1.00 | ()200 |
Metod 0 ‘ L' 4 |
i izi gradijenta = -
vertikalna, blizina g fc Z L, /’
mﬁlidcdilmlEswvi.npriKwﬂ(ﬂ"ﬂmlé.kﬂmaﬂﬂﬂﬁsﬂh{mﬂ— /; / /
NABDENI PROBLEMI .. PLANRESAVANJA
i fbgvijzs\ koo Cq
Dsph Deyl Axis prizma baza prizme PD
= savet pacijentu:
00|~ o |93G| Ye 6?2
daljina: - —
08|25 |-, 5| Yo 593
—
oD
blizina: /
0s kontrola za: % ;@ﬁ",ﬁ’ ?’f
materijal: slojevi: ;
- i potpis studenta
i broj indeksa: f
broj zdr. \' v osnov
JMBG jizice | | ] | | | [ ]| || jwo| | | V] ||| L | | osign
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Optometrijski karton: 15

R

SOROD,
i
e

s

OPTOMETRIJSKI KARTON

.

=

I

2 | “Henirer Galum pregieda ime prezime adresa
E
7]
c pregled br. datum rodenja god. staresti pol postanski broj drzava telefon mobilni
o
(4] [ kontrolni pregled
zvanje: radi kao: hobi: el : i
[ prilozeni na uvid raniji nalazi
[ daljina, slabile ] glavobolja [ halol [1 ambliopija [ s [ kont. so.
[ blizina, slabije  [] oéni napor [ slabije vidi nocu  [] strabizam [ katarakta [vozas - amn
[ dupla slika [] bol u oku [] vidi “musice” [] visoka ametropija [] hipertenzija gitanje sion
[ izobligena sika  [] fotofobija [ svetlosne munje  [] glaukom [] dijabetes kompjuter siDn
©
N [J naglo slabivid  [] suzenje [J oko je suvo i swrbi [] suvo oko [ defekt kolornog v. sport: .~
E
£ | smPTOMI:
o
=
<L | Istorija oénih
bolesti (|OB):
Poradicna
108: _
Istorija opsteg
zdrav. stanja:
Pnradi:':nas J f }é.@
istorija OZS: ' fg W)
= 'v) z
3 Eksterna inspekcija
o
ﬂ ) Dsph eyl Aois prizma bazaprizme  visusce senop.cc  CoOVver test visussc__stencp.sc__bin.sc Cover test
b i ] ]
= . | o '
E| |2P3, 9110 glod a4 o
[} © | 33 T A T
E| 3L~ 2 a9 !
AR s ) -09 5197 99
= | E ot S i i I e
o1l o I o |
ol % ‘ | 5l \
w ; | [ |
| I & |
1 el S
razmak optickih centara dalj.: biiz.: Verteksna udalj. udaljenost testa dal].: bl.:
Bliska tacka konvergenci]e | dijametar direklno ___konsenzuaino __na J_Jlizwnu }}L\PD
. dy— c Funkcija D: E; L s e re”
4 i =t f
{5 com e L[5/ ¢ o [ o | & | ned
Motilitet i
+ e 4
Vidno [J konfrontacija
a > L | polie Do
; iy Stereopsija
T + T to
o ijask .. - PD Autorefraktometrija A
> Dssh Deyl Auls visus €C visus ¢c distanca Dsph Ocyl Axis vsusoe visus g
= g — : 5 dal’.:i [Opfp —(.2 / e
5l o-3.9-15e |to : e Ut
3, - i I
= |- bliz.:| et =
s | L 3(G_ kil s Wl - 7(( i
£ v
0
‘s jektivna refrakelja il i Misicni balans e
:‘52- Subﬂ@mm & ! e Al et e [ dMaddox ciindar [] Fiksacioni disparitet
e ;
m L Dl e .0 4, o
£ i ] L’O
ol D ’} g‘ - & S [ 1.0 /

[ snellen [ LogMAR [] Etest Drugitestovi:

Cover test:

Fmplituda akomo. | “Blizina..
visus cc
D: _5 - D:
L8
Bin: 7 L: /

intermed}éﬂa adicija:

‘opseq jasnag vida (cm)
od - radna ud. - do
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l Misgiéni balans
;Zf] Maddox krilo [ Fiksacioni disparitet

(20

Cover test: Stereopsija:



o [] Biomikroskopija/Oftalmoeskopija ]
>
E -kapci, konjunktiva, sklera, iris-
] s
g -kornea-
*8 -prednja oéna komora-
-sogivo-
% -vitreus-
-disk/kupiranje-
-ivica diska-
-C/D-
-ukrstanje krvnih sudova-
AN-
-makula-
-periferija fundusa-
direktna / indirektna?
.g Prednji komorni ugao fehnika: |OP instrument: Vreme merenja:
- .
g OD: os: TOD: mmHg
= TOS: mmHg
5
©
2
A | Kolorni vid
e /—"egﬂ‘m—s—- [ gradijent [ heteroforija
horizentalna, daljina ACIA
. horizontalna, blizina p
Fuzione
rezerve .~ __baza gore, desno oko baza dole, desno oko . / ; e
o [ 0,00 A ()00 | ()200
Metod
! - gradijenta /
vertikalna, blizina .
DG'IHdOdi;’II testovi, npr.: keratometrija, kontrastna osetfjivost...
NADENIPROBLEMI o ‘_F'LANRESA\V{.{-\NVJA
48
= 3 ) -
& W LT) N poopay €
= i~
£
S
w
Dsph Deyl Axis  prizma  baza prizme PD
savet pacijentu:
oo[-2.7 |-lo| e
daljina:
osk3.7 [-o5 | o
= o oD g -
7 blizina: oS r
> ] kontrola za: ‘&2 ZEEZZ 24
D bifokal D foto . materijal: slojevi:
[J multifokal [] boja __ S ]
potpis potpis studenta h
supervizora: i broj indeksa: /
’ /
broj zdr. / osnov
ovBG| | | | | L L L L f L | keiziee | | | | | | 1 1 I I ] jwOp | | | | [ | || || | esigur _
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Optometrijski karton: 16

e

=

%

Yoy 9>

OPTOMETRIJSKI KARTON

:II__J‘ identif. br datum pregleda ime prezime adresa
E 159%. 1
@ ﬂ(: z'/f
5 pregled br. datum rodenja god. starosti pol postanski broj drzava telefon mobilni
(0] ; [ kontrolni pregled
zvanje: 7 f radi kao: hobi: o . .
alazi
[1 prilozeni na uvid raniji nala
aljina, slabije glavobolja aloi ambliopija ont. sot.
dalji labij lavobolj haloi bliopij AMD ki ¢
izina, slabije ocni napor slabije vidi nocu strabizam atarakta vozac sDn
blizi labij cni labije vidi no¢ trabi ki
upla slika ol u oku vidi “musice visoka ametropija ipertenzija gitanje siDn
dupla slik bol u ok idi “musice” isoki tropij hipertenzij gitanj
izobli¢ena slika ‘otofobija svetlosne munje glaukom ijabetes ompjuter sDn
izoblig lik fotofobij tl j lauk dijab ks juter
E [ naglo slabivid ~ [] suzenje [] oko je suvo i svrbi [] suve oko [] defekt kolornog v. sport:
E SIMPTOMI:
©
= i
< | Istorija ognin
bolesti (IOB):
Porodiéna
108:
Istorija optag
zdrav, stanja:
Porodiéna
istorija OZ8:
'g Eksterna inspekcija
-
ﬁ Dsph Doyl Axis prizma bazaprizme  visusce  stenop. cc Cover test visussc  stenop.sc  bin. sc Cover test
= T
= . 2
Bl e o - lag] ob .
- i
c | |3l 7 : 216 5
= R s S -
£l o 0 §lar as
E 5 [...._ i N : ; SIENE : ‘ E !
ol e : |
w | g |
: 1 8 '
razmak optickih centara dalj.: bliz.: Verteksna udalj.: udaljenost testa dalj.: bl
" = T I I na blizinu RAPD
Bliska tacka konvergencue dijametar direkino _konsenzualno
— Funkeija D: h/g‘ ] v v e
/7 CMn pupile  |: u/t = LV v
= e g
Motilitet W o .
: Vidno / [ konfrontacija
- r polje
o/ v W Stereopsija g4
T | Objekiivna refrakelja m S e Autorefraktometrija Sih
> Dsph Doyl Axis visus 66 visus c& gislanca PD Dsph Doyl Axis wvisuscc  visus te
= : : , | |
W0 toe e L L0 el R
3 | |
= : biiz. L. —1 |
Elliri ) weid B o 66 et o |
=
‘© fekifvna refralkelia m . ! Misiéni balans
:% @wﬁ@j@mh s ! o L e e e e I [X Maddox cilindar [ Fiksacioni disparitet
= I
[ fe— s
b B{ng § 410 ¢ Wlid 2 % -
& | .
. - )
Lridil-le | 0 | 4.1
[ snellen O LogMAR [] Etest Drugitestovi: Cover test:
Amplituda akomo, Blizina R Misi¢ni balans L
e = I . e e | B Maddox kiilo [ Fiksacloni disparitet
D: (3 D:
L / Lo
Bin: 3 - 7
intermedijalna adicija: Cover test: Stereopsija:
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Oéno zdravlje |

Dodatni testovi l

Sumiranje

Krajnji Rx

Biomikroskopija / Oftalmoskopija

-kapci, konjunktiva, sklera, iris-

-kornea-

-prednja o¢na komora-

-vitreus-
-disk/kupiranje-
-ivica diska-

-C/D-

-ukrstanje krvnih sudova-
-AV-

-makula-
-periferija fundusa-

O

direktna / indirektna?
Prednji komorni ugao tehnika: IOP instrument: vreme merenja:
oD: os: TOD:
TOS:
< I
Kolorni vid
pozivne <7_regaie [ gradijent [ heteroforija
horizontalna, daljina ACIA
. harizontalna, blizina
Fuzione
rezerve baza gore, desno oko baza dole, desno oko - o
0 (11,00 | ()2.00
- | Metod
vertikalna, blizina radlje;\ha/
“astall dodatn testoi, npr.: keratomelrja, konirasina oselljvosl...
) _ NADENI PROBLEMI PLAN RESAVANJA B
3 L |
Mo | Neocosr &
{
1y Y s J TN |
I [ GAP T Fel AL ) VA
,U an
Dsph Deyl Axis prizma baza prizme PD
} :} 1 savet pacijentu:
oD |~ M .e o
daljina: 28] G
os|-
32| -l | @
oD
blizina:
0s kontrola za:
D bifokal D foto materijal: slojevi:
[ multifokal [] boja ; %
pulpis pulpi;_sludenia [) [
supervizora: i broj indeksa: '/ | 4 /}(){/'-/QT/I
broj zdr. v "7 / SNov.
JMBGL{Il\\II\II\\\""I‘Z'CE\IIII\\\I|E|LBO\\II\II‘\1I osigur. __ N
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Optometrijski karton: 17

S,

§A"?
{filit  OPTOMETRIJSK

| KARTON

—6_Y
“Yovy 95
L. | e br. _datum pregieda ime prezime adresa
®
™
]
E pregled br, datum rodenja god. starosti pol postanski broj drzava telefon mobilni
Q [] kontrolni pregled
zvanje: radi kao: hobi: Eiin o
[] priloZeni na uvid raniji nalazi
[ daljina, slabije ~ [] glavobolja [ haloi [] ambliopija [ amD [ kont. soé.
[ blizina, stabije  [] o&ni napor [] slabije vidi nocu  [] strabizam [] katarakta [ vozaé S/Dn
[ dupla slika [] bol u oku [ vidi “musice” [[] visoka ametropija [] hipertenzija Eitanje [ s/Dn
[ izoblizena slika  [] fotofobija [] svetiosne munje  [] glaukom [] dijabetes kompjuter % smon
«© S 2 e
N [] naglo slabivid  [] suzenje [] oko je suvo i svrbi [] suvo cke [] defekt kolornag v. sport: 7
c
£ | simPToM:
-
é Istorija oénih
bolesti (IOB): i
Paroditna
e
Isk ste
ey, sonla:
Porodiéna
istorija OZS: a{o}j’kty@f%
] {
'g Eksterna inspekcija
=
% Dsph Doyl s _prizma bazaprizme _visusce _stenop. oo Cover test Visussc stenop.sc _ bin.sc Cover test
2 —1 ;
‘B e Gl
E [} - 3 I LAO
£l £ | 2 ‘
ElELIL : sles
2R L Eenl Do ¥ !
o O | 1
J — | oo
| e s :
razmak opliﬁkih% dalj.c bliz.: Verteksna udalj.: udaljenost testa dalj.: bl.:
Bliska tacka konveréenciie dijametar direktno ___ko: Ualno __na blizinu RAPD
Funkcija D:
A cvn pupile L
Motilitet v . ! v
Vidno [ ; [ konfrontacija
Uy % L polie
i 5 v Stereopsija {
T | Objeltivna refrakela § So Autorefraktometrija e
> Dsph Doyl visus ¢& dislanca e PD Dsph , Dyl Axis visus o wisus c&
= ‘ y
c : = i : i
= D: ",ILO,S- T S idanu' G q— D.L’,/{f q | 0{'5' ,fgo
= I i
! & o - ' - ~0,§
£l cleond - | Wtordov |, |
: e : |
i faldh akells & e i Misicni balans L
:% guﬁbﬂgﬁiﬂv - IDM i AsiE " visus co e ame 100 s et | m Maddox cilindar ] Fiksacioni disparitet
= e
© o] - ; v 7
E| |10 |~95]| 130 1 12 Loy nnntre
| - 877 v v
o6 "o Tl 24| ) TR Jore
[ snellen [ LogMAR [ Etest Drugi testovi: Cover test:
Amplituda akomo. | DEICIEN s . Migiéni balans
, 3 | visus co uﬂasdglraunagudd—(du) I Eﬁ Maddox krilo ] Fiksacioni disparitet
D 4 3 oy
L " J l} o
Bin: {4 1
intermedijalna adicija: Cover test: Stereopsija:
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Ocno zdravlje |

Dodatni testovi |

Sumiranje

Krajnji Rx

O

O
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/ ' -AV-
) -makula-
-periferija fundusa-

— direktna / indirektna? ]
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o [0 Biomikroskopija/Oftalmoskopija [
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OPTOMETRIJSKI KARTON
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pozitivne negativne [] gradijent [ heteroforija
horizontalna, daljina ACIA
. horizontalna, blizina /
Fuzione
rezerve baza gore, desno oka baza dole,desno oko
vertikalna, daljina . 0,00 ()1,00 ()2,00
Metod —
gradijenta
ostali dodatni testovi, npr.: keratometrija, kantrastna osetljivast...
NABENI PROBLEMI PLAN RESAVANJA
: /.
Lot ﬁf/ﬁ"dﬂ&’/‘bf\a\ NAoo €
Dsph Deyl Axis prizma baza prizme PD
= savet pacijentu:
daljina: OD|+ g, § —OF?( ’80 / 59
os|4{5| .~ | e T
oD -
blizina: /;
oS . kontrola za: w%‘
D bifokal D foto materijal: slojevi: V
[ multifokal [] boja _
potpis potpis studenta
supervizora: i broj indeksa: /
broj zdr. - asnov
Lt T T T <L O A O O -2

87



