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Pe3sume

dnyopockoncki BoleHE TpoLeAype HW3BOJE C€ Yy MHOIMM oOjacTUMa MeEAWLUHE, jep
MpencTaBibajy A0Opy aiTepHATWBY TPAAWLMOHATHO] XHUPYpTHju, Y mHHMa ce, MyTeM
KOHTHHYAaJIHOT CHOTIA PEHATEHCKHX 3paKa, MPpaTH eHAO0CKOIICKa ONpeMa U BU3YalIU3y]y aHaTOMCKE
CTpYKType y Temy mamujerta. Yecto je moTpeOHO fa HajMame jemaH oreparep OopaBU MOpen
ManjeHTa W peHAreH amapaTa TOKOM Tpajama (IyOpOCKOIHWje, YMMe J0Ja3u [0 H3Jarama
omeparepa jomsyjyhem 3pauewmy. Kako Opoj ¢uyopockorcku BOheHHUX TpoIenypa pacte,
MOTPEeOHO je WCIUTAaTH W3JO0XKEHOCT oOlleparepa y pas3IuduTHM O00JacTHMa IpHMEHe
¢ryopockomnuje Kao ¥ MPOLEHUTH KBAIUTET 3allITUTE O]l jOHU3yjyher 3pauema.

Lunse oBe MOKTOPCKE AHcepTanHje je MpoIleHa U3I0KEHOCTH 3aII0CTICHIX TOKOM (DIIyOPOCKOTICKH
BoljeHUX Mpoleaypa y pa3IuduTHM 00JIACTUMA MEIUIIMHCKE MPUMEHE, ca MOCCOHUM aKIEHTOM
Ha JI03y 32 OYHO COYMBO, UCIUTHBAKE MOTpeda U MOryHiHOCTH 3a J1aJbl MOHHUTOPHHT, KA0 U JaTH
Mpenopyke 3a ONTHMHU3AIH]y 3aIITHTE O 3paucha.

Pang ce cacroju M3 TEOpPHjCKOT M EKCIEPUMEHTAIHOT Jiena. Y TEOpUjCKOM, OOjallllbeHd Cy
(¢U3NYKM TPUHOUNN yrnoTpebe pPEeHIreHCKMX 3paka y MEIUIHMHH, y BUAy (iayopockomnuje, H
3aIITUTE O] JOHW3Yjyher 3padema, a carjiejaHa Cy ¥ HajHOBHja Ca3Hama, CTABOBH H IPETIOPYKE
peneBaHTHUX MeljyHapoIHUX CTPYYHHX OpraHuzanuja. Takohe, maT je OCBPT Ha 3aKOHCKY
perynaTuBy U3 00JIACTH 3aITUTE O 3padyckka y oosacTu meauiae y CpOuju, Kao U Ha TOCTYITHE
MoJIaTKe W3 OBE OONACTH y HAamloj 3eMJbH. EKCIeprMEHTaHH Je0 Jaje pesyirare Mepema
W3JI0KEHOCTH ollepaTepa y pa3iuuuTHM oOnacTUMa MpuMeHe (IyopocKomuje, y pearHuM
KJIMHUYKAM ycloBUMa. Ha OCHOBY OBHX Mepema, IMpOIEHhEHa je 1032 3a oleparepa Ha
TOMUIIEEM HHUBOYy Kao M Opoj mpolenypa Koje IOjeArHAI] MOXKe O0aBHUTH TIpe JOCTH3amba
roavuimkEe IpaHyule A03€, a UCIIUTAHE CY pa3IndyuTe MOI‘thOCTI/I u HOTpe6e 3a MOHUTOPUHI'OM
703¢e 3a orepaTepa. Mcnuranu cy cTaBOBH KOPHCHUKA O 3aIITUTH O joHU3yjyher 3pauema u narte
MpernopykKe 3a \beHy ONTUMH3ALN]Y U yHarpeheme.

Kibyune peun: 3amrura o jonusyjyher 3padewma, mnpodecuoHanHo wu3Iarame,
(pryopockonuja, 103a 3payerna, 103HH €eKBUBAJIEHT, MOHUTOPHHT 3payerma
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1. YBOI

On orkpuha u npBe MpUMEHE PEHATCHCKUX 3paka y MEIWMIIMHU MPONuIo je ckopo 120 roauHa.
Crape ¢dotorpaduje xoje mpukasyjy jJekape, mpeTede paaroiora U paaijaloHuX OHKOJIOTa, ca
omteheHOM KOXXOM M 3amucuMa HUXOBUM NPO(DECHOHATTHUM H3JlaralkbuMa U epeKTUMa Ha
EbUXO0BO 37paBJbe, A U CMPTHUM HMCXOJUMa, U JaHAC CIIY)KE€ Kao MOACETHUK Ja €PEKTH KOoje
3paucmhe MOXKE Jla N3a30BE 3aXTeBajy MaXKILUBY U OJIMEPEHY yIoTpeoy.

WnTepBeHTHE, omepaTHBHE M IUjarHOCTHYKE TMPOIEAype Boheme (IIyopOCKONMHjoM Cy BeoMa
YecTe y MHOTHM 00JlacTHMa MeAWINHE, Y HajHOBHjeM m3BemTajy KomurteTta Yjenumennx Hanmja
3a nporueny edekara jouusyjyher 3pauemwa (United Nations Scientific Committee on the Effects of
Ionising Radiation - UNSCEAR) [1], Topumime ce y cBeTy 00aBH OKO 4 MIIHjap/ie PagroJIONIKAX
npoleaypa, Ipu 4YeMy WHTEpBEHTHe npoueaype unHe oko 0.6% ykymHor Opoja. M mopen Hucke
yUeCTaJOCTH, MPOLEHYje ce Ja OBE NpoUeAype AONPHHOCE KOJIEKTHBHO] no3u ca 8%. bpoj
(hayopockoricku Boh)eHHX Tporenypa ce KOHCTaHTHO mosehaBa, Kako y pa3BHjeHHM, TakO U Y
3eMJpaMa y pa3Bojy, Ma je Tako HHUXOB mopactao ca 3.6 muinuona y 2008. roaunu Ha 23.6
muimoHa y 2022.

dnyopockoncky BoljeHe mpoleaype ¢y OKOCHHIIA HHTEPBEHTHE PalUOiIOTHje U KapHOJIOTHje, a
BEJIUKY 3aCTYIUBEHOCT JAYTYjy YMEbEHHIM Ja MPEACTaBJbajy OMIHYHY alTePHATHBY KIACHYHUM
olepaTHMBHMM 3axBaTuMa. Mako je mnpumeHa ¢iIyopockomnuje Yy OBHM o0iacThma
Haj3aCTyIUbCHHja W CBAaKaKO HAjIO3HATHja, HaBoleme XWPYPIIKHX WHCTpPyMEHAaTa, uraia,
Karerepa W npaheme pacipoCcTpamkeHOCTH YOPH3TaHOT KOHTPACTa HAIIO j€ CBOjy IMPUMEHY U Y
IpyruM o0acTiMa MeJUIMHE, Kao IITO Cy OPTONEAcKa W BacKyllapHa XHPYpTHja, ypoJOrHja,
racTPOCHTEPOJIOTHja, HEYPOXHPYPTHja, Tepamnuja 6oia u apyTe.

MHoro je (dakTopa KOju yTH4y Ha W3JI0KEHOCT 0CO0Jba MPUIMKOM IpHMeHe (IyOopOCKOIHje.
Bpcrta u Opoj nporieaypa, TUI U HA4YWH Kopuihiemha PeHAreH anapata, JOCTYIMHOCT 3allTUTHHX
CpelcTaBa U HHUXOBa ymnoTpeba, pamHo onrtepehieme, alu U HaBUKE W IOHAIIAKkE 0C00Jba Y
OJM3UHM U3BOPA 3pauckha HEKU CYy O] ibuX. M3I0KEHOCT Y 001aCTH HHTEPBEHTHE PAHONIOTH]E U
KapJuooruje cMarpa ce Hajpehom, jep jaekapu y oBUM 001acTHMAa, YKOJIHMKO CE HE MPHUAPIKABA]Y
CBHUX PAaCIOJIOKUBUX Mepa 3allITUTE, MOT'Y JOCTUNH TOJIUIIIE TPAHUIIE U3jlarama jJe(GuHrucaHe 3a
nsnoxene pagHuke. O H3IOKEHOCTH 0CO0JbAa Y JPYrUM OOJNACTHMAa 3HA CE Marbe, alld ce U
IbUX0Ba H3JI0OKEHOCT CMaTpa HIDKOM, Ia je TaKo IPOIEHa Ja je H3JI0KEHOCT OPTOIEIACKUX
xupypra y oncery 2-4 mSv roauiime. Mnak, mocroje 10ka3u aa npopeCHOHATHO H3NIarame CBUX
CTENHjATHOCTH 3HAYAJHO Bapupa 3a UCTY BPCTY MPOLEAypEe Y Pa3IMUUTHM 3eMJbama, Ma 4ak W
Pa3IMUNTUM KIMHUKAMa y JeJIHOj IPKaBH, IITO yKa3yje Jia Ce 3alITHTOM 3pauche MOXKe 3HaUajHO
CMambUTH, Tj. ONTHMHU30BaTH, 0€3 yMamkUBakha KBAIUTETA POIIEIype WM CHUMKA, a y3 3Ha4ajHy
3alITUTY W 0Cc0o0Jba M marujeHara. VckycTBO omeparepa Takol)e MOXe HONPUHETH HETOBO]
M3JI0KEHOCTH, jep Malle BapHjalMje y TEeXHHIM H3BOhema caMe MpoleAype MOTy 3HadajHO
YTHIIATA Ha JI03y KOJ 0co0Jba, HapouuTo 3a o4HO counBo [2,3]. ExBuBaneHTtHa 103a 3a
EKCTPEMHTETE TaKolje 3HaYajHO Bapupa, y 3aBUCHOCTH OJ1 ITpaKce, a 3adesiekene cy u no3e o 110
mSv roauiime [3].

Kako je TexHosoruja koja je kopuiihieHa y OBUM Mpolieypama HarpeaoBajia, HalpeaoBaie cy u
METOZIC W HMHCTPYMEHTallMja KOja ce TPUMEHYje y JO3MMETPUjH OpraHa Off PH3MKa KaKo
naiyjeHTa, Tako M ocobsba Koje je y Mpoleaype YKibydeHo. McroBpeMeHO, pa3BHjeHE CY



MIperopykKe O 3allITUTH O] 3padeka Koje Cy ce BpeMEHOM W Memane, yckmahyjyhu ce ca
HOBOHACTAJIUM TEXHOJIOIIKUM CHTYyallljaMa, ¥ Ca3HalkUMa O PH3UIIMMA y MPOIeaypama.

O mTeTHUM eeKTUMa BUCOKHX J103a joHU3yjyher 3paucma 3Ha ce JJOCTa, ajlk Cy (PEKTU Maux
70332, HApOYMTO ca JYrOpOYHOM H3JOXKeHoIhy, ¥ Jajke HemozHaHwna. Ha ocHOBY
PaarOOHONONIKIX ca3Hama 0 Behoj pagnooCeTJbMBOCTH TKHBA OYHOT COYMBA HETO IITO CE PaHH]e
cMmarpano, MelyHapoagHu KOMUTET 3a panuojomiky 3amrtuty (Intermational Commission on
Radiological Protection - ICRP), 2007. ToguHe MPENOpYyYHo j€ CMambeHmhe TOMUIIHE TPAHUIE
Mpo(eCHOHATHOT M3Jlarama OoyHOTr coumBa ca mnoctojehux 150 mSv wa 20 mSv [4]. IIpupona
WHTEPBEHTHHX U IpYTuX (IyOopOCKONCKU BO)EeHUX MpOLeaypa je TaKBa Ja 0co0Jbe 0e3 3allTHTHE
ompemMe 3a 0o4d, ca BehmMm pagHuM onTepehemeM Tj. OpojeM mammjeHaTa, MOXE Ja JOCTHUTHE
HOBOIIOCTAaBJbCHU JIMMUT 32 TOOUIIEY J03Y 32 OYHO COYMBO. BpemHocTw m03e Mpeko
MTOCTAaBJHEHOT JIMMHUTA MOTJIe OM BPEMEHOM JOBECTH JI0 MPOMEHa Ha OYHOM COYHBY, 3aMmyhema
BHJA W, CKOpO CHUTypHO, KarapakTe. llojaBa oBuUX edekaTa MOXe Ce CIPEYHTH YIOTPeOOM
oarosapajyhe 3alITUTHE OlpeMe B ONITUMH3ALIN]OM TIPOLIEAYPa.

RELID crynmja (Retrospective Evaluation of Lens Injuries and Dose), kojy je Boauia
MelhyHaponHa areHiuja 3a aToMcKy eHeprujy (International Atomic Energy Agency - IAEA) y
nepuony 2008-2009. romnHe, Ha Y30pKYy WHTEPBEHTHHX KapauoOJiora W CecTapa KOjH CY
JNOOpOBOJPHO YYECTBOBAHM, MOKa3aia je Jia je CKOpO IMOJIOBHHA Jiekapa M TpehnHa TeXxHHW4apa,
MMaJio HEKy BpCTy omrehema OYHOT COYMBa KOje MOTHYe OX joHH3yjyher 3padema, OJHOCHO
MHIUJICHIIA HacTaHKa omirtehema je Ouia yeTwpu myTa Beha HEro y KOHTPOJHOj Trpymu [5].
Crynuja je Takohe mokasana aa ce nmoBehaHa MHIMICHIIA TPOMEHA HA OYHOM COUYHMBY y3POKOBaHA
WHTEPBEHTHUM TIpoLeAypama, Be3yje 3a HeaJeKBaTHY NMPHMEHY NMPHHIWIA U OlpeMe Koja je
JOCTYMHA 3a 3aITuTy on 3pauewa. FURALOC crymuja (European Epidemiological Study on
Radiation Induced Lens Opacities among Interventional Cardiologists) usy4aBana je MeToe 3a
PETPOCHIEKTHBHY IMPOIEHY KYMYJaTHBHE JI03€ 32 OYHO COYHMBO, Y CBETIY MpOIEHE pU3WKa 32
HACTaHaK MPOMEHA Ha COYMBY M3a3BaHMX joHM3YjyhuM 3pauemeM [6]. Mnak, oBakBHX CTyjaHja je
MaJio, HApOYUTO OHHUX KOje Cy J0OpO KOOpIWHHCAaHe, ca JeUHUCAHHM METONOJIOTHjaMa U
HAYMHOM M3BeIlTaBama. MeljyTUM, MOTHBHCAHOCT 0CO0Jba 3a OBAaKBE CTYJHjE, PAa3HOIMKOCT
Mpakce W MPOLEAype, Ka0 U XUTHOCT BehuHE mpoleaypa U HeMOTyRHOCT aJiekBaTHE MpUIpeMe
HWHTEPBEHTHOT 0Cc00Jba MPAKTHYHO CIIPEeYaBa CBaKy KOOPJAWHHCAHY aKTUBHOCT. Y JIUTEPATypH Ce
HABOJU BPJIO Majk OpOj pajoBa Ha OBy TEMy, TAKO Jia CE OIMILNTH YTHUCAK O OBOj MpOOJeMaTUIIN
MOJKE M3BECTH Ca BEJTMKHM OTPaHHUCHEM U HECUTYpHOIIY.

Y CpOuju rpanulle U3jiarama U3JI0KCHUX PaJHUKA U bUX0oBO npaheme nedunuie “IIpaBuiHuk
0 TpaHHUIlaMa W3Jarama jOHW3yjyhuM 3pauemrMa U MEpemHMa pald NpOoLeHe HUBOA M3Jaramba
joumsyjyhum 3pauemuma”, (Ci. . PC 86/2011-34 u 50/2018-123) [7]. I'panuna usnarama, y
Buay edextuBHe a03e, u3Hocu 20 mSv roaumime, HM3padyHaTa Kao MNPOCEYHA BPEIHOCT
METOTO/INIILE JI03€, C TUM JIa HH Y jeIHOj ToAnHU eekTuBHA J103a He cMme npehu BpeaHocT o1 50
mSv. [IpaBunHKK Takohe peduHHIIe KaTeropuje U3NoKeHOCTH A U b, pu yemy ce y kaTeropujy
b cBpcraBajy nmna Koja moBpeMEHO pajie Y 30HHU 3padera U Koja MpuMajy eeKTHBHY 103y HCIIO[
6 mSv rogummse. Y unmany 29 oBor mnpaBmiHuka u3 2018. rommHe mpommcaHa TpaHUIA
EKBUBAJICHTE J103€ 32 0YHO cOunBO M3HOCH 150 mSv rogumme, 1 0 Tana ce HUje MEembana HUTH
yckialjuBana ca Mel)yHapoJHUM Ipenopykama.



[Ipernenom nocTymHEe JHUTEpaType, YCTAHOBJHCHO j€ Ja HAa HAIMOHAJHOM HHUBOY Takohe He
MOCTOje HUKAKBH MOJAIM O €KCIIO3UIMjU 0c00Jba U NalyjeHaTa y MHTEPBEHTHUM U ONIEpPaTHBHUM
mporeaypaMa, Hako je JOHeTa HOBa MelyHapoaHa Mmpenopyka, HA 3aKOHCKa PeryjaTuBa y MoJby
rpaHMle J103€¢ 332 OYHO COYMBO HHje ycarjamena. O03UpoM Ha HEMOCTOjame APYrux JoMahmux
CTyIWja Ha OBy TeMy, Wb HCTpaXHBama OBE JJOKTOPCKE naucepranuje Omhe mporeHa
W3TIO’)KEHOCTH KOJl 3allOCIeHHX KOju 00aBJkajy WHTEPBEHTHE, OIEpaTWBHE U JpyTe
(IyopocKoricku BoljeHe mpoueaype Koje Cy O3HaueHe Kao MpOoLeAype BHCOKOT U yMEpPEHOT
pm3uka mpema “IlpaBHiIHMKY O yCIIOBHMa 3a KaTeTOpH3alMjy paadjalliOHHUX JEIAaTHOCTH Yy
PenyGmmmu Cpbuju” (Tabena 1, ctaBka 3 y momenytom [IpaBunnuky) [8], ca rmaBHUM IUJbeM
yclocTaBjbamba 0e30€JHOI M CUTYpPHOT DagHOT OKpY)Kema 3a U3JIOKEeHE pagHuKe Yy
YHuuBep3urerckom KiIMHHYKOM TIeHTpy BojBoamae (YKLIB) ca craHoBumnTa 3amTHTE OZ
3padema.



InbeBu TE3E

- TMPOLUCHHUTH H3JI0KEHOCT 3allOCJICHUX TOKOM BHINE BpCTa (IYyOPOCKOICKH BOhEHHX
mpoleaypa U TO Y pa3IMuUTUM 00NacTUMa MPUMEHe, 1IeJIOT Tela, EKCTPEMHUTETa U OUHOT
COYMBA;

- HCOUTaTH noTpely 3a pyTHHCKUM MOHUTOPHUHTOM JI03€ 32 OYHO COYHMBO;

- wcnutatd MOryhHOCT ymoTpe0e J1ako OOCTYNHHX MapaMeTapa 3a MpOLeHy [03e 3a
3aI0CIICHE;

- JIaT¥ MPEnopyKy 3a JaJbl MOHUTOPUHT;

- JIaTH mpernopyKe 3a ONTUMU3AIIH]y 3aIITHTE.

Ha ocHOBy ekcnepuMeHTamHO n0oOWjeHMX TMOAaTaka, [WJb he OWTH TpOHANAXKEHme
HajONTUMAaJHHjET peliekha 3a 0e30eqHy W CHrypHY ynorpeOy joHusyjyher 3padema y
MHTEPBEHTHHM M OINEPAaTHBHHM IIpOIleypamMa, a OAaTHAa BPEAHOCT pajga Ouwhe mperopyka 3a
no0O0JbIIAKE 3AIITUTE O 3paycka Y YHUBEP3UTETCKOM KIMHMYKOM LIEHTPY BojBomuHe, kao u
Mpernopyka 3a J1aJbi MOHUTOPHUHTY 0c00Jba. JloOMjeHr pe3ynTaTH y OKBHPY OBE AucepTanmje he
outn uckopumheHn 3a MOOOJbIIaFe MPUMEHE 3alITUTHUX CpeicTaBa T je TO MOTpeOHO U
npakce, rjae je Moryhe, au3ame CBECTH O 3Ha4ajy 3allTHTE, U TIOCTABJbakE MPEMOpPYyKa 3a CUTYPHY
1 eduKacHy MPUMEHY jOHU3YjyhuX 3padema y CBpxe qujarHoctuke u tepanuje y YKIB.



2. Teopujcku yBon

2.1. ®ayopockoncku Boljene mpouenype

Qiryopockomnuja moapa3yMeBa KOHTHHYaJIHH CHOM joHU3yjyher 3padema y3 moMoh kor ce, y
peaHOM BpeMeHY, MOTY MOCMaTpaTH, WHaue HEBHJbHMBE, POMEHE Yy Tely manujeHta. Mory
Outn Tepanujcke (MHTEPBEHTHE WM XUPYPIIKE) W NWjarHOCTHYKE. | eHepamHo y WuMa ce
KOPUCTH XHPYpIIKa, CHIOCKOIICKAa WK JIpyra clielyjajin3oBaHa (Urie, KareTepH...) olpeMa Koja
ce YBOJMW y TeJIo MainujeHTa (KpBHE CyJ0Be, IIyIJbE OpraHe, Wik Apyre opraHe HaIWK 1IeBUMa) a
CHO KPETamhe WIN KPeTame KOHTpAcTa KOju Ce OBOM ONPEMOM ITyIITa y TEJIO MAIHjeHTa, IPaTH
ce ynorpebom joHusyjyher 3padema. 300r MaHMITyIalUje KOPUITNEHOM OIPEMOM, OIepaTepu —
JIEKapy Pa3IMuuTHX CIEIHjaTHOCTH CTOje Y HEMOCPEIHO] ONM3MHM PEH/ITeH arapara u ImanyjeHTa
TOKOM Tpajalba eKCIO3WIMje, T€ Ha Ta] HAYMH OWBajy HW3JIOKEHW joHH3yjyheM 3pademy y
npodecroHaIHe CBpPXe.

2.1.1. Penaren anapatu 3a p1yopocKoONujy

Jonmusyjyhe 3paueme momohy kora ce gopmupa ciruka y GIyopoCcKOINICKHA BOheHUM TporieaypaMa
MOPEKJIOM je W3 PeHIreH anapaTa. Y NmuTamy cy X-3palld IPOHM3BEACHH Yy PEHATCHCKO] eBU. Y
0] C€ ENEeKTPOHH, EMHTOBAaHH ca KaToje, yOp3aBajy IMOJA AEjCTBOM ENeKTPHYHOT I0Jha, O
MO3UTHBHO HaeleKTprcaHe aHozae. [IpmimkoM MHTEpakimje ca aHOIOM Kao METOM, JIOJa3H JI0
TpaHcopMallije KUHETHIKE SHepruje aroMa y Ipyre ooinuke enepruje. Ha jenan geo enekTpoHa
nenoBahe KynmoHOBCke cuile €lIeKTpOHA y OMOTady aromMa aHone, yciie[ 4yera he uCTH OWTH
CKPEHYTH ca YMaJHOT MpaBla M YCIOPEHHU, a Kao Mocienula, u3ryosbeHa KHHETHYKa CHEpruja
emutoBahe ce y Buay ¢(oroHa 3akodHOT 3payerma. MamH €0 eIeKTPOHAa MOXKE, JTOKHBETH
JIMPEKTaH CyAap ca eIeKTpOHMMa M3 OMOTaya MeTe M W30amuTé uxX u3 omorada. Hakon
n30anyBama eJIeKTPOHA, HErOBO MECTO Yy ENEKTPOHCKO] JbYCIM OCTaje YHPaKIEHO, a UCTO
MONYHaBa €JIEKTPOH M3 BHUIIMX EHEPreTCKMX JbYCKUM WM CTama Ca BUIIOM EHEPrHjoM, TOM
npwinkoM eMuTyjyhu oToH eHepruje Koja oAroeapa pa3nuim uzmely aBa eHepreTcka HUBoa. X-
3pal eMUTOBAaHHM Ka0 3aKOYHO 3pauekhe YNHE KOHTHHYAIHH JI0 €HePreTCKOT CIIEKTpPa, JOK OHH
HacTall Kao Tochequna u30aluBamba eJNEeKTpOHAa W3  EJIEKTPOHCKOr OMOTada, 4YHHE
KapaKTepUCTUYHU Jle0 crekTpa X-3paka. Kako OM ce CHON MpUiaroguo yrorpeou y
MEIUIMHCKUM CIIMKAambHMa, JTU3ajH PEHAreHCKE LIEBH je TakaB Ja CHOI, Npe H3Ja3a U3 LEBH
poJjia3u Kpo3 (uiaTep, OJHOCHO TAaHAK CJIOj MaTepujajia, Hajuyemhe alyMUHUjyMa Wik Oakpa,
koju he u3 cmekrpa yKJIOHUTH (DOTOHE Ca HHUCKUM EHEprujama, Koju OW y CYIpOTHOM
JTOTPUHOCWIIN JIO3U 3a TallMjeHTa ajli He ¥ MEIUIMHCKO] CIUIH. Y OBaKo (GUITPUPAHOM CHOITY
Hajeehin Opoj dorona mMalie eHeprujy Koja M3HOCH OKO jenHe TpehrHe MakcuMallHe eHepruje
¢orona y Tom ciekrpy (Cnuxka 1). [lopen oBux ¢uxcHux puirepa, y GpIyopocKONHjH c€ KOPUCTE
U JAMHAMHYKU Quiarepu, y oOJIMKY ceTa IUIOYMIa PaslMuuTHX Ae0JbHHA, KOjH TOKOM Tpajama
EKCTIO3HUIje UMajy 3a IIWJb J]a TOJaTHO OOJIMKYjy CHOTI ITpeMa TPEHYTHUM MoTpedama CIIKe.
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Crnuka 1: a) unrpupanu n HeHUITPUPAHNU CIIEKTAP 3aKOYHOT 3padcka; 0) KapaKTePUCTHYHO 3padche y

CHEKTpy, 00a Impu HamoHy peHareHcke mnesu 90 kVp [9]

[lapamerpu peHATeHCKE IeBH KOju he AMKTHpATH KapaKTePHCTHUKE CHOIA jecy HAlloH M CTpyja.

Koa nujarnoctnukux npuMeHa X-3paka HalmoH peHareHcke nesu kpehe ce y oncery og 40 go 150
kV u uctm he auKTHpaTH MakCUMallHy €Heprdjy ¢GOTOHa y CHOIy, Nla THME W HErOBY
npogopHoct. CTpyja eBH, U3pakeHa y jeIMHUIIaMa MA, POMOPLIUOHAIHA je OpPOjy eJIeKTpOoHa Y
CeKYH/IH KOju OMBajy EeMUTOBaHHM ca KaToe, IITO TUPEKTHO yThie Ha Opoj GOoTOHA y CrieKTpy X-
3paka. Ha 6poj doToHa y ciekTpy yTrde U BpeMe eMHCHje, U3paKEHO y CeKyHAaMa, Koje je KOJ
PEHITeHCKE 1EBH BPIIO KpaTko. [Ipon3Bol BpEIHOCTH CTPYje U BpEMEHA YECTO CE IocMarpa Kao
jenaH mokasaTeJb KBaJIMTETa CHOIIA, a U3pakaBa ce Kao mAs.
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3pa‘mo H CECTJIOCHO IIOJBE

Cnuka 2: Unycrpanuja paga koiaumaropa [9]

KonmmMaTopu Cy Z1eo peHATeHCKe IIEBH KOjH Ce Hala3W Ha HEHOM H3JIa3y M UMajy 3a Wb Ja
o0nuKyjy cHom 3pauema (Cnuka 2). J[Ba mapa onoBHUX 3akioHa (OJ€HAM), KOjU ce yBiadye U
W3BJaYe M3 CBOJUX HOcaya, (OPMHPAjy CHOII KeJbeHOr 00JIMKa M BenuuuHe. PeHareHcka 1es je

TaKko JIU3ajHUpaHa Jia, Y CBOM MaKCHMAIHO OTBOPEHOM II0JIOXKA]y, KOJMMATOPH OTPAHUYABajY

H3JIa3HU CHOII TAKO Aa OoAroBapa ,[[PIMGH3I/IjaMa ACTCKTOpA, JOK JOAATHO 3aTBapamkC KOJIUMATOopa,



jenHor wid oba mapa, CMamyje MOBPIIMHY CHOIIA ca IIMJbEM Jia MCTH IIOKPHBA CaMO OHO MOAPYYje
TeNa ManyjeHTa ca KOor je CIMKa 3aUcTa HeOMXOHa.

AyTtomaTcka KOHTposa ekcnosunuje (eHr. Automatic Exposure Control — AEC) npencraBiba
crpery usMmely netekropa 3padera U U3BOpa HANlOHA Ha PEHArCHCKO] IIEeBH KOja MMa 3a/JaTak Ja
Opoj u eHeprujy $oTOHA KOjU J0JIa3e A0 JETEKTOpa OprKaBa Ha yHAIpel 3aaaToM HuBoy. OBaj
CHCTEM ayTOMAaTCKH TpaBH TNojeulaBama mnapamerapa cHoma (kV, mAs u Apyru) Kako Ou
KOMIIEH30Bao NeOJbMHy TanWjeHTa W JApyre Bapujanje y areHyanuju cHoma. Takohe, AEC
yhnpaBba U JUHAMHUYKAM ¢uUITepUMa. 3aJaTd HUBO KBAIHUTETa CIHKE Hajuemhe 3aBHCH O]
onabpaHor MojajIuTeTa Ha YIpaBbaukoj KOH30JM amapaTa, a KOju YKJbydyje BPCTY MpoLeaype,
perujy Ha K0joj ce mpolenypa BpIIu 1 n300p n3Mel)y HUCKOT, HOPMAITHOT W BUCOKOT KBAJIUTETa
¢dbaypockorncke ciuke (eHr. low, normal, high fluoroscopy).

dnyopockonuja je TEXHUKA OCITUKABakha aHATOMCKHX CTPYKTypa y pealHoM BpeMmeHy. MojepHu
(dayopockorcku cucreMu omoryhaBajy dopmupame 3 10 30 ¢pejMoBa, OJHOCHO CIIHKA, Y
cexkyamu. lllto je Opoj dpejmoBa Behm, TO ce ciuKe, OMHOCHO KpeTame, MPHUKa3yjy CBE BHIIE
KOHTHHYAJIHO, IITO jé BaXKHO KOJI aHATOMCKUX CTPYKTypa Koje ce Op30 momepajy, Kao IITO je
cpue. Kon npyrux mpumeHa, 0Bako BelIHMKa BPEMEHCKa pe30JIylidja HHje HEOMXOHa, [a Ce MOTY
KOPHCTUTH TEXHHKE ca ManmuM OpojeM ¢pejMoBa y cekyHau. OcHOBa cBake (IyOpOCKOIICKE
TeXHHKE j€ je[Ha JABOJUMCH3MOHAIHA, MPOJEKI[MOHA CJIMKA, a BHUIIEC TAaKBUX CIHKa (OPMHUPAjy
BHJIEO, OJJHOCHO KOHTHHYAIHH TpuKa3. JemaH MuHYT (prmyopockonmje ca 3 ¢pejMa y CeKyHIH
pe3ynryje ca 180 ciuka, a 0Bako BeHMK OpOj CJIMKA 3aXTeBa Jla CBaka off lbUx Oyne opMupaHa ca
MHOTO MambKiM OpojeM (oToHa, 10 yak 1000 myTa MambuM, y OJJHOCY Ha KJIIACUYHY paguorpadcky
CIWKY, jep OM y CympOoTHOM J03a 3paderma 3a NalujeHTa Onia M3y3eTHO BeNHKa. 3aTo
(ITyOpPOCKOTICKH CHCTEMH 3aXTEBa]y NETEKTOPE BPJIO BEIHKE OCETIHUBOCTH.

[lojaunBaun cnuike (eHr. Image Intensifier) ipBa Cy TEXHOJOTH]ja, aHAJIOTHA, KOje je omoryhuma
UPOKY mpuMeHy (ayopockonuje. Cacroje ce U3 yina3HOr ekpaHa, ¢porokatojie, pokycupajyhe
CJICKTPOJIC, aHOJIC W M3IIa3HOT eKpaHa. Y BmUMa ce X-3paly KOHBEPTYjy y (HOTOCTIEKTPOHE, KOjH
ce 3aTuM yOp3aBajy M YMHOXKaBajy IO JE€jCTBOM BHCOKOI HAIlOHA, a TAaKO YMHOXCHH OUBajy
CaKyIJbCHH M MPOjEeKTOBAHM HA W3Ja3HU ekpaH. Ha m3rna3y ce enekTpoHH MOHOBO KOHBEPTY)Y Y
(oTOHEe BWIJBMBE CBETIIOCTH M KAao TaKBM IMPHKA3yjy CIMKY Ha ekpaHy. Mama epukacHOCT
rojaurBaya ClIMKe, T'yOMTaK KOHTpacTa yclie] pacejarba, JUCTOP3Uja CIIMKE W YTHUIA] JIOKATHUX
MarHeTHHUX T0Jba HAa FHbUX, KA0 MAaHE OBE TEXHOJIOTHje, YTHUIlAJe CYy Ha MOTpeOy MpoHAIakKema
HOBHX TEXHOJIOTHja, a M0jayrBaye CIUKE JaHac OCTaHy Yy ymoTpeOW camo KOJl jeIHOCTABHHjHX
ypehaja. Jlanac cy Hajuernthe y ynoTpeOu JUruTaiHu GJIyopoCKOIICKH CUCTEMH KOju Kopucte flat-
panel neTexTope, MO TUIY TMOIYNPOBOJHUYKU ACTEKTOPU, KOJ KOjuX ce joHusyjyhe 3pademe
JMPEKTHO KOHBEPTYyje y CJEeKTPUYHM CUTHAJ, a OH Cce Jiajhbe IojadaBa, Bomu u oOpabyje
eNeKTPOHCKUM myTeM. OBaKBH JETEKTOPH, IOpE] H3y3eTHE OCETJBHMBOCTH, MMajy H 00Dy
BPEMEHCKY PE30JIyIIHjy, IITO j& BaKHO 3a HOpMHUpPame BEJIUKOT Opoja CIIMKa y KPaTKOM BPEMEHY.

[Iyncua ¢myopockomnuja nmoapasymeBa NpoU3BOABY X-3paKka Ol CTpaHe TeHepaTopa y KpaTKuM,
jacHo NeUHUCAHHUM ITyJICEBMa Y HEKOM BPEMEHCKOM HHTepBaly, kKoju oMoryhaBajy na ce
ymame edekTu 3amyherma ClIMke TOKOM Tpajama jeqHor ¢pejMa, W MpHCYTHA je Ko HajBeher
Opoja MozaepHux ¢uryopockornckux cuctema. [Ipe myncHe duyopockonuje, y MHUPOKO] yoTpeOn
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Owia je KOHTHHyHpaHa (IIyopOCKOIHja, KOI KOje Ce CHOI X-3paka eMHTYje KOHTHHYAaJIHO.
[lojenuuu jenHocTaBHUjU ypehaju u nanac uMajy onimjy KoHTUHYHpaHe Gayopockonuje. Kana je
noTpeOHO BU3yal M30BaTH Malleé aHATOMCKE CTPYKType WM JeTajbe, 3a oJpeheHH Jeo BHIHOT
MoJba MOXKE ce KOpUCTUTH yBehame (€HT. zoom) y BpeAHOCTUMA Koje Bapupajy ox 1.5 mo yak 4
myTa yBehaHe ciuKe y OHOCY Ha OpUTHHAIHY. TOM MPHUINKOM Ce I[e0 CHON X-3paKa MpojeKTyje
Ha MamH JIe0 BUIHOT I10Jba, IITO OMOTryhaBa 00Jby MIPOCTOPHY pe3oaynujy. Ommuja 3aapixaBama,
OJTHOCHO TpHKa3uBama, Mocieamer (pejma Ha ekpany (eHr. last image hold) wnu u3HOBa
MIpUKa3WBama IIOCIEAmEe CEKBEHIlE CIMKa y BHAy Bupaea (eHr. last sequence display), y
(ITyOpOCKOTICKOM KaOMHETY HAKOH OTIYIITamka Manyynie 3a (IyopoCcKOInjy, Tj. HAKOH MpeKuaa
eKCIo3uIlje, oMoryhaBa KOpPHCHUKY Jia JIETaJbHO aHAIU3upa JO0OMjeHY CIUKy 0e3 ymorpede
JIOJIATHOT 3pavekha.

KBamurer, y cMuCIy KJIAQCHYHUX II0Ka3aTesba KBAJIHTETA CIMKE Kao INTO Cy HPOCTOpHA
pe30IyIHja, KOHTPACT U IIIyM, CBaKe I0jeAMHaYHE (PITyOPOCKOTICKE CIIMKE 3HAYAJHO j€ JIOMIHjH OJT
paauorpad)CKuUX CIMKa, ald 3a MPUMApHU Pas3jior OC/IHMKaBama, IITO je Hajyeniie HaBHUTallHja
ompeMe Kpo3 HIyIUBMHE y Tely MaldjeHTa WM KpeTame KOHTpacTta Kpo3 HCTE, TAaKO JIOMI
KBaJIUTET CIIMKE je TMPHUXBATJbUB, jep HEMa JMjarHOCTUYKH Kapaktep, Beh camo omoryhyje
opujeHTanMjy y mpocropy. Umak, y THojequHUM TpeHyIMMa IHjarHOCTHYKE WM HWHTEPBEHTHE
MpOLIeAYpe, TOTPEOHO je HAPAaBUTH jeTHY VI BUIIE CIMKA BUCOKOT JHjarHOCTUYKOT KBAJIUTETA.

Hururtanaa cyOcrpaknuona anruorpaduja - JICA (enr. Digital subtraction angiography) jecte
TeXHHKa Koja ce Hajuyemhe KOPUCTH 3a BHU3yallU3alldjy KOHTPACTHOI CPEACTBAa KPO3 KpPBHE
cynoBe. TOKOM e, CIMKE ce MpaBe y JIBa HaBpara, Ipe W HAKOH yOpH3raBama KOHTPACTHOT
Cpe/icTBa y KpBHE CyIIOBE, a TIOTOM ce, Ipe NMPUKa3HuBama, CIUKa aHATOMCKHX CTPYKTypa 0e3
KOHTpacTa OJy3uMa O] CIIMKE ca KOHTPAacTOM, OCTaBJbajyhu camo mpuka3 KpBHUX CyJOBa ca
KOHTpacToM, 03 TI033JMHCKUX AaHATOMCKUX CTpyktypa. Ilopem jacHuje Bu3yamu3zaimje
CTPYKTypa OJi MHTEpeca, oBa TeXHHKa oMoryhaBa W ymnorpeOy MamHX KOJWYWHA KOHTPACTHOT
cpeactBa. Mnak, TUTHTaNHO OJy3UMame CIMKa HapyllaBa OJHOC CHTHaja M IIyMa, a jJa Ou ce
OBaj edekaT eTMMHUHECA0, MOTpeOHO je kopuctutH Behu Opoj (oroHa 3a moOujame cIiuke,
OJIHOCHO Behy konmuumHy 3padema. 3aTo je JICA y dyopockonuju mo3Hata Kao TEXHUKA ca
HajBehrM BpeTHOCTHMA Op3WHE J103€ 3a MAIlHjeHTa, 11a TIOCIeINIHO U 32 0CO0Jbe.

I'entpu je HocehM €0 peHAreH amaparta KOju IMOBe3Yje PEHATSHCKY IIEB M NPUjEMHUK CIIUKE, Tj.
nerexkrop. Koj HaMeHCKHX amapara 3a (payopockonujy, oH ce uecto Ha3uBa [[-nyk (enr. C-arm),
jep mma obnuk naruHugHOr cioBa L[, Il-mykoBu mmajy moryhHocT poTamuje cucrema IieB-
JIETEKTOp 1O TpU oce, TuMe oMmoryhaBajyhu 100Mjamke aHATOMCKHMX CJIMKa W3 Hajpa3iHuduTHjUX
npojeknuja. Poramuje y paBHM TeHTpHja Ha3WBajy ce MpHUMapHE WM OpOWTANHE poTauuje U
obenexanajy ce ckpahenuiama JIAO u PAO (enr. left anterior oblique, right anterior oblique),
npahene yriom poranuje. Poranuje y paBHM HOPMaJHOj Ha TEHTPH HA3HUBajy CE€ CEKyHIApHE WU
yraose poraiuje u odenexanajy ckpahenunama [IPA u LAY (eur. cranial — CRA, caudal —
CAU), npahene yrjioM poTariuje.



(Lateral)

LAO r RAO M CRA 20r CAU 20»

(a) (b)
Cnmuka 3: PaBau potanmje L{-nyka a) npumapHa, 0) ceKyHAapHa 1 HOMEHKIIATypa mpojekmmja. [10]
2.1.2. Bpcre penaresn anapara 3a (guyopockonujy

Amnapati 3a QIyopoCKONHjy MOTY C€ MOJENUTH y ABE rpymne: GUKCHH U MOOMIHH L{-mykoBu n
KJIACHYHM, CTAallMOHAPHU PEHJIIeH amnapatd Koju uMmajy MmoryhHoct ckomupama. DukcHu [I-
JYKOBU MOTY OWTH npuuBpluheHn 3a nof wix miadoH aHruorpadckor kabMHeTa, KOjU Ce 4eCTO
Ha3WBajy aHrHo-caje, AOK cy MoOWiIHM L[-TykoBM MOKpeTHH, Ha TOYKOBHMA, U HAMEHCHU CY
kopuiihewy y BHIIE NPOCTOpHja, Hajuemhe y BHIIE ONEPALMOHUX cala Yy OKBUPY jeIHOT
OIepaluoHor OJI0Ka. AnapaTd y aHTHMO cajlaMa 4ecTO MMajy HalpeAHe KapaKTepUCTHKE o0paze
CIMKe, a CIUKa ce TMpHhKa3yje Ha BEJIMKUM MOHHTOpHMMA YHyTap cajie, HampeaHuX
KapaKTEePUCTHUKA, TO3ULIMOHUPAHUM IMIOpe/ MAMjEeHTHOT CTOJIA, a UCTa, 3aj€AHO0 ca npunanajyhum
MoJIAIIMMa O U3JI0KEHOCTH MAlMjeHTa, Ce aJbe U YyBa Y OKBUPY OOJIHUYKOT CHCTEMA 32 CIIamke U
yyBawe MeaunmHckux ciuka [TAKC (enr. Picture Archiving and Communication System —
PACS). Ca gpyre crtpaHe, Kaga ce Kake jeJHOCTaBHHUjU (IIyOPOCKOIICKM CHUCTEMH MHCIH CE
Hajuenthe Ha MoOwiHe [[-nmykoBe. Koa mux ce ciuka nprukasyje Ha, Hako HAMEHCKA, JeJTHOM WU
JIBa Mama MOHHUTOPA, KOjU C€ Ha KOH30JI ca TOYKOBUMA, Kpehy oj cane 1o caje 3ajeaHo ca
amaparoMm. Kako cy oBu anapatu MOOWIHHM, HUCY (QU3UYKU CIIOjeHH Ha OONHUYKY padyHApCKy
MpEXy, Cllalbe CIIMKa W MpHnanajyhnx mojaraka OM ce MOIVIO W3BPILIMTH MOBPEMEHUM PYYHUM
TpaHchepoM nojaTaka Ha OOJIHUUKY MPEXY WM, €BEHTYaJIHO, OSXKUYHUM ITyTEM.



|

PEHATeHCKa

Cnuxka 5: [Tokpernu anapar tuna L[-nyk y oneparmonoj canu (mpoussohau: Philips, mogen: BV Pulsera)

Ko 1l-nykoBa ekcrio3uimja, 0JIHOCHO eMUCHja joHu3yjyher 3pauema U3 peHIIreHCKe [IeBU, OUII0
Ja je y nutamy (IyopocKoNHWja WIM JUjarHOCTHUYKA CIIMKA BHCOKOT KBAJIHTETa, MOXE Ce
MOKPEHYTH IyTeM MaIly4HIle KOjy IJIaBHH oreparep NpUThUcKa HoroMm. [lamydmia ce cacroju u3
JIBa JieJia, CBAKM HAMEH-CH jEJHOM DPEKHMY OCIHKaBama. JeTalbu eKCIO3WIMje Kao IITO CYy
NPOTOKOJI CHHMama, II0JIoXKa] TMalMjeHTHor KpeBera U lLl-myka, opwjentanmja Ll-nmyka,
KonmManuja onabupajy ce Ha KOMaHJIHOj KOH30JIM amapara Koja ce Haja3W y3 TalldjeHTHU
KPEBET.
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dnyopockonuja Moke OWTH JIOCTyIIHA W KOJ CTAallAOHAPHUX arapata KOju HeMajy
koH(purypanujy Ll-nyka, Beh je peHareHcka 1ieB Be3aHa 3a CTaTHB arapara, a ICTSKTOp ce Halla3u
y mangjeHTHOM croiy. Kox oBakBHX amapara IIeB ce HE MOXKE€ POTHPATH, Ia Ce MOTY JOOHTH
caMo CJIHMKe W3 aHTepuo-noctepuopHe mnpojeknuje All 3a cBaky napyry mpojekiujy, MOMyT
nocrepuo-antepuopHe [1A wmu 6ouHe, Tj. JaTepaine, MOTPEOHO je Ja ce MaIKjeHT POTUPA, JIETHE
Ha CTOMaK WiM Ha 00ok. OBH amapaTH IPBEHCTBEHO Cy HAMEHHCHU 3a YIPABJhAbEe U3 KOHTPOIIHE
cobe, amu ce M3BECHE TNpOLEAype KOJ KOjUX je HEONMXOAHO IPHCYCTBO oOleparepa Mopex
TaIfjeHTa Ha ’hIMa Takole MOTY M3BOIUTH.

PeHAreHCKa nes

v Rhaees S
Cnuka 6: CranpoHapHU peHareH anapar (mpoussolhau: Siemens, mogen: Luminos DRF Max) ca
Moryhnomhy dayopockonuje; a) amapaT v HaldjeHTHA CTO, 0) MOHHATOP 3a MIPHUKAa3 CIHKE Y KaOWHETy, Ha

3 LT

MOKPETHUM KOJIMIIUMaA.
2.1.3. Tunosu npouexypa

DyopOCKOICKH BOheHe Mpouenype U3BOAE C€ Y PasiIuuuTHM 00J1acTUMa MEAULMHCKE MPaKce.
Mory ce moJesuTH Ha HMHTEPBEHTHE, XUPYpIIKEe M IujarHocthuke. Kao mTo je mperxomnHo
OIMCAaHO, MOTY C€ M3BOJIUTH Ha Pa3IMYUTHM MECTHMa (aHTHO cajia, ollepalMoHa caja , PeHAreH
KaOMHET) M y HUMa Ce KOPUCTE pa3IMYMTH TUIIOBU pEHAreH amapara ca MoryhHomhy
(dayopockonuje. Y HWHOCTPaHO] JIMTEPATypH, Y YIOTPeOH je TEPMHUH ,U3BaH OJic/beha 3a
UMHUUUHT (eHT. outside imaging department), koju ynoTtpeOy ¢uIyopocKomuje Aenu IMpeMa
MEAWLIUHCKUM CIIELHjaTHOCTHMA Ha OHY y PaluoJIOTHjU Ca jeJHE CTpaHe, U OHE Yy BAacKyJapHO]
XUPYPTUjU, YpPOJOTHjH, OPTOMEICKO] XHPYPTUjH, TacTPOCHTEPOJIOTHjH, THHEKOJIOTH]H,
aHECTEe3UOJIOTHjU — Tepanuju Oona u apyruMm [2]. Moxe ce pehn Ja WHTEPBEHTHH DPaHOJIO3H
Mory o0aBjpaTH TIpOLENype Ha pa3IMYUTHM OpraHuMa, JOK JpYTH JIeKapu o00aBibajy
(ryopockoricke TpolleJlype Ha jeJHO] TPyIH OpraHa W3 JIOMEHa HUXOBE crenujamHocTi. Ha
pUMep, WHTEPBEHTHH paauoJOo3d MOTry o00aBjbaTH WHTEPBEHTHE NpOLEAype Ha KPBHUM
CyZOBHMa CBHX JIeJIOBA Tela, Kao U Ha miyhuma, OyOpe3nma u ApyruM opraHuma, 0K OpTOHeIH
(iryopocKkonujy NpuUMemYjy HCKJBYYMBO 3a BH3yalIM3alldjy KOIITaHUX CTpyKTypa. Takobe, y
JTUTEpaTypH je 3abeliexkeHa MPOMEHa y MPaKCH Yy CMHUCITY Jia Cy, Ha MPUMEp, paHHje BacKyJapHe
HpoLeaype Ha eKCTPEMHTETUMA 00aBJbaId UCKJbYYHBO MHTEPBEHTHN PaIHOJIO3H, A JaHAC UX Ha
HEKMM MecTUMa 00aBJbajy BacKylapHHU xupyp3u [11]. ¥V 3aBUCHOCTH O]l JOCTYHNHOCTH OINpEME,
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mporenype y jemHoj obmactm Moxe o0aBjpaTH 0CO0JbE jeqHE MEIWIMHCKE TpaHe (HIp.
ypOJIOTHj€) Y POCTOPY U Ha arapary KOju MPHIIaaajy PaJuoIoTHjU, CAMOCTAITHO W Y capallibu
ca paguoJIOUIKUM 0co0JbeM (JIeKapruMa, TEXHUYapuMa). 3aayKermba, OIpeMa U MPOoCTop y KoMe ce
nporenype 00aBbajy KapaKTepHUCTHKA je JOKaIHEe OpraHu3aluje, He caMo Y HeKoj Ap>kaBu, Beh u
Yy caMOM MEIUIIMHCKOM [EHTPY — OOTHHIIH.

2.1.4. Twunosu npouenypay YKIIB-y
Paouonozuja

Y VKIB-y ce Benmmka BehmHa WHTEpPBEHTHHX MpoOILEAypa Koje Craaajy y oOmacT paga oBe
3IPaBCTBEHE YCTaHOBE (IITO HMCKJbYUyje KapAHOJOTH]y), 00aBibajy y OKBUPY HHTEPBEHTHE
panuosoryje, MWTO MOApa3yMeBa IIUPOK CIEKTap BacKyJlIapHHUX Mpolenypa Kao M MEepKyTaHUX
WHTEPBEHITH]a.

BackymnapHe MHTEpBEHTHE OJHOCHO CSHJOBAcKyJlapHe Ipoleaype 0aBe ce WHTEpBEHIMjama Ha
KPBHUM CYJOBHMa, a IOJpa3yMeBajy yBoleme Karerepa, KHIA Ca Pa3IMYUTHM OCOOMHaMa, M
Jpyre CIeNujaJn30BaHe OMpeMe OBOT THIA KpO3 jeJaH KPBHH CyJ Ha MECTY TAE je MPUCTYI
jenHocTaBaH, a IOTOM HaBoheme W MaHMITYJIAIMjy OBOM OIPEMOM KpoO3 Ipyre KpBHE CYIOBE,
ylaJbeHe y OJTHOCY Ha MECTO MPUCTYIMA, a BU3yaln3aldja KpeTamba 1 paakbi YHYTap THX KPBHUX
CyllOBa BpIIH ce ymoTpeOboMm joHuzyjyher 3pauema. Mory ce BpIIUTH Ha KPBHHUM CyAOBHMA
eKCTPEMUTETA, IJIaBe, abJ0MeHa WM IPYIHOT KOIIa, MOTY IOpa3yMeBaTH yKIamambe Hacuara Ha
KPBHUM CyJOBHMA, YKIAkhamke Yrpyllaka, NPOLIMPUBAKLE CYKECHUX KPBHUX CYAOBa, TPETUPAHE
MpOoIIMpekha KPBHUX CY/I0BA TJI€ TOCTOjU PU3HK O]l MyIlamka (aHEYPU3MH) U Ipyre HHTCPBEHIIH]E.
[Ipuctyn kpBHUM cyaoBHMa Hajuemrhe ce BpIIM KpO3 Bpar, MpEroHe WK MaszylHy jamy, a y
MOjeJTMHAM CHUTYyalyjama IPUCTYI KPBHOM Cyly MOXKEe OUTH M TUPEKTHO HA MECTY MPOMEHE HIIH
Y HeToCpeIHOj OIM3HUHHY.

[TepkyTane MHTEpBEHIMjE MMOIpa3yMeBajy yBoheme ompeme 0 opraHa KOju Ce TPeTHpa IPeKo
KOXKe, Ca MECTOM TMpPHCTyNa IUPEeKTHO W3HAJ caMor opraHa Koju ce Tperupa. Hajuenrhe
3acTyIlubeHa mporeaypa oor tuna y YKIIB je minacupame mnepkyTaHe HeppocTome, Koja
MpeICTaBba OTBOP Ha KOXKH, a MMa 3a IIIJb ApeHaxy OyOpera myTeM Karerepa Koju craja Oyoper
W KOXHU oTBOp. llepkyraHo Mory ce BpIIMTH W OwiujapHe wWiH IUIyhHE ApeHaxe, Kao
TpaHCXenapu4yHa XoJaHruorpaduja.

[Tnacupame mnepkyraHe HedpocTomMe je mpoleaypa kKoja OM ce Morjia CBpPCTaTH y o0yact
ypOJIOTHje ¥ Y CTPaHO] JIMTEPATypH HHUje pelaK Clydaj 1a je u3Boje ypososu. Jlpyre mporeaype
13 00J1aCTH ypOJIOTHjE KOje 00aBibajy HHTEPBEHTHH pannoiio3d y YKIB-y ykibydyjy aHTerpaaHy
nyjenorpadujy U Tulacupame JJ creHTa — Karerepa KOjU ce€ IOCTaBjhba y yperep ca IHJbeM
HECMEeTaHOT POTOKa ypuHa o1 OyOpera o Oemmke.

Backynapua xupypeuja

IIpema sokanHoj npakcu, y YKIIB-y, BackynapHu XHpyp3u YKJbYYCHH Cy y 00aBJbambe
MPOLIEAYPE CHIOCKOIICKY TPETMaH aHeypu3Me abaomuHanae aopre (eHr. Endovascular Aneurism
Repair — EVAR) u T0 Kao €0 THMa, 3ajeIHO Ca HHTEPBEHTHUM PaJnioJIo3uMa.
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EBAP je mpornenypa kojy Mory 00aBJbaTH BacKyJapHH XHPYP3U CAMOCTATHO, WK Y capadbH ca
WHTEPBEHTHUM pajanoiio3uMa. Lluib oBe mpoueaype jecTe 1a Cupedn pynTypy AWjarHOCTUKOBaHE
aHeypHu3Me abJIoOMHUHAITHE aopTe, Koje OM yrpo3miio KUBOT marujeHTa. Ilpomemypa ce cacroju u3
HEKONMMKO (a3za W TO BU3yalM3aldja KpPBHUX CYAOBa W IUIAaHHPAWkE KpeTama, BOhEHmE KUIa U
KaTeTepa JI0 peruje oll MHTepeca, Boheme CTeHT rpadra 10 perrje o uHTepeca, pacnopehuBame
ompeMe IO pPeruju OJ WHTEepeca, OCUTYpaBame JIOKallhje OlpeMe, MIHpeme CTEeHT rpadra u
notBpia pesynrara. Caka ¢a3za mMa Apyradmje 3aXTEBE 3a BPCTOM, AY>KHHOM M KBaJIUTETOM
(dbayopockonuje, a 3axTeBU ce, yHyTap jeaHe ¢asze, MOTy 3HA4YajHO pPa3ITUKOBaTH Ol
KOMIUIEKCHOCTH CaM€ aHEypu3Me Koja ce KOJ| TMallMjeHTa TpeTtupa. TokoMm (asza y Kojuma ce
MaHHMITYJUIIE €HIOCKOIICKOM OIIPeMOM, 0co0Jb€ MOpa CTOjaTH HEeMOCPETHO y3 MalujeHTa, 0K ce
TOKOM (pa3a y KojuMma ce oIemyje IOCTUTHYTH edekar, 0co0Jbe MOXKE yIaJbUTH HEKOIMKO KOpaKa
y Ha3aj, y HWbY 3alITUTE O]l 3paucma [12].

Yponozuja

VYponomke mpoueaype koje kopucre (imyopockonmjy 0aBe ce AMjarHOCTHKOM MATOJOMIKHX
CTarkha WJIM WHTEPBCHIMjaMa Ha OpraHMMa He(po-ypHHApHOI CHCTEMa, OJHOCHO OyOpera,
ypetepa, Oemnke u MokpahiHe 1eBH — yperpe. OprannmMa OBOT CHCTEMa MOXKE C€ MPUCTYIHTH
MEPKYyTaHO, ca LUJbEM TpeTHpama CyXKema yperepa HIM YpeTpe, a MOTY Ce WCIHMTHUBATH H
aHTerpagHo, mpahemeM HOPMAalTHOT (PM3HOJIOMIKOT TOKAa KOHTPAaCHOT CPENCTBA AaIlIMKOBAHOT
uHTpaBeHCKH. Kao IITO je MpeTxomHO MOMEHYTO, NMpoLeAype y KOojuMa C€ IMPHUCTYIl BPIIU
nepkytano, y YKI[B-y o6aBibajy mHTEpBEHTHHU paauoio3u. Ca Apyre CTpaHe, KaTeTepH, COHIC U
WHCTPYMEHTH MOTY c€ y MOCMaTpaHH CHCTEM YBECTH M PETpPOrpanHo, Kpo3 MokpahHy 1eB, a
WCTIUTHBAKE C€ BPIIM yOpHW3raBameM KOHTpacTa Ha 0Oa3W joma, a IOTOM IOCMAaTpameM
TUCTPUOYIHje KOHTPACTa WM HETOBO KPETarhe MPIITUKOM MOKpEha y IMpoleaypama Kao HITo ¢y
yperpouucTorpaduja - yar, perporpazHa  yperepomnujenorpaduja, MUKINOHA
nucroypereporpaduja u apyre. [Ipouenype y kojuma ce IpUCTyI BUIIK peTporpaaHo, y YKIIB-
y 00aBJba YPOJIOIIKO 0COOIBE.

VY 3aBHCHOCTH Of JOCTYIHOCTH OIIPEME, PETPOrpajiHe MpoIeaype MOry ce H3BOAUTH Ha
pa3NTMYMTUM THUIIOBMMa PEHATEeH amaparta Koju umajy moryhnoct ¢uryopockormje. Kon Hexux
npoleaypa HEONXOJHO je MPUCYCTBO 0c00Jba, YPOJIOMIKOT TeXHHYapa W/WIM YpoJora,
HETIOCPEIHO y3 TAIMjEeHTa, 0K Ce KOJ HEKHX 0CO0Jbe MOXKE CKIOHHTH Y KOMaHIHY KaOHHY
peHAreH kabWHeTa TOKOM Tpajamka eKCIO3HIIHje.

[ToceOHa BpcTa ypOJIOIIKKX MPOIIEAypa jecy OHe Koje Kopucte (hOKycHpaHe YITpa3By4HE Tajgace
3a pa3Oujame KamMeHa y OyOpery, DOK ce KpeTame KaMeHa IpaTh PEeHATCHCKHM 3paiuMma y
MpoIelypy BaHTENICCHE JMTOTPHIICHje IMOK Tamnacuma (eHr. Extracorporeal Shock Wave
Lithotripsy — ESWL), 3a x0jy ce KOpPUCTH HaMEHCKHM amapaT KOju MMa MOTYNHOCT eMHucHje u
yIATpa3ByuYHUX M peHAareHckux 3paka [10]. ¥ YKILB-y oBe mpoueaype obaBjba ypOJIOLIKO
0co0Jbe, OopaBehn y KoMaHIHO] KAOMHH TOKOM Tpajama (IyopOCKOIIHje.

Opmoneocka xupypzuja

OcnukaBame KOIITaHUX CTPYKTypa jeHa je OJ HajCTapHjuX IpUMEHa joHu3yjyher 3pauema Ha
4yoBeKa, ajii je ynorpeba ¢iyopockomnuje, ka0 mOMONHOT cpelicTBa y mocTaBibamy mpadosa u
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Jpyre ornpeMe 3a GUKCHpame KOMTAaHUX CTPYKTYpa, ovela Jia ce pa3Bhja 0caMIeCEeTHX TO/INHA
mpouwior Beka. Ymorpeda ¢iyopockonuje, Hajuenthe mopekioM u3 moomwinnux Ll-mykosa, 300r
BUXOBE JIOCTYIIHOCTH Y OINEpAalMOHMM cajlama, Haluia je MNPUMEHy TpH aHATOMCKUAM
JoKanu3anyjamMa, yKiIamama ~KOIITAaHMX TKUBa, yrpaame HMIDIaHTara, UWHTpa- H
eKCTpaMenyJIapHuX (QUKcanmja KOCTH Kao M JPYrHX IMpoleaypa y objacth opTorencke
xupypruje. Kao u y ApyruM rpanama, ¥ y OpPTONEIVjH BJIaJa TPEHI MUHUMAIHO WHBA3UBHHX
nporenypa, Koje uMajy 3a LuJb IITO Mame omrTehema MEKOr TKHBa, ald 10 IeHy moBehaHe
M3II0’KEHOCTH TarujeHara u ocobspa. Kako ce xoctw m 3ri1000BH Hajasze y MENOM JbYACKOM
opranusMy, (hIIyOpOCKOIICKU BOeHe OpPTOMEACKe MpoLeaype U3BOJE Ce Ha CBUM JIEIOBHUMA Teja
nanujeHTta. Kapakrepuctuka mporeaypa Ko KOjHUX C€ KOpPHCTE METATHH HWMIUIAHTH jecTe na
BUXOBO YBOhEHE Y MOJbE PEHATSHCKOT 3paucha moBehaBa caM HHTEH3UTET 3pavema. Ko Hekux
npoleaypa OPTONMEACKH XHUPYpPr MoOpa CTajaTd HeMOCPeNHO Y3 MalHjeHTa TOKOM Tpajama
(hayopockomnuje, TOK ce KO HEKHX MOXe YAaJbUTH Tap KOpaka yHa3a]l TOKOM ocirkaBama [10].

Anecme3uonozuja — mepanuja 6ona

Jemna o rpaHa aHeCTE3UOJIOTH]e, Teparrja 00a, 0aBH ce TeparrjoM OOJIHUX CTarmba Koja HACTajy
yclie]] oBpe/ia WM NPUTUCKA Ha HepBe. MHOTH MAIMjeHTH KOjHM CE MOJBPraBajy Tepanuju 0osa
WCIPIIETH Cy IpyTe pecypce 3a cMamemke 0oma Koju ocehajy With U3 HEKOT pasiiora He MOTY WA
HE XeJle OUTH MOJABPTHYTH OINEepanuju. Y Tepanuju 0oJia, CrieIijalu30BaHe UIJIe YBOJE Ce MIPEKO
Koxe (TIepKyTaHo) 10 JKMBIA Off HHTepeca, IOTOM ce€ Kpo3 BHX yOpHu3raBa KOHTpacT Kako Ou ce
0CJIMKao MehyKkolTaHu mpocTop KOjH JKHBAI[ HCIYEhaBa, JIOK c€ HAKOH Tora WriiaMa yopusrasa u
JICK KOjU CIyXH Kao Oinokarop Oona. [Ipyra omiuja je yBoheme urana 3a paguopeKkBeHTHY
abmamujy, Ima ce Ha JKWBaIl Jiellyje paguoTaiacuMa, yMecTo JiekoM. Y o0a ciydaja, joHusyjyhe
3payeme, Tj. (IIyOpOCKOIHja KOPUCTH C€ 3a MO3UIMOHUpame M mnpalieme mojoxkaja, OJHOCHO
BpXa, Urje, Kao U KpeTama KOHTPACTa, U TO Hajuelnlie MPHIUKOM TpeTupama Ooyia y sehuma,
onHocHo kuumu [13]. Tperupame Oosia y MambUM 3rJ1000BMMa MOXKE C€ NMPATUTH YIOTPEOOM
ynTpasByka. [lpoueaype ce MOry BpIINTH Ha pa3iMiMTUM THIIOBMMA arapara Koju uUMajy
MoryhHocT (ayopockonuje U pasnuuute opujerTtanuje [[-yka, oTHOCHO MPHUKA3UBAKE CIIUKA U3
pas3nuuuTUX Mpojeknuja. [IpucycTBO aHecTe3noyora HEemocpenIHo y3 MalujeHTa je HEOIXO0HO
TOKOM Tpajara eKCIIO3UIIH]e.

2.2, M310kKeHOCT ManujeHTa u 0c00/ba, 3alITHTA U 3PABCTBEHH PU3HLH

2.2.1. M3i0:keHOCT naumMjeHaTa u 0codba

Ilro je cmuka KBanMMTETHHWja, TO je MOTpeOHO BHUIIEe ()OTOHA 332 HEHO CTBapame, OJHOCHO OHA
pe3ynryje Behiom 1030M 3padema 3a mandjeHTta. Beha ciuka, HacTajga MMPUM BHIHUM IOJBEM,
Behu Opoj ciuKa y jeIMHUIM BpeMeHa ycien Beher Opoja eMUTOBaHMX IYJICEBA Y CEKYHIH, WIIH
YKYITHO, YCJIe[ OYXEr YKYIHOr BpeMeHa (UIyOpoCKoIlMje cBakako cy (akropu koju he
pesynroBatn BehoMm mo30M 3a maiujeHTa. CBM OBU (DaKTOpW MOry OWUTH HEOIXOJHU YCIE
KOHKPETHE KIMHHUYKE CUTyalHje, a KaJa HUCY HEONXOIHH Tpebda BOAWUTH padyHa O HHXOBOM
cMambey. DakTop KOju yTHYE Ha J03Yy 3a CaMOr MalljeHTa jecTe W BeJIMYMHa Tejia HallkjeHTa
KOje ce HaJla3d y CHOIly 3pauckba, OJHOCHO AYKMHA IyTa KOjU KpO3 TEJIO MallMjeHTa 3pavycHe
MpoJia3y Ha CBOM IYTY Ka JIeTeKTopy. Beha xonnuuna 3payema notpedHa je 3a Jo0Hjame jeJHaKO
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KBaJINTETHE CIIMKE KPBHHUX CyZ0Ba y abJoMeHy Hero oHHMX y pynd. [locToje W pazimke y
BEJIMYMHU HCTOT Jejia Tesia KO PasIMuUTHX MalyjeHaTa y3pOKOBaHE pas3iIuuuTUM body-mass
naaexcoM. Kopumheme xocux mpojekiuja (JIAO, PAO) gecto moBehaBa mo3y 3a mamujeHTa,
HapOYMTO INPH OCIUKaBamy a0JOMEHa, jep je 300r eTUICOMAHOr O0JHMKa OBOT Jeia Teia, MyT
KOjU 3pademe MpOoJIa3d Kpo3 Tell0 TalWjeHTa AYKA Hero mpu moctepuo-antepuopHoj (I1A)
MPOjeKNHjH. YTHUIIA] PA3IMIATHX NapaMeTapa CHIMama Ha KBAJMTET CIHUKE M J03Y 3a MallijeHTa
u omepatepa aat je y Tabenu 1. MehynaponHa enekTpoTexHUUKa KOMHCHja (eHT. [nternational
Electrotechnical Commission — IEC) iponicaia je y CBOjUM CTaHIapanMa HeKe KapaKTepUCTHKE
KOje PEHIreH amapaTd MOpajy uUMarth Kao o0aBe3He, Kako Ou ce o0e30emwna MoryhHocT
noOujama MEIUIUHCKE CIHKE, OJHOCHO KOPUCHHX JWjarHOCTHYKUX uHDopmanmja, y3
pamMoHATHO HHCKY MI03y 3padema 3a mamujerta [14,15]. Heke on oBuMX KapakTepHCTHKA Cy
MOCTOjab€ KOMMMAaTOpa, ayTOMAaTCKe KOHTPOJIE EKCIO3WIMje, OMUHja 3aipiKaBama IOCICIbe
HaTpaBJbeHE CIIMKE WM BHJIea HA €KpaHy U clIuuHO. Heka on peliema 3a cMameme J03¢ 3a
nanujeHTa cy coprepcka, monyT TexHuke JJCA. W mopex Tora mTo mocroje Ha amapary, 1a Ou
ce OBUM KapaKTepHcTHKama o0e30einia onThMallHa /032 3a MaljeHTa, MOTpeOHOo je Ja HX
KOPHCHVK 3aHCTa U YoTpeOJbaBa Ha aJIeKBaTaH HAYMH.

[lopen kapakrepuctuka amapara, IEC Takohe mpomucyje u 00aBe3HO IMOCTOjame yIyTCTaBa 3a
ynotpeOy Koja AeTaJbHO OIMHUCYjy Kako Ce CBaka Off HAaBEJCHUX KapaKTePUCTHKA WCIPABHO
kopuctu . Kaga xopucHUK Ha0aBJba HOBH PEHATEH amapar, BaKHO j€ Ja MPUIMKOM HCIIOpYKe
0co0Jpe OyJe YIO3HATO ca CBUM JOCTYITHAM KapaKTepUCTHKaMma KOjé MOTY JIOBECTH M0
ONTUMAJIHE yNOoTpeOe amapara, Kao U Ha oAroapajyhin HaumH o0ydyeHO aa ucte kopuctu. Kako
WHUIYjanHy 00yKy 3a paj U3 peallHiX pasiiora Moxke mpohu camo jenan 6poj KOpUCHHKA, BaYKHO
je m ma ce mapopmanuje mely kormerama Ha ajnexBaTaH HAYMH MPEHOCE, OJHOCHO Ja CE HOBHU
KOPHCHHUIIM ONpeMe Koja je Beh MHCTanMpaHa U KOPUCTH ce, Takohe Oyay Ha ajileKkBaTaH Ha4uH
0o0ydJeHH 3a BEeHO KopHuIllheme.

[MpodecronanHo wu3narame omeparepa y 007acTH (IIyOpPOCKONCKH BONCHHMX HHTEPBEHTHUX
nporeaypa je Mel)y HajBUIIUM 3a0€NeKCHUM H3JIarambeM MPU MEAMIMHCKO] PUMEHH W3BOpa
3pauema [16]. [lo3a 3a nanyjeHTa uMa JUPEKTaH yTHIA] Ha 103y 3a 0C00Jbe, OTHOCHO CMAHCHEM
JI03€ 3a MalyjeHTa HEeMUHOBHO OMaja U 703a 3a 0co0Jbe, KajJa OHO CTOjU Topes mamujenta [3].
Crora je ontumM3anyja [03€ 3a MalMjeHTa NPBU KOpPaK Yy ONTHUMM3ALHUjU [103€ 3a 0COOJbE.
[Mpunukom ynotpebe peHAreH amapara, HEBE3aHO 3a HErOBY HaMeHy, HajBehu mporeHar
pacejaHor 3padema U3 Tela MalyjeHTa eMHUTYje e Y MPaBIly PEeHreHCKe 1IeBU. 3aTo ce, Kaja roj
je moryhe, caBeryje 1a ce (pIyOpOCKOIICKH amnapaTi KOPUCTE Y OCHOBHO] OpHjEeHTAIIMjH TAaKO JIa je&
PEHITreHCKa IeB OJIMKe MOay, a HAcIpaMHH jAeTekTop Omke riadony. J[pyru Bpio BaxaH
YUHUJIAL JI03€ 332 0CO0JbE jeCTe JOCTYIMHOCT M yNoTpeda JIMYHUX M KOJEKTUBHUX 3aIITUTHUX
cpezcraga.
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Tabena 1: YTrnaj mapamerapa CHUMama Ha KBAIATET CIIMKE, 03y 3a MAalMjeHTa U 03y 3a oreparepa

[9,17]
Edexru
03a 3pauema 03a 3paderma
Kpanurer ciuke V3pok A pa A P
3a IaIujeHTa 3a omeparepa
[ToBehan BMI* . Beha KoianyuHa
. JIOIIUjH . Beha Beha
nanyjeHra pacejaHor 3pauerma
Uckspyuen AEL]
(moBehano mA, 6ospH Mame IIyMa Ha CIIUIH Beha Beha
KOHCT. kV)
Vxmwyuen AEL] 3a MeKa TKHBa 00JBHU Mame I1yMa
(moBehano kV, 3a KOCTH M KOHTPACTHO CMambeH KOHTPACT Mama Mama
cMameHo mA) CPEJNICTBO — JIOIIHjH o0jekta
Jozarta
¢unrpanuja 0e3 3Ha4YajHe IPOMEHE Mama Mama
(yxspydeH AEID)
noBehaHo
pacrojame . 0c¢3 3HauajHe
. He3Ha4ajHO 00JbU Mamba
NarnujeHTa oJ pOMEHe
LIEBH
nosehaHo
acTojame . Mambe pacejaHor
pacto) HEe3Ha4ajHO 00JbU pace] Beha Beha
MarnujeHTa oJ 3pauema
JIeTeKTOpa
60spa IPOCTOPHA
yBehame (zoom) 60spH pocTop Beha Beha
pesonynuja
[IApe OTBOPCHU . mosehan yeo pacejanor  Beha ykymHa
p P JOMIHj A YACO pace] YEY Beha
KOJIIMaTOpH 3payema J03a
nosehan Opoj
. 00Jpa BpeMeHCKa
¢dpejmoBa y 0oJpH . Beha Beha
pesonynmja
cexyH (fps)
ynotpeba
CHCIIHjATHAX Mame IIyma, 0oJpa
HHy 0oJpH yMa, . Beha Beha
TeXHUKa HIIP. HPOCTOPHA Pe30ITyLHja
JCA
0.5 X mo3a
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= ! 2-3X mo3a
‘ : pacejamu X-3paiu

TIPHMapHH CHOM X-3paKa

r—A
_.__ 1 X moza

.

Crnmka 7: [IpuMapHH CHONI M pacejaHo 3paduemhe — TUCTPHOYIHja U PeJIaTUBHU HHTEH3UTET PacejaHoT
3padera OKO marujenTa [2]
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2.2.2. 3amTHTa 01 3pavyema

3amTuTa Of 3pauema H3JI0KEHUX DPaJHMKAa IOCTHXKE CE€ KpO3 CTPYKTYpHY 3alUTHUTY, KpO3
MIPUMEHY KOJEKTHUBHUX M JIMYHHUX 3AIITUTHUX CPEACTaBa, ajld U KPO3 MPUMEHY pPaJHUX TEXHUKa
KOje JIOTPUHOCE CMambelhy H3NI0KEeHOCTH. CTPYKTYypHa M KOJIEKTMBHA 3aITHTA Pa3IUYUTO Ce
[IpUMEBYje Y 3aBUCHOCTH OJ1 THIIa PEHATEH anapara.

CmpyKkmypna 3aummuma

Cranuonapuu L[-1ykoBH KOpHUCTE Ce 3a HajKOMIUIEKCHHjE (IIyOPOCKOIICKE MpoLexype, Te cTora
nMajy MoryhHOCTH Kperpama HajKBaJHUTETHHJUX CIIMKA, alld ca TOCIETUIIOM BHCOKHX 11032 3a
HalyjeHTa U ocobJbe, Te ce 3alITUTH O] 3payerma nocsehyje moceOHa maxma. 3a OBE amapare
CTPYKTYypHa 3allTUTa ceé MOCEOHO IUIaHMUPa, jep CE€ MOCTaBJ/bajy Y HAMEHCKE MPOCTOPUjE, aHTHO-
cale, y KOjuMa 3HIOBH OKO MPOCTOpHje, KOjU IPEINCTaBJhajy 3aIITHUTHE Oapujepe, Mopajy
3aJJ0BOJBHTH YHANpE/ 3a/1aTe KpUTepujyMme y norieny 3amrute. [IpopadyH aeOpHHE 3alITUTHUX
Oapujepa BpIIH ce Ha OCHOBY TI0JI0Xaja M KapaKTePUCTHKA arapara U IIaHupaHoT Opoja u BpCTe
npoueaypa. YKOJIUKO ce, Ha OCHOBY IIpOpadyHa, yKake oTpeda, 3110BU IPOCTOPHje Ce JOAATHO
o0NaxXy 3alITUTHUM MaTepHjanima. OBe MPOCTOpHje MMajy CycelHy KOMaHAHYy co0y (kabuHy) u3
Koje je o0e30eheHa BU3yenHa KOMyHHKAIMja ca IpOocTOpoM (iryopockora, a u3Melhy \Brx Hajaze
ce MpoBHUIHE Oapujepe ca aJleKBaTHUM 3aIITHTHUM KapakTepUCTUKaMa, Y BUIY OJIOBHOT CTaKJIa.

Ju3zaju mpocropa 3a (IyopocKolicku KaOWHeT onpeheHe HaMeHe je joml jeHa Ba)kHa CTaBKa,
Mpero3HaTa OJi CTpaHe peJieBaHTHMX MeljyHapOJHUX OpraHu3aldja Koje ce 0aBe 3alllTUTOM O
jonmsyjyher 3padema. IIpocTop y KOoMe ce Haja3u peHATEH amapar, HapOYHTO OHAj HAMEHEH
KOMILIEKCHUM (DJTyOPOCKOIICKMM TpoleAypama, Mopa OUTH JOBOJHHO BEJIMK Kako O 00e30eano
0co0Jby JIOBOJFHO MECTa 3a KpeTamke M MaHEBpPHCAmhEe Pa3IMYUTOM ONPEMOM HWIIH JISTOBHUMA
onpeme. [locrojame TOBOJEHO BeNMKe KOMaHAHe cole (KabuHe) ca aeKBaTHO BEIMKUM OJIOBHUM
CTaKJIOM ¥ HHTEpKOMOM, 00e30eljyjyhu Bu3yenHy u ay o KOMyHHKaIljy, oMoryhasa ia CBO OHO
oco0Jbe Koje HHUje alcCoJlyTHO HEOINXOJHO HEMOCPEIHO Y3 MalWjeHTa TOKOM YHTaBOT Tpajarmba
nporenype, Oyae Ha aJleKBaTaH Ha4WH 3amITHNEHO, a OMeT Jia HempecTaHO MpaTH MPOLenypy U
OyJie TOCTYIIHO J1a pearyje y poKy o]l CBera HeKOJUKO CEKYHIH.

Kako cy moOminan Ll-1ykoBH HamemeHH KOpHIIhewmy y BHILIE ONEPAIlMOHHUX Callad, 32 BUX Ce
CTPYKTypHA 3allITUTa He MpojekTyje. KBanuTeT ciiMke KOJ OBHX amapara, Kao M BHJHO TOJbE,
3HAYAjJHO CY MarmH HEro Koji CTanuoHapHux [[-nmykoBa, ma je mocieIuuHo Mama U 1033 3pavycka
3a manMjeHTa u ocodsbe. Mmnak, cinka Kojy OBakBM amapartu jaajy mnpuiaroheHa je Hamenu. Koj
KJIACMYHMX, CTAIIMOHAPHUX PEHJrCH amapara Koju umajy moryhHoct (ayopockonwuje, amv U
PEHIIeHCKY 1B M3HA]| MAIMjeHTHOT CTOJa, MHTEH3UTET pacejaHor 3pavea 3a FOPHHU JIe0 Tena
oreparepa je BHIIM HEro KoJ amapara rie ce 1IeB Halazu ucrnoj crtona. Kako ce xopucre y
HaMEHCKUM pEeHJreH KaOuHeTnMa, NeOJbHHA 3allITUTHUX Oapujepa ce MoceOHO MpojeKTyje, a
Moceyjy ¥ KOMaHIHy cOOy MM KaOMHY, ca KOjOM CY BH3YEJIHO MTOBE3aHU OJIOBHUM CTaKIIOM.

Konexmuena 3auumummna CPCOCIM ea

Kako 6u ce crpedrio Jomupame pacejaHor 3pauckkha 10 MecTa Ha KoMe OOpaBH je/laH MM BHIIC
oreparepa TOKOM TPOIEAype, y MPOCTOpHje ca cTandoHapHuM Ll[-mykoBuMa, MO TpaBHILY,
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WHCTaNHMpajy ce nojartHa 3amTtutHa cpeactBa (Crnuka 8). OHa o0yxBarajy 3aBecHIle HCHOJ
MAlUjeHTHOT CTOJA, TIa(QOHCKU eKpaH ¥ MOOWIIHY 3allITUTHY MapaBaH M Ha3MBajy Ce KOJCKTHBHA
3alITUTHA CPEJICTBA. 3aBECHIIe C€ MOHTHPAjy Ha TMAIMjEHTHU CTO, a UMajy 3a IUJb JIa 3alliTUTE
JIOELY JICO TeJia oreparepa O] pacejaHor 3padckha Koje je HajUHTEH3UBHHU]jE Y TIPABIly PSHITCHCKE
[eBH. Y KOMIUIETY ca 3aBEeCHIIaMa MOXKE Ce KOPHUCTUTH M HAcTaBaK M3HAJ CTOJA, Ca IHJbEM Jia
MapIMjaTHO 3aIITUTH M TOPH-H JIe0 Tela omeparepa Ol pacejaHor 3padema. [ JTaBHH KOMaj
orpeMe uMja je HaMeHa Jia LITUTHU TOPHH Je0 Tejla oneparepa, MOCeOHO JIMIE M O4YH, jecTe
mwiadonckn ekpad. OBaj KoMaJ onpeMe, Kako My HMe Ka)ke, MOHTUPaH je Ha TadoH U ca mhera,
noMohy HEKONHMKO CHOjeHHX LIMMKH, a npuuBpiiheH Ha ruadoHcke muHe, BucH. [llumke koje
HOCE eKpaH Cy CIojeHe 3rI000BMMa, a y KOMOMHAIMjU ca TIaQOHCKUM IIMHAMa 10 KOjuMa ce
€KpaH MOXe KpETaTH, OMOryhieH je MHPOK OICer MoJIoXkKaja y MPOCTOPHjH Koje MmiadoHCKH eKpaH
MOXke nocThhu U y Koje ce Moxke moctaButd. OBaj €KpaH je MPOBHJAH a Y jeJHOM Oj yIJioBa
MOXe OWTH MOJYKPYXKHO 3aC€UeH Kako OM MOrao MpaTUTH KOHTYpPY Tela MaIHjeHTa IPHIHKOM
nocTaBJbama. HamemweH je kopumhemy J0K ce omeparep Hala3d HEMOCPEIHO y3 MallUjeHTa |
o0aBJba MaHHITYJIALK]y CHIOCKOIICKOM WIIM XHPYPIIKOM OMPEMOM, a MOXKE CMAamUTH /03y 3a
IJIaBy W BpaT omeparepa 3a (akrop ox 2 1o 10, y 3aBUCHOCTH OJ1 TOTA KaKo j€ MO3UIUOHUPaH [3].

Cruka 8: KoJjlekTHBHA 3aIITHTHA CPEJICTBA Y aHrHo-canu: [1nadoHCKH eKpaH U 3aBecHulle UCIIO
MAIMjeHTHOT CTOJa
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3aITUTHY MOOMJIHM MapaBaH jecTe MOOMIIHA OapHjepa Koja NMa 3a I[UJb J1a 3aIlITUTH TOTOBO LIEJI0
TEJOo JIBa JI0 TPW omeparepa, MOMyT 3uaa, YHyTap code 3a GIyopOoCKOIHjy, aji HEeITO Aajbe Ol
caMmor arapaTta u nanujeaTa. Hajuenthe ce koprucT y cuTyaiijama Kajia ce onepaTepu Ha KpaTko
Mory oamahu ol manujeHTa, 0K He BpIIe MaHUMYJalujy €HI0CKOTICKOM ONPEMOM, a JOK Tpaje
aKBU3HWIMja CJIMKA, OJJHOCHO TOKOM BHCOKOJIO3HOT peXHMMa pajia armapara Wil Jelia Mporexype.
Mory 6utn m3pal)eHn y MOTIIYHOCTH Ol HEMPOBUAHOT MaTepHjajia, a y TOPHH JIe0 MOXe OWTH
yrpal)eHo OJIOBHO CTakKIIo, Kako Ou ce 00e30euia Bu3yeiiHa KOMyHUKalija ca mangjeatoM. OBze
je jomur jeqHoM MOTpeOHO HAIOMEHYTH BaXXHOCT JIM3ajHa IIPOCTOpPa, jep MPOCTOP IN3ajHUPAH TaKO
na omoryhaBa Jak M HECMETaH MPUCTYN MOOWIHUM M (UKCHHM 3alITHTHAM CPEICTBHMA
nosehasa BepoBaTHohy 1a he Ta cpencTra 3arcra OuTH U KOpHUIIheHa.

Camu anapaTu 4ecTo MMajy HalpeJHe TeXHHKE 3a CMambemhe J03€ 3a IallijeHTa, TAKO3BaHe ,,/ow
dose’* mpoToKoIe, YMjoM YIOTpeOOM Ce MOTEHIHjalTHO CMarbyje J03a 3padyera MMPBEHCTBEHO 3a
TAIMjeHTa, TIa TIOCIETUTHO U 3a 0co0Jbe. OrnepannoHe caje HeMajy MmIadOHCKEe 3alTHTHE eKpaHe
KOjU OM ce KOpHCTWIIM 33jelHO ca MOOwiIHUM L[-mykoBHMa, Kao HU OJIOBHE 3aBECHIIE HCIIOJ
oreparyioHor crojia. PeHareH kaOWMHeTH y KojuMa ce KOpPHUCTe amapaThd ca Moryhxomrhy
duryopockonuje, 1Mo MpaBUIy, HHUCY ONPEMJbEHH IUIAOHCKUM €KpaHMMa, a 3aBecHle 3a
MAlUjeHTHH CTO OBJIC HUCY IIPHMEHIbUBE.

Juuna 3auumumnmna C[JC‘()CIH(;(I

JlndHa 3amTHTHA cpencTBa y OONACTH 3allITHTE OJ joHU3Yyjyher 3padema jecy CpeicTBa Koja
KOPHCHHK OOJIaud WJIM CTaBJba AWPEKTHO HA CBOjE€ TEJIO W MMajy 3a Wb Ja 3allTHTE Camo
nojenHNa Koju ux HocH. OCHOBHA JIMYHA 3aIITHTHA CPEICTBA Cy jEIHOJEITHE WM IBOJCITHE
KelleJbe, 3aTUM INTHTHHUIM 3a BpaT Kao M 3alllTUTa 3a OYM, Y BWAY Haodyapyd WJIH BU3HUpA.
JIBoziesiHe Kelebe, KOje YMHU KOMILIET IPCIYK U CyKEba, IIOCEOHO Cy AM3ajHUpaHe 3a KOPUCHUKE
KOJH JIyrO M 4YecTo MMajy noTpeOy 3a KopumhemeM JIHYHE 3alITUTe. 3allTUTHE Kelesbe, Y
3aBHCHOCTH O]l BEJIMUUHE, MOTY OMTH Temike W npeko 10 kg, mro, mopen Hemaroze, KoJ ayre U
qecTe yrnorpede MoKe M3a3BaTH MpodIeMe KO KOPUCHUKA Kao IITO Cy OOJOBH y paMEHHMa H
nehuma. Koj kommuieTa mpceiyk M CyKma, TEXKHHA 3alITHTHOT cpeicTBa ce pacnopelyje Ha
pamena u xKykose. [lopex Tora, 006a eneMeHTa KOMIUIETa JH3ajHUpaHA Cy TaKo Jla ce Ha MPEIheM
JeNTy Tella KOPHCHUKA CPENCTBO mpekiama (eHr. wrap-around design), ctBapajyhu myrum
3alITUTHH CJIOj Ca OHE CTpaHe OJaKJie pacejaHo 3pavere JOoNHupe 10 KopucHuKa. IlocToje u
Apyra, JoJaTHA CPENCTBA, MOMYT PyKaBHIA, Kara, TOHaJaHe 3alITUTE U JAPYTUX, allil HHUX0Ba
yrnoTpeba HHje UIMPOKO paclpocTpameHa jep TMOCTOje ONpEeYHH CTaBOBM O HHHXOBO]
OINpPaBIAAHOCTH U UCIUIATUBOCTH. Y HA3MBY OBAaKBE OIPEME YeCTO Ce J0/aje MPHJIEB “‘0J0BHA™ WK
,»OJIOBHH jep ce OHa paHHje 3ancra jecTe m3pahuBaia ymorpeOOM o010Ba, 300T HETOBHX
OJUIMYHUX aTCHYaIlMOHNX KapaKTePUCTHKA, Y PA3TUINTHM XEMHUjCKHUM MEIIaBUHAMA, ajli ce, 300T
TEXHMHE 0JI0Ba Kao Marepujaia , JaHac Ipesia3d Ha Apyre, KOMIIO3UTHE MaTepujaie KOju umajy
jenHako no0pe 3allITUTHE KapaKTEPUCTHUKE Kao OJOBO, aji Mamy T'YCTHHY, Ia je OlpeMa HCTe
samtuTHe Mohu u3palhena 0e3 onosa (eHr. lead-free) nakiia u koMmpopHHja 3a ynorpeoy.

3amTuTHa MOh 3aIITHTHOT CPEACTBA M3pakaBa Ce Kao €KBHBAJICHT OJIOBA Y MIJIUMETpuUMa (mm
Pb), a Hajuemhe BpenHoctu koje ce y mpakcu cpehy cy 0.25, 0.35 umu 0.5 mm Pb 3a 3amrutHe
KelleJbe U IITUTHUKE 3a Bpart, 0.5 u 0.75 mm Pb 3a maouapu, unu 0.10 go 0.12 mm Pb 3a Busupe.
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[Topen 3amTuTHe MOhM M AW3ajH OmMpeMe, MPEBACXOMHO MOKpPUBHA MOh, yTHdue Ha €(UKACHOCT
CBAaKOT 3alITHTHOT cpeicTBa. Keresbe Ha mpeknon 00e30el)yjy creneH TpaHCMUCH]E 3padyckha Ol
0.5 mo 5% (3a enepruje X-3paka 70-100 keV) [3], a Haowapu Mory, mopen Mpeame 3aITUTe, Y
CTaKJIUMa, UMATH ¥ OOYHY 3aITUTY, KAKO OU Ce CMarmbHO MHTCH3UTET 3padeha KOje MO/ BETHKHM
YIJIOM JIONIa3u JI0 KOPUCHUKOBOT OKa.

Kao miro je mpeTxomHO MOMEHYTO, Y ONEpallMOHUM cajlaMa U PpeHAreH KaOMHEeTHMa KOju HeMajy
KOJIeKTHBHA 3aIlITUTHA CpPEeACTBa, mocebaH akmeHaT je Ha oOe30ehmBamy um ymorpebu cBHX
PacToNIOKUBUX JMYHUX 3AIUTHTHUX CPEICTaBa, jep Ce 3allTHTa oleparepa YIpaBO IMOCTHXKE
JUYHUM 3aIITUTHUM CpeAcTBMMa. Takole, moceOHy MaxKiby MOTPEOHO je MOCBETHUTH METoAaMa
KOjIMa OIlepaTep MOKE YTHIATH HAa CMambelheé MHTCH3UTETa 3padcea KOjHu JI0 Hera camor
JIOTUpeE, jep ONTHMHU3ALMjOM caMe HpOoLeAype MOXKe ce MOCTHhM M ONTHUMH3alHja 3aliTUTE 3a
omeparepa.

Bemnuxka MMPEAHOCT TOp€ ONMCAHUX JUYHUX U KOJICKTHUBHUX 3AIITUTHUX CpCACTaBa jeCTe IITo C€
MOT'Y MHOTO IyTa U3HOBA M M3HOBA KOPUCTUTHU. Y3 a/IEKBaTHO 4yBame, €PUKACHO MOTY IITUTHTH
CBOje KopucHHKe TonuHaMa. Ca Japyre cTpaHe, [OCTOje U 3allTHTHA CPEJICTBA KOja cy HaMeH-eHa
Kopuihemy TUPEKTHO Ha MalMjeHTy Kao N3BOPY pacejaHor 3paucka, Kao MITo Cy NoKpuBKe. OHe
Cy MeKe M peJaTHUBHO JIaKe, I1a JIAKO IpaTe KOHType Tena manujeHTa. Kako nonase y aupekran
KOHTAaKT Ca MallijeHTOM y CIeHU(PUYHIM CTEPHIHUM YCIOBHMa aHTHO WM OIEpallMoHe cajle, 1
camMe Mopajy OMTH CTepuiHe, a Kako ce CTepWIHOCT HAKOH CBaKOT IMandjeHTa ryOu, mHXoBa
ynorpe0a je jeqHOKpaTHa.

Jom jeman BakaH (pakTOp y 3aIITHTH O] jJOHHU3Yjyher 3pauerma jecTe KOHTHHYHUpaHa eayKallija u3
oOjacTu 3amTuTe Of joHusyjyher 3pauema, HE caMO OHa (opMajiHa 3aXT€BaHA 3aKOHCKOM
perynaTuBoM, Beh 1 OHa Ha JIMIly MecTa, y capaJibH ca MEAUIMHCKUM Qu3ndapuma. Lluse oBakse
capaJmbe jecTe Ja ce Kpo3 Mepema HHBOA 3pauciha y HENOCPEeIHOj ONM3HHU oleparepa TOKOM
Tpajara KOHKPETHE MpPOoIeype, NCKOMYHHIIUPAjy U3MEpPEHE BPETHOCTH, MPEIJIONKH MpOMEHa Y
MOJIOKAjy Teja, TJIaBe WM Jeja OlpeMe MM yHnoTpeda TeXHUKa MM CpecTaBa KojuMa Ou ce
M3MepeHe BpeAHOCTH Morjie cMambuTH [10].

OnrtuMu3zanyja 3alITHTE O 3padekha jé KOHTHHYHpaHH IPOIec IUIaHMpama M yHampehema
3alITUTe, KOjU TouMibe y (hasu mmaHupama ynorpede M3Bopa 3pauckha, a HAcTaBlba C€ TOKOM
YHUTABOT IEPHOJa YyNOTpeOe KOHKPETHOT M3Bopa 3pauema [18]. Llwp ontumusanuje je xa npartu
HHBOE M3Jlarama Kao M Ja o0e30enu na Cy OHM Ha HAjJHIDKEM pa3syMHO JOCTHXKHOM HHUBOY.
[IpumapHa OArOBOPHOCT 32 ONTHUMH3AIU]Y 3alITUTE OJ 3padekha JISKH y pyKama yIpaBibaukux
CTPYKTypa KOPHCHHKA M3BOpa 3paderma, Kojy Tpeda Mmoka3aTH Kpo3 jacHO Ae(HHUCAH Mporpam
3aIITHTE OJ1 3pauerha Ha HUBOY YCTAHOBE, KA0 M KPO3 Mpy’Kame aJeKBaTHE MOJPIIKE U pecypca
OHHM 3aII0CJICHUMa KOjU Cy AUPEKTHO OJTOBOPHHU 32 3aIITUTY OJ1 joHH3Yjyher 3padema.

2.2.3. 3apaBcTBeHH PU3HIH

[IpBa ca3Hama o mTeTHUM eekTnMa joHn3yjyher 3paderma Kojl U3JI0KECHUX PAJHUKA TI0jaBUIIa CY
ce Beh y mpBUM ToAMHAMa pYTHHCKE KIMHHYKE yrmoTrpebe u3Bopa joHusyjyher 3padema y
memunuHA. Beh Ha mouerky 21. Beka 3a0eiexeHH Cy yIuepose, JICpMaTHTHC, KaTapakra,
KapIIMHOMH KOXe, JIEyKeMHja 1 alulacTidHa aHemuja. [IpBe Belmke cTynje Koje Cy YKIbyuuBale
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3[[PaBCTBEHE pajHUKE TOKasane cy moBehaH pH3MK O] HacTaHKa JEyKeMHje M HEKUX BpCTa
KapIMHOMa KOJ paJMojiora M paJuoJIOMIKMX TeXHHYapa KOjH Ccy MOYeTH Ja paje ca M3BOpHMa
jonmsyjyher 3padema mpe 1950. romuue [19,20]. Edextn msmarama nozama m3Ham 100 mGy
yIJIaBHOM Cy IMO3HATH, ald O e(eKTMMa Malux [03a HeMa MHOIO TMOYy3JaHUX MoJaTaka.
Pagmjanmone pu3uWke TIOBe3aHE ca U3JNarambeM HUCKHUM J03aMa, KOoje OAroBapa YIpaBo
M3NaramkbruMa y MEIUIIMHCKO] IPIMEHHN 3paderha, TeUIKO j& MPOLEHUTH, jep je TEeHKo GopMupaTu
KOHTPOJIHE TPYIIE 32 KOj€ Ce MOXKE CMaTpaTH Jia HUCY W3JI0KeHe joHu3yjyheM 3padery, a moaanu
0 JIeTaJbHOj MCTOPHjH H3JIarama 3JIPaBCTBCHHX paJHHKA YECTO HUCY KOH3UCTEHTHHU. [ laBHA
MUTama Koja Cce MOCTaBJbajy Cy: Ja JIM 3[PaBCTBEHU PAIHUIM KOjU Cy W3JIOKCEHH joHHM3Yjyhem
3pauemy UMajy nmoBehaH pU3MK O] HAacTaHKa oJpel)eHHuxX 3ApaBCTBEHUX MpoOieMa, Ja U PU3HULU
BapHpajy ca J030M 3padera U Ja 1 UX je MOTyhe yMamnTH, Kako U Ha KOjU HHBO.

Hajseha cmpoBenena cryamja yxspyumna je 146 000 pamnomomkux Texamdapa y CjeaumeHnM
AwmepruknM [IpxxaBama koju cy npahenu myxe ox 30 roamHa, a Tokaszana je Jla OJHOC 03¢ U
nojaBe edekara (eHr. Radiation dose response relationship — ERR/Gy) xao mTo Cy
0azonenyIapHi KapIIHHOM KOXe, KapIIMHOM JI0jKe, INTUTACTE XKJIe3/1e M MO3ra, Kao M rllayKoMa H
JeTeHepaldje Makyye, HUCY 3Haudajuu [21-23]. Benuka enmuaeMuolionika cTyadja Koja je
n3y4aBaia CMPTHOCT PaJIMoJIora M HHTEPBEHTHUX pajuoiiora y nopehemy ca ncuxujarpuma, Kao
JIeKapruMa KOju HUCY MpOoQEeCHOHAITHO MU3JI0XKEHH 3paderhy, HHje ToKa3ana moBehaHy ydecTanoct
CMPTHOCTH PaJHoJIOTa yciiel KaplnHoMa KOjU MOTy OMTH M3a3BaHU JICjCTBOM 3pauema [24,25].

[IpBa crynuja xoja je moBena y Be3y NPOMEHE Ha OYHOM COYHMBY M MPO(ECHOHAIHO H3Jarame
jonusyjyhem 3pauemy oOjaBsbeHa je 1998. romune [26], a UCTpakMBamka Ha OBY TEMY HacTaBWIIa
cy ce no manac. OOjaBibeHU Cy pe3yNTaTH CTyAHja Koje Cy IoKasaie moBehaHy WHIMISHITY
KaTapakTe W Apyrux omrehema OYHOr coumBa KOJ WHTEPBEHTHHX PaIuojiora M KapIuoyiora
2004. objaBibeHH Cy pe3yiTaTd CTyAdje Koja je oOyxBarwia 59 MHTEpPBEHTHUX PaJMoJIora, Ol
Kojux ce ko1 37 % yCcTaHOBUJIO TIOCTOjamhe MPOMEHa Ha TIOCTEPUOPHOM JISNTy OYHOT counBa. Mako
OBa CTyJWja HUje Jlaja MOJATKe O J03aMa 3paucka, ayTOPU HABOJC JIa je YYECTaJOCT I0jaBe
NpOMEHa TOBe3aHa ca TOJMHAMa OaBJbeHa MHTEPBEHTHOM pAJINOJIOTHjOM, TE€ CY IOCTaBHIH
OCHOB 3a IOCTOjar¢ 3aBUCHOCTH TI0jaBe NMpOMeHa of Jo3e 3pauewma [27]. Kachuje cryamje
JI0Ka3ayie Cy 3aBHCHOCT T10jaBe ITpOMeHa Ha OYHOM COYHUBY OJI TPUMJbEHE J103¢ 3pauema [28-31].

Takohe, oOjaBibeHu Cy H J0Ka3u 0 noBehaHO] y4eCTaIOCTH IOjaBe, Yak 2-7 myTa y OJHOCY Ha
Jpyre 3IPaBCTBEHE PAJHUKE, OPTOMEICKUX TMOBpeIa W3a3BaHMX HOIICHEM 3allTHUTHUX Kellesba
[32] Koju, MaKO HUCY JMPEKTHO HM3a3BaHM jJOHM3YjyhHM 3pauemeM, MMajy CBaKkako Be3e ca
ynotpedoM u3Bopa joHu3syjyher 3paucmha y MEIUIIUHCKOM pajy.

JlocTynHa IuTepaTypa carjacHa je y Tome Ja Cy nmotpeOHa J0JjaTHa UCTPaKHBamba Ha OBY TEMY Y
by noOvjama KBAIMTETHUX WHGOpPMAIMja O PATUOJIONIKUM 3JPaBCTBEHUM PHU3HIIMMA KOJI
MEIUIIMHCKUX PaHUKA, Y3 KOH3UCTEHTAH U Mpelr3aH MOHUTOPUHT JI03€, aju ce, 300T 0 cana
JOCTYIHHX 0JIaTaKa, CaBeTyje peAoBHA YIIOTpeOa CBUX PACIIOIOKHUBHX 3AIITUTHUX CPECTaBa.
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2.3. ®Dusnuke M 103MMeTPHjCKe BeJIMYHHE Y KOHTEKCTY IPUMEHe
joHu3syjyher 3padema y MeAUIIMHA

Jlo3uMeTpujcke BeIMYMHE HEOMXOMHE Cy y IWJbY KBaHTU(PHUKAIUjE HW3JIOKEHOCTH JbyIU
jormzyjyhem 3pauemwy. Takolje Cy HeonmxoaHe Kako OM ce yCIOCTaBHO OJHOC OATOBOpA JbYJCKOT
opranm3Ma Ha ofpeheHy A03y 3padera, Kpo3 IM0jaBy pa3iIMdUTHX 3IPABCTBEHHX edekarta (eHr.
dose-response), LITO je OCHOBA 3a yCIIOCTaBJbabe CTaHAApAa Y 00JacTH 3alITHTE O 3payueHha.

PeneBantne mehynapomne opranmzaiije Koje ce 0aBe joHH3YjyhuM 3pademeM M 3alllTHTOM O]l
jormzyjyher 3pauema, MeljyHapoaHa KOMHCHja 3a paaujallMOHE jeOUHHLE U Mepema (€HT.
International Commission on Radiation Units and Measurements — ICRU) u Mehynapogna
KOMUCHja 3a 3alITUTy O 3pauema (eHr. International Commission on Radiological Protection —
ICRP), pa3Buie cy (pu3muke BeIMYWHE KOje Ce KOPHCTE Yy 3allTHTH OJ joHu3yjyher 3pauema.
[open ¢m3mukmx BenmuymHA KOje KBaHTH(WKY]y joHH3Yyjyhe 3padema, y 3allTUTH O] 3paveha
KOPHCTE C€ M a) MPUMAPHO OrpaHuyaBajyhe J03MMETPHjCKE BEJIUYHMHE, KOje CE jOII HAa3WBajy U
3aIlITUTHE BEIMYUHE, 1 0) ONlepaTUBHE JTO3UMETPH]CKE BETMIUHE.

2.3.1. ®Dusnuke BeJIUYUHE U jeHHHIIE

AmncopooBana mo3a D [33,34] je ¢u3uuka BeauuuHA Koja Je(QUHHUINE CPEABY BPEIHOCT
KOJIMYWHE €Hepruje de Kojy 3pauerme IMpeia HEeKOM eJIeMEHTYy Mace dm CpeluHe Kpo3 KOjy
mpoja3u. JequHuIa 3a arcopOoBany 103y je [y no kwiorpamy [J/kg], a meHo crennjanHo nMe
je rpej [Gy]. U3pakaBa ce jeqHaunHOM

_de

D=—.
dm

(M

Jaunna ancop6opane nose D mpencrapiba npomeny ancopbosare 03¢ dD y jeIMHHUIM BpeMeHa
dt. Jenununna 3a Op3uHy arncopOoBaHe 103€ je IIyJ M0 Kujorpamy myta cekyHn [J/kg-s] mim rpej
o cekyHa [Gy/s]. M3paxkasa ce jeqHaunHOM

b_aD

= 2

Kepma y Ba3ayxy, win camo kepma (K) jecTe cyMa KMHETHYKUX CHEPIuja HaeICKTPUCAHUX
YecTHIIa KOje Cy HacTalle JISjCTBOM joHu3yjyher 3padema, de,, y €IEMEHTY Mace Marepujaia dm.
Hedunume ce camo 3a X U Y 3paKe, 0THOCHO HEHACJIEKTPUCAHO JoHU3Yjyhe 3pauerme 1 HeyTpoHe,
a ’\eHa jeauHuIa je iy no kuiorpamy [J/kg] wmu rpej [Gy]. U3paxkasa ce jeqHauMHOM

— dgtr
dm (3)

K

Jaunna kepme, K, jecte konmunnk npupacra kepme dK y BpeMEHCKOM MHTEpBAy df, a jeMHHUIA
je uyn no xkuiorpamy myta cexysn [J/kg-s] nnm rpej o cexysn [Gy/s]. U3paxkasa ce jenHaYMHOM
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2.3.2. 3amTuTHe — NPUMapHO orpanu4asajyhe BeqnunHe

OcHOBHa HJgja MPUMApPHO OrpaHNYaBajyhnX, WM 3alITHTHUX BEIWYHMHA, jecTe Ja MOBEKE PU3HK
O]l M3NIarama joHn3yjyheM 3pademy ca jeJHIM JO3MMETPHjCKIM KBaHH(DUKATOPOM KOju OU y3eo
y 003Up JbYJCKH OpraHu3aM Kao MPHjeMHHKA 3pauerha, y3 Pa3IHnduTe OCETIFUBOCTH Ha 3padeihe
paznuuuTHX oprasa [4,35].

Ancop6oBana 103a y opraHy Win TKuBY, Dr , Ipe/cTaB/ba aricopOOBaHy 103y YCPEImbEHY I10
3allpeMUHH TKUBa WK opraHa T, 3a pasiuKy of KJacH4YHE BeJUYMHE aricopOOBaHa J03a Koja je
nebuHUCaHa y Tauku. Y 3aIlITHTH O] 3padyciba, OBaKo JeduHUCAaHA Cpeliba J03a 32 OpraH WIn
TKUBO, MpPEJCTaB/ba OCHOBHY 3allITUTHY BEIMYMHY KOja CE MOXKE IOBE3aTH Ca PH3MKOM O
n3narama. OBakaB KOHIICTIT 3aCHOBAaH je Ha JMHEAPHOM OJHOCY /03¢ M edeKTa y TKHUBY, Kao U
MPUHIMITY aJUTUBHOCTH 1032 Y CBPXY IMPOICHE PU3HKA, KOjU je aJeKBaTaH y OICETy HUCKHX
103a.

ExBuBaJIleHTHA 1032 y TKHBY WK Oprany, Hr, IpeicTaBiba Cpe/iby ancopOoBany 103y Dry TOM
TKUBY WJIM OpraHy NmopekiioM oj oapeheHe Bpete 3pauemha R , MOMHOXKEHE TeXKUHCKIM (HaKTOPOM
32 KOHKPETaH THUI 3pavemha g. TEKHUHCKH (HAKTOPH 3pauciha OMKCY]y Pa3IHYUTy OWOJOIIKY
e(hMKaCHOCT pa3IMUYMTHX TUIIOBA 3pauciha. PajujaninoHn TeKUHCKU (HakTop 3a (OTOHE jeAHAK je
1 [36]. OBa BennumnHa nedUHUILIE ce 3a M0jeINHAYHN OpTaH Y JbYICKOM OpTaHu3My. JenuHuIa 3a
CKBHBAJICHTHY /03y je Uyn mno kwiorpamy [J/kg] wmm CuBept [Sv], a OoHa ce wu3paxama
jeTHAYNHOM

H, =%w, D, ,. (%)

EdexTuBHa 103a npeacrasiba 30upHU edekaT 3padcha Ha JbYACKH OpraHu3aM, a y3uMa y 003Hp
pa3iuumrTe paafjalioHe CEH3UTUBHOCTH PAa3IMUUTUX OpraHa. YBEJCHa je ca IM/beM IPOICHE
JI03€ 3a IIeJI0 TeJIO, IITO OJroBapa MeIUIIMHCKUM H3JIaralkbuMa Kajia BHIIe O] jeJIHOT opraHa OuBa
M3JI0KEHO 3padery. OCETJHUBOCT OpraHa Ha 3paucihe HM3paKeHa j¢ TKUBHUM TEKHHCKUAM
(dakropuma ot [4]. Jenununa 3a epekTHUBHY 103y je 1y 1o kuiorpamy [J/kg] unu Cusept [Sv], a
OHa Ce U3paXkaBa jeIHAYNHOM

E=%a, H,. (©)

TkuBHH TEXMHCKH (AKTOPH TpEACTaBibajy OE3AMMEH3MOHE BPEIHOCTH KOje OIHCY]y
BepoBaTHONY ToOjaBe KaHIlepa Ha HEKOM TKHBY WM OpraHy IIOJl yCJIOBOM Ja je IEJ0 TeJo
yHH(pOPMHO 03padeHo. OBe BpeTHOCTH Cy KOHCTAaHTHE M IIPUMEbY]y C€ Ha MOIYJIaIH]jy, OJHOCHO
HE y3uMajy y 003up moin miu ctapocT. CyMa CBUX TKUBHHX TSKHMHCKHX (akTopa je 1. I[CRP [36]
je m3nBojuo 12 TKMBa WIIM OopraHa ca 3aceOHMM BpPEIHOCTMMA TKHUBHOT TEXKHHCKOT (akTopa
(Tabena 2), 10K je CBUM OCTaJIMM TKHBUMA U OpraHuMa 3ajeHo aonesbeHa Bpeanoct 0.12.
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Tabena 2: TKUBHH TKUHCKHU QaxTopH [4]

TkuBO WM Opran TKUBHH TSKHHCKH QAKTOP OT
LpBena xocHa cpik, Aederno mpeBo, mryha, 0.12
JKENyaa, A0jKe
l'oHaze 0.08
Bemmka, jenmak, jerpa, MTUTACTA KIe31a 0.04
IToBpimHa KOCTH, MO3aK, MJbyBadHE JKJIE3/I€, KOXKa 0.01
YKynHO 3a nmpeocTaja TKUBa 0.12
YKyIHO 3a 1eJI0 TEJIO 1

Ancop6oBaHa 1032 y TKHBY WJIH OpPraHy IpeJcTaBiba GH3HIKY BEIHUUHY, TOK CY €KBUBAICHTHA
1 e(eKTHBHA 71033 BETUYHHE KOje Y3UMajy y 003up paanoOHOIIONIKa U eMUIeMHOIIONIKA Ca3Hamka
Kpo3 TexXHHCKe (akTope. [maBHu nuib eekTuBHE 03¢ je na o0e30enu cpencTBo Kojum he ce
YTBPIUTH Ja JIU j€ M3JI0KCHOCT IMOjEeANHIIa MCIOJ TOCTaBJ/heHEe TPaHUIE JI03€ U Kao TaKBa ce
KOPUCTH y PeryjlaToOpHE CBpXe MIMpoM cBeTa. EdekTuBHa 1032 KOPHCTH c€ 32 OrpaHUYaBaIbC
MojaBe CTOXAaCTHUKUX edekara Kao IITO Cy KapIMHOM WM TeHETCKH e(EeKTH M HE MOXKE Cce
KOPHCTUTH 3a TIPOICHY I0jaBe peakiyje HEKOT TKHBAa WJIM OpraHa Kao JEeTePMUHHCTHYKOT
edexTa. Y Ty CBpXY KOPHCTH C€ €KBHBAJICHTA JI034.

2.3.3. OmnepaTtuBHe 103UMETPHUjCKe BeJUYHHE

OcHOBHa HaMeHa ONEPAaTHBHHUX BEIMYMHA jeCy Mepema y OOJIacTh 3alITHUTE Of] 3padycma IpH
CIOJBAIIEbEM W3Jaramy. IbUXOB IWJb je Ja Jajy MpoleHY BPEIHOCTH JI03€ Koja Ce MOXKE
KOPHCTHTH Kao orpaHnyaBajyha, oJHOCHO 3a KOjy ce MOXe€ MTOCTAaBUTH TOPHha IPAaHHIIA K YECTO CE
KOpHCTE y peryiucamy H3IoKeHocTH. OBe BeIMYMHE Cy HEONXOJHE INPH MOHHUTOPUHTY
CTHOJpAIIbET H3JIarama 3padey jep Cy NpUMapHO oOrpaHudaBajyhe BeNWYWHE MNPaKTUYHO
HemepJpuBe. OrnepaTWBHE MO3UMETPHjCKE BEIMYMHE MOTY C€ MOJCIHTH y [BE TIpyne —
aMOUWjeHTaHe U JIMYHE. 3a CBE BPCTE 3pauea OllepaTHBHE BEJIMYHHE Cy Je(HUHUCaHE HA OCHOBY
jenHor ¢antoma, Tako3Bane /CRU cdepe [37], koja ce cacToju O] KHMCEOHHKA, YIJbCHHUKA,
BOJIOHHMKA W a30Ta, Y OJHOCY KOjU OJTrOBapa OJHOCY OBHX €JIEeMEHATa y JbYACKOM OpraHu3My H
Kao TaKBa MPEJICTaB/ba EKBUBAIEHT JbYICKOM TKUBY. [Ipeunuka je 30 cm, a rycrune 1 g/cm® u
Kao TakBa aJeKBaTHO PENPE3CHTYje JbYACKO TEJO Y MOIJeqy pacejara M aTeHyalhje 3padycba.
Kako 0u ce oapikane KapaKkTEepUCTHKE TAYKACTOCT W QJUTHBHOCT ONEPATHBHUX BEIMYUHA, Y
BUXOBE JIePUHUIN]E TOJaTH CY IMOjMOBH MPOIIMPEHO U TOPABHATO PaaUjallMOHO MoJbe. Y
TakBOM 10Jby, /CRU cdepa je XoMOreHo o3padeHa U3 jeHOT NpaBla, a QIIyKC mosba y oapeheHoj
Tayky 00yXBaTa CBE YECTHIIE KOJH W3 CBHX MpaBala Npoja3e Kpo3 Jary Tadky. Y OBaKo
ne(UHUCAHOM I10JbY, BPEIHOCT JI03HOT eKBHBaJieHTa Y Omiio kKojoj Tauku /CRU cdepe HezaBHCHA
je o yraoHe tuctpuOyluje 3pademha y peaJHoM 3pauHOM TOJbY.

3a npaheme 103€ y NPOCTOPY KOPHCTH CE BEIMUMHA AMOHjeHTATHH 103HH eKBUBANEHT , H (d).
AMOMjeHTaIHH J03HU C€KBUBAJICHT Y TAYKU O] HHTEPECa y PealHOM I0JbY 3padetha MpeacTaBiba
JIO3HM EKBHBAJICHT KOjU OM IMPOW3BEJIO IMPOIIMPEHO M MOPAaBHATO paaujaiioHo mosbe y ICRU
chepu Ha ny6unu d. 3a mpomopHa 3pauema, kao mro cy ¢poronu, d=10 mm, a Benuunna H'(d)
nume ce kao H'(10). 3a oBako neduHMCAHY BENMYMHY, OYUTABARE JIO3UMETPA WIM MOHHTOPA
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Oulie He3aBHCHO O] yraoHe pacIojeie 3pauckha, a BEIMYKMHA Jaje IPOIeHy e(eKTUBHE 103€ KOjy
0u TojeanHAIl IPUMHO KaJa Ou CcTajao y Tauku Mepema. OBa BelTUUMHA KOPUCTHU CE€ 3a MPOLEHY
703¢ y CBPXY 3alITUTE Of 3paderha, KaTeropH3alijy 30Ha 3paderha, MpoIeHy e(hukacHOCTH
3alITUTHE OTIPEME U CIIUYHO.

3a notpebe MHAMBHUIYAIHOT MOHHUTOPHUHIA KOPHCTH CE€ BEJIMYHMHA JIMYHU JO3HU €KBMBAJIEHT,
Hy(d), xoju npeacrasba 1030 ekBuBajeHT y /CRU TkuBY Ha AyOUHU d Yy JbYJICKOM Ty UCIIOX
Ta4yKe Ha K0jOj je AJO3MMeTap HOIIeH. 3a MporeHy edeKTuBHe qo03e, Ha Ayoman 10 mm, Kopuctu
ce BenmunHa H,(10), 1Ok ce 3a NpoleHy €KBUBAJICHTHE JI03€ 32 KOXKY M OYHO COYMBO KOPHUCTE
BeimmunHe Hy(0.07) n Hy(3), Koje mpencTaBibajy N103HU eKBUBaJIEHT Ha ayOuHama 0.07 mm u 3
mm KCIOJT TaYKe Ha K0jOj je JO3MMeTap HOIIIEH.

Oge BennuuHE y3UMajy y 003Up YWH-EHUILY /1a Cy MEpeHe JTO3UMETPOM KOjU Ce HOCH Ha Tely U
Kao TakBe y3MMajy y OO3WMp pacejaHo 3paduerme W3 caMor JBYACKOT opranmi3ma. Takohe, oHe cy
neUHUCAaHE 3a CBE BPCTE 3pauckha M aJWTHBHE Cy 3a 3padema Koja J0 J03UMETpa JoJiaze W3
pa3nuuuTHX npasana. Jlepunucane cy y JbyJACKOM OpPraHU3MY, Y PEaHOM 3padHOM T0JbY H Mepe
ce TUPEeKTHO Ha YOoBeKOBOM Teny. OHe, UIak, He y3uMaj y 0031p MHIUBHUyaTHE KapaKTEPUCTHKE
JBYACKOT OpraHu3Ma KoOje Bapupajy OJl jeJHOT YOBEKa N0 JApyror. BpeaHOCTH JUYHOT J03HOT
€KBHBAJICHTA 3aBHCE OJI TI0JI0Xaja Ha TeNy TAe je go3umMerap HomieH. Mako 6u Tpebano na jemHa
olepaTHBHA BEJIMYMHA HAMCH-CHA JINYHOM MOHHUTOPUHIY OMOTryhu mHpolieHy eeKTHUBHE J103¢ 3a
TOTOBO CBE CIICHapHje€ W3IIOKEHOCTH, TO HWIIAK HHje yBeK Moryhe. YKommko ocoba HocH
JO03UMETap Ha MPEeNmO0j CTpaHHW Teja, a Halje ce y CUTyalluju TIe je M3BOp 3paucika H3a e,
OJIHOCHO OMBa O3padeHa O]l Ha3aj, ca Jicha, Hajeehu neo 3pauewma Ouhie ancopOoBaH y Teny Te
0co0e Tpe Hero CTUTHE A0 Ao3uMerpa. Yak u ako O T03uMeTap y OBOM CIIy4ajy TA4HO U3MEPHO
BpenHocT Hp(10), ona He Ou Ouia ajeKBaTHA MMPOIEHA YKYITHE M3JI0KEHOCTH opranu3ma. Crora
ce MOCTaBJba jOII jeJaH 3aXTEB y JIMYHO] TO3UMETPH)HU Y IIMJBY IITO PeasHHje MPOIIeHE J103€, a TO
je Ja ce Jo3uMeTap HOCH Ha OHOM MECTY Ha Telly KOje 3aucTa peajiHO Perpe3eHTyje U3I0KEHOCT
T€ ocobe 3pademy.

OBako JehuHHCAHE BEIMYMHE JIMYHMX JIO3HUX CKBUBajieHarta omoryhaBajy kamuOpaiujy
no3uMeTapa 1oJi peepeHTHUM yCIIOBHMa, KOjH 3aKCTa PENpe3eHTYjy CIEHApHO 03pPadueHOCTH
Tena WM opraHa/TkuBa. Kako ce Mo3uMeTpu He MOTY 3anMcTa KaIHOpHUCAaTH WCIPEN KUBOT
JbYJICKOT OpraHu3Ma, 3a IoTpeOe KanuOpainuje pasBujeHa cy Tpu ¢aHTOMa, a JAePUHHIIN]jS
BEeIMYMHE CYy NPOIIMPEHe Tako Ja Ne(UHUITY HEe camMO TO3WIHje W JI03€ Ha U Yy JbYJCKOM
OpraHM3My, HETrO U y ojrosapajyhuM GaHToMrUMa CauumbeHUM O] UCTOT MatepHjaia kao u ICRU
chepa. danToMH KOjU ce KOpHCTe 3a moTpede KamuOparyje go3umMerapa, uspaljeHu cy of
MaTepujaja ToJIuMeTWn Mmetakpwiatr — PMMA, u 1o ¢danToM y OONHMKY KBajipa AMMEH3Hja
30x30x15 c¢cm?, ca smumosuma uspahenum ox PMMA, a yHyTpamlEkOCTH HCIYEEHE BOJOM, 14
penpesentyje Top30, GaHTOM y 00JIHKY BaJbKa mpedHrka 73 mm u BucuHe 300 mm, ca 3uoBUMa
on PMMA, a cpenuHe HCIyH-CHE BOJOM, Ja PENPE3eHTYje PydHHU 317100, U (HaHTOM y OOJIMKY
Mamer nuwiuHApa npedanka 19 mm u Bucuae 300 mm, y normyHoctr u3pahen onx PMMA, na
penpe3eHTyje MpcT Ha pylu, cBU jgeduHHcaHM oa cTpaHe MeljyHaponHe opraHuzanuje 3a
crarnapae (eHr. International Organization for Standardization — ISO) [38]. Ilopen wux, 3a
KanuOpanujy Ao3uMerapa Ha BelnuuHy Hp(3), KOpUCTH ce HWIMHAPUYHH (HaHTOM mpeyHuka 20
cm.

25



Dminyke BeIHYHHE

Kepma K
- pauyHa]y ce momehy :
P i Ancopborara moza D - pasymajy ce mowohy
jEAEOCTARHID GaHTOMA i;m“?ﬁ;%aﬁﬁosm
- IPOBEPABA]Y C& MEPEEHMa T
K IpOpaTyHEInG agTponosepdmx darToMa
OIIEpaTHBIIe BeIHYHHE 3amMTHTHEe BeTHYHHE
Araby eHTATED TO3HI
exEHEATEHT F*(d) ErxeneanenTaa moza H
JIHUHK TO3HI eKEHEATEHT - ymopelyjy ce Edexuesa nosa E
Fp(d) MEPEESHMA H
OPOpaTYEEMA
- YOOTpedoM TEHEHHE H
[ATHA IHOHIE TEHHACKIT
faKTopa B
HTPOIOMOPHHIK
{arTOMa

Crnmka 9: MehycoOHM 0HOC OCHOBHUX (DPM3UUKHX BEIMYHWHA U3 00JIaCTH paaujalllioHe METPOIIOTH]E U
JO3UMETpHje ca 3aIITUTHUM (OTpaHnYaBajyinM) U ONepaTUBHAM JO3UMETPH]CKIM BETHINHAMA

CBe mpeTxomHO neduHIICAHE BEIUYHMHE MpeaMeT cy MehyHapomuux myOmukanuja [4,33,35,39],
KOje Mopej Tora mTo ¢y aeduHUcaie OCHOBHE (hM3MYKE BEIMYMHE M3 00JacTU pajvjairoHe
METPOJIOTHjE U JO03UMETpHje, AeDUHUITY U 3alITHUTHE W ONEpAaTHBHE BEIMYMHE, M U FUXOB
MmehycoOHM omHOC. 3alITHTHE W ONEpaTHBHE BEJIMYMHE MOTY C€ IOBE3aTH Ca OCHOBHUM
BeIMYMHAMa M3 00JIaCTH J03UMETpHje, y YHjUM JeQUHUIMjaMa CIeUU(pUIHN aCIEKTH 3allTHTE
01 3pauera HUCY y3eTH Y 003up.

2.3.4. BeanumuHe 3a MpoueHy U3JTarama NaNMjeHTa

Kepma Ha yna3zHoj nmoBpmunu, K, ., jeCTe KepMa Ha IEHTPAJIHO] OCH CHOMA X-3paKa, Y TaukH
IZIe CHOI yJa3u y TeNo NanujeHTa win (GaHToMa. Y OBOj BEJIMYMHHU ypauyHaT je W JOIPHUHOC
pacejaHor 3pauema, a y JuTepaTypu ce oHa decto HazuBa ECAK, kao akpoHUM €HIJIeCKuX peun
Entrance Surface Air Kerma. tbena jenununa je takohe 1yn no kunorpamy [J/kg] unu rpej [Gy],
a OHa ce M3padyHaBa Kao Npou3BoA ynanHe kepme K,; u (hakTropa pacejaHor 3padema B. DakTop
pacejaHor 3pauerma 3aBUCH O]l CTieKTpa X-3paka, BEJIMYMHE 10Jba, Kao U O] JeOJbHHE U cacTaBa
nanyjeHTa win ¢gaHromMa. TUnuyHe BPeAHOCTH (haKTopa pacejaHor 3pavera Yy JHjarHOCTHYKO]
panuonoruju kpehy ce y omncery 1.2 mo 1.6 [40]. ¥V ¢ayopockonckum mnpouenypaMa, oBa
BEIMYMHA KOPUCTH C€ 3a TPOIEHYy MaKCHUMajHe JI03¢ 3a KOXy TNanujeHrta. M3paxkasa ce
jeTHaYnHOM

a,e a,i : (7)

Jaunna xepMe Ha ynasHOj NMOBpIIMHHM, K, JECTE€ KOJIMYHHK NPHPACTa KEPME HA YJIA3HO]

noBpiuHU dK,. Y BPEMEHCKOM HHTEPBAIY df, a JEMHUIIA je [IyJ MO KWJIOTpaMy MyTa CEeKYH]
[J/kg:s] nnu rpej no cexyun [Gy/s]. M3paxapa ce jeTHAYMHOM
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ot (8)

Kepma y Basayxy y pedepenTHoj Tauku Ha yaa3dy y nanujentra, K,. je BenmnumHa Koja
IpoLeHkYje YKYIHY KepMy y Ba3ayXy TOKOM (IIyOpOCKONCKH BoleHe mpomeaype Ha MOBPUIMHH
Koxe manujeHTa. PedheperTHa Tauka y K0joj ce oBa BeinmuuHa ojpehyje neduHucana je kao Tauka
KOja JIeXKHM Ha IIEHTPaTHO] OCH CHOMa X-3paka, a yAaJheHa je 15 cm ox M30IeHTpa y TMpaBILy
¢doxanne Tauke winn ¢okyca. [lonoxkaj oBako neduHucaHe pedepeHTHE Tauke y OJHOCY Ha
TeHTPHU CE HE MEHa ca IIPOMEHOM pacTojama LeBH U JeTekTopa (eHr. Source to Image Distance —
SID), a oHa TpelcTaB/ba TAdKy y IMPOCTOPY KOja ce MOXKE, alud He MOpa, HAJlA3UTH Y Teiy
KOHKpPETHOT NanujeHTa. Ha3uBu BelmunHa cy ce MemalH, a ¢ HEKH CTapH, TOMYyT KyMyJaTHBHA
no3a win peepeHTHa KepMa y Ba3mayXy, 32 OBY BEIMYHHY MOTY NMpoHahM y HEITO CTapHjuM
myOIMKaIjaMa Uil OYUTaTH ca cTapHjer anapara. Jenuauia 3a Benmmuuny K., je [J/kg] nmm rpej

[Gy].

Haxo y Ha3uBy BenmuunHe ,,KepMa Ha yJIa3zHoj NOBPIHHU, K, ., CTOjH ped MOBPILINHA, OHA je, Kao
U ,,KepMa y Ba3[lyXy y peepeHTHO]j Tauku Ha yiaszy y nanujenta’ Ka,, unak aedunucana camo y
jEIHOj TayK, ¥ HE TOBOPH HHUINTA O PACIPOCTPAEHOCTH CHOIA 3paderha 10 KOXKHU MaIlfjeHTa.
IIpousBoa kepme u noBpumnHe, Pxa, peacTaBiba HHTErpall KEPME Y Ba3ayXy MPEKO MOBPIIMHE
A y cHOmy X-3paka, a y paBHH KOja je HOpMasHa Ha ocy cHoma. Ctapa TepMHUHOJIOTH]a 32 OBY
BenuuuHy je KAP, kao akpoHHM eHrjieckux peun Kerma Area Product, win DAP, ka0 akpOHUM
enreckux peun Dose Area Product. Jemununa y Kojoj ce oBa BenuurHa uspaxasa je Gy-cm?, a
4ecTo ¢y y ynorpedu u ymuomu uGy m?. OBa BeJIMYMHA TOTOBO JIa j€ HE3aBUCHA O] PAacTOjarba
on Qokyca cHona X-3paka, a MOXK€ Ce MEpUTH y OMJIO K0joj Tauku u3Mely ¢okyca peHAreHcke
LEBU U TOBPILIMHE NalWjeHTa. 3a BEHO MEpeme KOPHCTE Ce CIELHUjaHO AW3ajHUPAaHH MEPHHU
ypehaju, KAP-metpu wnmu DAP-MeTpH, KOjU Cy TpPaHCIApEeHTHH M Y OCHOBH TIPEJICTaBIbajy
JOHHM3AIIMOHY KOMOPY KOja je TOCTaB/beHa Ha M3jia3 peHireHcke nesu. [lom HazuBom DAP u
JlaHaC Ce OYMTaBajy BPEIHOCTH MPOM3BOJA KepMe U MOBPLIMHE ca KOH30Ja PEHAreH amaparta, a
OBa BEJTMYMHA KOPHCTH CE 32 MOCTAaBJbAE JINjJarHOCTHUKUX pedepeHTHHX HHBoA. Kako cy Pxa u
K., nako mocTymnHe BeIMYHMHE ca caMOr PEHAreH arnapara, OHE Ce MOTY KOPUCTUTH U 3a MPOLEHY
e(eKTHBHE /103€ 3a MAlMjEeHTa YIIOTPeOOM Pa3IMUUTHX KOHBEP3UOHUX (haKkTopa, cCriennprUIHUX 32
u3BeicHy mpoueaypy. I[lpenopyke 3a ¢dakrtop 3a KOHKpETHY NpoLEAypy HE Mopajy OuTH
jeMHCTBEHE, a cymupaHe cy y Tabenu Al qokymenTa [2].

Ynorpeda edekTHBHE 03¢ 3a MPOLEHY U3JI0XKEHOCTH MaIMjeHTa MMa CBOja orpaHuuerma. OHa
MOJKe OWUTH KOpHCHA 3a mopeljerme /103a MOPEKIIOM O/ Pa3IMYUTHX JHjalrHOCTHYKHUX MPOIEaypa
Kao W 3a nopeheme caMuHMX TexXHOJIOTWja (amapara, TEXHHWKa) 3a UCTH JUjarHOCTHYKU (MU
WHTEPBEHTHH) 33/1aTaK y pa3IMuUTUM MEIMIMHCKHM LEHTPUMa WIM 3eMJbama, Kao M 3a
nopehembe pasIMIUTUX TEXHOJIOTHja 32 UCTY MEIHMIIUHCKY Mporeaypy. Mnak, 3a nmpoieHy pu3nuka
0/ TT0jaBe CTOXaCTHUKUX e(hexaTa MOTPeOHO je KOPUCTUTH CKBUBAICHTHY J103Y.

MakcuManHa x03a 3a KoKy (enr. Peak Skin Dose — PSD) je makcumaiiHa ancopOoBaHa WK
yJia3Ha J103a 3a je[Hy pervjy Ha KOXH, a U3paxkaBa ce y jenuHuiy rpej. OBa BeIMYMHA MOXKE Ce
OJIPEIUTU WIIA TUPEKTHUM MEPEHHMAa, ITOCTABJbalkheM JO3MMETapa MM PalnOXPOMCKOT (riiMa
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Ha KOXY Mal{jeHTa, WK MpopadyyHUMa Ha OCHOBY CBHX IOJaTaka O O3padyuBamy TOKOM jeIHE
MEIUIMHCKE MPOLEAYpE.

2.4. MOHUTOPHMHI U3JI0KEHOCTH

MOHUTOPUHT HW3JI0)KEHOCTH TMPEJCTaBlba KOHTHHYWpaHo mnpahieme CHoJballliber U3Narama
u3BOprMa joHM3yjyher 3pauema 3amociieHuX y jenHoj ycranoBu. OH mojapasymeBa u npaheme,
aHaM3y W YyBamkbe pe3yJiTara, a iMa 3a IiJb Ja YCTAHOBH JIa JIM UMILIEMEHTHpPaHe Mepe 3allTHTE
00e30elyyjy Ja H3IOKEHOCT pagHhKa Ha ojapeheHHMM pagHHM MecTHMa, TO3WIHjaMa WIIN
MOCJAOBMMA, WM H3JIOKEHOCT TMOjeAuHIla, Hehe JOBECTH 10 MNpeKopayema 3aKOHCKH
neQUHUCAaHWX TpaHuIa a03e. Moxke ce BpHOIMTH Kao MOHHUTOPHHT PaJHOr MecTa W Kao
WHINBUAYyATHH MOHUTOPHHT.

2.4.1. MOHHMTOPHHI PaJHOI MecTa

MOHHTOPHHT pPaJHOT MeCTa CIPOBOAM CE€ Kao MNpPBH KOpaKk y onpehuBamy MNOTECHIHMjanHe
M3JIOKEHOCTH  3amocieHux. IlogpasymeBa Mepema BpEIHOCTH aMOHMjEHTATHOT  JJO3HOT
exBuBasicHTa H*(10) wiu meroBe Op3uHE, ca IMJbEM, KAo MPBO, KATErOpU3allkje 30HA 3payuckha.
Koxn ¢ayopockoricku Bol)eHHX Tporiemypa, Kajga 3armociieHH OOpaBH TOpen IaldjeHTa, OH ce
HaJla3u y KOHTPOJIUCAHO] pajujallioH0j 30HU. theros mosoxaj, 0OJHOCHO pacTojame O MallljeHTa
muktupahe W BpeTHOCTH aMOHWjeHTaTHOT JO3HOT EKBHBAJIEHTAa, T€ OBaj IMapaMerap MOXe
MOCITY)KUTH 32 MHUIMjAJTHY HPOLEHY H3JI0)KEHOCTH Ha KOHKPETHOM MECTY Ha KOME 3aIlOCIICHH
CTOjU TOKOM 00aBJbalba KOHKpPETHE mpolenype. bp3uHa amMOujeHTaIHOT NO3HOT EKBHBaJCHTA
ITOMHOXEHAa BPEMEHOM OopaBka Ha MecTy 3alelexeHe M3II0KEHOCTH M OpojeM Ipoleaypa Ha
TOJIUIIIELEM HUBOY Jlaje TPBY MpPOIEHY e(DEKTHBHE J103¢ 3a 3aloCiICHOr Ha ojpeheHoj pagHoj
no3uiju. Mnak, no3uaro je na hie opaksa nporiena yecro outu Beha o peanne [41]. OBakaB By
MOHHTOPHHIa MOX€ C€ BPIIUTH (UKCHUM WM MOKPETHHM aMOMjEHTAIHUM JO3UMETpUMa KOjH
UMajy KOHTHHYyaJlHa WIA TpeHyTHa OuWTaBama. JOHHM3alMOHAa KOMOpa IpeJCTaBlba
HAjjeZJTHOCTABHUJH BHUJ JIO3UMETPA, OJHOCHO Yy OBOM CIIydajy TacHOT JETEKTopa KOJI KOr' ce
NPUHIUI JETEKIMje 3aCHUBA HAa MEpeHhy HACJCKTpUCaa HACTAIOT y aKTHBHO] 3alpeMHHH
MIPUIMKOM MPOJIacKa 3payuera, a Koje je CaKyIlJbeHO Ha 3WJ0BUMA JIETEKTOpa, yCie] MpUMemheHe
pasnuke moreHnujana miaMmely 3mmosa. Ilpm ajgekBaTHO NPHMEHEHOM HAIOHY, aMILIUTY/AA
M3JIa3HOT CHTHAJIa TPOTIOPIIMOHANIHA j& SHEPIHjH KOjy je 3paucke Mpeano 103uMerpy. Ypehaju
KOjH Cy HAMEH-EHH MepemhMa ca TPEHYTHHM OYMTaBambUMa U KOJU ¢€ KOPUCTE TaKO IITO Ce JApKe
y pyuu (eHr. hand-held instruments) Mepe 1o3e y OICEry OJ] HEKOJIMKO 0 HEKOJUKO CTOTHHA
MHUKpPOCHBEPTa Ha CarT, LITO je ¥ OYCKHBAaHH HUBO 3pauckha MPH MEJAUIMHCKUM IpHMeHama. JeiaH
takaB ypehaj npukaszan je Ha Cnunu 10. OBakBu ypehaju ca TpeHYTHHM OYUTaBalkEM MOTY OMTH
KOPHUCHH y ONTHMH3AIUjH 3AIITUTE Ja KOPUCHUKY TPEHYTHO MOKaXy e(hUKACHOCT KOJCKTUBHUX
3alITUTHUX CpeAcTaBa, edekar noBehaBama pacTojamba O H3BOpa 3pauema win edekar
OpHjeHTAallMje IeBU Ha U3JI0KEHOCT nojenunua [18].
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AR B ~~ X

uke Biomedical, mozen: 451P) koja ce KopHCTH Kao

Cruka 10: Jonnzanuona komopa (npousBohau: Fl
aMOUjeHTaTHH MOHUTOP 3pavciba.

2.4.2. HnauBUAyaTHW MOHUTOPHHT

OBakaB BHJ MOHHUTOPHHIA TPE/ICTaB/ba KOHTUHYUpPAHO mpaheme U3N0KEHOCTH MyTeM JIMYHUX
noszumetapa. [loganu o npodecuoHaTHOM H3/1aramky NOPEKJIOM O] HHAUBHIYAIHOT MOHUTOPUHIa
MOTY JaTH YBUA Y PYTHHCKY IpakCcy oIeparepa, Te Kao TakBH MOTY IMOCIY)XHTH H 3a
ONITUMH3ALM]Y TpaKce HAa MHAWBHUIYAIHOM HHWBOY. JIMUHHM M03MMETpU MOTY OWTH TMACHUBHH H
aKTHBHU.

Ilacuenu 0o3umempu

[locToju HEKONHMKO IIMPOKO PACIPOCTPACHUX TEXHHKA IACHBHE J03MMETpHje, Kao IITO Cy
¢unm  mosumetpuja, TepmonymmHecteHTHa (TJI) mo3uMmeTpuja, ONTHYKK CTHMYJIHCaHA
aymunecuentHa (OCJI) mosumerpuja W J103MMETpHja 3aCHOBaHA HA TUPEKTHOM CKJIAJHIITEHY
joHa (eHr. direct ion storage — DIS). One ce mel)ycoOHO pasiuKyjy MO KapaKTepHUCTHKaMa Kao
mTo cy MoryhHOCT Mepema 3padera pa3TNuUTUX THUIOBA U CHEPrHja, BEIMYMHA M OCETIHEUBOCT
JIETEKTOpa, TEXHOJIOMIKA KOMIUIEKCHOCT M CTEleH ayToMaru3aldje, Kao W CTaOWIHOCTH Y
Pa3NMYUTUM KIMMATCKUM YCIOBUMA. [IpuiukoM opa0upa JO3UMETPHJCKOT CHCTEMa 3a
VHAWBHUIyaIHW MOHUTOPUHT Yy jelHO] YCTAaHOBH WJIHM j€JTHO] PaJHMjalldOHOj IENAaTHOCTH, OBE
KapakTepHCTHKE Tpebano Ou y3eTH y 003Hup, MOJ YCJIOBOM Ja je BHINE Pa3IMYUTHX TEXHHUKA
JOCTYITHO Ha TPIKHIITY.

TepMonyMUHECLIEHTHA O03MMETPHja 3aCHMBA C€ Ha EKCIUTAIMjH €JICKTPOHA IIOJ JCjCTBOM
joHmzyjyher 3padema, BbUXOBOM 3apo0JbaBamy y modyheHoM cTamy, a HOTOM Ha ociobahamy, Tj.
Bpahakby y OCHOBHO CTame IOJ JEjCTBOM TOIUIOTe. Pesynrar ocnobalhama enekTpoHa u3
noOyheHor crama jecTe eMucHja CBETJIOCTH YHMjH j€ WHTEH3UTET AMPEKTHO Cpa3MepaH 03U
3pauema Kojy je Marepwjan ao3umerpa mpumuo. OOHOC, Tj. KoeQHUHUjeHT cpa3mepe, u3mehy
MHTCH3UTETa €MHUTOBAHE CBETIIOCTH M JI03€ 3paucka ojapeljyje ce kamuOpaiujoM 103uMeTpa, a
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3aBHCHOCT je TOTOBO JInHepaHa. HakoH ounTaBama 1 MOHMINTABAKka, JO3UMETPH CE MOTY ITOHOBO
KopucTuTH. KoONMYMHA CBETJIOCTM EMHTOBaHA W3 3arpejaHor Jo3MMeTpa Mepu ce
(GOTOMYNTHUIIMKaTOPCKOM ~ II€BH, a TpadUKOH aMIUITYJE eJIEeKTPUYHOT CHTHama ca
¢dboromynTUIIIMKaTOpa y PyHKIHMjHU TEMIIepaType Ha3uBa ce KpHBa MCHjaBama. [[oBpHIrHA HCTIOA
KpHWBE UCHjaBamba Mepa je 103€ 3pademha Kojy je J03UMeTap IMPUMHO.

Hajuemthe xopumhenn marepujanu 3a m3pany TJI mosmmerapa cy nuTujyMm-(Jiopui AOMHPaH
pazmmuntiMm Heuuctohama (LiF:Mg, Ti wmm LiF:Mg, Cu, P) u mutujym-6opar (Li2B4O7:Mn).
um yBohema Heumcroha je ma ce CTBOpe eHepreTcku MelyHHBOM y KojuMa O €NeKTpOHU
OuBanu 3apobsbeHn M3Mely o3paunBama 1 ounTaBama. Peaknuje melhy HeuncTohama noBoxe 1o
edexTa Koju ce 30Be Onelerme WM €HT. fading, KOju AOBOAM /IO, Ca jeJHe CTpaHe TyOuTKa
OCETJbUBOCTH, a ca Jpyre cTpaHe, ryOuTka curHana. Fading mpe o3paunBama J03HMMETpa
pe3ynTyje TyOUTKOM OCETJBHBOCTH, JOK MCTH ()EHOMEH HAaKOH O3padrBama JAOBOAU 1O TyOHTKa
curHana. Edekar fading —a y3uma ce y 003up NPWINKOM OYHTaBama JTO3UMeETapa MPUMEHOM
oaroBapajyhux MateMaTHukux Kopeknuja. Matepujan LiF:Mg, Cu, P je Haj3acTymbeHuju jep
nMa Behy OCEeTJPHBOCT W Mamy CKIOHOCT Ka fading-y y mopehewy ca apyrum. Kako cy
MaTepHjaji oJf KOjHX Cy OBH JO3UMETPH H3pal)eHH MaTepujaid HUCKOT €EKTHBHOT aTOMCKOT
Opoja, pa3auuuTOr 0] ePEeKTUBHOT aTOMCKOT Opoja MEKMX TKHBa y JbYJACKOM opraHusmy, kox TJI
J03UMeTapa KOPHCTE Ce Pa3IMIUTH KOMIICH3AIIMOHN (DHITepH, Yy 3aBHCHOCTU O BEJIMYHHE KOja
ce MepH.

[pennoctu ynorpebe TJI mo3mmerapa y pyTHHCKOM HWHAMBUAYJIHOM MOHHTOPHHTY Cy HHCKa
[ICHa ¥ LIMPOKa TOCTYITHOCT, aJIi j& HHXO0BAa IMMaCHBHOCT, OJHOCHO JOCTYIHOCT WH(OpMaluja o
OYMTAHO] JO3W TEK HAKOH W3BECHOT BpEMEHa, a Koja je TMOocleAnlia AOCTYITHOCTH |
TEPUTOPHjaTTHE PACHIPOCTPAEHOCTH OBNAMINEHUX YCTaHOBA 33 OYHMTABAIGE, jEHA O HHETOBHX
MaHa. JeJJHOM OYMTaH JO3UMETap MOXKE CE KOPHCTUTH TOHOBO, aju je WH(pOpMAaIja O J03U
n3ry0sbeHa, Te€ ce, yclel CyMEe, MCTO HE MOXE MOHOBHTH. Mayie JUMEH3Hje M TEXKHHA
JI03UMETpa MOTY Ce TlocMaTpaTH u3 JBa yria. Ca jeqHe cTpaHe, JIaku Cy 3a YIoTpeOy, 0K HX je,
300T HCTUX THX KapaKTEPUCTHKA, JIaKo U M3ryOuTH. [IoTpeOHO HX je 4yBaTH Ha CYBOM M YMEPEHO
TOIUIOM MECTY, jep Bjara W TOBHIIEHA TeMIleparypa, 300r mNpuHIuIa rpale ¥ ouuTaBarba
JIO3UMETpa, yTUIY Ha pe3yJTaTe OUNTaBambA.

CaBpemenu TJI 103UMETPHjCKH CHCTEMH, KOje YMHH KOMOWHAIMja q03UMeTpa U ypehaja 3a
OUYHMTaBamk-E, MOT'Y, Ca 337J0B0JbaBajyhoM npenu3Hoihy 1 TauHoUhy, MEpUTH Malle 103€ 3pauckka,
peaa BeNMYMHE HEKOJAMKO MukpocuBeptra [18]. OHum Mopajy 3am0BoJbaBaTh CTaHIApC
MPEUU3HOCTH, TAYHOCTH W TIOHOBJBUBOCTH 32 CBaKy MOjeMHAYHY ONEPATHBHY BEIUYMHY KOja ce
MepH, 3a oncer erepruja ox 20 go 150 keV u 10 3a criekTpe 3pauema Koju ce KOpUCTE IPUINKOM
MpUMEHE U3BOpa 3padekha.

[lacuBHM no3MMeTpH KopHcTe ce Hajuemhe 3a Mepewme BenumuuHe Hy(10), nudHOr MO3HOT
CKBHMBAJICHTA 3a Ha AyOuHM ox 10 mm y TKUBY, OJHOCHO 3a IPOILCHY ehEKTUBHE 03¢ 3a IEI0
teno. Jla OM macuBHU Ao3uMmeTap OMO KanuOpHcaH 3a Mepeme oapeleHe BenuuuHe, y ApiKady
WCTIpe/l Marepujajia caMor JIO3UMeTpa IocTaBiba ce onpeheHu ¢witep y BUAY IUIOYHIE
MOKPUBEHE MaTepHjaJioM YHje KapakTepucTuKe (ebJbuHa, cacTaB) UMajy 3a Wb J1a CUMYJINPAjy
peanHy cUTyalMjy y OpraHusMmy. Tako ce JO3UMETpPH KaIMOPHUCAHU Ha OINEPALOHY BEIHYUHY
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H,(0.07), ynotpeboMm meMmy ojroBapajyher ¢uirepa, KOpUCTE 32 MEPEHE JI03¢ Ha TOBPIIMHA
Koxe, oqHocHO Ha 0.07 munMeTapa y TKuBy. [Ipyra BelnunHa Koja ce MOYKEe MEPHTH MAaCUBHUM
IO3MMETpUMa €KBHBAJIEHTHA /1032 32 OYHO COYMBO, OJHOCHO HeH eKBUBAICHT Hp(3). OBakBh
JO3UMETPH ucTpen cebe MMajy TUIOUHUIly Koja CUMYNUpa 3 MIIMMETpa TKMBa OKa UCIpPe] OYHOT
counBa. bpoj oBako MOCTYIMHHX J03MMeTapa Ha TPJKHUIITY jOIT YBEK HHUje BEIHK.

Memooe 3a npoyeny 0oze nomohy oozumemapa

MelyHapomHe opranuzamyje U3 o0IacTy 3alITHTE O] 3padeha ClIaxy ce a moTpedy 3a MepemeM
WM TIPOIICHOM Pa3IUYMUTHX JIO3UMETPUjCKUX BEJIMYMHA TpeOa OJpeuTH OCEeOHO, 3a CBAaKU THUII
IUIAHUPAHOT M3JIarama, a y 3aBUCHOCTH Off pa3nnduTux ¢akropa [3,18,41].

3a penatuBHO yHH(OpPMHA HM3Jarama IeJior Tena, e(peKTHBHA 1032 Ce MPOLCHYje OUYNTaBAHEM
JUYHOT TO3UMETpa KanmnOprcaHuM Ha BenwmunHy Hy(10), a oBakBa mporieHa je TOBOJHHO TavyHA H
Ipelr3Ha 3a NoTpede 3alITUTE O 3paueka, Mo YCIOBOM Ja je JO3UMeTap HOIIEH Ha Jely Tela
KOjU penpe3eHTyje u3jarame MeJor Tea, OJHOCHO Ja je HOIICH Ha TpedmeM Aey Tena u3melhy
paMeHa U CTpyKa y cilydajy u3jarama oJ Hampes.

Kon HexoMOreHMX WIM TPOMEHJBMBHX I10JbA, KaO0 M y CHUTyalWjama TJe 4YecTO HHUje HCTa
M3JI0KEHOCT CBHX JICJIOBA Teja, INTO 300r OJIM3MHE W3BOPY 3paucma, IITO 300r ymorpede
3aIITUTHAX CPEJCTaBa, Kao IITO je ciydaj KoX (hIyOPOCKOIICKHX IPOIEAypa, HOIICHE jeIHOT
JO3UMETpa HCIIOJ KelleJbe YeCTO HHje TOBOJbHO. Tako HOWIEH J03MMeTap, He OM MOrao JaTH
MOJIaTKEe O M3JI0KEHOCTH JeNIOBa Tella KOjU HHUCY TOKPHUBEHH KeleJboM. Y ciydajeBuMa Kaja
KOPHCHHUIIM HIIAK UMajy CaMo jelaH JO3MMETap, /1032 Ce MPOIEeHYje MPUMEHOM KOPEKIMOHHX
(akTopa, Mo/ yCIOBOM Ja Cy AOCTYITHU TaYHH MOJANN O HAYMHY HOIICHA.

Meceuna ouMTaBama JO3MMETapa HOIICHUX HCIHOJA KeleJbe MOry OWTH WCIOJ| HHBOA
JICTEKTaOMITHOCTH, 1A OBAaKO JOOHWjeHH pe3ysiTaTH HEe MOTy OWTH TOYy3JaHd 3a IMPOIEHY J03€.
Jenan on Merona 1a ce oBaj npoOieM npeBasule, a Koju je joll yBeK jeJHOCTaBaH U jeTHH, jecTe
HOIICHE jeTHOT JI03MMETpa M3HAJI Kellesbe, Ha KparHu, OJHOCHO LITUTHHUKY 3a BpaT. [IpuMeHOM
KOPEKIIMOHUX (haKTopa Ha OBAKO OYMTAHE BPEIHOCTH MOXKE Ce J00uTH HH(OpMalHja o
e(eKTHBHO] JI031, & BPEJHOCT OYHUTAHA Ca OBAKO HOILICHOT JIO3UMETPa MOXKE Ce KOPUCTUTH U 32
MPOLICHY J103€ 32 OYHO couuBO. MelyyTum, a Ou nporiemheHa eheKTUBHA J103a OWjia Moy3/aHa,
MopaJie Ou OuTH JocTynHe MH(OpPMAIIHje O 3aITUTHUM KapaKTePUCTHKAMa CBAKe KelleJbe KOjy
WIK KOje KOPUCHUK JIO3MMETpa ymnoTpedshaBa, Ka0 M O TOME Ja JIM YOIIITE WIA YBEK HOCH
Kelesby.

[Tyonukarja [4] npernopydyje ynoTpeOy JaBa J03MMETpa, jeIHOT UCIIOJ U JeTHOT U3HA Kelesbe,
3a TpEeNU3HHjy MPOIeHy e(eKTUBHE 03¢ Y CHTyalujamMa HeyHH(OpMHOT M3jarama, a OBaKaB
METOJ KOPHCTaH je M 3a NpOLEHY 3alITHUTHe MohM KopumheHe 3amTHTHE onpeme (Kelesbe).
Bpennoctu ountane ca jBa jqo3uMeTpa 3a BennmuuHy Hy(10) xkoMOHMHYjy ce 3a u3padyHaBame
edexTuBHe no3e E ynorpebom jenHaunne

E= aHucnaﬁ + ﬁHﬂpm (10)

rae ¢ Hchoa n H, exo BPCAHOCTH OYHMTAHC Ca OO3MMETapa HOIICHHUX HCIIOA (Ha IpyauMa HIH
p

CTPYKY) M IIPEKO Kelesbe (Ha KparHu), peClieKTUBHO, a 0, U 3 IPeACTaBibajy TEKHUHCKE (aKkTope.
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[TocToju BUITIe KOMOMHAITH]a TSKUHCKUX (haKTopa, alld HU 3a JeHYy 07 KOMOMHAITHja ce HEe MOXKE
ca curypHomhy pehu na moy3gaHo pempe3eHTyje HM3Jlarame 3a CBE BpPCTE MpoUeaypa, Te Y
MeljyHaposHO] JTUTepaTypl HHUje TOCTUTHYT jacaH AOTOBOpP, HUTH CTaHIAApPI, O BPEAHOCTHMA
(akTopa Koje je mpernopyubIUBO KOpUCTUTH [39].

Jlo3a 32 09HO COUYMBO 332 KOPHCHWKA KOjU CTOjH y HEMOCPEIHO] OJIM3WHN M3BOpa 3pademha MOXKe
ce TPOLIEHUTH MPEKO /03¢ OYUTAHE ca JO3MMETpa MPEKo Kellesbe, a KaJla 0BaKo MPOLCHEeHa /103a
npehe ompeheny rpanuily, Moke ce CHPOBECTH JeTajbHHja MPOIEHA YHMOTPEOOM MpEIr3HU]jer
MeToaa. HajmpenmsHuja mpolieHa J03€ 32 OYHO COYMBO TOCTHXKE C€ yNoTpeOOM To3uMeTapa
kanuOpucanux Ha BenuuuHy Hp(3). [loxg mpernocTaBkoM 1a je TUI U CHepruja 3padyckha K0joj cy
M3JI0’KEHE OYH Olleparepa YBEeK TOTOBO HCTH KO (PIIyOopOCKOTICKH BOl)eHHX TpoIieypa, O3HIIrja
J03UMETpa YMHOTOME he 3aBHCHUTH O] YMaJHOr MpaBLa 3padyelka M YHnorpede 3allTUTHHX
cpencraBa. MaeamHo MecTO 3a HONICHE J03WMETpa 3a O4M OmiIo OM m3Haa oOpBE OKa Koje je
OIvbKe U3BOPY 3padchba WITH Ha CPEIMHY Yelia, aJld ¥ OHO 3aBHCH O] TUIIA MPOLIEYPE U MOJI0Kaja
oreparepa y OIHOCY Ha U3BOp 3payema. YKOJIHMKO Ce KOPHUCTE 3allTUTHE HA0YapH, J03UMeTap Ou
OWJIO WJICATTHO MOCTABUTH Ca YHYTPAIIHE CTPaHEe Haouapa, UM ako TO HUje Moryhe, HOCHTH Ta y
HETOCPeHO0] OM3MHU OKa, ¥ TO MOKPUBEHOT (PHITEPOM KOjH MMa 3a LIWJb J1a UMHUTHUPA 3alITUTHY
Moh Haouapa [42].

VY curyanujama kaja ce pyke KOPUCHHKA MOTY Hah¥ WM Yy IPUMapHOM CHOILY 3paderha, WiH Yy
HEMOCPETHO] ONM3MHU TMaIlijeHTa Kao M3BOpa pacejaHor 3paderma, Tpeda pa3MOTPUTH MPOIEHY
JI03€ 3a eKCTpeMuTeTe Wi npcre. Mako cy mo3uMerpu 3a Mepeme J103€ 3a TMPCTe, KOXKY HIU
EKCTPEMHTETE JOCTYITHHUjU O]l OHUX 33 OYH, U J]aJbe HHUje JIAKO OJPEJUTH Ha MOY3JaH HAUYMH 03y
3a oBaj neo tema. Jlozumrepe y (hiayopockorcku BoheHUM mporeaypama Tpedano Ou HOCHUTH Ha
OHOJj TIO3UIIMjH Ha KOXKH TJIE j€ U3JI0KEHOCT HajBeha, aju ce oBa MO3UIMja YeCTO He 3Ha YHAIpe/]
WM je npomeHsbrBa. OHU c€ MOTY HOCUTH Ha PYYHOM 3IJI00Yy, aJl Kaja cy pyke OJm3y u3BOpa
3payca, U Majie BapujalMje y pacTojakby HMMajy BeJUKHM e(eKkaT Ha HHTCH3UTET 3pavca.
YKONMMKO ce TocTaBe y aJieKBaTHE JApiKade, JIO3MMETPU Ce KOPUCHHKY MOTY HCIOPYYHTH Y
OOJIMKY TIpCTeHa, HAMEEEHOT 3a HOIICHe Ha 0asu MpcTa, alld yrnorpeda OBaKBHUX J03MMETapa
HUje ommTe NpuxBalieHa y ycIOBUMA OMEpalMOHUX U aHTHO calla I/Ie Ce 3aXTeBa BUCOK CTEIeH
crepmiHOCTH. [IpeMa Mo3WIMjM HOIIEHa, MPUMERYjy C€ pasIMuUTH KOPEKIHOHM (aKTOpH 3a
NPOLIEHY J103€ Ha OCHOBY OYMTaBamba.

Axmuenu 0o3umempu

EnexrpoHckn pozumerpu paze Ha npuHIMIY [ajrep-MuniepoBor WM MOJYNPOBOJIHUYKOT
JIeTEKTopa 3padema ca TPeHYTHUM odnTaBambeM. Jlo3a 3paderma ounTaBa ce Ha ekpaHy ypebhaja, a
MOJKE Ce TIPUKA3aTH Y WHTETPATHOM WM JTU(PEPEHIINjATHOM PEXUMY, OTHOCHO Kao yKYITHA J103a
TOKOM onpe)eHOr BpeMEeHCKOr IMepuoja, Hajuemhe mnepuoja Tpajama onapeheHe paame win
npoueaype, Wik Kao TPeHyTHa BPEJHOCT a03€e. JJaHac JOCTYIHH eNeKTPOHCKU JO3UMETPH UMajy
MOJTjeIHAKO JIOOpEe KapaKTEPUCTHKE Y TIOTIIEY OCETIJEUBOCTH, EHEPIeTCKOT OJI'OBOPA U OJIrOBOpa
3a pazIMyuTe MpaBle ynagHor 3padema kao u TJI mosumerpu. Crapuju Moaenu HHUCY UMald
OMIIMjy 4YyBama IMOJaTaKka O JI03W HAKOH raiiema ypehaja, Te Cy ce UCTH MOpalid 3alMCHBATH.
JlaHac JOCTYNHM E€JEKTPOHCKH JO03UMETPH MOTYy HMMaTH OrpaHHYeHYy HHTEpPHY MEMOpHjY, a
HOBHjU MOTY U KOMYHHUIIMPATH Ha pa3IMYUTe HAUMHE ca pauyHapoOM, OJHOCHO CJaTH NOJaTKe Ha
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HEKO ckiagumre ca BehuM kamanureTroM MeMopuje. TpeHyTHO JOCTYITHA BPEIHOCT OYHTAHE /103€
CBAaKaKo MM j€ MPEIHOCT, ITO U NepUHUIIC IUXOBY INIABHY HAMEHY Kao alapMHUX JI03MMeTapa,
JOK UM je MaHa BeTMYMHA OJTHOCHO TEeXKMHA, Koja je cBakako Beha Hero kox TJI mozumerapa, amm
u uena. Mako cnagajy y rpyny JMYHUX J03UMeTapa, HUICY HaMEHheHU NOojeAnHIy, Beh oapehenoj
TPYIH JbYIM KOja X HAM3MEHUYHO KOPUCTH, CIIpaM TOTpede, Te ce U O JIMINMA, AJId U BpEMEHY
Kopumhema, Mopa BOIWTH €BUICHIIN]a, KaKO OW ce OYMTaHa /1032 TA9HO MOBE3aja ca JUIEM Koje
Jy je IpuMHIIO.

EjekTpoHCKHM M03MMETPH y KOMOWHAIMjU ca CO(TBEPCKHM peEIIeHhUMa Koja, HE caMo IITO
MPUKA3yjy U MaMTe OUUTaHEe BPEAHOCTH J103¢, Beh opMupajy v Mare HUBOA 3padeiba y MPOCTOPY
TOKOM ojpehiene mporeaype win jena mporeaype. Mako MHOTH €IeKTPOHCKH T03UMETPH
HCIYHaBajy 3aKOHCKE 3aXTeBe y TMOMIEAY WHAWBHAYATHOT MOHHUTOPUHTA, €(UKACHH Cy
NPWIKKOM O0O0ydYaBamba MIIJAMX WM HEHMCKYCHHX OIeparepa, a MOTy C€ KOPHUCTHTH U Yy
ONTHMH3ALUjH MEIUIMHCKUX TPOIEAypa M 3alITUTE O] 3pauciba, jep y PEeaTHOM BpPEMEHY
Mmokasyjy edekTe Koje Ha Op3uHy 03¢ MMa IOjeauHaYHa MPOMEHA y PYTUHCKOM O0aBJbamby

mpoueaype [3].
2.4.3. H3a30BM y HHAMBHIYAJTHOM MOHUTOPHHIY

Tun npoueaype, nmorpeda 3a OOpPaBKOM 3aIOCIACHOT HEMOCPEIHO Y3 MAllMjeHTa, BEeroB MOJI0Ka],
YKYITHO Tpajame Mpoleaype U Bpeme (ryopockomnuje, Kao u Opoj Mmporeaypa Koju ce 00aBH y
onpel)eHOM BPEMEHCKOM HMHTEpBATy, MECEYHO WJIM TOIMIIHE, Ka0 U JIOCTYHMHOCT M ymoTpeda
3alITUTHUX CpPEACTaBa, MapaMmeTpu cy Koju ojapelyjy morpeOy 3a JHMYHMUM MOHHTOPHHIOM.
VYKonIMKo 3armocieHn 00aBiba BUILIE Pa3IMUUTUX MPOLEAypa, WIH CE HErOB I0JIOXKA] Y OJHOCY Ha
M3BOp 3payema y TOKY MpOIEAype Mema, TakaB paj Ce MOXKE OKapaKTepHcaTH Kao paa y
MPOMEHJBUBOM TIOJBY 3paderba. Y TaKo MPOMEHJBUBUM I0JbMMa, HE TIOCTOjH HAYMH JIa ce J103a 3a
MOje/INHIIA TPOLCHN JOBOJBHO TAYHO YKOJHMKO HHj€ YCIIOCTaBJbEH HEKH BWJ WHIUBHIYATHOT
MOHUTOPHHTA YBEK TOKOM HM3JI0)KEHOCTH. 3aTO je M3y3eTHO BAXKHO Jia 3aIllOCIICHU KOjuMa cy
JO3UMETPHU JI0JIJbeHN PAJN MHAWBUIYaJTHOT MOHUTOPHHIA, T€ JTO3UMETpE 3aucTa M HOCe, Ha
WCIIPaBaH HA4YMH, ¥ YBEK TOKOM YIIOTpeOe WM pajia ca M3BOpHUMa 3padema. [3]

JlonesprBame 1Ba T03UMETPa 3aII0CICHOM, 3a UCIIOJ M M3HAJ KelleJbe, oBehaBa TayHOCT Mepemba
U Tpoumpyje crekrap uHdopMmalmja Koje ce 0 M3JIOKEHOCTH M 3aIUTHUTA MOTY JOOWTH, i M
YHOCH TIPOCTOp 3a IpelIky, Hajuyenrhe y BHAY 3aMeHE MecTa JBa JJO3UMETpa. 3aTo je BaXKHO Ja
HaMeHa JIo3UMeTpa OyJie jacHO 00esIeKeHa, a YKOJIMKO KOPUCHUK MPUMETH Jia je JO3MMETpUMa
3aMEHHO MEeCTa, UICATHO O OHIIO J]a 0 TOME 00aBeCTH JIUIIE WK CITYKOY Koja ce OaBU 3allITUTOM
O]l 3payea Ha HUBOY YCTAHOBE y KOjOj paad. YKOIHKO Cy JOCTYIHH MOY3JIaHH IOJAald O
OYHTaBalky 00a J03UMETPa, BPEIHOCTH OUYUTAHE MCIOJ Kelle/be MOTY Ce TYMAayMTH Kao MOTBp/a
Ja je Kelesba 3aucta KopuinheHa, a MOTY CIY)KHTH U 3a NPOIEHY HeHe 3amrTuTHe mohu. Mcro
TaKo, M3y3€THO BHCOKE, AJIM U M3y3€THO HUCKE BPEJIHOCTH OYMTABaHha MOTY YKa3aTH Ha 3aMEHY
MecTa JJO3MMETPUMa HITH Ha HEHOIICHE HCTUX.

Jla 6u ce mpenn3HO NpoleHmIa eheKTHBHA 03, Ka0 U /1033 32 eKCTPEMHUTETE U OYHO COUYMBO,
njeasHo Ou OWIIO KOPUCHHKA OMPEMHUTH Ca YETHUPH JIO3UMETPA, je/laH HAaMEHEH HOIICHY UCIIO],
jeaaH WM3HAJ Kelesbe, jellaH HaMEHEH HOLICHY y HElOoCpeAHO] ONM3MHM OKa, a YeTBPTH Ha
npctuma. [lox mpeTmocTtaBKOM Aa Cy CBH JO3MMETPH JOCTYIIHHM Y JOBOJFHOM Opojy 3a CBe
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KOPUCHHUKE, 3a MPEIU3Hy NpOoIleHy Omiao OW MOTpeOHO Ja KOPHCHUK CBE JO3MMETPE 3ancTa
KOPHCTH CBaKkd IMyT Kaja Npule M3BOPY 3pauciha, MOCTaBbajyin MX yBEK Ha MCTO MECTO, Ja
HHUKaJga HE 3aMEHM MeCTa J03MMETpHMa HCIIOJ M WM3HAJA Kelejbe, Ja TPH CBAKOj] YIOTpeOH
KOPHCTH CBa PACIIONOXKHBA 3alITUTHA CPEJICTBA YBEK Ca MCTUM 3aIUTUTHUM KapaKTepUCTHKaMa 1
YBEK Ha WCTH, WcmpaBaH HauuH. [lopen Tora, He OM cMeo HHMKana Aa W3ryOW jemaH wim o0ba
IO3MMEeTpa 3a TeJlo, Aa 3a00paBW Ja CKUHE JO3UMETap KOjU je HOCHO y ONM3WHU OKa ca
XHPYPILIKE Kale WM YHyTpalllibe CTpaHe Haodapa, Aa JO3UMETap ca MPCTHjy HHUKaJla He CKUHE
3ajeTHO ca jeJHOKpATHUM pyKaBHIIAMa, WIIM Oall OBe ITO3WMETpE 3a OYM WIIH TIPCTe, Ha KOjuMa
300T BeJIMYMHE HE MOXKE MUCATH MYHO MME M Mpe3uMe KOPHCHHUKA, Oall HUKaJa HE 3aMEHU ca
KoJieroM. MOHUTOPHHT J103€ 32 OYHO COYHMBO YMOTPEOOM CIELHjaHOT AO3UMETpa MPelCTaBIba
rmoce0aH M3a30B 300T MoTemkoha pu AU3ajHy U U3paau JT03UMETpa KOju OM ce MOTao IMOCTaBUTH
JIOBOJBHO ONTM3y OKa KOPHCHHKA, a 1a UCTH HE YJIa3H Y BUJHO I10JbE U HAa OMETa KOPUCHHUKA TPU
paxy. JacHO je ma ce OBM WJACATHH YCIOBH TEIIKO MOTY 00e30eIWTH Yy pEeasHoj KIMHUYKO]
npakcu, Te aa je moTpeba 3a MPOIIGHOM CBUX BEJIMYMHA W HHUXOBOM TIpEIM3HOLINY CTBap
KOMIIpoMHUca u3Mel)y IeHe, OmpaBAaHOCTH, MJOCTYMHOCTH M KOH3UCTEHTHOCTH YNOTpede
nosuMerapa. Hajuenrhu je cuieHapwo rie ce IeNIOKYIIaH CeT M03UMeTapa Joesbyje KOPUCHUKY
TOKOM KpPaTKOT BPEMEHCKOT TEpHO/ia pela BEIMYMHE HEKOJIUKO MECEHH, a MOTOM, Ha OCHOBY
OBAKBOT' TIPOOHOT MOHUTOPHHTIA, OJUTydyje ce O MoTpeOn Kopuimhema KOHKPETHUX J03MMeTapa
[43].

[TocBehenocT pagHuKa 3aITHTH O] 3payera jeHAKO je BaKHA Kao W MOCBeheHOCT MEeHalIMeHTa
YCTaHOBE, jep aKO je MEHAUMEHT OJ00pHOo, a JIMIe WIH CIy)k0a Koja ce OaBH 3alITUTOM O]l
3padema 00e30e1una HHIUBUIYAIHH MOHUTOPHHI KOJjU 3aIllOCJICHHU HE KOPUCTE WM Y HETOBO)]
yrotpeOu HHCY MCTpajHH, HE MOXE ce JIOhW 0 MOy3IaHuX IojaTaka o m3iokeHoctd. JJoOpa
HaBUKa HOIICHA JI03MMETapa MOKe OWTH TPBU KOpak y MocBehieHOCTH pajiHUKa 3allTHTH O
3payema YOIIIITe, a by MOT'Y MCKa3aTH M KPO3 YUECTBOBAbA y MPOrpaMy 3alITUTE O] 3padyeha
y pPa3BOjy METO/a 3a OJpKaBambe J103¢ Ha IITO je Moryhie HIKeM HUBOY, a BaXKHO j€ 3al0CICHUMA
oMOryhuTH W3HOWIEHE IMYHUX CTaBoBa O e(QUKACHOCTH Mepa 3allTHTE O] 3paucmha Hu
npeniio3nmMa 3a yHarpeheme [44].

2.4.4. TI'panunua 103e ¥ HUBO HCIIUTUBAKA

OrpaHnvaBame H3Jlaramba uMa 3a UJb J1a CIIPEYH M0jaBy JAETEPMUHUCTHYKUX, KA0 U JIa OTPaHHYH
[10jaBy CTOXaCTUYKHX e(ekaTa u3a3BaHuX joHH3YjyhuM 3pauemeM. Y nureparypu [4] cToju na ce
3a 103y o7 1 SV TOKOM YMTaBOT paJHOT BeKa IMojeIMHIa PU3UK O] TI0jaBe CTOXACTUUKHX edekara
MOJKE CMaTpaTH MPUXBATJEUBUM, a I0JIENIa OBE BPEIHOCTH Ha pajgHH Bek ox 40 roauHa joBena je
1o aaHac npuxsahene rpanune ox 20 mSv rogummbe. KoHLeNT rpaHuie 03¢ NOCTaBJbEH je TaKo
na ce 00e30e1u aIeKBaTHO IUIAHUPAkE PAIbH, OCIOBA U M3JIarama TaKo /1a HHjelaH 3arl0CIIeHH
y PYTHHCKOM pagy He NpUMH A03y Koja je Beha on rpaHume. YKOJIMKO Aohe M0 mpernacka
neduHUCaHE TpaHUIIE /103€, 3aMOCICHOT jeé MOTPeOHO HMCKJbYYMTH W3 o0aBibama IIOCIOBAa ca
M3BOpUMA 3padeha, a MPUBPEMEHO MY OJIPETUTH JIPyTe TIOCIOBE Y OKBUPY 3aHHMAambha KOje MOXKe
o0aBspaTu, 10 MCTEKa NepHoAa 3a Koju je rpanmua npehena. Takobe, mpenaszak neduHucane
TpaHuIe 03¢ 3HauM 00aBe3y INpHjaBbHBama Jorahaja peryJaTopHOM Telly, T IOKPETame
npoueaypa 3a MCIUTHBAKE Pas3iiora M3 KOjUX je AOMIIO 0 MpenacKka TpaHHUle, OJHOCHO 3a
MOKpeTame MEXaHn3ama 3a ONTUMH3ALM]y OpTaHu3alyje paja 1 3alTuTe.
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MebhyTtum, na Ou ce mpakca U 3aIITUTa KOHTHHYHPAHO ONITUMH30BAJIE, a M YCIIe TIOCIeIUIa Koje
nmpejaXkeme J03¢ MMa 3a 3aloCiCHOr, HHje NPEenopywhHMBO 4YEKaTH Ja Aohe Mo mpenacka
3aKOHCKE T'paHuIle 103€, Beh je MoKeJbHO MHTEPHO, Y OKBUPY YCTaHOBE, Ae(QHHNCATH TPaHUIY 32
HUBO HCIIUTHBamka, KOju OW 3HAYMO IMOKpETalheé HWHTEPHHX HUBOA HCIOHTHBAma pasjora 3a
MOBHIIICHO OYHMTABakhE JI03€¢ 32 KOHKPETHOT 3allOCICHOT W Tpeay3uMame KOPEKTUBHHX Mepa,
JI0CTa TIpe Hero OW TpaHUIla J03€ 3a TOT 3aIlocieHor omia npeheHa. HUBo ncnmTrHBama 4ecTo,
HaKo HUje NeQUHUCAHO Kao MPaBHJIO, CE MOCTaBJba Kao MOJOBHHA MECEUHE IpaHHIe J03€, Koja
0u ce mobmia mesbeheM roauime rpanure ox 20 mSv Ha 12 mecer, 1 u3HOocwiIa O0u 1.67 mSv,
OJHOCHO H-eHa MmoJjioBuHa Ou 6mna oxo 0.8 mSv. Ca oBako MOCTaB/LEHOM TPaHUIIOM, YKOJIMKO OH
MECEYHO OYUTABAE TO3UMETPa 3a TEJO 3aIOCIICHOT MoKa3ano BpeaHocT oko 0.8 mSv, nuie wmu
CiTy’)k0a OJITOBOPHHU 3a 3AIITHTY O] 3pauciba Y OKBUPY OOJHUIIC TOKPEHYIH OU HEKY BPCTY
UcTpare, Hajuemhe 3amoveTe pasrOBOPOM Ca 3aIOCICHUM YHjH J03UMETap jeé OBAKBO OUUTABAHE
MoKa3ao0, Kpo3 KOjU Ce CTHYE YBUJI y EBEHTYaITHE TPOMEHE Y PYTHHCKOM pajy, oBehanoM ooumy
mocia, MpoMEHamMa y MeCTy 4yBama JO3MMeTapa M CIMYHO. PasroBop wium WHTEpBjy ca
KOPHCHHUKOM JIO3UMETpa KOPUCTAH j& METOJ jep ce Hajuelrhe y caMOM pa3roBopy Haljy pas3nosu
3a moBehaHoO OYHMTABAE U, AKO CE UCTOBPEMEHO OTKJIOHE, BPETHOCTH OYHUTABAA CE Y HAPEIHUM
MecelMMa BpaTe Ha TMPETXOJHU HUBO, WM YKOJIHMKO j€ y TNUTamy TpeHn] mnoBehaHor Opoja
MpoIielypa 1o 3aMoCICHOM, CTOITUPA CE PacT UCTOT, Y KOOPIUHALIUH ca OPraHU3aTOpUMa IMociia
OJTHOCHO YTPaBOM OpTaHU3AIlMOHE jequHHIe wiu OonHmie. VHTepBjy Takohe 3amocieHnma
npyxa ocehaj CHTypHOCTH, Jla HEKO BOJIM padyyHa O HUXOBOM H3Jlaramy, T€ MM Ja JOJaTHU
MOJICTHIIAj JIa HACTABE JIa PEAOBHO HOCE JOJICIbECHH J03UMETap.

2.5. Mehynapoane npenopyke u 3aKkoHcKa peryjaatusa 'y Cpouju

[IpBa melhynapoana opranu3saiyja u3 00JacTu 3alITUTe 0 joHM3yjyher 3pauema, MelyHapoana
KOMHCH]ja 3a PaJUoJIOIKy 3aITUTy (eHr. International Commission on Radiological protection —
ICRP) ocHoBana je 1928. ronune, Ha J[pyrom KoHrpecy paauosora, a Ha OCHOBY Ipeajiora 1aTor
Ha MPBOM KOHIpecy Tpu roaune panuje. lanac je /CRP He3zaBucHa Meh)yHapoaHa opraHu3aimja
KOja MMa 3a Wb Jla HayYyHa ca3Hama W3 00JIaCTH 3alITUTE O]l 3padera KOPUCTH Y CBPXY jaBHOT
no0pa, ¥ TO KpO3 MHCame Mpernopyka W BOAMYA Yy CBUM acleKTUMa IMpuMeHe joHusyjyher
3pauema. Y mucamy CBOjUX npenopyka, /CRP pa3smarpa ¢pyHIaMEHTaJIHE MPUHIMIIE HA OCHOBY
KOJHX C€ MOTY YCIIOCTaBUTH aJeKBaTHE Mepe 3alUTHTE OJ 3pauera, OCTaBJbajyhn mpuTOM
OJIFOBOPHOCT, aJIK U CJI000/y, HAI[MOHAJIHUM OpraHu3alidjama u3 00JIACTH 3allTHTE O]l 3pauckha
na GOpMYIHIITY CBOj€ BOAWYE WITH YaK U 3aKOHE KOjU Haj0OJhe 0roBapajy rmorpedamMa KOHKPETHE
JpKaBe.

Hayunn komwurer Yjenumenunx Haumja o edexruma atomckor 3pauewma (eHr. United Nations
Scientific Committee on Effects of Atomic Radiation — UNSCEAR) vMa 3a 11iJb Ja NPOILIEHU U
npatu edekTe n3iarama joHn3zyjyheM 3pauemy Ha JbYACKH opranu3aM. lIpukymbameM nogaraka
U3 Hajpa3IMUUTHjUX 00JIaCTH M3JI0KEHOCTH joHU3YjyheM 3pauemy, oBa OpraHu3aiuja Ha CBaKHX
10 WM HEmTo BHUINE TOAWHA M3laje MyOJHKaIMje O MPOCCYHUM BPEIHOCTHMA H3JI0KEHOCTH
joHmsyjyheMm 3pauemy Ha TOAMIIELEM HHUBOY MOPEKIOM OJ Pa3IUUYUTHX H3BOpa, ald U O
TPEHJIOBUMA H3JIOKEHOCTH, KOjU TOJIAXKY OCHOBY 3a pa3MaTpame morpeda 3a 3aiTHTOM Ol
3pauema.
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NpernopyKa U ycBajambe NPernopyka y 3aKOHCKY perylaTuBy.

MelhyHapoHa areHiyja 3a aTOMCKy eHeprujy (eHr. International Atomic Energy Agency — IAEA)
opraHmzanyja je moja okpmwbeM Yjemumenux Hamuja (YH) koja y capaamu ca cBOjuM 3eMJbama
YllaHWIaMa, TPOMOBHILIE 0e30eIHy, CUTYPHY M MUPHOJIOTICKY YNOTpeOy HyKJIeapHe TEXHOJIOTHje.
Ynotpeba uzBopa joHmszyjyher 3paduema y MEAWIIMHN CBaKaKo je jeHa o1 00JacTh Koje y CBOM
pany nokpuBa /IAEA. OBa opranuzanuja kpo3 myOnukanuje o QyHAaMEHTATHUM CUTYPHOCHHM
npunnunuma (eHr. Fundamental Safety Principles — Safety Fundamentals) nocraBjba MOpaiiHy
o0aBe3y CBHM 3emMJbaMa WiaHWIaMa o rocBeheHoctn 6e30emH0j ymoTpedu mu3Bopa joHusyjyher
3pauema, 0K Kpo3 Meh)yHapoaHe OCHOBHE CHUTYpHOCHE CTaHAapJe 3a 3allITUTY o]l joHu3yjyher
3pauema (eHr. International Basic Safety Standards for Radiation Protection and Safety of
Radiation Sources- BSS, General Safety Requirements GSR) nocraBjba OCHOBHE 3aXT€BE, KOjU CE
MOTY TPEBECTH y 3aKOHCKY peryJjaTUBY 3eMaba wiaHuna o 0e30eaHoj ymnoTpeOdu wu3Bopa
3pauema. llopen OCHOBHUX curypHOCHMX mpuHIWmNa, [AEA neduHunie W yONIITEHE W
cnenuduuHe curypHocHe Boauue (eHr. General Safety Guide — GSG; Specific Safety Guide —
SSG) xoju ce nerasbHHje OaBe NMpHUMEHOM 3pauewma y oxapehenum oOmactuma. [AEA cBoje
NPUHIMIIIE U CTaH/ap/e 3aCHUBA Ha npenopykama /CRP-a.

2.5.1. Mebhynapoane npenopyke

Ha ocHoBy mpenopyka ICRP-a u3 2007. rogune [4,45] IAEA je 2014. o6jaBuna AOKyMEHT O
OCHOBHUM CUTYpHOCHHUM 3axteBuMa (eHr. General Safety Requirements Part 3 — GSR3) [44]. Y
OBOM JOKYMEHTY ITOJ HAa3WBOM “3aliTWTa 07 3padyerma W CHUTYPHOCT HM3BOpa 3padema’ Kao
OCHOBHM TPWHLIMIM 3alUTHTE OJ joHu3yjyher 3pauema IpH IUIAHUPAHUM H3JarambuMma,
neQUHUCAaHW Cy ONpaBAAHOCT, ONTHMH3AIMjy M OTrpaHHYaBamkEe H3arama. [IpuHIUN
OTIPaBJIAHOCTH TMOJ[Pa3yMeBa Jia CBaKO TUIAHMPAHO H3larame OyJie MPEeTXOAHO OJ00pEHO Of
CTpaHe Ha/JIe’)KHE OCO0€ MM HMHCTUTYLHMje, OJHOCHO ONpaBIaHO, Y CMHCIY Ja jeé KOPUCT O
n3arama Beha oy MoTeHIMjaTHUX MTEeTHUX edekara Koje TO U3narame Moxe uMaTh. [IpuHImn
ONITUMM3ALIMjE TOApasyMeBa Jla Ce CBAaKO M3jarame crpoBoau npuMmeHoM AJIAPA mpununna

(enr. As Low As Reasonably Achievable — ALARA), omHOCHO Ja je 103a 3paverna, Kao mocieanna
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W3Jarama, CBeJieHa Ha HajMamy Moryhy Mepy y3 OdyBambe KBAIWTETAa IPYXKEHE YCiyre, a
y3uMajyhu y o03up comnmjaiHe u eKoHOMcKe (aktope. OrpaHHuaBame H3Jarama MoApa3yMeBa
neduHICalke TpaHWIA J03€ 3a IUTAHWpaHa H3llarama Koje He cmejy Owmtm mpehene. Kon
Mpo(eCHOHATHUX W3Jarama, TPaHUlle ce JeUHUINY MPBEHCTBEHO Kao OINCpaTHMBHA allaTKa 3a
ONITUMU3AIM]y 3aIITUTE O] 3pavera W TO Kao e(peKTHBHA WM €KBHBAJIEHTHA J103a 3a oApeheHun
BPEMEHCKH MEPHO/I.

V ciydajeBUMa MEJUIMHCKUX H3JIarama, ONPABIAHOCT CE MOCTIKE KOPHCHUM JIMjarHOCTHIKUM
nHpOpMaLjaMa WM TepanujckuM edeKThMa 3a TalujeHTa, JOK ce KojA NpodecruoHaiHor
u3jarama OHa MOCTHXKE MPYKambeM MEIULIMHCKUX yCIyra MandjeHTHMa y [HJby MpOAY’KaBama
wi noBehama KBaJIUTETa KUBOTA. Y MEIUIMHCKAM H3JaralbuMa OBaj NPHHIMI NPUMEYje ce
KpO3 OCUTypame M KOHTPOJY KBalUTeTa paja MEIWLMHCKE OIpeMe, ald M Kpo3 IUIaHUpabe
M3JIarama Tako Ja ce n30erHe CBako HEeMOTPEeOHO WM HeTOTPEOHO BENMKO M3JIarame MalfjeHTa.
3a W3NMOXKEHEe paJHWKe, OBaj MPHUHIMI TpPUMEHYje Ce Kpo3 YIoTpedy W MPHUMEHY CBHX
PAcCTIONIOKUBHX CPECTaBa 3a 3alITHTY O jOHU3yjyher 3padema, HOo4YeB OJ CTPYKTypHE 3allTHTE,
ma TPeKOo JIMYHUX M KOJCKTHBHUX 3alITHTHHX CpeICTaBa, IOK TOJX OHAa HE peMeTe paj
MEJUIMHCKOT paJHUKa KOjU IMpyKa YCIyry nanujeHty. [Ipy MeIWIUMHCKAM H3JaramuMa,
TpaHUIE ce He NeUHHITY, OJHOCHO MANHjeHT C€ MOYKE M3JIaraTd joHu3yjyhem 3pauemy JOK Troj
je u3narame MeIUIUHCKA OIPaBIaHo.

besbemnocun 3axteBn (GSR 3) nedunmmry morpeOy 3a MPONEHOM W MOHHUTOPHHIOM
npodeCHOHATHOr M3Jarama Kao U 0 Bohewy €BHJCHIM]a O U3Jaramy, Ha HUBOY peryJaToOpHOT
Tella ¥ KOPUCHUKA U3BOpa 3padeba.

VY3umajyhu y 003up, mopea nperxoHo 00jaBJbEHUX, U HOBE MyOJIMKalMje U mpenopyke [2,46],
IAEA je ocHOBHEe curypHOCHe 3axTeBe Hajorpamwmwia 2018. rogune [18] n TuMe mokpuia je cBe
Ba)KHE aCTeKTe 3allITUTE O]l 3pavyera MpH NpoPEeCHOHATHUM H3JlaramkbuMa, He OorpaHudaBajyhu ce
TOM IPUJIMKOM caMmo Ha Meaununy. Mcre roaune, o0jaBibeH je u SSG 46 [47], koju je oOpaauiio
TEMy 3alITUTE OJ 3paderha NP METUIIMHCKUM NpUMeHamMa W3BOpa 3payerma, 3a CBE CIICHApHje
n3jlarama — u3jarame naiujeHara, ocod/ba U CTaHOBHUINTBA. Kapakrepuctuka jpokymenra GSG
7 [18], xao ommTer CHUTYpHOCHOT BOJHMYA, j€ J1a OCTaBjba MHOTO MPOCTOpa HAIMOHAIHUM
pEryIaTOpHUM TelluMa, ajli U CaMHM HOCHOIIUMa 0J00pema 3a yrnoTpedy joHmsyjyher 3padema
Jla TIPOLIEHE COTICTBEHE CUTYallWje U3jlarama U ClpaM TOTa WMILIEMEHTHPAjy aJieKBaTHE CUCTEME
MOHHTOpPWHTA W 3alITUTE, Kao IITO je M300p JA03MMeTapa W BEIMYHMHA KOje ce Mepe, Mepruoja
OuHTaBama, y3 HaBohewe nmpumepa, JIOK je mocedaH aclekT CTaBJbeH Ha ONTHMU3AIH]Y 3allTHTE.
SSG 46 y onesbKy KOjU C€ OJIHOCH Ha 3aIITUTY HPHU MPO(YECHOHATHOM H3JIaramy, Ipero3Hare cy
rpaHe MeIUIMHE y KOjuMa ce NpHMEHa H3BOpa 3padyera BpIIM, Ha THME U pa3InduTe
CIICIMjaTHOCTH JIeKapa ¥ JAPYyTror MEIUITMHCKOT 0co0Jha Koje OmBa W3IO0KEHO 3paducmy,
KOHKPETHO y ()JIyOpOCKOIICKH BO)EHHUM Tpoleaypama, Koje HUCY OrpaHHMYCHE HAa WHTEPBEHTHE
pammonmore ® Kapauoyiore, Beh oOyxBaTajy ©W Xupypre, TacTpPOSHTEPOJOre, YpOJore,
AHECTE3MOJIOTe W Jpyre crenujarHocTh. OBaj MOKYMEHT Naje W TpBE KOHKPETHE CMEpHHUIIE,
rOTOBO I1a MpaBWiIa, 3a MOHaIame y oapeleHnM cutyanujama, TIOMyT OHE J1a CBO 0co0Jbe uuje
MPUCYCTBO HHUJE allCOJIYTHO HEOIXO/IHO MOPE/] MalUjeHTa Y TOKY €KCIIO3uIje, Tpeda ja HalyCcTh
MIPOCTOPHUjy JIOK jeé CHON 3pauer-a akTHBaH, MJIM OHE Ja 0coOJbe Koje Mopa OopaBUTH TOpEN
MaujeHTa TOKOM EKCIo3uluje Tpeba Ja KOPUCTH CBa PACHOJIOKMBA 3alUTHTHA CPEACTBA U TO
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KelleJbe, IITUTHHUKE 3a BpaT, 3aIlITUTHE HaoUapu W MOOWIIHE Oapujepe, TaMo TAe Cy IOCTYITHE U
NpUMEHJbHBE. Y HeMy ce Mory Hahu M oJesblid ca MPAaKTUYHUM CaBeTHMa O OPHjeHTalUju
PEHATEHCKE LIEBH U 01a0Mpy MapaMeTapa CHUMamba Ha CAMOM arapary.

HupextuBa EBponcke Yuuje (EY) 2013/59/EURATOM [48], ca mocneamum n3MeHama u3 2014.
roguHe, [locTaBmia je CHTypHOCHE CTaHAapAe 3a 3allTUTY 3[paBjba IIOjeAMHAIA KOjU CY
W3JI0KEHU joHM3yjyheM 3pauemy y CBOM NpOQECHOHATHOM paiy, Kao MaldjeHTH WIN Kao
TIPHUITATHUIN CTAHOBHHIITBA, IITO CY yjeIHO W TPU KaTeropHje M3JIO0KEHHX IOjeArHaIa Ha Koje
ce Mepe 3allTUTe Of 3paucwma HpuMemyjy. OBaj JOKyMEHT je BOAMY 3a YCIIOCTaBJbambe
HAIIMOHAJTHUX 3aKOHCKUX peryiaThBa 3eMaba wiannna EY, anmm u 3eMasba KaHAMgaTa 3a
YIAHCTBO, ajlil MICTU HHUje mpaBHO o0aBe3yjyhu. OHa je 3acHOBaHa Ha Ca3HAFmMMa W MPEenopyKaMa
peNieBaHTHUX OpraHu3anyja u3 00JacTu 3amTHTE O joHH3yjyher 3pauema, kao mrto cy /CRP u
IAEA.

[Ipema 2013/59 EURATOM, rpanuily 3a npodecroHaliHa U3jiarama Tpeda OCTaBUTH Kao

e chexktuBHy n03y on 20 mSv TOKOM jeiaHE KalleHAapCKe ToauHe. Y H3Y3eTHUM
cuTyanyjama, JeUHUCAaHUM y HAllMOHATHUM peTyJaThBamMa, MOXKE Ce J03BOJHUTH 1032
10 50 mSv 3a kaneHgapcKy TOJUHY, ¢ TUM Ja POCEYHA FOAMILIA J03a 33 MEPUOJ Of 5
roJuHa, YKJbYUyjyhu v ronuHy y K0joj je mocTurHyTa oBa Beha rpanuiia, He npena3u 20
mSv.

®  CGKBHBAJICHTY 103y 3a 04HO couuBo o 20 mSv y jemHoj rogumam win kao 100 mSv 3a
Y3acTOIMHUX 5 TOJAMHA, C TUM Ja y TOjeJMHAaYHO] TOOUHN OHAa He cMme OuTH Beha ox 50
mSv, ¥ TO y U3y3eTHUM cUTyaljama, NeUHUCAHUM O] CTpaHe HAIlMOHAJHE 3aKOHCKE
perynaTuse

e GKBUBAJIECHTHY J03Yy 3a ekcTtpemurere oa 500 mSv roauime.

I[lon Mepama 3amTuTe O 3pauewma mnpu mHpodecHoHaaTHOM wu3naramy, JupexkrtuBa [48]
MoJpa3yMeBa MPETXOAHY NPOLEHY H3Jarama, KiacupuKaunjy U3JI0KEHUX PaJHUKa Y pa3iInduTe
Kareropuje, WHIUBHIYaJHA MOHHTOPHUHT KaJa je TOTpeOHO, ONTHMHU3alHjy 3allTHTE,
3IPaBCTBEHH HAJ30p M €AyKalMjy ¥ TPEHHHI U3 00JIaCTH 3aIUTHTE Of 3pauetha. OBaj JOKYMEHT
Takohe Maje mojeny pajHUKa y JBe Kareropuje, A 1 b u To Tako ma y kateropujy A cmanajy
paIHUIM KOjU Ha TOAMINEKEM HHBOY MOTY NPUMHUTH epeKTHBHY o3y Behy on 6 mSv wim
eKBUBAJIEHTHY 103y Behy ox 15 mSv 3a ouno counBo u Behy ox 15 mSv 3a ekcrpemurere. Y
Kareropujy b cBpcraBajy ce OHM W3JI0KEHW PaJHHUIM KOjU HHCY CBPCTaHH y KaTeropujy A.
HupexTtuBa Takohe mpeasuba pasivke y MHAMBUIYQJIHOM MOHHMTOPHHTY 3a ABE AehUHHCAHE
KaTeropuje M3JI0KEHOCTH, ajld He HAaBOAW KOHKPETHO IIEPHOJIE 3aMEHE M OYHMTaBamba JIMYHHX
J03UMeTapa.

Hupektusa je nepunucana GU3nuKe BEIUYMHE KOj€ C€ KOPHUCTE 32 KBaHTH(HUKAIM]Y joHU3y]jyher
3payema, PU3MUKEe U ONepaTHBHE, KA0 U HUXOBY NMPHUMEHY IIPU MPOICHU edekara Ha JbYICKH
opranm3am. OrmnmcaHa je M METOAOJOrHja TpoleHe e()EeKTHMBHE M EKBUBAJICHTHE /03¢ Y
Pa3IMYNTUM CIICHapUjuMa 03padyrBamba, YIoTpeOOM Pa3IMYUTHX J03MMETapa M BEIMYHHA, Kao U
MIPH Pa3IMYUTO] YIIOTPEOH 3aMTUTHUX CPENICTaBA.
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2.5.2. 3akoHcka peryjaatuBay Cpouju

Cpbuja, ka0 3emsba KaHIUAAT 3a WIAaHCTBO y EY, anu u kao wiannna /4 EA, 3acHUBa CBOje 3aKOHE
u3 o0macTu 3amTUTe OA joHM3YjyhHMX 3pauema Ha mMpaBHUM akTuma EY u mpemopykama u
craanapauma IAEA. 3axon o padujayuonoj u HyKieapHoj cueyprocmu u Oe30edHocmu, JTOHET
2018. rogure [49], ca mocnenmsum n3meHama u3 2019. kpoBHH je 3aK0H y 0B0j obmactu y Cpouju
u JedUHUIIE OCHOBHA Hauela 3allTHTE O] 3pauema, ONpPaBJaHOCT, ONTUMH3ALH]y U
OTpaHHYaBare M3JIararma, Kao U CBPCTaBame MINOKEHUX panHuka y kateropuje A u b. Ilopen
Wera, IPUMEHY U3Bopa 3paucka ypelyjy u nparehu npaBUITHULIH.

Tako [lpasunnuk o epanuyama usnazarea joHusyjyhum 3paveruma u mepersuma paou npoyexe
HUB0a uznaearea jonusyjyhium spaverouma [7] nerasbuauje oapelyjy kaTeropuje U3N0NKEHOCTH U TO
Kao KaTteropujy A y Kojy clajajy JuIa Koja mpodecrnoHarHO paje y KOHTPOJIMCAHO] 30HU U KOja
Mory na mpume edektuBHe mo3e Behe om 6 mSv wmnm exBuBaneHtHe no3e Behe om 3/10
MPOIMCAaHUX TpaHUIla 3a TMOjeJUHE OpraHe M Kao kKareropujy b y kojy cmamajy nwma koja
MIOBPEMEHO pasie y HAATIeNaHO] WIH KOHTPOIHWCAHOj 30HH W 3a Koje je edeKTHUBHA 11032 KOjy
npuMajy Mama o1 6 mSv.

VY unanoBuMma 28 u 29 oBor mpaBWIHHKA JeUHUCAHE Cy TPaHHIE M3Jarama Mpo(ecroHaTHO
U3710KEHUX JIMLA U TO KaO:

e edekruBHa 1032 o7 100 mSv 3a meT y3acTONMHMUX TOAWMHA, y3 J0JaTHO OTPaHUYEHE 1a HU
y jenHoj ox roauHa edekTuBHa 1032 He npehe 50 mSv, 0AHOCHO Kao poceuHa BPEIHOCT
Ha TOJUIIHeM HUBOY o1 20 mSv.

e ckBHBaJIcHTHA 1103a 150 mSv rogumime 3a 0YHO COUYHMBO,

e ckBuBaNieHTHA 7032 500 mSv roguimme 3a JeNoBe eKcTpeMuTeTa (IIaKe, MOJUTAKTHIIS,
CTOTaJa U TIC)KEHEBE).

Unan 8 IlpaBmiHuka [7] mpemo3Haje 1Ba MeTOAa 3a MPOIEHY HHUBOA CIIOJHAIIEHET H3JIararmba
3pauemhy MIIOKEHHUX paJlHUKa U TO MyTeM 1) THMYHUX eKBHBaJeHaTa J03€ JTOOUjeHUX MaCHBHUM
JUYHUM J103UMeTprMa U 2) aMOHjeHTaIHOI MOHUTOpPUHTa pagHe cpenune. [Ipenosnatu nepuoan
OUYHMTaBamka JIMYHUX JO3MMETapa 3a TeJIO0 U IPCTe jecy 1 Mecel 3a U3JI0KeHEe PaJHUKE KaTeropuje
A u 3 Mmecena 3a pagHuke kateropuje b.

[putor 2 IpaBuinuka [7] neduHuiie MeToA0NorHjy oApehruBama eQeKTUBHE 03€. Y BeMY CY
Kao olepaTHBHE BEIWYHMHE 33 CIOJbAIllhEe W3JIarame NPEerno3HaTe JIMYHA eKBUBAJCHT 103e Hp(d),
amMOMjeHTaTHN eKBUBaJIeHT fjo3e H*(d) n ycmepeHn amOujeHTaHu ekBuBajieHT nose H’(d,Q), y3
nepuHNIMjy o3Haka d u Q, kao nyOouHa y MunuMerpuma ucron nospimae /CRU cdepe (10 mm
3a MPOAOPHO 3pademe, 0.07 mm 3a Mamke IPOIOPHO 3pauekhe U KOXKYy, a 3 mm 3a OYHO COYMBO),
OJHOCHO ymaaHu yrao Ha noBpumHy /CRU cdepe, pecieKTUBHO. 3a cuTyanuje HeyHHu(pOopMHOTr
M3jlarama, MpoIucaHa je yrnorpeda HajMame J1Ba JIMYHA J03UMeTpa 3a oipehuBame eheKTHBHE
J103€ U TO jelaH KOjU Ce HOCH MCIIOJ 3alITUTHE KelLleJbe U APYTH KOjU Ce HOCU U3HaJl KeleJbe, Te
ce edekTMBHA J03a U3padyHaBa M3 OBaKO HM3MEPEHHUX BPEIHOCTH, y3uMmajyhm y o003up
KapaKTEPUCTHUKE 3aIITHTHHUX KelleJba, Y3 IPUMEHY KOH3epBAaTHBHOT METO/a KaKo e(eKTHBHA 1032
He O Ouja MOTLEH-EHA.
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[TomenyTu [Ipunor moceban ozxespak moceehyje onpehuBamy WHINBHIYyATHWX 10332 Y PEHATEH
mujarnoctuiid. HaBogu ce na ce Ilpaheme WHAMBHIyamHUX 7033 W3JI0KEHUX PATHUKA Y OBO]
obnacti o0aBiba y 3aBUCHOCTH OJf HHMBOA WU3JIOKEHOCTH W TO IMOMONY MACHBHUX JIMYHUX
J03UMeTapa WIM MEpPeHheM aMOWjEHTATHOT SKBHBAJICHTA JI03€ Y 3HAYajHUM TadykaMa 3a YCJIOBe
CHHMama W MpOCBeTJhaBarba. [laCUBHHM ITMYHU JO3UMETPH, MpEeMa OBOM IIPABHIHHKY, CYy
no3umeTpu 3a onpehusame Hy(10) u Hy(0.07) 3a memo teno m excrpemurere, u Hy(3) 32 ogHO
COYHBO.

Ynorpeba u3zBopa 3pauewma y Mmeaununu y Cpouju perynucana je jour u /IpasuiHukom o npumenu
uzgopa 3paverba y meouyuru [50], koju y cBoMm wiany 29 HaBoau 00aBe3y CBHX 0coba Koje ce
Haja3e y KOHTPOJIMCAHO] 30HU 3a ynoTpeOOM 3allITUTHE ompeMme, Tie je Takohe neduHmucaHa U
moTpeba a 3amTHTHA OmMpeMa Mopa OWTH O3HadeHa MOJAaTKOM O 3amTHTHO] Mohu (HaBemeH
CKBHBAJICHT 3allTHTE OJIOBY). KOpHCHHKY HM3BOpa 3paycma OCTaBba Ce 00aBe3a ONUCHBaHbA
BpCTe, 3aITUTHE MOhM M HauWHa yHoTpeOe 3alTHTHE ONpeMe y YIMyTCTBHUMA 32 CBaKy BPCTY
n3narama. Unan 31 UCTOr mMpaBHITHUKA HABOJM Ja JIMIA KOja CIPOBOJE PEHTCH-TUjarHOCTHYKA
MOCTYTIaK He cMejy OMTH M3JI0KEeHa CHOITY PEHATSHCKOT 3payeha.

2.5.3. TI'panuua 103e 32 0YHO COYUBO

I'panuma 3a edexTuBHY A03y y akrtyemHoMm obmuky (20 mSv rogmmmse, Tj. 100 mSv 3a 5
y3aCTOIHUX TOJAWHA, Y jelHOj ronuHu MakcuManHo 50 mSv) npenopyuena je jomr 1991. rogune
on crpane /CRP-a [36] u on Tama ce HHje Memana. Mehytum, Baxkan Tpenyrak y oOmacTtu
3aIITUTE Ol 3padema Mpu npodecnoHamHuM n3naramuMma 6no je 2012. romune kama je ICRP
n3nao0 myonaukaiujy [46] o paHuM 1 KacHUM e(DeKTHMa Ha TKUBA U OpPTaHe, KOjoM je neuHICcaHa
rpaHUYHa /1032 32 [10jaBy peakurja Ha TKUBUMA, IPUMEEHEHO Ha KOHTEKCT 3aIUTUTE Of 3padeba.
Tana je ycTaHOBJBEHO [1a, 32 XPOHMYHA BHIICTOAMIIbA W3Jarama, IPaHUIA J03€ 3a I0jaBy
MIPOMEHAa Ha OYHOM COYMBY, NP Y€MY HHCY CBe IpoMeHe KartapakTa, m3nocu 0.5 Gy, mro je 10
MyTa Mame o[ PeTXoAHO AepuHucaHe rpanuie. CropamM OBOI HOBOT HAay4dHOT cazHama, [CRP je
MPENoPYUYHO JIPACTHYHO CMAabEHhE TPaHMIE JI03€ 33 OYHO COYMBO Ca MPETXOJHO MPENopyueHHX
150 mSv rogumme Ha 20 mSv rogumme. [AEA je, Beh HapenHe ronuHe, pearopajia TEXHHYKAM
JToKyMeHTOM [42] unju je nusb Ouo n1a Oy/ie yOIITeH! BOIUY Ha OCHOBY KOT OU 3eMJbE WIaHHIIS
MOTJIe J]a ce MpHUIpeMe 3a yBohelme HOBE TIpaHMIle J03€ 32 OYHO COYMBO, &M U Ja OTBOPH
MIPOCTOP 32 IUCKYCHjy Ipe JOHOLICHAa KOHKPETHUX CUTYPHOCHHUX BOAMYA U CTaHIapAa.

VY ny6nukanuju [42] npeno3Haro je u Ja ¢y 3IpaBCTBEHH paJHUIM Hajpeha rpyrma Ha Kojy Ou oBa
npernopyka Morja Ja yTH4e U TO Ha IPBOM MECTY 3allOoCiIeHH KOjH TOKOM CBOT pajga Oopase y
HETMOCPEHO] OJIM3MHU TAallMjeHTa TOKOM (JIyOPOCKOIICKH BOlEHMX IMpoleaypa W OIUCcao je
HayMHE Ha Koje OM ce J03a 32 OYHO COYMBO MOIJIa IPOIEHUTH TIpe yBOhEHa PYTHHCKOT
MOHHUTOPHHTA.

EBporncka Yuuja yBpctuia je oBy npenopyky y 2013/59/EURATOM nupexTusy.

[MpaBunHMK o TpaHuama u3narama y Cpouju opuruHanHo je moner 2011. roaumHe, a merosa
MocIeiiha, OJHOCHO jenHa u3MeHa, foHeTa je 2018. roqune. Mnak, nako je y TpeHYTKY H3MEHE
MpaBUIIHKMKA Mel)yHaposiHa Hay4YHa W CTpyYHA jaBHOCT Omia Beh 00po yro3HaTa ca MpoOMEHOM
rpaHulle 32 OYHO COYMBO, & OHA YCBOjeHa Yy MehyHapoIHUM MpernopykaMma, BOAMYMMA U
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TUPEKTHBaMa, 0Baj MPABIIIHUK j& HUjE MPEM03Ha0, T¢ j& TpaHUIIa 103¢ 3a 0YHO counBo y CpOuju
JlaHac MCTa Kao U paHuje, OJHOCHO 7.5 myTa BUIIa 0 Me)yHapoaHO MpenopydeHe.

2.5.4. Bonn call for action

Melhynaponna nauijatuBa “boHcku mo3uB Ha akuujy™ (eHr. Bonn call for action) nouera je Ha
MelyHapoaHo] KoH(EpEeHIMjH O 3aIUTUTH O 3pavcka y MEAWLWHH, onpkaHoj 2012. rogune y
HemMaukoM rpaxy bony [51], ca mmisem ga Oyne mmardgopma 3a KOODAWMHHCAHH pal Ha
yHanpehemwy 3amTuTe o7 3paveha y MEIUIIMHA Y HapeIHO] NCIeHU]H, a MOApKaHa je O]l CTpaHe
CBETCKe 37[paBcTBeHe opranusanyje (eur. World Health Organization — WHO). UnentudukoBane
Cy o0JyrlacTi y KOjuMa TOCTOju TpocTop 3a yHamnpeheme u nedunucano je 10 axmuja, o Kojux cy
caMO HEKe: MOApIIKAa HMMIUIEMEHTAlWjH NpPUHIMIA ONTUMH3alWje, OU3ajH U IPOMOIHja
UCTpaXHBamkba y OOJIACTH 3alITUTE Of 3paderma y MEIMIMHU ca ImibeM Behe moctymnocTH
rI00ATHUX TMMoJaTaka O MEAWIMHCKMM H3JarambiMa M NpOo()EeCHOHATHHM H3JIarambuMa y
MEIUINHH, Ka0 U jadyame pajidjallioHe CUTYPHOCHE KyAType Y 00JIaCTH 37paBCTBa.

41



3. Ilperien auTeparype, AKTYeJJHOCTH Y Mel)yHApPOIHO]
3ajenHuuu u'y Cpouju

3.1. ®Dayopockoncku Bolene npouenype y mehynapoanoj sureparypu

Jlekapy y MHOTUM oOnacTUMa MEIWIMHE U XHUPYpruje W3BOJAEC NpOLEAype Boheme
(hayopockommjom, jep UCTe MPEACTaBIbajy JOOPY aaTepHATHBY TPAJAUIIMOHAIHO] XUPYPTHjU 3aTO
TO Pe3yiTyjy MamoM HHBazuBHowhy, kpahuM mieproanMa OmMOpaBKa, a KOJ HEKUX je Yak
CMamkeHhEeM YUYeCTaJOCTH I0jaBe KoMmIulnkandja. OBe mpouenaype yHeNne Cy PpeBONyIHj)y Y
MEINIMHY Yy TOCTeNhe ABe-TPH MEleHHje y T0Jby MUjarHOCTHKe, Tepamuje U manujanuje. Ca
HaAIPETKOM TEXHOJIOTHjE, PacTe U KOMIUIEKCHOCT OBHUX mpoueaypa. Cmarpa ce 1oOpo MO3HATOM
YUHCHALIOM JIa j€ M3JI0KEHOCT oreparepa Hajeha mpu KapIHONOMIKKUM TpoIeaypama, Kao u
OHMMa y O0JIACTM MHTEPBEHTHE PAJMOJIOTH]e, M je JaHac MPUMETHA U CBE IIUpa ymorpeda
(dayopockonuje y u3Bohewmy mpoueaypa U y JpyruM o0JIacTUMa MEIMIIMHE, BaH PaJHoJIOTHje,
Kao IMTO Cy OpTOIeAMja, BacKylapHa XHPYprHja, ypojoruja, Tepanuja Ooma u npyre. Y
o0aBJbarby OBUX IIOCIOBA IMOMaXy MM PAAHMOJIONIKH TEXHHYApH WM MEIUIMHCKE CecTpe
[3,10,52].

Hexun nekapu, kao IITO Cy MHTEPBEHTHU Palnojio3d, 00aBJbajy MHTEPBEHIIMjE Ha Pa3IMYUTUM
CHUCTEeMHMa OpTaHa W/WIIM JeJOBHMa Tela, JIOK WX JAPYTH 00aBjhajy Ha CaMO jeITHOM CHUCTEMY
oprasa, crpam CBOj€ CICIHjaJIHOCTH — KapIU0JI03H, YPOJI03H, opTomneau. [IpumMeTHa je mpomeHa
y pacrojenu mocja Koja ce Jecuiia BPpeMEHOM, a 3aJyKema jeflHe Tpyre npodecroHanana, Tj.
BpCTe Mpoleaypa Koje 00aBJbajy, HUCY jeJMHCTBEHA IIMPOM CBETa. IpeTMaH KPBHUX CYJIOBa,
CyXKema, 3auell/beha, TPOMOOBa M CII. JOWUX M TOPHUX EKCTPEMHUTETa, HekKaaa je Ouio
3a/1y’KeHhe NCKJbYYHBO HHTEPBEHTHHUX PaJIHOJIOTa, JIOK Y JINTEpaTypH noctoje nmoaamny [11] na oy
BpPCTy TMpolenypa JlaHac y HEKUM 3eMJbama 00aBibajy NPUMApHO BAaCKYJIapHU XUPYpP3H U
Kapanono3u. M3BeiTaj aMeprykor HalMoHATHOT Beha 3a 3alITHTy OJ 3pademha 4Yak Kaxe Ja
MHTEPBEHTHH paauonio3n y CjenumeHnM aMepuikuM Jip)kaBama 00aBibajy Mame o1 35% cBux
(dbayopockoricku BoheHUX MHTEpBeHTHUX mporeaypa. ¥ YKIIB curyanuja unak Buine nojceha
Ha OHYy paHMje ONMHCaHy, jep MHTEPBEHTHH DPAJMOJIO3U WIAK U Jajbe CaMOCTaHO 00aBibajy
HajBehu Opoj (IyOpOCKONCKH BOHEHHWX HMHTEPBEHTHHX IMPOIEAypa, YKbyduyjyhiu BacKyyapHe,
ypoJIolIKe, OMIMjapHe, MM OHE OMINTET THIIA Kao IITO Cy JPEHaKEe pa3IMdMTHUX BPCTa arciieca
WIN TUtacupame XUKMAaHOBOI KaTeTepa paju OTBapama LEHTPAIHOr BeHCKor myta. Of rope
HaOpOjaHKUX BPCTa, KOJI jeJIHE O] BACKYJIApHUX MPOILEAypa, CHIOBACKYIApHH TPETMaH aHEypU3ME
abnomunanue aopre (EBAP), TokoM umnTaBe mpoueaype y aHIMO Cald WHTEPBEHTHUM
panuono3uMa acuCcTHpajy BacKylapHH Xupyp3u. [loj KapAHONOMKUM MpoleaypamMa y OBOM
CMHCITy, CMaTpajy ce OHe KOje ce BpIIle NCKJbYYHBO Ha CpILy, a 300T pacriojesne HajIeKHOCTH 3a
pasnuuMTe rpaHe MEeAMLMHE Ha TepuTopuju BojBonuHe, ucre ce He o0aBipajy y YKLIB.

300r mpemHOCTH KOje Hoce, Opoj (UIyOPOCKOINCKM BOhEHHMX mpoleaypa, alid WU HHUXO0Ba
pacnpocTpameHOCT U KoMIuiekcHocT pacte. IIpema m3Bemtajy EBpomcke xomucuje nz 2015.
roJuHe, Koju je o0yxBaTro 36 3eMasba EBporie, yuectanoct ¢uryopoCKOIICKH BOeHUX mpoleaypa
Bapupa ox 0.03% mo 2.74%, ca mpocexom ox 0.6 %, mok je npema usBemtajy UNSCEAR-a u3
2022. wuxoBa yuectasioct 0.8% y oaHOCY Ha CBE MEIUIMHCKE IPOLEAYPE KOje KOPHUCTE
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joumsyjyhe 3paueme [1,3,44]. ¥V 7 on 11 3emarpa y pa3Bojy, Koje Cy y4ecTBOBajJe y IPOjEKTy
14EA, 6poj uatepBenTHHX nporienypa ox 2004. mo 2007. mopacrao je 3a Hajmamwe 50 % [53], mok
je 6poj mporenypa y MHTEpBEHTHO] PaIUOJIOTHjH Ha CBETCKOM HHBOY ITOPACTA0 ca 3.6 MUJIMOHA Y
2008. na 23.6 mmnmona y 2022. rogunu, npema u3Bemtajy UNSCEAR-a [1]. bpoj, Bpcra,
Y4ecTanocT, Kao HH TpeHxa, (piryopockomncku BoheHmx mpouenypa 3a CpOHujy HHCY jaBHO
TOCTYTIHH.

[ToBehame Opoja hryopockoricku BoheHUX mporieaypa, opes HeoCIopHe KOPUCTH 3a TIaIHjeHTE,
pe3yaTyje u nopehaHMM HUBOMMA M3JI0KEHOCTH joHU3YyjyheM 3pauemy 0cobba Koje ux 00aBiba.
[Ipodecnonanna W3IOKEHOCT joHH3yjyheM 3padely y HHTEPBEHTHHUM  PaJHOJIOIIKAM
nporenypamMa Hajpeha je y omHOCY Ha HM3IOXKEHOCT 3allOCICHUX Y CBUM APYTHM O0JacTHMa
MPUMEHE W3BOpa 3paucka y MeaunuHu [16]. Munep u cap. [54] y cBoM pany HaBoje Jaa je
CBakako Morylhie Jia omeparepy y WHTEPBEHTHHUM Tpolleaypama 3aJpKe HHBO U3JI0KEHOCTH Ha
roguimeM HUBOY ucroa 10 mSv, ca mpocexkom o oko 2-4 mSv, anu Wmak Mmoka3aHo je U Ja
MojeIMHAYHA M3Jlaralka MOTy 3Ha4ajHo npehu oBe BpenHoctu [16]. bpoj cBeoOyxBaTHUX CTyaM]ja
Koje ¢y ce OaBmie mpodecrnoHaaTHOM H3NoXKeHomhy joHnsyjyhem 3pademy Huje Benmuk [39,52],
JIOK je Opoj paaoBa Koju ce 0aBe H3IOKCHOIINY Y MOjeAMHAaYHUM OO0JIacTUMa TPHUMEHE
(ayopockonuje 3Hawajao Behw, mel)y kojuma mpemmade momanyd AOCTYITHH 32 WHTEPBEHTHY
KapAWOJIOTHjy, a TIOTOM cJieiec OHM KOju ce 0aBe WHTEPBEHTHOM DPaIUOIIOTHjOM M TPUMEHOM
(dayopockonuje y BacKyJdapHuM mporenypama [55-60]. ¥ nureparypu ce Mmory mnpoHahu u
PEJIeBaHTHU TIOJAIM O M3JI0KEHOCTH OPTOTENa TOKOM XHPYPIIKHX Ipoleaypa [61-64], nok je
Opoj pamoBa koju ce 0aBe u3IoxkeHoIhy ypoJiora 3Ha4ajHO Mamu [65]. ManoOpojHu Cy pajoBu
KOjU TIOCMAaTpajy M3JI0KEHOCT aHECTE3MOJIora Kao YjJaHOBa THMa Koju 00aBJba (IIyOpOCKOIICKU
BoheHe mpouenype [66], MOK Cy ToAamM O U3JIOKEHOCTH AaHECTE3HOJOora TpH H3BOhEemYy
polLeAypa y 00jacTi Tepanuje 0oma Bpiio peTku [67—69]. ['oauima H3II0KEHOCT oreparepa u
YJlaHOBa FHLUXOBHX THMOBA 3aBHcHulie O]l yJiore TMOjelMHIIA Y THMY, BPCTE MPOIEIYpEe KOjy
o0aBJba, Opoja mpolieaypa, KOMIUIEKCHOCTH IOjeIMHAYHUX Mpoleaypa, (akTopa Be3aHHUX 3a
MalyjeHTa Kao IITO jé r0ja3HOCT, ald M O APYruX (hakTopa Kao INTO CY BEIITHHA Oleparepa,
HMHIIUHT ONpeMa KOjy KOPHCTH, alld U JOCTYIHOCT U yMOTpeda pacloOKUBHUX 3alTUTHHX
cpezcTasa.

3.2. 3amrura oa 3paverma npu Qpuayopockonuju y me)ynapoanoj
JIUTEPATypH

Hakon o0jaBsbrBama Mpernopyke 3a CMamemhe TOJUIIBE TPAaHUIE JI03€ 32 OYHO COYMBO, a Ha
OCHOBY HOBHUX Ca3Hama Jia je TpaHulla JJ03€ 3a M0jaBy peakiyja Ha TKUBY 3Ha4ajHO HUXKa HETO
LITO Ce paHuje cMaTpano, Opoj HayyHHX MyOJHKaluja Koje ¢y ce O0aBuie nM3jIokeHomhy o4HOr
COYMBA Y MEJIMIIMHCKUM IpoIle/lypaMa, ca Win 0e3 JoKa3a o 10jaBu IPOMeHa Ha OYHOM COYHBY,
je mopactao. M oBme cy ce mpouenype HHTEPBEHTHE KapIUOJIOTHje H3/BOjHIE Kao OHE ca
HajBehnM pH3HMKOM 3a JOCTHU3amk€ HOBOIOCTAaBJbEHE TPaHHMIE JI03€ 3a oreparepa, na je u Opoj
pazoBa Koju ce 0aBe U3JIoKeHoIIhy 0OYHOI COYMBA KOJI KapauoJiora HajBehu, a ciiefiec OHU KOjH ce
0aBe M3nOKeHOINY COYMBA Y MHTEPBEHTHO] PalvOJIOTHjU M BacKyjlapHOj xupypruju [70-75].
JloCTynIHH DPajioBU CBEAOYE Jia j& PH3HMK O]l M3JIOKEHOCTH OYHOT COYMBA TIPH OPTOMEICKUM
XMPYPIIKUM HHTEpBEHIMjamMa npeno3Hat [76—80], Z0K je HOCTymHUX MoJaTaka O W3JI0KEHOCTH
OYHOI' COYMBA NpHU MpoLeaypamMa u3 OOJIACTH YpOJIOTHje MM Tepanuje Oosa Bpio Maino [65].
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YKOJIMKO ce 3aIlITHTHA CPEACTBA 3a 04X HEe KopucTe, TOpHTOH | cap. [82] TBpae 1a ympaBo HOBa
TpaHMIa 03¢ 32 OYHO COUYMBO MOXKE OTPAaHUUUTH pajl ollepaTepa jep y CUTyanujaMma yooudajeHor
pamsoTr onTepehema, oBa TpaHHIa 03€ MOXKe OMTH TpekopaueHa. [locTymHe cy U cTyauje Koje
TBpJIE Ja FOAMIIKHa EKBUBAICHTHA 1032 KOJ UHTEPBEHTHUX PaaUOJIOra U KapAHoJIora Moxe OUTH
y panry 50-100 mSv [28,81-85], mro je 3HawajHo w3Haj mnpenopydeHnx 20 mSv, ma je
M3JI0)KEHOCT OKa Yy OBHUM NpHUMEHaMa IOTPeOHO MpaTHTH, a Takohe M BOTUTH padyHa o
MoCTaBJbamky aJCKBaTHUX Mepa 3allTUTE OJ] 3paucrha. HajBuiie momaTaka o0 M3JI0KEHOCTH OUHOT
COYHMBA TIOPEKJIOM je WJIM OJ eKCIiepuMeHarta ca (paHToMHMa, OJ TIPOIIeHa OJHOCHO CHMYJIalldja
ynotpebom Monrte Kapno xonosa, on mMepewa ca TJI qo3umerpruma HOIIEHHM NPEKO Kelesbe,
JIOK je HajMame Mojaraka MOPEeKIOM O] J03MMeTapa KOjUu Cy 3aucTa HOLICHH HEMOCPENHO Y
OJM3UHHU OKa.

Y MHOTHM 3[paBCTBEHHUM yCTaHOBaMma, aJIeKBaTaH CHCTEM WHAWBUAYaTHOT MOHUTOPWHTA HHje
YCIOCTaBJbEH, I1a CTOTa HEMa HU JIOBOJHHO TIOY3JaHHX MOAAaTaKa O H3JI0KEHOCTH 0co0spa [16,86].
3arocieHn 4ecTo He HOCEe CBOje JO03MMETpPE PEIOBHO, HA aJeKBaTaH HAuWH, WIM UM 3aMecHe
MecTa, IITO JOBOAM J0 HEKOH3MCTEHTHOCTH y NOOHMjeHHUM IMojanuMa. Y HEKHM 3emJbama y
Pa3Bojy, HHIAUBUAYATHA MOHUTOPHHT Yak yormmiTe Huje o0e30ehen [53], a wak u tamo /e jecte,
TEIIKO je TIOPEAUTH 00jaBJbeHE MOJATKE O MU3JI0KCHOCTH YCJIE/ 3HAaYajHUX Pa3iiMKa Yy METOAMMA
Ha Koje cy oBW mojanu npukymbeHd. Y YKIIB cBuM 3amocinennMa koju 00aBibajy MOCIOBE Y
o0/acTH  WMHTEPBEHTHE pPAJHMOJIOTHje, HWHTEPBEHTHHM paJUONIO3MMa M  PAJUOJIOIIKUM
TeXHUYapuMa, o0e30eleH je MHAUBHIYaTHH MOHUTOPUHT U TO Yy BUAY 2 JO3MMETpa HaMEH-CHA
HOIICHY WCIIOJ M W3HAJ Kelesjbe, Ka0 M TPCTeH J03UMEeTpa HaMEHEHOT MNPOLCHM J03€ 3a
EKCTPEMHUTETE U KOXKY. Y Apyrum obnactuma npumene ¢uryopockonuje y YKIB 3anocnenuma je
pyTuHCKH 00e30el)eH MHINBUAYaTHH MOHUTOPHHT ITyTeM jeaHor TJI mo3umeTpa Koju je HaMemheH
HOIICHY HCIHOJ 3allTHUTHE Keresbe. VHIUBHIyaTHH MOHHTOPHHI JI03€ 32 OYHO COYMBO CE HE
BPILH.

Ho3za 3a ekcrpemurtere, oceOHO 3a pyKe, IIaBHOT oleparepa M acHCTeHTa KOjU Cy HajomrKe
W3BOpY 3paucrma, MOTy OMTH MHOTO Behie 0j1 J03a perucTpOBaHMX Yy HUBOY TIpyau. Pesdynratu
cryauje ORAMED (Optimization of Radiation Protection for Medical Staff), nokazamu cy na
Cpelmha SKBUBAJICHTHA /1032 110 MPOLEAYPH 32 JIEBY PYKYy Moke Outh y panry ox 60 g0 320 uSv
KOJI Pa3IMuYUTUX BPCTa BACKYJApHUX UHTEPBEHTHUX Mpoueaypa [87].

Crynuje 3acHOBaHE Ha YIIUTHUIMMA yKa3yjy Ha mpooOiemaTuke y Homewy TJI mo3umerapa. IAEA
ISEMIR [86] crynuja kaxe na csera 76% KapauoJora TBpPIW Ja PEJOBHO KOPUCTH JO3UMETPE,
JOK 46% TBpau na kopucTu oba mojaesbeHa mo3umerpa. Canye3 u cap. [88] mpujaBunm cy na
ceera 50% nexkapa WJIM HE HOCH DPEIOBHO JO3MMETpE, HE HOCH YOIILUTE HIM MX HOCH Ha
MOTPEIIHOM MECTy, JIOK MCTa Tpyla ayTopa TBpAM Aa ce caMo 33% MeCceYHHMX OuYMTaBama
Jo3uMeTapa Moxe cmarpatd noysmaHo. IAEA RELID [5] cryamja Ttakohe je morBpawia
HEpEeAOBHY ynoTpely JIMYHUX J03UMeTapa, Kao U HenomToBamke /CRP mpenopyke 0 HOLIewY 1Ba
no3umerpa. [3]

OOy4eHoCT nekapa Koju 00aBsbajy (hIyopOCKOIICKH Bol)eHe MHTEPBEHTHE MPOIEeype Y 00IacTu
3amTuTe Of JOHU3yjyher 3padema Bapupa y OIHOCY Ha MPUMapHy 00JIACT MEIUIIMHE KOjOM Ce
0aBe. MlHTepBEeHTHHU paauono3u Hajuemihe, y OKBUPY cHeldjaIn3anuje U3 o0JacTd paguonoryje,
niu cyOcnenujanusanyje 13 00JacTi HHTEPBEHTHE PaAMOJIOTH]je, IpoJia3ze 00yKe U IpeaBama 13
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(bmsuke jorusyjyher 3padema, paIroOHOIOTH]E U 3AIITUTE OJT 3paducha, TOK j& 00yUEHOCT JieKapa
JIPYTUX CICIHjaTHOCTH Ha TMOMEHYyTe TeMe Hu3y3eTHo pasHosmka [3]. Ilocroje melhynapomne
myonukamuje [89] koje majy mpemopyke 3a oOydaBame 3alociieHHX KOjH pajie ca M3BOpHMa
jonmusyjyher 3padyerma HaBOJchH KOjU Cy TO 3alOCIEHH KOjUMa j& HEOMXOHO 00aBe3HO JO0JaTHO
oOydaBame, 00JIaCTH y KOjiMa ce MOpajy 00yduTH, Kao B BpeMe Tj. Opoj 4acoBa Koje je ImoTpeOHO
MTOCBETHTH OBaKBOM oOydaBamy. Y CpOuju je nqomaTaa o0ydeHoCT panuoiora y odiactu (pusnke,
W 3alTUTe O 3pauewma jAehuHHcaHa [Ipasurnuxom o cneyujaruzayujama u  yicum
cneyujanusayujama M TO Kao TEOPHjCKa 3Hama o0 Gu3niy X 3paka M 3alITHTH ox X 3paka Ha
MIPBOj TOAMHU CIeLHWjaTu3alnje, 10K 10JaTHa, TEOPHjcKa HU MPAKTUYHA 3HAba U3 OBHX 00JIaCTH
y OKBHUpY cyOcrenujanu3anyje 13 HHTEPBeHTHE PaauoiIoTyje HUCY TpenBuljeHa HU AeduHucana
MPaBUIIHUKOM. Y OKBHpY CIeIUjaln3anija W3 JAPYruX OO0NacTH MeIuIuHe Koje Ou Morue
ynorpebspaBaTi (QIIyOpOCKONHjy y CBOM pany llpaBWiHMK O croenujamusanijaMa OBaKBY
oOydeHocT He mpemno3Haje. Ca apyre crpaHe, MoJaTHa O0YYEHOCT 3a paj M OCMOCOOJHEHOCT 3a
CIIpoBOheme Mepa 3allITUTe o1 3padewa aedunucana je [IpaBuiHnKOM 0 yTBphHBamy mporpama
3a JIONYHCKO O00y4YaBamke M OCIOCOOJbaBamke MPOPECHOHAIHO U3JI0KCHHX JIMIA W JIMIA
OJITOBOPHHUX 3a CIpoBOleme Mepa 3amTuTe of joHn3yjyhux 3padema (Cu. ra. PC 31/2011) [90].
OBaj MpaBWIHUK MIPaBH pa3iuKy u3Mely NomyHCKOr o0y4aBama 3a paj] ca U3BopuMa joHu3yjyher
3padema U ocrioco0JbaBama 3a CIIPOBOheme Mepa 3aIlTHTe, ca jefHe CTpaHe, U OCMoco0JhaBama
3a CIIpoBOheme Mepa 3aIlTuTe, ca ApyTe, Ipy YeMy je MPBU THUIl 00yKe (JIOMyHCKO 00ydaBame)
HaMEHEHO OHHMM 3aIloCIeHuMa Koju hie y CBOM pajly caMOCTaTHO KOPUCTUTH M3BOpe joHHM3yjyher
3payema — PeHATeH arapare y MeJUIUHHA, Ca N3y3eTKOM PaHoJIora U PaJNOIOIIKIX TEXHHIAPA,
a npyru tan (0croco0JbaBambe) HAMCHEH j€ 3all0CICHIMa KOju he TOKOM CBOT pajia 00paBUTH Y
MPOCTOPY y KOME ce KOPHCTH PeHIreH amapaT, anu Hehe muMe HemocpeaHo pykoBatd. OBUM
MPaBUIIHUKOM Je(QUHHCAaHE Cy 00JacTH M3 KOjuX je MoTpeOHO JOAaTHO OOyYHUTH KOPHCHHUKE
M3BOpa 3pavema, Kao M yKynaH Opoj dyacoBa oOyd4aBama. 3a JOMYHCKO oOyuaBame 3a paj ca
PEHATeH amapaTuMa y MEIMLUHHU NpeaBuheHa je Teopujcka M NmpakTHYHA o0yKa, ca YKYIHHM
TpajarbeM oJ1 20 uvacoBa, oj yera 15 uwacoBa Teopuje M 5 yacoBa INpakTHYHE OOyke. 3a CBe
M3II0KEHE pajHuKe joHn3yjyhem 3pauemy, 0e3 003upa Ha THUI MHHIHjalTHe 00yKe, peaBuleHa je
neproinyHa oOHOBa 3Hama HajMame jEJHOM Y 5 TOIMHA y BUAY Teopujcke HacraBe. CBH
sanociienn y YKIIB koju ¢y npodecuoHaiHo u3iokeHH joHu3yjyheMm 3padewmy oOydeHH Cy 3a
00aBJbarbe OBUX ITOCIIOBA y CKJIA/Iy Ca aKTYEeITHOM 3aKOHCKOM PEryJIaTHBOM.

MebhynaponHa cTpy4Ha yApyKemba U3 pa3InuuTHX 00JaCTH MeIUIIMHE 00jaBHiIa Cy CBOje BOJHMYE
ca IMJbeM yHanpehema npodecruoHaniHe U3JI0KEHOCTH U 3alUTHTE 0J1 jJOHU3Yyjyher 3pauema, u TO
MPBOOUTHO y OKBUPY EBporickor ApymiTea 3a KapAHOBACKYJAPHY M MHTEPBEHTHY PaJMOJIOTH)jy
(enr. Cardiovascular and Interventional Radiology Society of Europe — CIRSE) 2010. ronune
[54], npywmTaBa U3 00JaCTH HHTEPBEHTHE KapHOJIOTHje IUpoM cBeTa [91], a mOTOM U y OKBHUPY
EBporickor yapyskema 3a BaCKyJIapHy Xupyprujy (eur. European Society for Vascular Surgery —
ESVS) 2023. roqune [92].

3.3. 3amrTuTa oa 3pauema npu gpuayopockonuju 'y Cpouju — nperen
JuTepartype

[IpBa nomumama npodecruoHasHe U3JI0KEHOCTH JoHU3YjyheM 3padermny y MEIULMHHN, KA0 U MPBE
NpOLICHE /03¢ 3a JIeKape W TEeXHHYape MNpH YHOTpeOM pEeHAreH amapaTa KOju KOpHCTe
45



¢dayopockonujy y CP JyrocnaBuju jaBibajy ce Beh Ha mpBoj koHpepeHuuju-cummnozujymy (C.
Urmwatosuh, ctp. 21 Kymuap crp. 33) [93] JyrocnoBeHckor ApymTBa 3a paguoioOMIKy 3alITUTY
(JAP3) 1963. ronune. IlpBa cBemodema o ymoTpeOW PEeHATEH amapara oJf CTpaHe JieKapa KOju
HUCY paAHONIO3HW (XUpypra), Ka0 W O H3JIOKEHOCTH OCTAIUX UJIaHOBA MEIWUIMHCKOT THMAa
(Texum4apa, 6omHMYapa) Mory ce Hahu y 300pHUKY pamoBa ca oBe KoHbpepeHiuje 1969. ronnne
[94], koju Takohe MUCKyTyje U O MpoOIeMruMa y 3aITHTH Of 3padema. JJIP3 mpomenunu je cBoj
HasuB y JpymTBo 3a 3amtuty of 3padewma Cpouje u Lipue rope (/133) 2005. rogune, a 0BO UMe U
JaHac HOCH.

[ToBe3uBame U3N0KEHOCTH joHU3YjyheM 3pauemy ca KaTapakToM y qoMahoj TuTeparypu, y BUAY
KoH(pepeHnrjckux myOnmkanuja, jaBsba ce moderkomM 2000-tmx [95], a oOyxBata Hajuemihe
MPOLIEHY J103€ 33 0CO0JbE Y Pa3HUM O0JIACTUMA MPUMEHE joHu3yjyher 3pauema. JluckyroBame Ha
TEMy H3JIOKEHOCTH TpodecroHanana joHu3yjyheM 3padery Ha HallUM MPOCTOpPHMa KpO3
KOoH(hepeHIIMjcKe MyOIuKaIlije HacTaBjha ce Uy 21. BeKy, a BpXyHaIl IOCTHKE Y BETOBOj IPYTOj
JIeKa/ii, cajla ca aKIEHTOM Ha MPOIEHU H3JI0KEHOCTH MEAUIMHCKOT 0co0Jba, U TO y 00iacTu
WHTEPBEHTHE paAnoioruje u Kapauonoruje [96-99]. Ilopem ™epema Koja TIPOICHY]Y
H3JI0KEHOCT 0c00Jba, TIPE3CHTOBAHU Cy M PE3yJTAaTH yTUIaja Pa3IMIUTUX 3aIITUTHUX CPeAcTaBa
Ha U3J0KEHOCT MeTUITMHCKOT 0cobsba [100], kao 1 moryhHOCTHMA TIpOTIEHE J03€ 32 0CO0JbE ca U
0e3 naauBHAyarHOT MOoHUTOpHHTA [99,101]. IIpemo3HaTo je Aa je 09HO COYMBO OpPraH 4Hjy je
H3JI0KEHOCT IMOCEOHO TMOTPEOHO MpaTUTH, INTO je u JoKymeHTroBaHo [102—104]. Ilopen
KOH(DEPEHIINjCKUX, JI0 cajia Cy 00jaB/beHa TPH pajia Y HAydHUM YacONHCHMa KOja Cy MCIMTHBAIA
M3JI0’)KEHOCTH 0c00Jba y MHTEPBEHTHO] KapauoJioruju [105], ca akileHTOM Ha OYHO COYMBO, KAo U
BE3y OBE W3JIOKEHOCTH ca MapaMeTpuma usjokeHoctd manujeHta [106,107]. Jemuno
WCTIUTHBAKE Y TMOCIEIHBIX 25 ToANHA Koje ce OaBIII0 N3TIoKeHoIThy 0c00Jba M3BaH HHTEPBEHTHE
panuolioTHje W KapIuOJoTHje, a OJHOCHIO Ce Ha HW3JI0KEHOCT ypOJora TOKOM XHPYPIIKHX
WHTEPBEHIIMja, Pe3eHTOBaHo je Ha KoH(pepeHnmju y Humry 2019. ronune [108]. Hakon oBora,
nyonukaiuje cy ce pokycupane Ha Monte Kapio cumynanuje [109], oJHOCHO Ha MPOIIEHY 03¢
3a 0co0Jbe W yTHIIAja 3aIITUTHUX CPEJCTaBa M IOJ0XKaja M BPCTE JA03MMeETapa Ha MPOILCHEHY
103y 3a 0co0Jbe, ¥ TO 01 cTpaHe ayropa n3 CpOuje Kao WwiaHoBa paJHUX rpyna y MehyHapoaHum
teauma [110-112]. OBakaB Tun nyOJuKalyja He CaJpXKH MOJATKE O U3MEPEHHUM BPEAHOCTHUMA
n03e 3a MpodeCHOHANIHO M3JI0KEHEe MEAWIMHCKE panHuke y CpOuju y pealHMM KIMHUYKUM
yCIIOBHMA, OJIHOCHO Yy CBaKOJHEBHO] MEIMIIMHCKO] Tpakch. Pesynrtatu mnpoieHe J1o03e y
ycTaHOBamMa IMPHUMApHOT M CEKYHJApPHOT HHMBOA 3/IpaBCTBEHE 3allITHTE, KOje W3BOPE 3pauciha
KOpHUCTE HMCKJBYYHMBO y JIMjalrHOCTHYKE CBpXE, NMPE3CHTOBAHHM Cy y JBa KOH(pepeHIHMjcKa paja
[113,114].

3.4. 3amrTuTa oa 3pauema npu payopockonuju 'y YKIIB

Opromneackn xupyp3u Kopucte MoOuiaHe Ll-mykoBe y omepanuoHuM caiama y YPreHTHOM
uentpy. Iloctoje 2 mumeHTnuHa amapaTta Koja ce, mpeMa IMOTpeOH, KOPHCTE Y jeaHOj on 5
OIICpAllMOHUX Cajla y HMU3Yy, KOjeé YHMHE OIEepalyoHu OJOK YpreHTHor neHrpa. OBu amapaTu
cacroje ce u3 Tpu zena: a) Ll-myka (pTr 1eB 1 NpujeMHHUK CIIUKE), 0) MOHUTOpA 3a PUKa3 CIUKE U
B) KOMaHIHe KoH30ie. CBH JIelOBH HMMajy CBOje IIOCTOJbE Ca TOYKOBHMA, a IIOBE3aHH Cy
kabmnosuma. [Ipunuko ynorpebe Ll-1yka y onmepannoHoj caiiv, paJuoNIoIKd TEXHUIApH CToje 3a
KOMaHJHOM KOH30JI0M amapara, Koja ce MOXKe yIaJbUTH U HEKOJIMKO MeTapa O M3BOpa 3pauckha
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(IMKTHpaHO AYKMHOM Kabla), U ca OBE MO3UIMjE aKTHBHUPA]y CHON 3pavema. XUPYpr OpTOIe]
MOXe€ CTOjaTH HEHNOCPEIHO IMOpe]l U3BOpa 3padera U MallljeHTa TOKOM €KCIOo3ulMje, Kaja To
IpUpoJa MHpoLexype O Hera 3axTeBa. 1OM IPUIMKOM XHPYpr he yCMeHO 3axTeBaTH OJ
TeXHH4apa ynorpedy ¢uyopockonuje y oapeheHom Tpajamy. Jeman onm Moryhux mojoxaja
OPTOTIEZICKOT XHUpypra TokoM ynorpebe L[-myka y onepannonoj canu npukasad je zHa Crurm 11.

Crnuka 11: Jenan ox monoxaja OpTONEACKOT XHPYpra y OJHOCY Ha MAIMjeHTa U PEHATCHCKY IIeB TOKOM
ynotpebe (hryopocKonmje y orepannoHo] CaH.

VY omepanyoHUM cajiama y KOjuMa ce KOpPHUCTe peHAreH amapartu ca (iayopockonujoMm — LI-myk,
JOCTYITHA Cy 3allITUTHA CPEJICTBA Kellesba, IITUTHUK 3a BpaT W 3amTuTHEe Haoudapu. HMako Opoj
3aITUTHUX HAo4yapu HUje jeAHak Opojy Kelesba, Haodape Cy JIOCTYNHE y3 CBaKHM amapar u
HaMEHhEHE Cy OHUM KOPUCHHIIMMA KOjU CY TOKOM €KCIIO3MIIMje Hajommke 3paudom cHomy. YKIIB
nocezyje 3 aHruo caie, MpU YeMy C€ CBE TPH Hajla3e y paziHMyUTUM OOjeKTHMa, IBE y KPYTy
VKILIB-a, nox je tpeha anruo cana y oOjexkty bomnumne na Mumenyky. CBe aHruo cane
OIlpeMJbeHE Cy 3aBecHllamMa MCIOJ MAalfjeHTHOT CToja U TUIa(OHCKUM 3allITUTHUM €KpaHoM. Y
jEIHOj caiM AOCTYIMaH je MambH Opoj 3alITUTHUX BU3UPA, IOK j€ Y jeJHO] CaJIU TOCTYIIaH MOOWIIHU
napaBad. Camo manu 0poj 3amociennx YKIIB-a pagy MCKJbYYMBO Ha jeTHOM amapaTry WId y
jenHoM KaOWHETY M cajiu, oK Hajeehu Opoj mHUX MmociioBe 00aBjba Ha Builie Mecta. CBU anapaTu
y OIepalMoOHMM M aHTMO cajamMa uMajy MOryhHOCT poTauuje reHTpHja, OAHOCHO OCIHKaBama
MalujeHTa U3 pa3IuuuTHX YTaOHUX MpojeKuja. TUlMuaH moioxaj 4iaHoBa THMa KOjU YUECTBY]jY
y obaBibamy mpouenype y o01acTH MHTEPBEHTHE PaavoJIOrHje M BacKyllapHE XUpPYypruje, y
OJHOCY Ha MalMjeHTa U PEHIreHCKY LeB, puKa3aH je Ha Crumm 12.
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Crnuxka 12: Tunrgas nojoxaj wiaHOBa THMa KOjH yUecTBYjy y o0aBisamy npouenype EBAP y anrno-canmy,
y OJTHOCY Ha TalujeHTa 1 peHAreHcky 1es (Boxaehu oneparep, oneparep acUCTEHT M BaCKyJIapHU XHPYPT)

[Tonoxaj anecre3nonora koju 00aBjba MHTEPBEHIMjE Y 00JacTu Tepamnuje 0ona y aHruo cand, y
OJIHOCY Ha MaIlijeHTa U PeHATEeHCKY 1IeB, Tpuka3aH je Ha Ciunu 13.

Cnukal3: [osoxaj aHecte3nonora Koju 00aBJba MHTEPBEHIMje Y 00JIaCTH Tepanuje 60ia y aHTHO CallH, Y
OJJHOCY Ha MallWjeHTa ¥ PeHATSHCKY LIeB

JIMjarHOCTHYKE YPOJIOIIKE TMPOIEAype Ca PEeTPOrpajHUM IMPUCTYIIOM 00aBibajy Ce Yy PEHIreH
KaOHHETY, Ha CTAIIMOHAPHOM amapaty, Koju uMa MOTyhHOCT (hJyopocKoruje, alld He U POTHPaka
PEHIIreHCKE IIeBH, T€ CE CBE MPOIeype OBOT THIIA 00aBIhajy MPHU OPHjEHTAIN]U PEHITCHCKE 11eBU
M3HaJ manujeHTHor crona (eHr. Over couch orientation). 3a moTpede OCIHMKaBama KOCUX
MPOjeKIMja eJieMeHaTa YPOTCHUTAIHOT CHCTeMa, O] MalfjeHaTa ce TPaKHU Jla Ce KapiHIIOM Yy
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onpeheHoj mMepu poTHpajy Ha JIeBY, OJHOCHO jecHy cTpaHy. CHHUMameM Ce IMpaTH KpeTame
KOHTpAcTa y pealHOM BPEMEHY KpO3 OpraHe ypHHApHOT TPaKTa, a yOpu3raBame KOHTpAacTa BPIIH
MEIUIMHCKHA TexHu4Yap. TOKOM Tperiiefia U eKCIO3HUIINje, MEAUIMHCKH TEeXHUYap CTOjU MOpe]
MaryjeHTa, (a) ca \berose JecHe crpane wiu (0) mopen uena crona, koJ Hory nanujerta (Cinka
14 a) i 0)).

Cnuka 14: [Tonoskaj MEIMIIMHCKOT TEXHUYAPA Y OJJHOCY Ha MAIMjE€HTa M PEHIT€HCKY 1I€B TOKOM
JMjarHOCTHYKUX YPOJIOLIKHX IIPOLeaypa

[Tomany 0 W3JI0XKEHOCTH MAIMjeHTa HE YHOCE CE y M3BEIITaje U OTIyCHE JiucTe nanujeHta. OBu
MOJIallM YBEK CY JIOCTYITHH Ha KOMaHJIHO] KOH30JIU arapara, Ka0 1 Ha MOHUTOPY 3a ITOCMAaTPame
ciMKke TOKOM wuWHTepBeHIje. llomamm ce dyBajy Ha caMoM amapaTy, TOKOM ofpeheHor
BPEMEHCKOI' TIE€PHOJIa, YCIIJ OrPaHUYCHMX MEMOPH|CKUX Kamalurera, a Koj BehuHe
CTAIlMOHAPHUX arapara OHU C€ MPEHOCE W AYTOPOYHO YyBajy 3ajeIHO Ca CIMKOBHHUM IT0/alliMa
Ha [TAKC cucremy (eHr. Picture Archiving and Communication System — PACS). Ko MmoOmitHIX
amapara, Kao IIITO Cy OHU KOpHIINEHH y OrepaliioH|UM cajlaMa, HU CIIMKOBHU HU JIO3UMETPH]CKU
nogai He npenoce ce Ha [TAKC. bomnuna na Mumenyky, nako cactaBHu geo YKIIB-a,
¢u3NUKK je o7BOjeHa W yAalbeHa OKo 6 Kuiomerapa oJ riaBHe Jiokanuje YKIIB-a, Te meHo
noBe3uBame Ha [TAKC uma cBoje u3zazose.
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4. MetonoJioruja

3a mpoIeHy H3I0KEHOCTH 3aI0CICHUX jOHM3YjyheM 3padermy TOKOM (hIyOpOCKOTICKH BoheHmx
npolenypa, Hajupe cy uaeHTu(uKoBaHe 00JacCTH NPUMEHE, KOHKpETHE MpOLenype, amapaTtd U
3aII0CIICHN KOjH Cy YKJBYUYEHH y OBY BPCTY HPOLEIypa.

4.1. Mepeme aMOMjeHTATHOT JO3HOT eKBMBAJICHTA

Wzppiiena cy wuHUIMjaTHA Mepema amOujeHTanmHuM MoHuTopoM Fluke Biomedical 451P,
KaJINOPHCAaHNUM Yy CKJIAy Ca aKTyeJIHOM 3aKOHCKOM PEryJIaTHBOM, Y HUBOY I'PYIH, IJIaBE U PYKY,
Tj. TpcTHjy, TAe je Omno Moryhe, y OHOM pexuMy (CHUMame WIH IPOCBET/haBambe-
¢ryopockomnuja) 1 pu KOHIUIMjaMa Koje HajBUIIEe OAroBapajy OHUM KOpPUIINEHUM Y PYyTHHCKOM
paxy. CBa Mepema H3BpIIEHA Cy y TPHUCYCTBY BOACHOT ¢aHTOMa, aedspuHe 20 cm. YciioBu
Mepema Npy aMOWjeHTaTHOM MOHHTOPWHTY 1O oONacThMa MpHMeHe AaTH cy y Tabemn M1. ¥V
MpOCTOpHjaMa TJe MOCToje MIaOHCKHA eKpaHH, CBa Mepema BpIleHa Cy 0e3 OBOT CpeICTBa, ca
IMJBEM TIPOIICHEe MHTEH3UTETa 3pavera 3a omneparepa y HajropeM Moryhem ciydajy (eHr. worst
case scenario), cxonHo (7).

Tabema M1: OGxactu npuMeHe QIIyopOCKOIHje U YCIOBHU U MO3MIINjE MEPeHha aMOUj€HTaTHOT JJO3HOT

exBuBaieHTa H*(10).
Pacrojame | Bp3uHa
O6nact Anapar Hamon | Crpyja (okyc- IpUKa3a Ormneparep u HO3UIH]a
pUMEHE P NPUjEMHUK | CIIHKE Mepemba
[kV] | [mA] [cm] [fps]

Bonehn I'maBa
omepartep - ['pyau
paauosior Pyke

35 Oneparep I'maBa
80 ) 120 7.5 ACUCTEHT- ['pyau

mAs

paauosior Pyke

Backynapuu [1apa
VHTepBEeHTHA xngyprl)“ I'pyan
pammonoruja/ Philips Azurion Pyxe
BacKyJapHa I'maBuu ['naBa
XUpYpruja oreparep - I'pyan
paauosior Pyke

['naBa
30 25 120 3 AcucreHT- Tpyn

mASs paauosior
Pyke
['naBa
Backynapuu

XHpypr Loy

Pyke

. Philips BV Opronencku I'maBa
Opronenuja Endura 60 1.3 60 / XHDY DI Tpyu
Anecresuja/ . . ['maBa

Teparmja | DISMENS ATHS g0 sy 120 15 Jlexap -
One aHECTE3UOJIOT I'pymu
Oona
Siemens I'naBa
Yponoruja Luminos DRF 70 9.2 100 15 Texaugap

Max Tpymu

50




[Topen Tora nHTEpBjyHCaHU CYy KOPHCHHUIM O OKBUPHOM OpOjy MpoLeAypa Ha TOAUIITHEM HUBOY U
Opojy 3amocieHuX HCTE CTPYKE KOjU Cy YKJbY4YeHH y o0aBibalbe KOHKpeTHe mpoueaype. Ha
OCHOBY OBHX pe3yJjTara IOHECEHA je OJJIyKa O MEPHOay TOKOM KOr he ce BPIIUTH MOHWUTOPHHT,
OJTHOCHO /1a Jii he To OMTH Ha MECEYHOM HUBOY WIIH 32 CBAaKY I10jeINHAYHY IPOLEAYPY.

Ko onepannonux mporenypa u3 o0J1acTi OpTOIe/Inje, Mepeha Cy BpIIeHa Ha MECEYHOM HUBOY,
JOK je KOA HWHTepBEHIHMja U3 OONacTH aHecTe3uje-Tepamuje 0Ooila, WMHTEPBEHTHE
paaunonoruje/BackynapHe xupypruje (EBAP) u aujarHOCTHYKIX yPOIOMIKUX MPOIEAypa MEpEermha
BpILICHA O MOjeAMHAYHO] MPOLETYPH.

4.2. Mepemwe JUYHUX JO3HUX €eKBHBAJIeHATA

3a motpebe ucraxxuBama 0be30eheHo je 18 mozumerapa kanuOpucaHux y BennuuHu Hp(3), Ha
onroeapajyhum HocaunMa koju omoryhaBajy mMepeme J03€ 3a OYHO COYMBO, 12 mo3mmerapa 3a
TeJI0, Kao 1 6 Jo3uMeTapa Ha HocaurMa Koju oMoryhaBajy Mepeme 03¢ 3a IpcTe.

3a mporieHy H3narama 0co0Jba CBAKOM KOPHUCHUKY OO je IOAEJhEH CET Of 5 T03uMeTapa U TO: 0
nsa TJI no3umetpa kanuOpucaHa y Benuuuny Hy(10), jeaH HaMeHEeH HOIICHY MCIIOJ 3allITUTHE
Kemesbe, a npyru mpeko wme [115], m mo 3 TJI mosmmerpa xammOpucana y BenwmauHU Hp(3),
HaMEHEHa Mepemy /03¢ 32 0YHO COUMBO. 3a MOTpede OBOT MCTPaKUBamba KOHCTPYHCAHH Cy U
m3pahenu Ha 3]] mtammnady apkaun y oOnuKy pajda, HAMEHEeHH HOIIEHY Ha Yely, KOju Cy ca
3a/b¢ CTpaHe Ha TJIaBU MPUYBPIIhEHN eTacTHYHOM TpakoM. J[03MMeTpH HaMEHhEeHH MEPEY 03¢
3a OYHO COYMBO IOCTABJLEHH CYy Ha OBE Jprkaue-pajgoBe HA TPU MecTa, Ha CPEITUHU Yella, U3HA]]
HOCa, U eKBUIMCTAHTHO JIEBO U JECHO, Ha yJaJbeHOCTH O OKO 5 cm of] cpeaummber. Jlosumerpu
Cy Ha paj¢ mpuuBpIINMBAHM JICTUBUBOM TPAKOM, a MHULHUjAIHO Cy 3alITHNEHU TKAaHWHOM WIIA
nanupoM. Ha cBakom pajdy nmoctojana je o3Haka 3a JIeBy H JeCHY CTpaHy, a IPUIMKOM CTaBJbamba
pajba Ha yemo moceOHO ce oOpahana makma HEroBOj MCIpaBHO] opujeHTanmju. PajpoBu cy
HOILIEHU M3HaJl 00pBa, OJHOCHO IITO je Oyimke Moryhe oOpBaMa, a y 3aBUCHOCTH 011 (HU3HMOHOMH]E
JMIa CBAKOT NojenuHavyHor kopucHuka (Crnuka M1). OBako Ju3ajHUpaHu ¥ HOLIEHH JTO3HUMETPH,
MaKo jecy NeNMMHYHO YJa3Wid Yy TOPHHU JI€0 BHIHOT I0Jba KOPUCHHKA, HUCY MX OMETaIH y
pyTuHckoM panay. [lopex momeHyTHX 5 no3uMMeTapa, CBUM KOPUCHHIIUMA je HA CAMOM IOYETKY
UCTpaXXMBamba IMOHYHEHO 1a HOCe W TPCTEH J03MMETpE, ald Cy CBH, OCHM HHTEPBEHTHHX
paaurosiora, oI0MIM HOILICHE M OBOT JO3UMETPA, jep Cy CMaTpallv Ja Ha Taj HauuH MOXe JIohu 10
HapyIllaBamba CTEPUITHOCTH PYKY U YCIIOBa y PAJHOM OKPYKEHbY.

a)

Cnuka M1: a) PajdoBu-apxaun 3a Jo3uMeTpe 3a 0UHO COUUBO, 0) TI0JIOXKA] JO3UMETapa Ha JpKady U
TI0JI0Kaj IpKaya Ha IJIaBH KOPHCHHKA
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ITo 3aBpIIeTKy CBake mpoueaype, 3adenexxenu cy ciaeachu momamnu:

1. nmaTym u BpeMe Hollemha
2. obmnacT mpuMeHe
3. KOPHCHHUK

3a cBak# 03UMeTap KOpUIINeH TOKOM jefHe MPOoLeaype, 3a0eNekeHn Cy cienehn moaamy:

4. wunentudukannoHu OpOj TO3UMETpa
5. moszunmja go3uMeTpa (UCIo/IpeKo Kelesbe, Yeno — JIEBO, CpelnHa, IeCHO)

Jlo3umeTpn 3a 04M CKHHYTH Cy ca pajda, a oToM, 3ajeTHO ca MaMuPHOM/TUIATHEHOM 3aIlITHTOM
3aJIeTJbeHH Ha Manup y3 MpeHoulekhe HHPopMalje o Mo3uluju Jo3uMeTpa Ha pajdy. Ha ocHoBy
OBHUX TIOAaTaka, Cy KacHHje OUYMTaHE BPEJHOCTH MOTJe OHTH TMOBE3aHE ca MapaMeTpuma
excrio3unyje nanujenrta. Jlosumerpu cy ountaBanu y Jlabopartopuju ,,3amrurta* MHCTHTYTA 32
HyKJIeapHe HayKa ,,BuHua®. y poKy oJ] HajBuIIIe 7 1aHa IIOYEB O] JlaHa U3JIarama.

[Ipunmukom oumraBama TJI gosmmerapa, w3 kyhumra mgo3mMmerpa ce Bamu Hocad ca TJI
netekropuma (LiF:Mg,Ti 3a H,(10) u 7LiF:Mg,Cu,P, 3a Hy(3)) koju ce mocTaBibajy y miapxep
TJI umraga. JlozumeTpu 3a Temo WMajy JABa JeTeKTopa Ha Hocady (mBa gerekropa y TJI
JIO3UMETPY) TE€ PE3yJITaT OUUTaBama OBOT JO3UMETpa MPeACTaBba CPENbY BPEIHOCT CUTHANIA ca
oba merextopa. Kom mosmmerapa 3a oum mpuMemyje ce jeaH JAETeKTOp T€ HEroBa OYMTaHA
BPEIHOCT yjeIHO MPENCTaBbha U 103y 32 OYHO COYMBO. 3a OUMTABAWmE J03UMeTapa KopuirheH je
yutay Harshaw 6600 PLUS npousBohaua Thermo Fisher Scientific, ca nporpamom WinREMS
(Windows based Radiation Evaluation and Management System) xoju KoHTposie meperme TJ1J]
KapTHLla W H3padyHaBa 03y KOjy je TPUMHO CBaKd JCTEKTOp Ha KapTUIHM. 3a IMPaBUIIHO
ouuTaBame curHaia, TJI ynray ce mpeTXoaHo KaauOpHIle 32 BEIUYUHY KOjy HOIICHH J03UMETap
Tpeba na penpeseHTyje (1eno Teno - Hy(10) nim oano counso - Hy(3)).

a0100092t |

v &
.‘

Cnuka M2: Hocau ca nBa TJI nerexkropa. [Ipunikom ountaBama 0Baj Hocad ce Baau U3 Kyhumra
JI03UMETpa U [0CTaBJba y YUTau.

VY ciy4ajeBuMa Kajia, U3 OPraHU3alMOHKUX PA3IIora, TO3UMETPH HUCY W3JIaraHu 3pademhy IyKe Ol
10 mana o MoOCNIEmHET OYNTaBamka, a 300T HAKYIJbamkba IMO3aAMHCKOT 3padekha, JO3UMETPH Cy
IMOHOBO OYHMTABaHW/TIOHUIIITABAHU TIPE HApEIHE yroTpeoe.

Bpennoct edexTrBHE 103€ 3a I[EJI0 TEJIO H3padyHara je yrnmoTpeOoM BPEAHOCTH OYMTAHHUX ca
JIO3UMETpa UCTIOJ| U U3HAJ] KelleJbe U jeTHAUNHE
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E = Hp(10)ucnion + 0.05 Hy(10)mpexo (1)

npema /IpagunHuKy o epaHuyama usiazared joHu3yjyhum 3paversuma u mepersuma paou npoyene
HUusoa usnazarba [7], IOK je jeAMHCTBEHA BPEJHOCT JI03€ 32 OYHO COUMBO M3paydyHaTa Kao Cpelmba
BPEIHOCT OHUX OYUTAHUX HA Yey JICBO, HA CPEAUHU U JIECHO.

Cse mpoueaype u3 o0JIacTd MHTEPBEHTHE PaAMOJIOTHje/BacKyllapHe XHPYpruje, ypoJoruje u
Tepanmje Ooia, HAATIIEAA0 je W METOAOJOIIKH BOAWO, Y CMHCIY Mepema IpodecrnoHamHe
M3JI0’KEHOCTH, MEAUIMHCKY (u3myap. Ca KOH30JIe peHAreH amapara, o 3aBpIIETKY IpOoIeaype,
3a0eNeKeHN Cy MapaMeTpH eKCIO3MIMje MalMjeHTa — yKymHa kepma, DAP M YKyIOHO BpeMme
(hayopockonupama, y jeNHALIAMA Y KOjuMa ce IpHUKa3yjy Ha KopumiheHoM amapary. [lopex Tora,
OeJIe)KeHU Cy MOJAIHU O TI0J0Xajy M OPUjEHTAINjU PEHATSHCKE IIEBH TOKOM MPOLEAYPE, Kao U O
TIOJIOKa]y Y TIPOCTOPH)H, OPHjCHTAIH]H U TTOHAIIAKY OllepaTepa.

[Iponienype u3BpiLeHE y ONEPAIMOHAM cajlaMa METUIIMHCKY QU3nyap Hje PyTHHCKH HaJrienao.
Oge mpouenype 00aBJpajy ce y pa3InuuTHM JEIOBHMA JIaHa U HeJeJbe, a YCIOBH Y ONEPaIlHOHO]
calii 3axTeBajy crepwiHocT. [Ipe modeTka cTyamje, Xupyp3uma je o0jallmbeHO Ha KOju HaulH ce
MPaBUIIHO TOCTaBJbajy AO3UMETPH U Paj(hoBH, a HUXOBA OATOBOPHOCT je OWiia Ja mpe CBake
MpoLIeAype Y K0joj Cy 3HanmM na he KOPHCTHUTH PEeHIreH amapar IO03UMETpe W CTaBe Ha Telo U
miaBy. 3a morpeOe NMPUKYIUbaka IOJaTaka O CSKCIO3WIMjUA TalUjeHTa TOKOM OPTOIEICKHX
XHPYPIIKKX MPOIEAypa, KOPUCHUIM — OPTOIICACKU XUPYP3H CY, IO 3aBPILIETKY CBaKe olepalyje
TOKOM KOj€ Cy KOPHCTHJIM PEHITCH amapaT U JOJAEJeHH CEeT JI03MMeTapa, OCNeKWIN U CIaIH
MoJIaTKe ca KOH30JIe PEHArCH amapara, a CBE W3a3BaHO YHMICHHIOM Ja MoOwiHH L[-mykoBu
HeMajy MoryhHoCT apxuBupama nojgaraka Ha [IAKC-y.

4.3. MHcnuruBame HOBOT 3alUTHTHOT CPEACTBA

Y mwby eBallyalidje HOBOT 3allITATHOT CPEICTBA, jeIHOKpAaTHE IOKPUBKE 32 CIpevaBarbe
pacejaHor 3padema, Koje Ou ce MOTJIO YBECTH Y KIIMHUYKY yroTpely, IpolemeHa je ehukacHoCT
OBOT CPEJICTBA y CMambekhy HHUBOA PAacejaHor 3pavyeha Ha MO3UINjH KOPHCHHUKA,  TO Y HEKOJIUKO
CIICHapHja KOjU C€ PeaJlH0 MOTY JIECHTH y KIMHHW4YKO] npakcu. KopumiheH je BojeHu haHTOM
nuMensuja 16x16x30 ¢cm?, Koju je MMao 3a IMJb J1a CUMYJIMpPa 3paucihe Koje ce pacejaBa y Teily
nanujeHTa. MepeHe cy BpeIHOCTH aMOHjEHTATHOT JI03HOT €KBUBAJIEHTa Ha pacTojamy o1 40 cm
ol (haHTOMa, IITO MOXKE OJTrOBapaTH MECTy Ha KOME ce Haya3u TOp30 oreparepa, 0e3 yrmorpede
JO/IaTHAX 3aLITUTHUX CpEICTaBa IIOIyT HACTaBKa 3a 3aBECHIE KOjU C€ MOHTHpA M3HAJ CTOJIA,
WK IaQOHCKOT eKpaHa, JIOK Cy BPEAHOCTH MapaMeTapa eKCIo3ullrje (HaoH, IPOU3BOJL CTPYje
U BpEMEHa, jaunHa KepMme) 3a0elexeHn ca MOHUTOpa arapata. [IpBo Mepeme N3BpIICHO je Tako
Jla TIOKpUBKA MOKPYBA jeHy CTpaHy (haHTOMa, allil J]a UCTa He ylia3u Y BHJHO IOJbE arapara, a
IIOTOM j& MOKPHUBKA IOCTENCHO YBOhEeHA y BHIHO IMOJbE, TaKo Ja je 3ay3umana 10, 20, 30, 40 u
50% BugHOT MoJba. PacTojame M3BOpa 0f MalUjeHTHOT cTojia Omio je 48 cm, HUje KOpUIIheHo
yBehame ciuke. OmabpaHu MPOTOKOJ O3HA4YeH je Kao HUckomo3uu (low), ca 7.5 myscesa y
CeKYH/H.
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4.4. MHcnurnBame CTABOBAa M HABUKA KOPUCHUKA U3BOPA 3padyera

Yourauk (IIpunor 1) kpeupan je 3a oBy HameHy. Cacrojao ce ox 12 nurama, Hajuenthe 1Mo TUILY
»IIUTalka ca BUIlE NOoHyheHux oarosopa“ (eHr. multiple choice questions), OTBOPEHOT THIIA —
MOCTOjamke OMIHje ,,APYro™, TIC jeé KOPUCHHUIIMMA OCTaBJhbeHa MOTYNHOCT Ja, cCaMH JOIUIILY CBO)]
onrorop. CBakM KOPHUCHHK 3aMOJbCH j€ Jia TIONMYHU YIUTHUK TPWIMKOM JI0JacKa Ha peIOBaH
TOAMIIEBGY JISKAPCKU TIPErJies, jep je MpOLCHEHO Ja je OBO cuTyanuja koja he, y HEKOIHKO
Pa3IMYUTUX TEPMHUHA OKYIUTH BEIWKH OpOj KOPHCHHKA 3pavera Ha jeJJHOM MECTY, a TOKOM
YyeKama Ha BpIICHE oJpel)eHor jena mperiena, 3aocieHd OM MOTIIM UMaTH JOBOJFHO BpeMeHa
Ja OATOBOPE Ha IOCTaBJbEHA NHTama. Y MY MNPHUKYIUbalka IITO HCKPEHUJUX OJIroBODA,
YIUTHHK je OMO aHOHWMaH, Kako OM ce KOPHUCHUIM, 0e3 cTpaxa OJl OCyJe, MOTIH M3jaCHUTH O
CBOjUM CTaBOBMMAa W HaBMKaMma BE3aHHMX 3a paJ ca HM3BOpUMa joHH3yjyher 3paucma. Tokom
MOy haBamka YIUTHUKA, KOPUCHUIIM HHUCY OWIIM TMOJ| HAA30pOM. YIHUTHHK je TUCTPHOYUpPaH y
ManupHoj GOpPMH, a OTeT Y Wby OYyBamha aHOHUMHOCTH, KOPHCHUIIH CYy MOMYHEHE YIUTHUKE
npecaBujalii U CTaBbald Yy 3a TO HaMemeHy KyTHjy. M3 oBUX pasnora, HHje c€ MOIJIO
00e30eMTH 1a CBM MCIIUTAHUIIM 3aKCTa M OJTOBOPE Ha CBa MOCTaBJbEHA MMUTAaha, OJHOCHO HUje
MOCTOjao HAYMH Ja ce ojpeleHa NuTama yYuHe 00aBE3HHUM.

4.5. Craructuuka odpaga

[IpukymbeHn momany cy aHanmusupanu ynorpedbom Microsoft Excel codtepa. Ilpumemenu cy
JECKPUNTUBHU CTATUCTHYKU MapaMeTpH 3a KaTerOpHjcKy (MpoLeHaT, %) U HyMEpUUKy aHaIHu3y
nojaraka, y ¢opmu cpeama(MakcuMmallHa, MHHUMallHa) MeEAMjaHa BPEOHOCT, Kao u X =
cTarmapaHa aesujanuja. O03upoM Ha Maiu Opoj ToJaTaka y cBakoj mojennHaqnoj rpymu (10-16)
U IUCTpUOYNHjy BPETHOCTH KOja OJICTyHa OJi HOPMAalIHE TUCTPHOYIIMje, CTATUCTUYKE Pa3IIUKe
onpeheHnx ceroBa moparaka HMCIHMTHBaHE cy ynorpedom Mann-Whitney U tecta. I'panuna
CTaTHCTHYKE 3Ha4ajHOCTH NOCTaBJbeHa je Ha BpeaHocT p=0.05 . [ToBe3aHOCT pa3nuuMTHX CETOBA
MoJlaTaka UCTIIMTUBAHA je TIOMONy JIMHEapHe pPerpecroHe aHalu3e, mocMaTpameM KoedHuiljeHTa
R?, npu 4emy je BpemHocT oBor koehuumjenta Beha o 0.70 cMarpaHa jakoM KODPEIALHjOM,
BpeanocT usmehy 0.69 u 0.40 cmaTpaHa je ymepeHoM, a BpemHocT Mama ox 0.39 cmarpaHna je
cmabom kopenaigjoM. [116]. 3a rpaduuku npukasz pesynrata Takohe je kopuihen Microsoft
Excel.
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5. Pesyararu
YkynHo je ountano 398 mozumeTtapa, ox Tora 136 go3umMerapa 3a Teno, 246 mo3uMerapa 3a O4H U

16 no3umeTapa 3a mpcre.

5.1. HHTepBeHTHAa PaaMoJIOTHja U BACKYJapHA XHPYPruUja — npoueaypa
EBAP
Bpennoctu 3abenexene TOkOM aMOHjeHTAIHOI MOHUTOpUHTa HpukaszaHe cy y Tabemu P1. Cse

BpemHOCTH 3abemexxeHe cy 0e3 ymorpede Tad)OHCKOT 3alITUTHOT eKpaHa. Mepema
WHIMBUIYAITHOT U3JIarama BpIIeHA CY TI0 M0jeIMHAYHO]j TPOLIETYPH.

Tabena P1: Pesynratu Mmepema jaurHe aMOHjeHTATHOT €KBUBAICHTA J03€ Y BUCHHH TJIaBe, TPYIU U PYKY,
NPWIMKOM JIBa MOJAIUTETa CHIMamba, Ha IMO3HIHjaMa TPH oIlepaTepa Koja THMCKU H3BOJIE MPOLEAYPY

EBAP.
Omnepatep u mo3uIyja H*(10) H*(10)
Mepemha [uSv/h] [uSv/h]
Pexum CHuMame diryopockomnuja
Bonehn I'maBa 8400 750
omneparep - I'pynu 18200 1560
pazaunoJor Pyxke / 3200
Onepatep I'maBa 1400 170
ACUCTEHT- I'pynu 1500 200
pazaunoJor Pyxe / 120
I'maBa 8300 720
Ba}‘zg;;f;‘m Tpym 17900 1530
Pyxe / 1650
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Tabemna P2: Pesynratu mepema 03e (0poj Mepema, cpeamba, MaKCHMallHA, MUHIMAaJIHa BPEIHOCT,
MelrjaHa) JO3UMEeTprUMa UCTIO] U U3HA KelleJbe, Ha MIPCTUMAa U Ha TpU MecTa (JIeBO, CpelnHa, IECHO) Ha

4elry, 3a TPH oIeparepa Koja THMCKH u3Boze mpornenypy EBAP.

Hcnon

IIpeko

Kellese Kellesbe Jlero Cpenuna HecHo Ipctu
oy e O HRG) HG)  H(007)
[1Sv]
0poj Mepema n=10 n=10 n=14 n=14 n=14 n=8
Bonehn cpenma 150 391 345 306 283 360
omeparep - Makc 302 850 949 773 628 1010
paznuosuor MUH 70 114 142 179 174 130
MerjaHa 143 337 284 261 231 210
0poj Mepema n=11 n=11 n=15 n=15 n=15 n=8
Oneparep cpeama 114 181 246 309 230 211
ACHUCTEHT - Makc 301 360 424 874 390 850
paauosor MUH 60 90 130 152 115 80
MeIrjaHa 80 150 198 204 203 130
0poj Mepema n=9 n=9 n=15 n=15 n=15 /
B cpemba 127 222 301 293 300 /
Acky1aprn MaKc 162 321 810 674 788 /
XUPYPT
MUH 98 137 96 124 115 /
MeIrjaHa 130 236 216 258 223 /
600 -
% 500 -
S
& 400
]
=
S 300
g M JleBo
E 200 m CpenuHa
E m JecHo
|,—°{ 100
0
I'masHH - pagHonor AcCHCTeHT - BackynapHH
paadonor XHPYPT

OmnepaTep H MO3HIHjA TOIHMETPA HA YeIy

I'paduxon P1: BpemHocTu 103€ 32 09HO COYMBO OYUTAHE HA JTO3UMETPHMa HOIIICHUM Ha ey JICBO, Ha
Cpe/IMHH U JIECHO, 3a WIaHOBE THMa Koju u3BoJe npouenypy EBAP, ca npunangajyhnm cranaapaaum
JieBUjanrjama
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Tabena P3: Pesynraru n3padyHaTHUX BpeIHOCTH e(DEKTHBHE 103€ 3a TEJIO B J]03€ 32 OUH (Cpenmba,
MaKCHMallHa, MUHIMAJTHA BPEJHOCT W MEI{jaHa) 3a WIaHOBE THMa KOju n3Boje nporenypy EBAP

E Oun
Hy(10) Hpr(3)
[1SV]
cpenma 170 311
oi(;if;g _ Make 328 783
—— MI/I.H 77.5 176
MeJrjaHa 153 252
cpenma 123 261
Oneparep Make 375 551
MUH 67.5 132
paauosor i

MeaujaHa 84 228
cpenma 138 298
Backynapuau Makc 172 664
XUpypr MUH 106 111
MerjaHa 142 247

Tabena P4: Bpennoctu (cpeama, MaKCUMaJlHa, MUHUMAaJTHA BPEIHOCT, ME/IMjaHa) mapamMmeTapa
excriosunyje nanujerra (Ka, , DAP, FT — Fluoroscopy Time) TokoM nporienype EBAP

Ka,r DAP FT
[mGy] [Gy-cm?] [min]
cpenma 307 95.1 20.4
MaKcC 657 281.0 449
MHH 101 23.5 5.2

MeJjaHa 267 79.9 13.6




Tabemna P5: Bpennoctu (cpensma BpeIHOCT + CTaHAapAHA ACBHjaIlfja, OTICET N3MEPEHUX BPETHOCTH —
MaKCHUMaJlHa 1 MHHHMAJIHA, MeHjaHa ¥ BPEJHOCT 3. KBAPTUJIA) H3MEPECHHUX U H3padyHaTUX BPESIHOCTH

no3e HopmupaHne Ha DAP, 3a cBa Tpu orepaTtepa Koja y TUMY Bpiie mporenypy EBAP.

Oneparep Cp ii.&;e}él.b - oricer MenujaHa | 3. KBapTHII
[uSv/Gy-cm?]

JleBo Hy(3)/DAP 4.59+2.20 1.91-10.19 4.18 5.48
Cpenuna Hy(3)/DAP 4.28+2.14 1.82-9.21 3.37 5.71
Bosehu HecHo Hy(3)/DAP 4.07+2.12 1.61 —8.32 3.22 5.64
onepatep - Ouu H,(3)/DAP 4.31+2.10 1.78-9.24 3.74 5.53
—— Hcnon xeuesbe Hy(10)/DAP 2.69+1.84 0.45-6.58 2.68 3.15
[peko keresbe Hy(10)/DAP 5.44+1.84 3.02-8.37 5.44 6.36
E H,(10)/DAP 2.96 +1.90 0.62-6.99 3.00 3.45
[pctu Hy(0.07)/DAP 4.74 £2.52 1.88-9.82 4.07 5.86
JleBo Hy(3)/ DAP 3.68+1.87 1.00-7.33 3.36 4.86
Cpenuna Hy(3)/ DAP 4.57£3.40 1.16-14.87 4.14 5.76
Oneparep Jecuo Hy(3)/ DAP 3.49+1.96 1.11-7.06 3.17 4.85
ACHOTOHT - Ouu H,(3)/ DAP 3.9242.04 1.09-7.16 4.09 5.77
paIEOIOT HWcnon kenesbe Hy(10)/ DAP 2.19+1.45 0.21-5.07 2.12 3.08
IIpexo kenesbe Hy(10)/ DAP 2.95+1.45 0.53-5.12 2.64 4.05
E H,(10)/ DAP 2.34+1.51 0.24-5.32 2.25 3.27
[pctu Hy(0.07)/ DAP 2.88+1.74 0.50-5.55 2.56 4.11
JleBo Hy(3)/ DAP 4.76+4.75 1.05-19.80 3.42 5.15
Cpenuna Hy(3)/ DAP 4.34+2 .35 1.37-8.91 4.67 5.93
Backyaprn Jecuo Hy(3)/ DAP 4.13£2.02 1.27-8.89 3.81 5.07
XHpYpr Ouu Hy(3) DAP 4.41£2.75 1.23-10.92 4.59 5.38
HWcnon kenesbe Hy(10)/ DAP 2.63+1.81 0.37-5.64 2.45 3.93
IIpexo kenespe Hy(10)/ DAP 5.03+3.93 0.49-11.86 3.44 7.87
E Hy(10)/ DAP 2.88+2.00 0.39-6.23 2.62 4.29

5.2. Opronencka xupypruja

Tokom amOujeHTaNHOr MOHHMTOpMHra 3abenexene cy Bpeanoctu 40 puSv/h y HHBOY riase,

onHocHO 160 uSv/h y HUBOY rpy/Iu OPTOIEICKOT XUpypra.

MepeH,a HWHAWBUAYAJIHOT U3JIarakba BpHICHA CYy HA MECEYHOM HUBOY.

Tabena P6: Pesynratu Mmepema no3e (0poj Mepema, Cpeiba, MaKcuMallHa, MUHIMalTHa BPEIHOCT,

MefMjaHa) J03UMETPUMa UCIIO U U3HAl KeIleJbe U Ha TPU MecTa (JIeBO, CPE/IHHA, IECHO) Ha Yely, 3a

OPTOIEACKOT XUPYPra KOjU U3BOIU PA3IMYUTE BPCTE OPTOMEACKHX MPOLEAYPA.

Ig;zjfe Igﬁzljfe JleBo Cpenuna HecHo
Hp(l()) Hp(l 0) HP(3) HP(3) Hp(3)
[1Sv]
0poj Mepema n=10
X cpenma 169 248 275 266 273
. ﬁgﬁ; MaKc 255 552 446 468 407
P MUH 101 129 163 147 167
Meadjana 159 253 231 215 234
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,1_-[033 34 OYHO CO'UHBO

TEBO cpenHHa J€CHO
ITosHuHja OUHTABAEA HA "eJIy

I'padukon P2: BpenHocTu 103€ 32 O4HO COYMBO OYMTAHE HA JO3MMETPHMa HOLLIEHUM Ha 4elly JICBO, Ha
CPeIFHU M IECHO, 332 OPTOIEICKE XUPYPre, ca MpHIagajyinM cTaHgapIHUM JeBHjanrjamMa

Tabena P7: Pesynratu u3padyHaTuX BpeJHOCTH ¢hEKTUBHE 03¢ 3a TENO U J03¢ 3a 04H (Cpeamba,
MaKCHMaJlHa, MUHHMAaJTHA BPEIHOCT U MEIHjaHa) 3a OPTOIEACKOT XUPypra KOju M3BOU Pa3InUUTE BPCTE
OPTOIEICKUX TPOIIEAYPa.

E Oun
Hy(10) Hp(3)
[1Sv]
cpenma 181 271
Makc 268 441
Xupypropromen 108 160
MeJijaHa 171 215

Tabena P8: Bpennoctu (cpeamba, MaKCHMaHa, MUHUMAJTHA BPEAHOCT, MEHjaHa) MapaMeTapa eKCIIO3HUIH]je
nanujenta (Kar , DAP, FT — Fluoroscopy Time) TOKOM pa3IHYUTAX BPCTE OPTOMEICKUX MPOIEaypa.

Kar DAP FT

[mGyl  [Gyem?] _[min]

cpenma 67.5 7.1 3.53
Makc 434.1 18.1 6.93
MUH 2.9 0.8 1.45
MerjaHa 23.2 5.97 2.63
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Tabemna P9: Bpennoctu (cpenrma BpeIHOCT + CTaHAapAHA ACBHjaIlja, OTICET N3MEPEHUX BPETHOCTH —
MaKcHMallHa U MUHUMAITHa, ME/IMjaHa ¥ BPEJHOCT 3. KBAPTUIIA) U3MEPEHUX M M3PAaYyHATHX BPEIHOCTH
J03e HopMmupane Ha DAP, 3a opToneicKkor Xupypra KOju H3BOAU Pa3iniuTe BPCTE OPTOMEICKUX

mpoueaypa.
Cp eﬂfbjeip SE e oricer MearjaHa 3. KBapTUI
[uSv/Gy-cm2]
Jleo Hy(3)/DAP 89.65 + 112.96 15.47 - 362.18 36.38 97.70
Cpemmna Hy(3)/DAP 83.1 3+ 96.63 16.89 - 290.23 32.24 100.53
Jlecno Hy(3)/DAP 91.28 + 113.53 17.54 - 319.93 33.65 89.73
Ouu H,(3)/DAP 88.02 + 107.03 16.63 - 324.11 35.13 95.40
Vcnon xeuesse Hy(10)/DAP 56.82 + 69.84 10.54 - 190.72 22.73 55.95
Tpeko keresbe Hy(10)/DAP 67.49 £ 69.98 14.42 - 214.71 38.01 63.28
E H,(10)/DAP 60.20 £ 73.30 12.33 - 201.45 24.18 59.12
5.3. AHecre3uja — Tepanuja 0os1a

Toxom amOujeHTaTHOT MOHUTOpPHUHTA 3abenexeHe cy BpemHocT o 130 puSv/h y HEHBOY riaBe,
oxHocHO 210 puSv/h y HuBOY rpynu, 6e3 ynotpede 3aiTHTHOT m1a(goHCKOT eKpaHa.

Mepema HHAMBUAYATHOT W3j1arama BPLICHA Cy 10 N10jeJUHAYHO] POLELyPH.

Tabena P10: Pesynrati Mmepema 03¢ (0poj Mepema, cpeiba, MaKCHMalHa, MUHAMAJTHA BPEIHOCT,
MeMjaHa) J03UMETpUMa UCIIO U M3HA KeIleJbe U Ha TPU MecTa (JIeBO, CPE/IHHA, ICCHO) Ha Yely, 3a
AHECTEe3M0JI0Ta KOjU U3BOAM PA3JIUUUTE BPCTE MPOIIeaAypa y 00jacTu Tepanuje 0oa.

Ig;lgomﬂe IEeIEZKJLOe JleBo Cpenuna HecHo
Hp(IO) HP(IO) Hp(?’) Hp(?’) HP(3)
[uSv]
0poj Mepema n=16
cpelmba 58 77 146 145 134
Amnecre3unonor MaKc 80 186 272 308 265
MUH 40 46 99 96 104
MeJrjaHa 57 64 141 122 119
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J03a 32 04HO COMHBO (LLSV)

JICBO CpelrHa OeCHO

ITo3unuja 1o3uMeTpa HA YeITy

I'padukon P3: BpenHocTr 103€ 32 OYHO COYMBO OYMTAHE HA JO3MMETPHMA HOLICHUM Ha Yely JIEBO, Ha
CPEIIMHHU U JIECHO, 32 aHECTE3UO0JIOTe KOjU 00aBJbajy HHTEPBEHIIM]jE Tepanuje 0oa, ca mpunanajyhum
CTaHJapIHUM JCBHjaIfjamMa

Tabena P11: Pesynrati uspauyHaTHX BpEeIHOCTH epEKTHBHE 03¢ 3a TEJIO U 103€ 33 04U (Cpe/mba,
MaKCHMaJiHa, MUHMMAJTHa BPEJHOCT M MEIMjaHa) 3a aHECTE3U0JIOTa KOjH U3BOIM Pa3IMIHNTE BPCTE
mpoIieypa y oonactu Tepamnuje 6oa.

E Oun
H,(10) Hr(3)
[uSv]
cpenmba 62 142
AnecTte3uonor Maxe 84 246
MUH 43 102
MeJijaHa 60 123

Tabena P12: Bpennoctu (cpeama, MakcnuMaiHa, MUHIMaJIHa BPEIHOCT, MEe/IjaHa) IapaMeTapa
excriozunyje nanujerra (Ka, , DAP, FT — Fluoroscopy Time) TOKOM pa3lIn4nuTHX poueaypa y odnactu

Tepanuje OoJa.

Kar DAP FT

[mGy] [0Gy'm?]  [min]

cpenma 24.7 405 0.44
MakKc 135 2447 1.1
MUH 2 29.7 0.1
MeJijaHa 11 184 0.3
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Tabemna P13: Bpearoctu (cpenma BpeAHOCT + CTaHAapIHA IEBHjallHja, ONICET H3MEPEHUX BPEIHOCTH —
MaKCHUMaJlHa 1 MHHHMAJIHA, MeHjaHa ¥ BPEJHOCT 3. KBAPTUJIA) H3MEPECHHUX U H3padyHaTUX BPESIHOCTH
no3e HopmupaHe Ha DAP, 3a aHecTe3nosora Koju H3BOJH Pa3IMYUTe BPCTE NMPOLEAYPa Y 00IacTH Tepanuje

Ooma.
Cpembﬂaeip. * T orcer MerjaHa 3. KBapTUI
[uSv/uGy-m?]
Jleso Hy(3)/ DAP 1.17+1.19 0.06-4.90 1.15 1.35
Cpemuna Hy(3)/ DAP 1.13+1.11 0.07-4.39 0.85 1.75
Hecno Hy(3)/ DAP 1.14+1.38 0.05-5.81 0.92 1.33
Oun Hy(3)/ DAP 1.15+1.21 0.06-5.03 0.99 1.43
HUcnon kenesve Hy(10)/ DAP 0.48+0.50 0.02-2.02 0.32 0.65
Ipexo kenesse Hy(10)/ DAP 0.58+0.66 0.05-2.85 0.53 0.68
E Hy(10)/ DAP 1.13+1.11 0.07-4.39 0.85 1.75

5.4. YpoJaormnja

ToxoM amOujeHTaTHOT MOHUTOpPHUHTA 3abenexeHe cy BpeaHocTu on 240 uSv/h y HuBOy rpymn
TexHuyapa, ogHocHo 210 uSv/h y HuBOy riiaBe TexHu4apa, 0e3 ynorpede JT0JaTHUX 3allITHTHUX
CpeAcTasa.

Mepema HHAUBUYATHOT H3JIaraka BpIlieHa Cy 10 MOjeMHAYHO] MPOLEAYPH.

Tabena P14: Pesynratu Mmepema 03¢ (0poj Mepema, cpeiba, MaKCHMalHa, MUHAMAJTHA BPEIHOCT,
MeMjaHa) J03UMETpUMa UCIIO U M3HAl KeIleJbe U Ha TPU MecTa (JIeBO, CPE/IHHA, IECHO) Ha Yely, 3a
YPOJIOLIKOT TeXHUYapa KOjU U3BOIU YPOJIOIIKE UjarHOCTUYKE MPOIEaype.

Ig;l;j;i Igﬂ:ii JleBo Cpenuna JecHo
i e B0 HRG) H)
[uSv]
0poj Mepema 12
cpelba 57 120 224 213 232
Texuuuap MaKc 97 208 454 376 415
MUH 26 50 125 122 131
MerjaHa 49 110 174 178 216
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Jo3a 32 04HO COMHBO (USV)

JIEBO CpEIHHA JECHO

Ilosnunja To3HMeTpA HA YeITy

I'padpuxon P4: BpemHocTH 103€ 32 09HO COYMBO OYHTAHE HA TO3UMETPHMa HOIICHUM Ha Yey JICBO, Ha
CPEAVHHM U JIECHO, 38 MEIUIIMHCKOT TEXHNYApa KOju 00aBJba IWjarHOCTHIKE yPOJIOIIKE MPOIEAype, ca
npunaaajyhuM craHmapIHiM JeBHjanijaMma

TaGena P15: Pesynratu nzpadyHaTHx BpeIHOCTH e(h)eKTHBHE J103€ 32 TEJIO U JJ03€ 32 OUH (Cpelmba,
MaKCHMallHa, MUHHMAJTHA BPETHOCT ¥ MEIUjaHa) 3a YPOIOUIKOT TEXHHYApa KOjU U3BOIU YPOJIOIIKE
JIjarHOCTHYKE MPOLEAypE.

E Oun
H,(10) Hr(3)
[uSv]
cpenmba 63 223
MaKc 104 385
Texuiap MHUH 29 126
MeJijaHa 57 190

Tabena P16: Bpennoctu (cpeama, MakcnuMaiHa, MUHIMaJIHa BPEIHOCT, Me/IjaHa) IapaMeTapa
excriosunyje nauujerra (Kar , DAP, FT — Fluoroscopy Time) TOKOM pa3In4UTHX yPOJIOIIKUX
JINjarHOCTHYKUX MIPOIIeIypa.

Kar DAP FT
[mGy]  [pGym’] [min]

cpenma 9.36 707 0.53
Makc 31.8 2401 3.51
MUH 2.3 155 0.20
MearjaHa 6.05 443 0.32
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Tabemna P17: Bpearoctu (cpenma BpeAHOCT + CTaHAapIHA IEBHjallHja, ONCET H3MEPEHUX BPEIHOCTH —
MaKCHUMaJlHa 1 MHHHMAJIHA, MeHjaHa ¥ BPEJHOCT 3. KBAPTUJIA) H3MEPECHHUX U H3padyHaTUX BPESIHOCTH
no3e HopmupaHe Ha DAP, 3a yposnomkor TexHI4apa KOji U3BOAU YPOJIOLIKE IUjarHOCTHYKE IIPOLEeaype;
CBE BPEIHOCTH IPHKa3aHe Y jeANHULIHU.

Cpembﬂaeip. * T oricer MearjaHa 3. KBapTUI
[uSv/uGy'm2]

Jleo Hy(3)/ DAP 0.44+0.23 0.14-0.97 0.40 0.55
Cpemuna Hy(3)/ DAP 0.44+0.27 0.16—1.15 0.40 0.52
Hecno Hy(3)/ DAP 0.47+0.29 0.17-1.22 0.39 0.54
Ouu Hy(3)/ DAP 0.45+0.26 0.16 —1.11 0.43 0.52
Ucnon keuesve Hy(10)/ DAP 0.13+£0.10 0.02-0.31 0.10 0.22
IIpexo kenesse Hy(10)/ DAP 0.22 +0.07 0.08-0.32 0.21 0.25
E Hy(10)/ DAP 0.35+0.17 0.10-0.64 0.31 0.46

5.5. Kopenanuja uaMmepeHuX BPeIHOCTH €A MapaMeTPHUMAa eKCIO3UlHje
namnujeHTa

Tabena P18: Bpegnoctn koeduinjeHTa Kopenamyje u npumnanajyhux p BpeIHOCTH 3a KopeJannje CBUX
MEpEHHX U U3padyHaTUX BPEIHOCTH 3a CBE IIOCMATpaHe orepaTepe u odnactu npuMene. TamMHujoM 60joM
obenexeHe Cy Kopenaiyje Koje ¢y cratiuctuuku 3Hauajue. IP BO — MuTepBenTHa paguonoruja Boachu
onepatep; UP AO — MHtepBenTHa panuonoryja oneparep acuctent; VIP BX — MutepBeHTHa paguonoruja
Backynapuu xupypr; X OPT — Opronencku xupypr; AH Tb — anecresuonor, tepanuja 6ona; YT —
VYponomku texundap; UK — Ucnon kenesve; I1K — IIpeko kenesse.

P BO 1P AO 1P BX X OPT AH Tb YT
Koed p Koed p Koed p Koed P Koed p Koed p
unyje uinuje uinuje uiuje uiuje uiyje

HT HT HT HT HT HT
KOper Kope KOpe KOpe KOpe KOpe
arje anuje anuje anuje anuje arje

Jleso -
Kar 0.427 0.01 0.235 0.08 0.037 0.51 0.005 | 0.85 | 0.000 | 0.97 | 0.462 0.02

Jleso -
DAP 0.735 | <0.01 | 0.421 0.01 0.166 | 0.15 0.013 | 0.75 | 0.002 | 0.88 | 0.477 0.01

Jleso -
FT 0.080 | 0.33 0.377 0.02 0.267 0.06 0.105 | 0.36 | 0.086 | 0.27 | 0.078 0.38

Cpenuna
- Kar 0.550 | <0.01 | 0.207 | 0.10 | 0.189 | 0.12 | 0.020 | 0.70 | 0.043 | 0.44 | 0.702 | <0.01
Cpenuna
- DAP 0.829 | <0.01 | 0.271 0.06 | 0.269 | 0.06 | 0.061 | 0.49 | 0.035 | 0.49 | 0.697 | <0.01
Cpenuna
-FT 0.043 | 0.48 | 0.475 | 0.01 0.227 | 0.08 | 0.086 | 0.41 | 0.006 | 0.78 | 0.279 | 0.08
JHecHo -
Kar 0.398 | 0.02 | 0.297 | 0.04 | 0.441 0.01 0.080 | 0.43 | 0.020 | 0.60 | 0.641 | <0.01
JHecHo -
DAP 0.845 | <0.01 | 0.450 | 0.01 0.787 | <0.01 | 0.059 | 0.50 | 0.004 | 0.82 | 0.660 | <0.01
JHecHo -

FT 0.096 | 0.28 | 0.216 | 0.09 | 0.171 | 0.14 | 0.183 | 0.22 | 0.166 | 0.12 | 0.247 | 0.10

Oun -
Kar 0.508 | 0.01 0.305 | 0.04 | 0.224 | 0.09 | 0.026 | 0.65 | 0.001 | 0.90 | 0.643 | <0.01
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Oumn -
DAP 0.843 | <0.01 | 0.414 | 0.01 0.465 | 0.01 0.041 | 0.57 | 0.005 | 0.80 | 0.655 | <0.01

Oun —
FT 0.047 | 047 | 0.501 | <0.01 | 0.294 | 0.05 | 0.125 | 0.32 | 0.442 | 043 | 0.199 | 0.15

VK - Ko,
0.318 0.11 0.136 | 0.26 0.003 091 0.149 | 0.27 | 0.000 | 0.93 | 0.004 | 0.85

UK -
DAP 0.082 | 046 | 0.002 | 0.89 | 0.068 | 0.53 | 0.026 | 0.66 | 0.000 | 0.97 | 0.003 | 0.87

UK-FT
0.157 | 0.29 | 0.022 | 0.66 | 0.001 | 0.93 | 0.040 | 0.58 | 0.063 | 0.35 | 0.000 | 0.99

TIK - Ko
0.793 | <0.01 | 0.241 0.12 0.048 0.60 | 0.007 | 0.81 | 0.348 | 0.02 | 0.653 | <0.01

K -
DAP 0.891 | <0.01 | 0.162 | 0.22 | 0.231 | 0.23 | 0.332 | 0.08 | 0.419 | 0.01 | 0.676 | <0.01

IK-FT
0.094 | 042 | 0511 | 0.03 | 0.014 | 0.78 | 0.000 | 0.99 | 0.003 | 0.84 | 0.166 | 0.19

0.427 | 0.06 | 0.145 | 0.25 | 0.000 | 0.97 | 0.132 | 0.30 | 0.014 | 0.66 | 0.440 | 0.02
E-DAP

0.162 | 0.28 | 0.000 | 094 | 0.088 | 0.48 | 0.048 | 0.54 | 0.011 | 0.69 | 0.459 | 0.01
E-FT

0.105 | 0.39 | 0.037 | 0.59 | 0.000 | 0.97 | 0.038 | 0.59 | 0.017 | 0.63 | 0.119 | 0.27
IIpcTy -
Kar 0.394 | 0.13 | 0.027 | 0.70 / / / / / / / /
IIpctu -
DAP 0.602 | 0.04 | 0.125 | 0.39 / / / / / / / /
IIpctw -
FT 0.741 | 0.01 | 0.972 | <0.01 / / / / / / / /

5.6. Ynorpebda jefHOKpPaTHe MNOKPHUBKeE 32 3alITUTY O] 3pavyera

[Mpunukom HynTOr Mepema, 6e3 ynorpede 3alTHTHE MOKPUBKE, U3MepeHa je BpeaHocT of 380
uSv/h. Ilopen BpemqHOCTH aMOMjeHTATHOT JO3HOT €KBUBAJICHTA, Y OBOj ITOCTABIH 3a0€TEKEHU Cy
napametpu ekcriozuuyje ox 69 kV, 1.6 mAs u 1.2 mGy/min.

Ca moKpHBKOM MOCTaBJLEHOM Ha O0uYHY cTpaHy (haHTOMa, Ka MEpHOM ypehajy, aiau Tako J1a oHa
HE yJia3u y 3payHo 10Jbe, 3a0eIe)KeHe CYy BPEIHOCTH aMOMjeHTAIHOT JI03HOT eKBUBajieHTa o 187
uSv/h, 1Ok ce BpeIHOCTH MapaMeTapa eKCIIO3HIMje NalMjeHTa HUCY Meralie. PeHAreHcka ciuka
(daHTOMa, Ka0 U Pa3IMYUTH MOJI0XKAjU TOKPUBKE y BUIHOM I0JbY, prkazanu cy Ha Ciuwm P1.

Crnuxka P1: Perarencka cinuka ganToma 6e3 MOKpUBKE Y BUAHOM IT0JbY (a), mokpuBKa 10% y BHIHOM MOJBY
(6), a motom 20% (B), 40% () 1 50%(x).
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PesynraTn aMOMjeHTAIHOT TO3HOT €KBHBAJICHTA, KEpPMe, HAIlIOHA PEHATCHCKE IIEBH M IPOU3BOJA
CTpyje M BpeMeHa 3a Pa3uUTe MPOIEHTE MOKPUBEHOCTH 3pAvyHOr M BUAHOT MOJbA 3AIITHTHOM
MTOKPUBKOM JaTH Cy y Tabenu P19.

Tabema P19: TTapameTpu eKCIIO3HUITHNj€ U BPEIHOCT Op3rHE aMOMjCHTATHOT TO3HOT €KBUBAJICHTA 32
pa3nuyuuTe NPOLEHTE MOKPUBEHOCTH 3pa4HOT/BHIHOT 110Jba

% TIOKPUBEHOCTH Haro IIpownsBon
3pavYHOT/BUAHOT TTOH PTT CTpyje u H*(10) [uSv/h] Kar [mGy/min]
1oJba uesu [kV] HaroHa [mAs]
0 69 1.6 187 1.20
10 69 1.6 175 1.22
20 69 1.6 182 1.21
30 71 1.8 220 1.51
40 72 2.0 270 1.78
50 74 2.3 350 2.30
bes ynotpete 69 1.6 380 1.20
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I'padukon P5: TIpomena mapamerapa ekcro3uiigje (HarmoH, MpoU3BOI CTPYje U BpeMmeHa, K, ) ca
YHOILICEHEM MTOKPHUBKE 32 CIIPEYaBamhe PacejaHor 3payerha Y BUIHO MOJbE.
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I'padukon P6: EpmkacHOCT MOKPHUBKE 32 CIIPEUYaBahE PACEjaHOT 3padera 3a Pa3IMIuTe TOKPHBEHOCTH
BUJIHOT I10JbA.

5.7. Pe3yararu ynuTHUKA

[Ipukynibeno je ykynno 168 ynutauka. Ox oBor 0poja, 127 KOpUCHHKA ce M3jaCHHIIO J1a Y CBOM
pany xopuctd (UIyopoCKONHjy, AOK je 68 pekio aa OopaBH mopen ManujeHTa TOKOM yrmoTpede
OBOT MOJIAJINTETA CHUMAamba. YTIPaBO CYy OBH KOPHUCHHIIM M3/IBOjEHU KA0 MPEMET aHaN3e Y OBOM
pany. Ox oBor Opoja, 10 ucnuranuka je HaBeso Aa oApehyjy Koja UM je KOJMYMHA 3pademna, Tj.
(dayopockomnuje moTpeOHa, ajii 1a CaMH HE yIpaBJbajy arapaTroM, IITO 0JroBapa Xupyp3uma Koju
y OIIEPAIMOHO] Call KOPHCTE U3BOPE 3paueHha.
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CBH KOPHCHUIIM M3jJaCHWIH Cy C€ Ja MM je JIOCTyIHA 3alllTUTHA Keleba, a 64 mux (94%) pexio
Jla UM je AOCTYyNaH W WITUTHHK 3a BpaT. 33 kopucHuka (48%) HaBeJo je TOCTYMHOCT 3alITUTHUX
Hao4apa.

[Ipu aHanmu3u 0AroBOpa O HOCTYMHOCTH JOMYHCKHUX 3AIITUTHUX CPEACTaBa, Kao IITO Cy 3aBECULIE
WICTIOJT TIAIMjeHTHOT CTOJa, TUTA(OHCKH eKpaH, MOOWIHM TIapaBaH M BU3WP, UCKIbYYEHO j€ OHHMX
10 KopHCHUKA KOjU anaparte KOPUCTE y ONEPalroH0]j Caly, jep ocTala 3alllITUTHA CPEICTBA 3aucTa
HUCY AOCTYIIHA y OIEpalOHUM cayama. 26 kopucHuka (45%) HaBeslo cy UM JOCTYIIHE 3aBECHULIE
UcnoA manujentHor croia, 20 (34%) HaBoAM AOCTYHHOCT TU1a)OHCKOT €KpaHa, KOJIWKO HABOAU U
JIOCTYITHOCT IMOKPETHOT NapaBaHa, ok 19 kopuchuka (33%) HaBoaAM JOCTYIMHOCT BU3UPA.

Jenan ucnuranuk (1.5 %) HaBeo je Ja HE KOPUCTH HU jEAHO AOCTYIHO 3alITUTHO CPEACTBO, TOK
je 67 (98.5 %) ucnutaHuKa peKyo 1a KOPUCTH 3AIUTUTHY Kelesby. 62 MCIUTaHUKa HaBeJo je aa
KOPHCTH IUTHUTHHUKE 32 BPaT, IITO YUHHU 97% OHUX KOjU Cy HaBEJIU OBO CPEACTBO Kao JOCTYIIHO,
omHOCHO 91% cBUX ucnHTaHWKA. 14 WCIHTaHWKAa HABENO je Jla 3aucTa KOPUCTHU JOCTYITHE
3alITUTHE Haodapu, WTO 4MHU 42% OHMX HCIUTAHMKA KOjU Cy HABEJU Jla Cy UM Hao4apH
noctynHe, omHocHO 20% op cBuX KopucHuka duryopockomnuje. 17, omHocHO 16, ucnuTaHuKa
HaBEJIO je J1a KOPHUCTH IUIadOHCKU €KpaH, OJHOCHO MOKPETHH MapaBaH, PECIEKTUBHO, Y CBOM
pany, mro uuHu 85%, onHOCHO 80%, KOPHCHUKA KOjU Cy HAaBENIX JOCTYIHOCT OBUX CpeicTaBa. 4
KOPHCHHKA HaBella Cy Jla KOpHUCTe BHU3Up, WTO YMHU 20% OHMX UCIHTaHHWKA KOjH Cy HaBeIH
JOCTYITHOCT OBOT 3aIUTHTHOT cpencTa. Ox n3asojeHux 10 kopucHUKa (GpiyopocKOICKHX anapara
y OIEpalOHUM cajlaMa, CBH Cy HaBelM Jla KOpUCTE Kelesbe, MoK mux 9 (90%) xopuctu u
INITUTHUK 32 BpaT. 3 ucnuranuka (30%) HaBemna cy Aa Cy MM JOCTYIIHE 3allITUTHE Hao4YapH, JIOK je
nBoje (20% nocmarpanux, 67% OHHUX KOjH Cy HaBeJIM Ja UM je OBO CPEACTBO JOCTYIIHO) HABEIIO
Jla Hao4YapH U KOPHUCTE.
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HocTynmHocT I yroTpeda 3aIllTHTHILX CpeZicTaBa

100
00
80
70
60
3 50
40
30
20
10 I
) []
Kemere  IMlmnramkza  Haouapn Japectmie  IInadoHck  ITokpeTHH Brosmp
Bpar eKPAH MapaBaH

B Toctyro  BKopHeTH
I'pacduxon P7: Pesynratu ynutHuKa O JOCTYTHOCTH M YIOTPEOH 3alITUTHUX CPEACTAaBA

11 wucnuTaHuka u3paswio je craB o Kopumhemy 3alITUTHUX cpeacTaBa. Kao pasnore 3a
HekopuIiheme CBUX JOCTYNHHX 3alITUTHHX CPECTaBa, KOPHCHHULM Cy HaBelIH Ja UM HHjE
IpUjaTHO Jla pajie ca HbHUMa, Ja UX OMETajy y pajy, Ja 3allTUTHA CPeACTBa Ha ojpeheHn HauuH
oHemoryhasajy npaheme CBUX OMTHUX MapaMeTapa BE3aHHMX 3a IallfjeHTa, ITO ce Takohe Moxe
TyMa4uTH Kao OMETame y paay, Wwin Ja 300r kopumhema IUONTPUjCKUX HAao4Yapu 3a BHUI, HE
MOTY Jla KOPHCTE 3aIlITUTHE OJIOBHE HAOUapH.

Ha nurame o ynotpebu mo3umerapa, 26 (38%) 3amociieHuX peKio je Ja J03MMETap PEeIOBHO
HocH, 31 (46%) 3amociieHM HAaBOIW TOBpPEeMEHO Homieme, 1ok 10 (15%) He HOocu po3umMerap
yormre. O pas3yio3suMa 3a HEpeAOBHO Kopumhewme WM He Kopuiheme yommre Io3uMerapa
M3jacHUO c€ 31 KOPUCHHUK, IITO YHHU 74% OHMX UCIHMTAHUKA HA KOje Ce MHUTambe OJHOCUI0. Hbux
6 (19%) xao pasJior je HaBeJo J1a HeMa MOBepemha y OunTaBame go3umerapa, 4 (13%) cmatpa na
My J03UMeTap Huje norpedan, 15 ncnuranuka (48%) HaBeno je na ce miamy jga he qo3umMerap
n3ryouty, 5 (16%) ma ra 3abopaBu, 2 kopuchHuka (7%) Ccy HaBela Ja UM je HE3TOJHO Jia
JI03MMETap KOPUCTE Y ONEPaLMOHO] Calld, JAOK je jenaH KOpUCcHHUK (3%) Kao pa3jior HaBeo Aa My
npo0JieM npeacTaBiba pan y Buiie oOjekara YKI[B-a, miTto ynHM npeHOIIEHkEe IT03UMeTapa ca
jeIHOT MecTa Ha APYro HEMPAaKTUYHUM.
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I'paduxon P8: Pesynrarn ynmuTHHKA 0 HOMICHY I03UMeTapa (JIEBO), pas3io3H 3a HEPEIOBHO HOIICHC HITH
HEHOIICH-E T03UMeTapa (IeCHO).

22 ucnuranuka (32%) usjacHuiia cy ce Aa 3Hajy [a je rpaHula 03¢ 33 OYHO COYMBO, Ipema
MeljyHapoJHUM TIpernopyKaMma MpoMemeHa, OJHOCHO cMameHa. [locMmarpajyhu oaroBope camo
WCIMTAHMKA, BUX 8 OJTOBOPHIIO j& TAYHO KOJHMKO OBa IPAHUIA U3HOCH, JIOK je BUX TPOje PEKIIO
na ona u3Hocu 150 mSyv. Tlocmarpajyhu cBe oAarosope Ha nMUTamke KOJTUKO H3HOCH MeljyHapOaHO
npenopyyeHa HOBa IPpaHMIA JI03€ 38 OYHO COYMBO, 5 ucnuTanuka (8%) HaBelo je Ja OHA U3HOCH
150 mSv, mux 37 (54%) HaBeno je ma oHa m3Hocu 50 mSv, ok je mux 22 (32%) pekio na HOBa
rpanuna u3Hocu 20 mSv. 4 ucniutanuka (6%) HUje OJITOBOPUIIO Ha OBO MUTAME, IIPH YEMY CY CBU
OHHM IPETXOJHO OATOBOPUIN 1a HU HE 3HAjy Ja j€ rpaHulla IPOMEHECHA.

[Mocneame muTame y YIUTHUKY KOjU CY 3aIllOCICHH TMOMYyHhaBad OWIIO jeé OTBOPEHOT THIA U O]
HCIHMTAHMKA j€ TPAKUIIO J]a HaBedy MPEropyKe WK CYTeCTHje BE3aHO 3a yHanpeheme 3aTure o
3pauema y YKIIB, ykonuko ux umajy. Ha oBo nurame oaroropuiio je 10 ucriuranuka, o1 4era ce
1 0IHOCHO MCKJbYYMBO Ha 3aIITUTY naiujeHara. [Ipeocranux 9 oarosopa ykby4wio je: ,,/[a ce
Mepe 3awimume CHposode HO nponucumd, a He npo gopme. [a ce TJI dosumemap auuno
3a0yaicyje u Hocu. [la ce pacmepeme paduuyu Koju cmanuo pade y 30Hu 3paversa’, ,,Jla cy pady y
30HU 3payerba c8U NOOJeOHAKO U3OJNCEHU™, ,,CTIPOXNCUA KOHMPOIA NPUTUKOM VIACKA Y AHEUO
cany”, ,,00nogumu onpemy™, ,Habasumu MOOUIHU NAPABAH 34 AHeUO cany y YpeenmHom
yenmpy™, ,,Eoykayuja, pedosna Habaeka 3amMumHuUX CpeoCmasa, yiazarse y Hogy onpemy ca
Marbum 003ama 3pavera’, ,,MoOUIHU Napagan 3a Heke npoyedype™, ,,OcpaHuuerbe epemena y
30HU joHuzyjyhee 3pauerva. bowa onpema 3a sawmumy‘ u ,,Kopuuiheroe naouapa™.
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6. duckycuja

VYBuzmom y BpcTe mpolenypa Koje ce Bpie y3 ynorpedy ¢uryopockonuje y YKLB, no3HaBamem
JOCTYIIHE OTPeMe M YCIIOBAa y KOjUMa Ce OlpeMa KOPUCTH, Ka0 U PacIlOI0KUBOCTH 3aIITHTHHX
CpencTaBa, ITO JIMYHUX IITO KOJIEKTHBHUX, oa0paHe Cy MpoleIype, OAHOCHO 00JIacTH IpUMEHE
y kojuma he ce ucnuTHBame BpIHMTH. Ha OCHOBY M3MEPEHHMX BpPEIHOCTH aMOMjEHTAIHOT
eKBHBAJICHTA JI03¢ oapeheHM cy mepuoau ouuTaBama JO3UMETapa y CTYIWjH, OJHOCHO
HWACHTU(QHUKOBAHE Cy OHE 00JacTH y KojuMa je Moryhe BHCOKO MOTEHIMjaTHO H3Jarame
MOjeIMHUX PaJHUKA, TC je y OBHM CJIydYajeBHUMa H3JIOKEHOCT mpaheHa 3a CBaKy MOjeAMHAYHY
MpoLeAypY, CXoaHo mpernopykama [18]. Mako y obmacti mpuMeHe y Tepanuju 00ja u3MepeHe
BPEIHOCTH TI0 MMOjeIMHAYHO] TPOLEIYPU HUCY OMIIe BHUCOKE, Y OBOj OOJACTH MCTPAKUBAMBEC je
BPIICHO IIPH CaMOM YBOleY HOBE MPOILEAype Y KIMHUUKY MPAKCY, TE j& U OBJIE KPATaK MEPHOT
Mepema OIpaBaaH. Y o00JacTH NPUMEHE YpOJIOTHja, MEPEHE je WHHUIMjaIHO BPIICHO Ha
MECCUYHOM HHUBOY, ajli Kako Cy HW3MepeHe BPEAHOCTH YKa3HWBaje Ha IOTEHIMjaJHO BHCOKO
u3Narame, MPUCTYIHIO Ce MEperby 0 MOjeIMHaYHUM IpoLeaypaMa, y /by UICHTH()HUKOBamba
BHCOKOIO3HUX MPOLIEAYPa U ONITUMH3ALIN] U 3aIITHTE 338 0CO0IbE.

Hammonanna u mehyHapoHa cTpydHa ynpykema Jiekapa KOju Cy YeCTH KOPUCHHIIN joHU3yjyher
3pauema, Kao IITO Cy KapAWOJO3HM, WHTEPBCHTHH PaJNOJIO3M, BACKYJIApHH XUPYP3U U JIPYTH,
MyOJIMKOBAJIO je BOIMYE JOOpe Mpakce ca MUJBEM Jla YHAIpene 3allTUTy O 3paderba, Kao u Ja
n30erHy TmojaBy npodecHoHaTHUX paaujaloHuX edekara, Kao MITO Cy NPOMEHE Ha OYHOM
coumuBy [54,92,117]. Ha tepuropuju CpOuje He TOCTOje CITUYHN BOAMYH, a 3aKOHCKA PETyJIaTHBa
3aHeMapyje MeljyHapomHEe Tpernopyke, IITO MOXKE€ TOBOPHTH O 3a0pHmaBajyheM HeIoCTaTKy
0e30eIHOCHE KYJITYpe ¥ MPUJIOr TOME JIa Y HaIllOj 3€MJbH a) HE MOCTOjU 3a0pUHYTOCT Y TIOTJICAY
edekara 3payerma U aJeKBaTHOCTH 3alliTUTe WK 0) ce TeMH 3amTute He mocsehyje morpeOHa
MaKiha, HAPOUUTO HA HUBOY CAMUX KOPUCHHKA.

VY pany Ilcapaca u cap. [74] noka3zaHo je 1a BPEAHOCTH JI03€ 3a OYHO COYMBO MEPEHE Ha pamy
3alITUTHUX Hao4apa ¥ OHUX MEPEHMUX Ha 4elly CHa)XKHO KOpelaupajy, ca (hakropuma Kopesaiuje
on yak 0.998 onmnocHo 0.829 ca neBe W AecHE CTpaHE ueia, PECHEKTUBHO, LITO ONpaBAaBa
onabpaHy MO3ULM]y JO3MMETapa HAMEHEHUX MEpEHy J103€ 32 OYHO COYMBO Yy OBOj CTYAMjH, Y
HUBOY 4Yena. Pe3ynraru JOCTYIHHX CTY/AMja HUCY jeHOTIIACHH TI0 MTUTaky ONTHMAIHE MO3HIIN]je
Ha Yelly Ha K0joj Ou mo3umerap Tpedasio HocuTH, Beh ce, y 3aBUCHOCTH OJ1 TO3HUIIHje JO3UMETPA,
M3MepeHe BPEHOCTH J[03€ MOTY Pa3IMKOBATH YaK 3 JI0 5 MyTa YKOJMKO je JI03UMeTap MOCTaBJbEeH
ca JIeBe WIH JAECHE CTpaHe 4elia, y TEMIIOPAIHOM MOJAPYyYjy, Ha CPEJUHH Yeia WK U3HA]] CpeIuHE
obpsa [118,119]. ¥V nokymenty ICRP 139 [3] HaBoau ce na y cuTyauujamMa y KOjuMa IIpoOCTOpHa
pacroiena Jio3e Bapupa OHOJIHKO KOJHUKO Bapupa y (IyopOCKONH)jH, MPOIEHA U3I0KEHOCTH Ha
OCHOBY JI03UMETpPa HOUICHOT Y TOTPEIIHO M3a0paHOM IOJI0XKajy MOXKE JOBECTH 10 HEKOJHKO
MyTa JI&XHO BHCOKMX WJIM HUCKHX BpenHocTd. CTOora ce MOXe 3aKJby4YHTH Ja ONTHMAaHa
MO3UIIMja HOIIEHha JO3MMETpa 32 OYM BapHpa ca THIIOM IpOLEAype W moTpedamMa M HaBHKaMa
oreparepa, Te Cy y OBOj CTyIHUjH AO3UMETPH pacriopeheHr Ha TpH MO3MILHUje Ha Yelly, ca LUJbeM
onpehuBama ONTHMAIHE IMO3MIMje 32 eBEHTYaIHH Oynyh MOHUTOPHHT, YKOJHKO C€ 32 MCTHM
yKake moTpe0a, 3a CBaKy MojeJMHauYHy 00J1acT MpUMEHE.
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Homeme 3amTUTHUX Hao4dapa pasIM4YUTOr [H3ajHAa M 3alITUTHE MOhM HYIW pas3iIH4uTe
BpenHocTH (pakTopa peaykumje ao3e, koju ce kpehy ox 3 mo 6 [120], anu na O6u ce BpeaHOCTH
oBOT (hakTOpa MOTJIe IPUMEHHUTH Ha W3MEpPEeHe BPETHOCTH J03€ MOTPEOHO je Hao4aph HOCHTHU
npaBWIHO U KoH3uCTeHTHO [70]. Kako y TpeHyTKy au3ajHupama CTyAdje HUCY OMIM AOCTYIHH
MOJayl O HAaBHKaMa 3aroCiIeHHX, OJHOCHO O YYECTaJIOCTH HOIICHA 3AIITHTHHX Haodapa,
BPEIHOCTH JI03€ 32 OYHO COYMBO MEpEHE cy 0e3 y3umarma y 003Hp 3alTHTHOT edekTa Haodapa,
JIOK Cy Yy CTyIUju Takohe M NPUKYIJBCHU IOJAIM O YYECTAIOCTH YMOTpeOe 3allTHTHHX
cpencrasa.

Kontpona wmHpekuuja y OOTHHUKOM OKpYKEHY NpeAcTaB/ba MOCEOHY OpUTy, HApOYUTO Y
CUTYyallijama TJie ce U3BOPH joHM3Yyjyher 3padyerma KOpHucTe y ONepalioHnM caiaMa, Ila ce Tako U
kopuinheme Jo3MMeTapa Mopa MocMaTpaTd W Kpo3 MPHU3MY CTEPHUIIHOCTH, jep O3MMETPU He
MOTYy TOAHETH Tporec crepuwm3anyje [3]. Crora je moHekie pasymJbUBa WHHIMjaTHA OJJIyKa
XHpypra U aHeCTE3U0JIora JIa TOKOM OBE CTy/Hje He HOCE TMPCTEH JO3UMETpE, jep OM MCTH MOTIIH
nolenary jefal wid 0o0a mapa XUpYypIIKAX PYKaBUIIA M HA Taj HAYMH HAPYIIMTH CTEPUIIHOCT
PYKY U OKpYyXKemba.

VYnpaBo 300r CBUX HaBEIECHUX M3a30Ba MPH MPOLECHH JI03€ U3TI0KEHE PATHHUKE Y (IIyOPOCKOIICKU
BoheHNM mporerypamMa, U Jajbe ce HCTPaKyjy METOIH 32 OKBUPHY IPOIICHY J03€¢ Ha OCHOBY JIAKO
JOCTYITHHUX TapaMeTrapa, Kao IITO Cy WHAWKATOPH HW3JI0KEHOCTH MalfjeHTa WM BPEIHOCTH
nmapaMeTapa aMOMjeHTAJTHOT MOHHUTOPUHTA. YKOJIHMKO €€ KOPHUCTE WHIMKATOPH H3IIOKEHOCTH
nanyjenta, Aatuh u cap.[106] u [lupaj u cap. [43] ucTuuy Ba)KHOCT IOCTOjara JIOKAJTHUX
KOHBEpP3UOHUX (pakTopa, KOjU Baske 32 KOHKPETHY 3/PaBCTBEHY yCTAaHOBY, a (OPMHPaHU Cy Ha
OCHOBY aKTyeJHE JIOKaJHe TIpakce W 00JacTh mpuMeHe. Y CyHpOTHOM, Kopuinheme
KOHBEpP3MOHUX (akTopa AOOWjEeHHX Yy JPYTUM CTyAWjamMa W3 JAPYrHX OOJHHIA y CBETY, BPIIO
BEpOBATHO MOJKE JIOBECTH [0 II0jaBe BEJMKE HECUTYPHOCTH, jep 4YaKk M Maje BapHjanuje y
JIOKAJTHOj TMPAaKCH, WM YaK TPaKkcH MNOjeAMHIA, MOTYy Y MamOj MM Beho] MepH yTHUIATH Ha
HETOBY M3JI0KEHOCT, HAPOYHUTO U3JI0KEHOCT OYHOT COUMBA.

6.1. HMHTepBeHTHa PagMOJIOTHja U BACKYJapHA XHPYPIHja

H3MmepeHe BpeHOCTH aMOMjEHTATHOT JIO3HOT SKBUBAJICHTA MPHU KOHWIIMjaMa KOje OAroBapajy
NpUMEHH Yy WHTepBeHTHO] mpouenypu EBAP, nmate y tabenu Pl, najeehie cy 3abenexeHe
BPEIHOCTH Y OKBHPY OBe JMcepTaiyje. Y pasroBOpy ca MHTEPBEHTHHM PaIUoj03UMa KOjU OBY
mporelypy 00aBibajy, Kao ¥ YBUJOM Yy JIOCTYITHE MMOJIATKe U3 WHTEepHE 0a3e PeHAreH amapara Ha
KOME Cce OHe 00aBJbajy, 3aKJbYUYCHO je Jla Cy OBO MPOLEAYpPe KOJ KOJUX j& BPeMe CKOIHUparbha
peNaTUBHO JIyTO, a Jia ce mope GIIyopOCKOIHUje KOPUCTE W HATIPEHN MOAATIMTETH CHUMAamba, Kao
mro je JICA, koju pe3yiTyjy BHCOKMM BpEIHOCTUMA JIO3HHUX IapaMeTapa 3a IalldjeHTa.
BpenHoct jaunHe aMOWjeHTAHOT JO3HOT €KBHBAJICHTA TPHU HAMPEJHUM TEXHHKaMa CHUMAamba
Behe cy n mo 10 myTta y oJHOCY Ha BpEITHOCTH TOKOM (DIyOpOCKOIHj€, Kao IITO je€ ¥ OYEKUBAHO.
O03upoM Ha OBO, Hjgja je Ouga HCHpPATUTH H3JIOKEHOCT WiaHOBA THMa IO IOjeIMHAYHO]
npoueaypH, U 0e3 o03upa Ha Majau OpOj YKYIHO JOCTYHNHHX J03UMETapa 3a OYHO COYMBO, a
BeJIUK moTpedaH Opoj Mo jeIHOj MPOLEAYPH, YaK 9, Majla ydecTajaocT npolieaype oMoryhnia je
OBAaKBY ITIOCTAaBKY.
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6.1.1. EdexTuBHA 1032 32 11€J10 TEJIO

Cpenme BpemHocTH 3abeliexeHe To3uMeTpuMa Hcmof Keresbe n3noce 150, 114 u 127 pSv 3a
Bozeher omepatepa, oneparepa aCHCTEHTa M BAacKyJIapHOT XHPYpra, peCleKTUBHO. 3abenexeHe
BpenHocT Kpetane cy ce y omcery 70 — 302 uSv, 60 — 301 pSv u 98 - 162 uSv 3a cBa tpu
omeparepa, pecnekTHBHO. Cpelnme BpPEeJHOCTH J03e 3abernekeHe M3HAX Kelejbe 3a CBa TPH
omeparepa usHoce 391, 180 u 222 uSv, pecrekTuBHO, IOK Cy ce 3a0eeKeHe BPETHOCTH KpeTalie
y omcery 114 — 850 pSv, 90 - 360 uSv u 137 — 321 puSv, pecniektuBHo (Tabemna P2). Paznuka y
3a0eNeKeHIM BPEJHOCTHMA CTAaTUCTUYKH je 3HadyajHa 3a CBE MapoBe BPEOHOCTH, MOTBphyjyhu
3alITUTHH e(eKaT OJOBHHUX Kelleshba KOje Cy CBM WIAHOBM TMMa HOCHIIHM, 0e3 M3y3eTKa, TOKOM
cBake mojeanHavyHe nporuenype. Cpenma BpeAHOCT eeKTUBHE A03€ MO Mporeaypu 3a Boaeher
orepaTtepa, HErOBOI aCHUCTEHTa W BacKylapHor xupypra usHocu 170, 123 wu 138 pSy,
pecnextuBHO (Tabenma P3). OBako moOujeHe cpenme BPEAHOCTH e€(PEeKTHBHE /03¢ 3a CBa TPHU
oreparepa MOTy ce cMarpartH yrnopenuBuM. OBe BpenHOCTH Behe cy mim ymopeause ca OHUMa
00jaBJbEHUM Y JIMTEPATYPH, Y 3aBUCHOCTH O] TTOCTABKE CTY/H]j€, OJHOCHO HajBHIIIC O]l yoTpeOe
3aIITUTHUX cpeacTaBa. T3anmc u cap. [60] HaBome BpeaHOCTH edexTuBHE n03e o 4.7 = 1.4 uSv
Mo TPOLEAYpH, pauyHaTe yrnorpebom HukiacoHoBor anroputma, KOjU je HEIITO APYraduju oOf
aNTopUTMa YIMOTPEOJFEHOT y TPEHYTHO] CTyIUjH. Y HCTOM pajiy, HaBeAEHE Cy M BPEIHOCTH
JIO3UMETpa M3HAJ KeleJbe, HOLIEHOT Ha rpynuma, 72.6 £ 62.3 uSv no npoueaypu, IITO HIE Y
MPWIOT YUECHUIM JIa CY y MIOMEHYTOM pajay KOpHIIheHa J0JaTHa 3allTUTHA CPEJCTBAa Y BUAY
miadoHckor ekpana. Ca apyre crpaHe, y paxy Xapbpona u cap. [121] mara je mporemena
BpeIHOCT epeKTHBHE J103€ 3a TJIABHOT Oleparepa y Ciy4ajy ,,[IOTIyHEe He3alTHNEeHOCTH , KaKo
Cy TO caMU ayTOpW Ha3Bajiu, a Koja m3Hocu 112.6 uSv mo jemnom EBAP-y. ¥V ciuunHoMm
cueHapujy, y crynuju Camnepa u cap. [122] cpeama BpemHocT edeKTHBHE 03¢ 3a TIIABHOT
onepatepa u3Hocu 0.11 £ 0.21 mSv.

BehnHa 00jaBibeHHX CTY/Mja U3HOCHIIA j€ MOJATKe O M3Jlaramy IJIaBHOT orepaTepa KOju U3BOIH
EBAP, 1ok je Maiu 0poj UCITUTHBAO HM3JIarame JAPYyror 0codsba. Y CBera HEKOJIMKO pajioBa MOT'Y
ce mpoHahu Mmojany O W3JIOKEHOCTH oreparepa acucreHTa [57,72,75], npu 4eMy y HEKHM O]l
OBHMX pajJoBa IO3WIMja ACUCTEHTa y OJHOCY Ha W3BOp 3pauciha M MaldjeHTa HHUje jacHO
neuHUCaHa, Ka0 HU Bberosa yiora. ¥ paay Buicon-Crjyapt u cap. [75] oHa ce momume, U TO
Kao TO3WIMja Ha KOjOj j€ M3II0KEHOCT BUCOKA, alli je ayTOpH HEe aHAIM3Wpajy JAeTaJbHUje, jep
oco0Jbe Ha B0j peTko Oopasu. bahimm Heto u cap. [56] y cBoM pajy Koju ce 6aBHO BacKyJapHUM
WHTEPBEHTHUM Ipoleaypama, aau He 1 EBAP-om, HaBoge na omepatepu croje ca obe crpaHe
MaIMjeHTHOT CTOJIA, U 1a CY HUBOH U3JI0)KEHOCTH ca 00€ CTpaHe cTosa 0e3 3HavajHe pas3iuKe.

HajBume 3abenexxene BpenHocTH eekTHBHE 03¢ MO mpoueAaypu usHoce 344, 319 u 148 uSv,
OJIHOCHO HajBHIIA 3a0€JIe)KeHa BPEIHOCT ePEKTUBHE 03¢ 3a BACKYJIapHOT XHUPypra JBa IMyTa je
Mama 01 HajBUIINX 3a0eJeKCHUX BPETHOCTH 3a Jpyra JBa WiaHa THMa. Pas3imor oBome Moxke
JIeKATH Y TO3UIMjU oTieparepa, ajld U BHUX0BOj NTMHaMuI. Hanme, onepatepr TokoM n3Bohema
mpolielype mpoBoJie HajBehiu J1eo BpeMeHa y mo3uirjama nprkazanum Ha Ciauny 12, anmu ux urak
MOHEKaJ, CXOAHO 3aXTeBMMa KOHKPETHOI MalMjeHTa, W MpoMeHe. 3abeleXeHo je aa cy, y
cuTyanyjama kaja je Bojchu omeparep uMao motenkoha y U3BpIIEHY CIEUPHIHOT 3ajaTKa y
TOKY NPOLIEAYpE, OH U OlepaTep aCUCTEHT 3aMEHIIIM CBOja MeCTa, Kako OM aCHCTEHT MOKYIIao J1a
u3Bene MpoOIeMaTHdHy 33/1aTak. Y HEKOJIMKO HaBpaTa, BojehM omeparep MM acCUCTEHT Cy 4ak
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HEKO BpeMe OOpaBMIIM U PAIliI Ha MO3HLHUjH BaCKYJIApHOT XUPYypra, TaKJie ca CylpoOTHE CTpaHe
MAlUjeHTHOT CTOJIa, JOK je y OBHM TPEHYLMMa, BaCKyJapHH XHPYPI CTajao je Jajbe O M3BOpa
3padema y OXHOCY Ha CBOjy IOYETHY IMO3MIH]Y, Ca TPyANMa ICIMMHYHO 3aKIOHEHUM TEIOM
CBOjUX CapaJHHKa, WM Ha YIPa)XIEHOj MO3UIMjH HEKoTa O] CapaJHuKa, ca CYHNpOTHE CTpaHe
crona. Takolhe, xaga cy My pyke Owmie crmoOomHe, BaCKyJlapHH XHpPypr OW CTao ca CympoTHE
CTpaHEe CTOJa, W3a MHTEPBEHTHUX pAAMOIOra ¥ OfaTIe II0OCMAaTpao TOK MpOIeaype Ha
MOHUTOpHMA, ToBehaBajyhn THMe cBoje pacTojame 0 U3BOpa 3pauckha, ajlH U 3aKiamajyhu cBoje
rpyau TenoM Bozaeher omeparepa. YIpaBo oBe IPOMEHE IMO3HLHje Y OAHOCY Ha M3BOP 3padeba U
y MehycoOHOM omHOCY Morjie Ou 00jaCHUTH HIKY MaKCUMalIHy 3a0€lie)KeHY BPEIHOCT
e(eKTHBHE J103€ 0 MPOIIEYPH 3a BACKYJIapHOT XHUpypra y OIHOCY Ha JIpyra JIBa orepaTepa.

6.1.2. Jlo3a 3a 04HO COYMBO

BpennocTu mo3e 3a ogHo counBo 3a Boaeher omeparepa u3mepena je kao 311 (783, 173) 252 uSv,
3a acucreHTa 261(551, 132) 228 uSv u 3a BackynapHor xupypra 298 (664, 111) 247 pSv, xao
MPOCeK BPETHOCTH CBa TpHW Jao3uMeTpa HomeHa Ha dyeny (Tabema P3). Opako moOwmjene
BPEIHOCTH Y CarJIaCHOCTH CY Ca MPETXOJHO MyOJIMKOBAaHUM OJf cTpaHe ATuraxa u cap. [123] xoju
Cy HaBeJH /03y 3a OYHO COYMBO 3a TJIaBHOT omepatepa rnpu EBAP-y, 6e3 ynorpebe 3amTuTHuX
cpenctasa, ox 470 £ 340 uSv, nox bahum Hero u cap. [56] HaBome menujany mo3e 3a OYHO
counBo, 0e3 ymoTpede 3alITUTHUX cpeiacraBa, ox 364 uSv (omcer 143 — 473 uSv) 3a rimaBHOr
omeparepa u 293 pSv (omcer 88 — 459 uSv) 3a acucTeHTa, KOjH HM3BOJE E€HIOBACKyJapHE
npouexnype, anu He © EBAP. Ca npyre ctpane, HeKu ayTopu HaBOJE J0CTa HIDKE /103€ 32 OYHO
COYMBO TIO TPOIEIYpPH, Pela BEIUYMHE HEKONMMKO WSV [55,60,75], y3 ymoTpeOy momaTHHX
3aIITUTHAX CPEJICTaBa, Kao IMITO Cy IUIahOHCKM eKpaH WK ApPyTa CPeACTBa KOja Ce IMOCTaBIbha]y
MPEKO WJIM Ha MAlMjeHTH CTO. Y OBOj CTYIHWjH, ONepaTepy HUCY KOPHUCTWIM J0JaTHA CPEACTBa
KOjuMa OW 3allITUTHIIA TOPHH JIE0 Tella, YKIbY4yjyhin 04HO COYHMBO, O] pacejaHor 3pavemna.

Beh je momenyto ma je Manm Opoj cTynWja Koje Cy HMCIOUTHBAJIE HW3JI0KEHOCT IENor Tela
ormeparepa acucteHta TokoM EBAPA, a 6poj cTyauja xoje cy M3HeNe MOoJaTKe O M3JI0KEHOCTH
OYHOT COYMBA Ha OBOj MO3UIUjH je U3y3eTHO orpaHuucH. Kupksyna u cap. [58] HaBojue na je, npu
OTIITAM BACKYJIAPHUM MHTEPBEHTHHM TPOIICAypaMa, 1032 KOjy MPUMHU aCHCTEHT, KOjU CTOjH ca
HCTE CTpaHe MAIHjEHTHOT CTOJNA Ka0 W TJIaBHH omeparep, ajy HElITO Jajbe OJ] PEHATSHCKE 1IEeBH,
jelHaKa OKBUPHO TIOJIOBUHH JI03€¢ 3a TIJIaBHOr omepatepa. Buicon-Ctjyapr u cap. [75]
3a0CNIKUITH CY BPEIHOCTH JI03€ 32 OYHO COYMBO 332 MHCTPYMEHTapa, KOjH CTOjH ca UCTE CTPaHE
MaIMjeHTHOT CTOJA Kao IJIaBHU omepaTep, ajlu KOJ KOMaH1 PEHJITeH armapara, Jakie yIabeHuju
0]l M3BOpa 3pauerma, ox 3 uSv mo jeanoj mpouenypu EBAP-a. Pesynratu oBe auceprainuje
MoKa3yjy Za je J03a 3a O4YHO COYMBO OIepaTepa acUCTEHTa YIopenuBa ca OHOM 3a Bojaeher
oreparepa, a pa3jiMKe y pe3yJitaTuMma y oJHocy Ha [75] Mory ce o0jacHuTH BehoMm ynasbeHomrhy
MOCMaTpaHOI 4YilaHa THUMa, HETOBOM YJIOTOM W yHoTpeboMm IuradoHCKOr ekpaHa. M mopen
BEJIMKOT TPY/a, ayTop OBE JMcepTalifje HUje MPOHAIIa0 TOJaTKe O MCIUTHBAKY JI03€ 38 OYHO
COUYHMBO oOIlepaTepa KOjU CTOjU ca CYIPOTHE CTPaHE MAalldjeHTHOI CTOJa y OJHOCY Ha TJIABHOT,
MaKko je oBa TO3WIMja, KaKO j€ MPEeTXOJHO IMOMEHYTO, y JBe oOjaBibeHe cryamje [56,75]
Mpero3HaTa Kao II03MIIMja Koja pe3yJTyje BHCOKOM JI030M 3a orepaTrepa. PesyntaTu oBe
JcepTanyje Mokasyjy Ja je M3JI0KEHOCT OYHOI COYMBa 3a omepatepe (Boxaeher pammornora u
BacKyJIapHOI XUpypra) Koju CTOjeé jeJaH HaclpaM ApPYror y OJHOCY Ha TMaldjeHTHH CTO
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YIIOpeInBa, IITO j& W OYEKUBAHO, y3uMajyhu y 003up mojjeqHaky yaaJbeHOCT TJ1aBe U 049Hjy oba
omeparepa y OJHOCY Ha HW3BOp 3pauema, Kao M YHILEHHIY Ja HH ca jelHEe CTpaHe HHje
KopumrheHa JoAaTHa 3alITUTa Y BUAY 1A OHCKOT eKpaHa.

Ha ocHOBy pe3ynrtara NMpeTXOJHUX CTyIHja Koje Cy ce OaBwiie NUCTPUOYLHjOM I103€ 3a OYHO
COYMBO Y MHTEPBEHTHO] PaIHOJIOTHjH, MOTJIO OM Ce OYEeKWBATH Jla he BPETHOCTH J03€ OMaJaTH
MOYEB Off OHE 3a JICBO OKO, PEKO BPEJAHOCTH Ha CpPEeJUHHU Yena, Te na he Jo3a 3abenexkeHa Ha
JIECHOj CTpaHU 4ella OMTH HajMama, 3a BoAeher oneparepa, jep je meMy PeHIr€HCKa IIEB 1 H3BOP
3pauema ca jeBe crpane tena [71,124,125]. Ilpumewyjyhn oBe 3akibydke Ha OcCTajie YiaHOBE
THUMa, ToCMaTpaHe y OKBUPY OBE AMCEpTalHrje, MOrao OM ce OUSKHUBATU UCTU TPEH]I 3a omeparepa
aCHCTEHTa, a OOPHYT TPEH]I, OJHOCHO OIIaJlarh-e BPEIHOCTH J103€ UAYhH 011 IeCHE Ka JIeBOj CTPaHU
Yena, 3a BacKyJapHOT xupypra. Unak, pe3yaTratd oBe AucepTaluje Mokasyjy O4eKWBaHH TPEH
camo 3a Bojieher ormeparepa, oK je KOJl ocTaja JiBa oneparepa cutyanuja apyraunja (Tabema P2,
I'padmkon P1). JlozumeTap Ha cpeAwHH Yela oreparepa acHCTEHTa Yy MPOCEKY je 3a0enemxuo
HajBUILE BpeAHOCTH Jno3e. Kox BacKyJapHOT XuWpypra cBa TpH JIO3MMETpa Yy TPOCEKY Cy
3a0erexmia MojjelHaKe BPeIHOCTH ao3e. Pa3nnka ounTaBama cBa TPH JO3UMETPA, 338 CBA TPH
oreparepa, HHje CTaTUCTUYKH 3HaudajHa. OBH pe3ynTatd MOry ce O0jacHHTH yoOu4ajeHuM
MOHAIIAlEM OllepaTepa y aHruo-cainu. Hamme, M3HETa OYeKMBama BaXWia OM y HICATHOM
CIy4ajy THE j€ TO3WIHja CBaKOT oleparepa M HEroBe TJIaBe KOHCTAaHTHA TOKOM YHTaBE
nponenype. Mnak, kao MmMTO je MPETXOJHO IOMEHYTO, OMEpaTepu HUCY CTaTUYHH TOKOM
o0aBJparba MpOLEAYpE, OTHOCHO, Yy 3aBHCHOCTH OJl 3aXTeBa M KOMIUIEKCHOCTH KOHKPETHOT
3axTeBa y TOKY TMpoIeaype, OIlepaTepd MOTy TMPOMEHHTH CBOje To3unuje. Pazmmunre
OpHjeHTallHje U YIaJbeHOCTU Omeparepa, fa TUMEe U T03MMeTapa Ha HbHMXOBHUM IJlaBama, CUTYPHO
Cy yTHIIaJe Ha ONMCaHy AUCTPHOYIH]jy H03e Meh)y mo3uMeTprMa Ha pa3TuIuTHM TIO3UIIH]jaMa.

6.1.3. Bpoj npoueaypa Ha roIMIIkBEM HUBOY

Kako je EBAP koMIUIeKCHa M CKyIla MHTEPBEHIIM]a, IpoceuaH Opoj Mmpoleaypa Koje ¢e y jeTHOM
LHeHTpy obaBe ronummke HUje Bequk U kpehe ce ox 25 mo 30 [121]. ¥V YKIB-y je oH Mamu u
kpehe ce ox 10 10 15 roguinme, ca TpeHaoM pacta. Ha ocHOBY oBOT Opoja mpoleaypa u cpeime
BPEIHOCTH €(QEeKTHBHE J03€¢ IO MPOIEAYPH, OMNeparepu YKIbYYCHH Y HUXOBO 00aBJbahe
npuMmin 60U epeKTHBHY 103y y omcery ox 1.2 mo 2.5 mSv roaumme. Pesynraru ctyauje Ham
MOKa3yjy Ja MH3y3eTHO KOMIUIEKCHE TpOIeype MOTY pe3yJTOBaTH M 3HAYajHO BHUIIUM
BpeIHOCTHMa e(eKTHBHE J103€, T¢ OM OHA, HA TOJUIIHEM HHUBOY Moria jgoctuhu u 5.2 mSv y
Clly4ajy BEJIHMKE Y4YeCTaJOCTH KOMIUICKCHUX Tpolenypa. Ha MCTH HauyuH mpolemeHa /103a 3a
OYHO COYHMBO y paHry je oxa 2.6 no 4.7 mSv rogumime, y3umajyhu y o03up npocedHe BpeJHOCTH
no npoueaypu. Mnak, y ciydajy Behe ydecTanocTd KOMIUICKCHHUJUX W AYKUX MPOLEAypa, OBE
BpEeAHOCTH Morie Ou moctuhu ¥ rotoBo 12 mSv y jeaHoj roauuu. Pesynratu mokasyjy aa cy
BPEIHOCTH JI03€ 32 OYHO COUYMBO Behe o1 eheKTHUBHE /103¢€, T€ je jacHO Aa O ympaBo /103a 32 OYHO
COYMBO MOTJIa OWTH oOrpaHmyaBajyha 3a roamiime pagHo onrtepeheme. Y OBOj MPOICHH,
HEOIXOJIHO je y3eTu y 003up aa je EBAP jeauna nporieaypa koja ykJbyuyje joHu3zyjyhe 3pademe
y KOjy Cy YKJbY4eHH BacKyJapHH Xupyp3u. [Ipurom, TokoM Tpajama CTyauje, BUIIE BACKyJIapHUX
XUpypra CMEHBUBAJIO ce y 00aBsbamky MPOLEAYPe, TAKO Ja HHUjeJaH MOjeANHALl HUje YpaJuo BUIIIC
on 6. Jla OM JOCTUINIM TOJMIIKY T'PAHUILY J103€ 32 OYHO COYMBO, CBAKHM BAacKyJIapHH XHPYPT
Tpebano Om ma obaBu mpeko 60 mpouenypa yoOuyajeHe KOMIUIEKCHOCTH, T€ Ca TPEHYTHHUM

75



OpojeM mpoueaypa W IMOJAEIOM TOCTa, BACKyJapHU XUPYP3U HHUCY Y PHU3HWKY OJ JOCTH3ama
MelyHapo HO npenopydeHe rofuimke rparuie o 20 mSv. Ca apyre ctpane, Bogchu oneparep u
orepaTep acHCTEHT, Kao MOjequHIN, OWIN Cy YKJbYYEHH y CBaKy IOCMaTpaHy MpOIeaypy, a,
003UpoM J1a cy 000jHIIa HHTEPBEHTHU PaAHOJIO3H, TOKOM FOJMHE 00aBJbajy U APYre HHTEPBEHTHE
nporeaype, ocuM EBAP-a. Mako n3noskeHOCT y APYTrUM MpoleaypaMa HUje UCIIMTHBaHA, MOXeE
ce TMPETIIOCTaBUTH Ja OW OBa [[Ba JieKapa MOrja OUTH y PU3UKY Aa JOCTHTHY TNPENOPYUYEHY
TOAMIIY TPAHUILY 103€ 32 OYHO COUMBO.

WzmepeHe BpeAHOCTH /03€ 32 OYHO COUYMBO Y OBOM pally HE Y3UMajy y 003Up edeKar 3alITUTHHX
cpeAcraBa, Haoyapa, MmiuadoOHCKOr eKpaHa HUTH OWJIO KOT JPYyror cpeactBa. Y JHUTEpaTypH
[IOCTOje HAaBOAM Ja 3allITUTHE HAaOYapH CMamyjy WHTEH3WTET 3paderma Koje IOMHpe 0 OKa
KopucHuKa 3a 60% [54,82], 1ok caM mIaOHCKH €KpaH, YKOJIMKO j€ MPABIIHO MOCTABJHCH, MOXKE
YMambUTH WHTEH3UTET 3paderma 4ak 10 myrta [121]. ¥V mpakcu mocmarpanoj TokoMm moctojeher
eKCIIEpUMEHTa, caMo je jelaH orepaTrep PeAOBHO KOPHUCTHO 3aIITUTHE HAO0YapH, JIOK MPEocTaia
JIBa oleparepa HUCY KOPUCTHJIA CPEICTBAa Koja OM MOTJa 3alITUTH FHHXOBO OYHO COYHMBO, Kao
IITO Cy HAOYapH WJIM BU3UDP, M TIOPE IBbHXOBE JOCTYIHOCTH. Takohe, cBe mocMarpaHe mpoueaype
u3BezicHe cy 6e3 ynotpebe miadoHCKOr eKpaHa, HaKo je MCTH JOCTYNaH Y KOHKPETHO] aHTHO-
camu. [IperxomHo momeHyrta myoOnukanuja XapOpoHa u cap. [121] Takohe HaBoam na y
KJIMHUYKAM YCIIOBUMA YECTO J0JIa3d 10 HeaaeKBaTHOT MOCTaBJbama IUIAQOHCKOr eKpaHa, IITO
CBAKaKo IMpeleHhYje HBEroB MPOLCHEHN 3aTUTHU edekaT, 10k Jluac u AHaepcoH [126] uctudy
KOJIMKO PETNO3HWIMOHHpamke TIA(OHCKOT €KpaHa, KOji Ce TOKOM TpoIeaype Hem30eKHO Mopa
MMOMEPUTH jETHOM WM BUIIE IyTa, MOXXe OWTH M3a30BHO. Jlnac u Anzaepcon [126] Takohe
HCTHUYY, Ca CTAHOBHUIITA BACKYJIAPHUX XUPYPTa KOjU (PIyOPOCKONH]Y KOPUCTE Y PYTHHCKOM pajy,
KOJHKO je Ba)XHO aJ€KBaTHO WM ONAaroBpeMEHO IUIaHHWpame MpOocTopa aHTHO caie, koje he
CIIPEYHUTH KOJM3Hje IIaOHCKOI eKpaHa ca APYroM ONPEeMOM Kao IITO cy IutadoHCke jamime,
OJJHOCHO Koje omoryhaBa omepaTepuMa Ja ce JOBOJGHO OJIMAaKHy OJ TMaldjeHTa JOK ce
dbopmupajy ciMKe HallpeJAHWM TeXHUKama. Y aHTHO cajii Y KOjoj Cy H3BEJCHE CBE IMpOIeaype
nmocMaTpaHe y OBOj CTY/IMjU MPUCYTaH je jeJaH iad)OHCKH eKpaH Koju He OM nMao MoryhHocT na
MCTOBPEMEHO 3aIITUTH HajOImke orneparepe ca o0e cTpaHe manujeHTHor crona. Mnak, ynorpedy
OBOI' €KpaHa 0ap ca jeJHe CTpaHe MAlMjeHTHOT CTOJIa CBakako Ou Tpebayio moxacrahu. Jlpyru
aytopu [56] Takole omucyjy KIMHHYKE CIIEHApHje Y KOjuMa HHUje KopHuirheH TuiaOHCKH eKpaH.
VY pany ne Pyutepa u cap. [127] Moxke ce BUIETH IPUMEP Kako yrnoTpeda aBa miadoHCKa eKpaHa,
y3 J0JaTHAa CPeICTBa 3a 3alTUTY OJ] 3pauca Koja Ce IOCTaB/bajy Ha IMalHjeHTa, MOTY
pEe3yJITOBAaTH M3y3€THO HUCKUM BPETHOCTUMA e(peKTUBHE JI03€ 3a oleparepe, pesa BeaTnduHe 26-
68 uSv, ca obe cTpaHe MalMjEeHTHOT CTOJIA, JIOK ¢y X0 | cap. [55] y cBoM pajy mpuKazaiu
3aIITUTHA ed)eKaT joll jeHe BpPCTe MOOWITHE 3allITUTHE Oapujepe, Koja uMa CIIMdaH edeKaT Kao
1a)OHCKK €KpaH, a Pe3yJTyje CpelmoM ePEKTHBHOM J030M 3a TJaBHOr Xupypra oxn 7.7 uSv ,
JI030M 3a OYHO COYMBO o7 9.7 USv, 0MHOCHO 71030M 3a npcte 01 34.3 uSv.

6.1.4. IlapameTpu exkcno3ulyje ManMjeHTa

Cpenma BpeJHOCT YKYIHOT BpeMeHa (DIIyOpOCKONHpama y 0BOj cTyauju u3Hocu 20.4 MunyTa, a
3a0erexeHe BPEeIHOCTH CYy Ce KpeTaje y omcery oa 5.2 a0 4ak 44.9 MuHyTa, ca MEIUjaHOM O/
13.6 munyra. Cpenmbe BpeOHOCTH J03HMX mapameTapa 3a mauujenrta, K. u DAP, nznoce 307
mGy u 95.1 Gy-cm?, pecniekTuBHO. 3a0elie)KeHe BPEIHOCTH KpeTase ¢y ce y oncery on 101 go
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657 mGy, ca memujanoM ox 267 mGy, ogrocHO ox 23.5 mo 281 Gy-cm?, ca meaujanom ox 79.9
Gy-cm? (Tabena P4). Bpennoctu npoceunor Bpemena (ayopockonupama kogq EBAPA nocrynme
y mmreparypu kpehy ce ox 13 mo 27 munyta [59,60,72,75,128-130], mok ce Bpearoctu DAP-a
kpehy ox 36.6 mo 362 Gy-cm? [57,59,72,75,129,131]. T3amuc u cap. [132] maBome na je
KOMIUIEKCHOCT TIPOIIEype jelaH OJ TJIaBHUX pa3iiora 3a BeNHKe pasnnke m3Mmel)y 3abenmexeHnx
BpenHocTH DAP-a m yKymHOT BpeMeHa (IyOopoCKOmupama KOJ pa3induTHX ayTtopa. bpojam
napaMeTpu EeKCIIO3WIhje, Kao ITO Cy ymoTpeba yBehama, KoaumaiMja CHOIA, aHTyJaluja
PEHATCHCKE II€BH, ald ¥ YHOIICHE XUPYPIIKOT HMHCTPYMEHTAa y BHIHO II0JbE, YTHYy HA
BPEIHOCTH MapaMeTapa u3lokeHocTH nanujeHta Ka,u DAP, na THMe 1 Ha U3JI0KEHOCT 0c00Jba.
Kon wnajeeher Opoja marujeHara y oBoj cTyauju cHom je O0uo komumucan (Crnuka J[1), mro
CBAaKaKO IpEJCTaBJba MPHUCTYMAyaH U JIAK HAYWH 32 CMamemhe 03¢ 3a TMaIMjeHTa M 0colJbe.
Paznuuute anrynanuje peHATEHCKE IIEBH PE3yNTYjy pPasIHuUTOM H3JIOKeHomhy ocobiba
[83,121], HapouHTO Kaja ce OHO Haja3M ca 00e CTpaHe MaNHjeHTHOT CTOJ]a, Kao IITO je CIIy4aj Y
nmocMaTpaHoj cTyamju. TOkoM OBe CTyAuje KopuiiheHe cy OpHjeHTaluje PeHATEeHCKE IIeBU Y
omcery yrioa o 3 10 58° JIAO, ox 3 g0 70° PAO, on 9 mo 22 ° IIPA u 17° LIAY. Y oBowMm pany,
moce0aH yTHIA] pOTAIfje CHCTEMA IEB-IeTEKTOP Ha J03y 332 0COo0Jbe HUje JAeTaJbHO HCIMTHUBAHA,
QJIK je KOJ jeTHOT MallijeHTa U3BPIIEHO Mepemhe Op3uHe aMOMjEHTATHOT JTO3HOT EKBHBAJICHTA Ca
o0e cTpaHe MaNHjeHTHOT CTOJa, IPY HYJITOM IOJI0XkKAjy PEHATEeHCKE IEBU WCIIOMA CTONA, a TOM
NpUWIMKOM 3abenexeHe cy BpenHoctd ox 380 uSv/h. IToTom je 1eB mocraB/beHa Y OpHjeHTALH]Y
27° JIAO, 4° IIPA (11eB 3apoTupaHa Ka TJIaBHOM OIlepaTepy ¥ 0J1aro o IJiaBe MalfjeHTa), mTo je
pesynToBasio BpenHocTMa o1 550 uSv/h Ha cTpanu rnaBHor omeparepa u 35 uSv/h Ha ctpann
BacKyJlapHOT Xupypra. 3abenexeHe BpeAHOCTH y carjlaCHOCTH Cy ca HaBoJuMa XapOpoHa u cap.
[121] ma je uznoxeHocT raaBHOr omeparepa Hajeha 3a JIAO 90° mpojexuujy, a y KOHKPETHOM
CIIy4ajy UMaJIo je 3a IUJb J]a TIOTBPIHU Aa MPUINKOM Pa3IHIUTHX OPHjEeHTAIlH]ja IEBU U3II0KEHOCT

oco0Jba ca 00e cTpaHe CToJa HHje UCTA.

Crnmka /11: Cnuka mpe (a) 1 HakOH puMeHe konuMmarje (0).
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6.1.5. IloBe3aHocT mapamMeTapa eKCHno3uIHje 0co0/ba U MANUjeHTa

Pesynratn kopenammje wu3Melly M3MEpEeHHX BpPEIHOCTH 103€ 3a 0co0he W mmapaMerapa
nznoxenocty nanvjeHra(Tabena P18) mokasyjy a mocToju CTaTUCTHYKHM 3HAauYajHAa KopeJanyja
nu3Mel)y onpeheHnx mapamerapa HM3JI0XEHOCTH 0cobjba M manujeHTa. KoHkperHo, 3a Boaeher
orepaTepa 3HadajHa KopeJalyja mocToju n3Mel)y CBUX BpeJHOCTH J03€ 32 OYHO COYMBO U K., 1
DAP-a (Bpeanoctu koedpunujeHta xopenanuje 0.427 u 0.735 3a mo3umerpe HOILEHE JIEBO —
yMepeHa Tj. jaka kopenammja, 0.550 n 0.829 3a mozumerpe HoIIeHe Ha CpPEAWHU — yMepeHa Tj.
jaka kopenaruja, 3a jgosuMmerpe HomeHe necHo 0.398 m 0.845 — yMmepeHa, OJHOCHO jaka
Kopenaluja) Kao 1 u3Mel)y BpeIHOCTH M3MEPEHUX MPEKO KelleJbe U OHUX 3a IpcTe ca Ka, 1 DAP-
a (mpexo kemnespe 0.793 u 0.891 — jaka xopemanuja, npctu 0.602 u 0.741 — ymepeHna Tj. jaka
Kopenaiuja). 3a omeparepa acUCTCHTa 3HayajHa Kopelandja nocroju u3Mmely 1o3e 3a O4HO
COYMBO OYMTAHE Ha 4elny JieBo 1 DAP-a u yKymHOT BpeMeHa (iryopockonmpama (0.421 u 0.377 —
yMepeHa KOopenalyja), BPeIHOCTH J103€ 32 OYHO COYMBO OYMTAHE HA CPEIUHM Yela U yKYITHOT
BpeMeHa Quiyopockonupama (0.475 — yMmMepeHa Kopenanuja) ¥ BPEIHOCTH OYUTAHHMX Ha 4YEIy
necHo ca Ka; m DAP (0.297 u 0.450 — cnaba Tj. ymepeHa Kopenamnuja). 3a OBOT omeparepa
BPETHOCT OYUTaHA MPEKO Kellesbe U 7032 3a MPCTE 3HAYajHO KOPEIUpPajy ca YKYITHHUM BPEMEHOM
¢dayopockommmpama (0.511 u 0.972 — ymepeHa, OMHOCHO jaka Kopenandja). 3a BacKyJIapHOT
XHUpypra, 3HauajHa KOopealyja MmocToju u3Mely 1o3a 3a 09HO COYMBO OYATAHUX HA YeIy JIECHO U
Koy 1 DAP (0.441 u 0.787 — ymepeHa, omHOCHO jaka kopenanuja). Camnep u cap. [122]
3a0eNeXUIH Cy CHaXHY Kopenaiujy epeKTUBHE JJ03€ 3a IIaBHOT omepaTtepa u DAP -a, oqHOCHO
ci1aly Kopenalnujy UCTe BEIMYMHE ¢4 YKYITHUM BPEMEHOM (hJIyOpPOCKOIUPAma, Y CTYIUjH Y KOjOj
HUCY KopHIIhieHa 10/laTHa 3aITUTHA CPEICTBA OCHM KelleJbe U IITUTHUKA 32 BpaT. T3aHUC U cap.
[60] ucnuTHBaK Cy KOpenaiujy a03a 3a 0co0Jbe MEpeHHX W3HaJ Kellejhe U YKYITHOT BpeMeHa
(dhyopocokonupama, a HaBoJie Jia Cy Ce€ BPEIHOCTH Koe(UIlMjeHTa KopeJaluje Kperaie usmMehy
0.70 un 0.82. 3abenexeHe BpPEAHOCTH KOoeQHIHMjEeHTAa KOpejaluje 103€ 3a OYHO COYMBO Ca
rnapaMeTpuMa €KCIIO3UIUje MalKjeHTa Y OBOj CTYIHjH YIOPEAUBE Cy ca OHMM O0jaBJbEHUM Y
pany Buncon-Ctjyapt u cap. [75] koju cy 3abenexunu r = 0.475 neBo oko u K, u r = 0.588 3a
neBo oko u DAP, 3a Bozeher oneparepa, Ka0 M BpeIHOCTHMA 00jaBJLEHUM OJ] CTpaHe ATHrax u
cap. [123] xoju ¢y Aanu BpeIHOCT Koe(UIIMjeHTa KOpenaluje 103¢ 3a OYHO COUYMBO M3MEpPEHE Ha
yenry u DAP-a xao r = 0.5545. IlpBa rpyma ayropa HaBOAHM Ja je TOKOM CTYyIHje PEIOBHO
kopuitheH MIAaQOHCKH €KpaH, JOK JIpyra rpyma ayTopa HaBOJM Ja OBa BpCTa 3aIITHTHOT
cpezcTBa HUje KopuilheHa TOKOM BUX0Be cTyauje. Kao mTo je mpeTxomHo MoMEeHyTo, y CTyIUjH
OIMCAHOj Y OBOj AMCEPTALMjH HUCY KopHITheHa J10/jaTHA 3aIITHTHA CPEACTBA 32 3AIITUTY TOPHET
Jena Teia oneparepa. Ha ocHOBY oBora MOTIio O ce 3aKJbYYHTH J]a YHOTpeda 3alITUTHOT eKpaHa
HeMa yTHIaja Ha KopeJiauujy niMel)y M3moKeHOCTH OKa KOPUCHHUKA W Iapamerapa eKCIIO3HIHje
MalujeHTa, ITO HIje OYEKUBAHO.

OHO IITO CBAaKaKO YTHYEC HA BPEIHOCTH J03€ 332 OYHO COYMBO, a MOCEOHO HA FHCH OIHOC ca
SKCIIO3MIIMjOM MAIMjeHTa jeCTe MPETXOJHO ONMMCaHa MPOMEHa MecTa oleparepa y OJHOCY Ha
MaIrMjeHTa TOKOM H3BOhema MpoIeaype, ajli ce OHM MOTY MOTPaXHUTH U Y TO3UIIMjH MOHUTOPA 32
MPUKa3 CIIMKE Y TPOCTOPHjU aHrHo-cajie. Hanme, kako ce Moxke Bujet Ha Cruiu 12, moynoxkaj
MOHHTOpA je TaKaB J]a 3aXTeBa JACTMMHUYHY WX MOTIYHY POTAIHjy TJIaBe orieparepa, y OJHOCY Ha
MOYETHHU MMOJIOXKA] Kaja Tiefa y Telo MalUjeHTa U CBOje PyKe, 3aBUCHO OJ1 HEroBe IMO3HIIH]jE,
Kako OU BHJICO CIIMKY Koja ce mpukaszyje Ha monuTopy. Kanga Bogehu omneparep porupa riaBy Ka
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MOHHUTOpPHMA, OKBHPHO 3a yrao ox 0 mo 60°, merosa gecHa CTpaHa JHIa M TO3UMETPH HOIICHU
JIECHO M Ha CpeJMHH 4eNa ynajbaBajy ce OJ M3BOpa 3paycia, a JASCHH Yak OMBa W JACIMMUYHO
3aKJIOBEH caMoM rilaBoM omeparepa. Ca nmpyre crpane, 3a oapeheHe mane yriose, JO3UMETap
HOIIIGH Ha JICBOj CTPaHM 4Yeja MOorao Ou yak OuTH W Onrbke M3BOpYy 3padewma. Koj omeparepa
ACHCTEHTa, KaJIa CTOjH Ha CBOj0j yoOW9ajeHO] MMO3UIINjH, YIJIOBH POTAIlHje IJ1aBe Cy HajMamH, TOK
Cy 3a BacKylapHOT xupypra oHu Hajeehu. Hamme, kako cy, TOKOM HETOBOT yOOW4YajeHOT
MOJIOkKaja, MOHHTOPH BAacKyJapHOM XHUPYpPry H3a JIEBOI paMeHa, OH TIJaBy MoOpa IOTIIyHO
OKPEHYTH O]l M3BOpa 3padera, Kako OM MOCMAaTpao CIMKYy HAa MOHUTOpPHMA. Y OBOM CIy4ajy,
HETOB JIECHH U CPEAMLIBU A03UMeTap OMBajy MOTIYHO 3aKJIOHKEHH O]l M3BOpa 3padckha caMoM
raBoM omeparepa. UumbeHUIIA a CBU ONEpaTepd HEKO BpeMe TOKOM MpOLEAype MpOBEay
rmocmarpajyhu MOHUTOpE, jep je TO jeAWHH Ha4YWH J1a UCTpaTe KPEeTame eHIOCKOIICKE OIpeMe Y
TeNy MalMjeHTa, Kao ¥ ONMCaHe IPOMEHE, MOTY OMTH pasliorT 3a HIKE BPEAHOCTH KoeduiujenTa
Kopenmamnje wu3Mel)y mo3e 3a OYHO COYMBO UM TapaMmerapa eKCIIO3WIlMje TMalfjeHTa KO
BacKyJIapHOT XHpypra y oiaHocy Ha Bojecher omeparepa, mako o0ojulla CTOje Ha IOJ(jeIHAKO]
yIaJbeHOCTH O] U3BOpa 3pauctma. Mao u cap. [133] cy y cBom pany, nyrem MK cumynanwyja,
MOKa3aJu J1a IPOMEHE y TIOCTYPH TJIaBe oneparepa, Kao M MPOMEHe YraoHOT TOJIoXkKaja y OJHOCY
Ha TAlMjeHTHH CTO MOTY MMaTH 3HayajaH yTHIA] Ha M3JI0KEHOCT OYHOT coymBa. [IpuHImmu n
cap. [124] takohe myrem MK cumynamuja, mokazaau Cy Ja 0O3pade€HOCT OKa omeparepa y
WHTEPBEHTHO] PaIUOJIOTH]H, MPHU poTanyjama riaBe ox 45 mo 60°, M3II0KEeHOCT OKa omajaa 3a
(akrop ox 2.

VY 0BOj CTynuju OICer BPEIHOCTH J03€ 3a oleparepa HopMupane Ha DAP 3aBUCH O] TO3HIIH]jC
omeparepa U nosunuje no3umerpa (Tabena PS), n0k ce cpenme BpeaHocTu kpehy y orcery of
3.92 no 4.41 pSv/uGy-cm?, He y3umajyhu y o03up cranmapaHy aeBujaiujy. XapOpoH U cap.
[121] HaBeM Cy BPEIHOCTH J103€ 32 OYHO COYMBO HopMmupaHe Ha DAP xox EBAP-a, y3 ynorpeOy
wiaoHCKOr ekpana, nooujene myrem ML cumynauuja, y oncery ox 0.43 no 3.03 uSv/uGy-cm?.
Behe BpennocTn 1obujeHe y oBOj CTYIHjU CBAKAKO C€ MOTY MPHUIKCATH HEKOpUIINewY J0AaTHE
3alITUTE Y BUIY IUTad)OHCKOT ekpaHa. XapOpoH u cap. [121] Takolye HaBoje J1a BHIIIE BPEIHOCTH
KOHBEpP3MOHUX (pakTopa OAroBapajy cUTyalMjamMa Kaja ce CHHMame BpIIM 1oJ oxapeheHum
yrioM. O03UpOM Ha MPETXOHO MOKa3aHy jaKy KOpeNalfjy BPEIHOCTH J03€ 32 OYHO COYMBO Ha
CBe TpH mosuije Ha 4eny ca DAP -oM, oBaj mapameTtap, ca BpegHoctuma on 4.07 mo 4.59
uSv/uGy-cm?, MoXe Ce KOPUCTHTH 32 MPOLIEHY J103a 32 OYHO COUMBO 3a oreparepa Koju Behu 1e0
BpeMeHa TOKOM MpOIeJype MPOBOJIM IMOPE] IMallijeHTa, ca HheroBe JeCHe CTpaHe, Y yCIOBHMaA
KOJU CY y OBOj CTYJIHj! OITUCAHH.

6.1.6. H3a30BuU u npenopyke

Nnak, y KOHKpETHO] IIPaKCH, MOTPeOHO je mojacTaliv yrnorpedy CBHX pacrojOXHBHX 3aIITHTHUX
cpeAcraBa, IMOCEOHO IUIAQOHCKOI €KpaHa M B3alITUTHUX HAo4yapH. YHOIICHE J0JATHHX
3aIITUTHUX Oapujepa, HomyT MOOMIHOT IapaBaHa M3a KOTr Ou ce 0co0Jbe MOTJIO CKIIOHUTH TOKOM
Tpajama eKCIIO3UIIMje MPY HaNpeIHNM TEXHUKama OoclinKaBama, kao mro je JICA, mokazano ce
HENPaKTUYHO y MocTojehinM yclnoBUMa, yciiel cTaHIapAHUX TUMEH31ja MOOMIHHX IapaBaHa Koje
cy Benmke y nopehemy ca pesaTHBHO MajloM HMOBPIIMHOM HPOCTOpHUje KOHKPETHE aHTHO-Calle.
Omneparepe 01 umnak Tpedano noacrahu aa ce yaasbe HEKOIMKO KOpaka O MayjeHTa TOKOM OBOT
MOJAINTETa CHHMAamba, YaK M aK0 HUCY Yy MOTryhHOCTH Ja ce JOJATHO 3alUTUTE MOOWIHUM

79



napapanHoM. Ca Apyre cTpaHe, Y OKBHUDY JUCepTallfje, UCIHTaHa j¢ MOryhHOCT M e(hUKaCHOCT
ynoTpebe AOAaTHUX 3AIUTHUTHUX CPEACTaBa, Kao INTO Cy MOKPUBKE 3a CIpevaBam-€ pacejaHor
3padyema 3a jeJHOKpaTHy YIoTpedy, Koje ce TOCTaBjhajy Ha Telo MaldjeHTa, Koje uMajy
MOTyhHOCT J]a cMame MHTEH3UTET pacejaHor 3padema 3a IiaBHOT omeparepa 3a 50% (tabena
P19), ykommko ce mpaBWIHO KOpucTe. Mama KOMWYWHA OBHX IIOKPHUBKM HabaBJbeHA je W
CTaBJb€HA Ha pacIojiarambe 0co0Jpy y aHrmo-canmu TokoMm 2025. roamHe, a Kako JOCTYITHA
KOJIMYHMHA HHjE TOBOJbHA 3a CBE MAallMjeHTe, HAAJIS)KHUM JIeKapiMa OCTaBJBCHO je 1a MPOIIeHE KO
Kojux manujeHara he nx xopuctutu. L{nsb oBe HabaBKe jecTe Ja ce OleH! MPAKTUIHOCT yroTpede
W JIOHece OJJyKa O yBohemy OBOI' 3alITUTHOI CPEACTBa y PYTHHCKY ynoTpeOy. Takohe, Opoj
3alITUTHUX Haodapa je moBehaH, a Ha0aBJbEH je W JOJAAaTHHU 3aIUTUTHU BU3HD, MOCEOHO HAMEHEH
OHHUM oTlepaTepuMa KOju KOPUCTE AUONTPHjCKE HA0UapH, Ma yclel Tora HACY Y MOTYRHOCTH Ja
KOPHCTE HAouYapH 3a 3allTuTy oj joHusyjyher 3pauema. Konumanujy cHona, kana koj je moryhe,
Takohe je moTpeOHo moncTahm, Kao JIako AOCTyNaH M epUKacaH HauYWH CMamema J103€, KOjH
peMeTH pajl HHTEPBEHTHOT ParoIIora.

U mopen npemiokeHnx Mepa, 103y 32 OYHO COYHMBO 33 WHTEPBEHTHE PaauoIiore, 300T BEIUKOT
Opoja pa3IMuuTHX Mpoleaypa Koje 00aBsbajy TOKOM TOJMHE, NOTPeOHO je mpartuTH. MmeanHa
MO3UIIMja 32 TIOCTaBJbakhe JTO3UMETPA 32 OYHO COYMBO OMiia OM ca JieBe CTpaHe 4Yena, anu Ou u
MO3UIIMje HA CPEeIMHU Yella WU JIECHO OWiie MPUXBATIJbHBE, jep je TToKa3aHo J1a je AUCTpuOyImja
J103€ TIPEKO Yelia FOTOBO YHH(OpMHA.

6.2. Opronencka xupypruja

[IpBu Hay4dHH pafioBM KOjH NPENO3HA]y, a MOTOM W KBAaHTU(UKY]y, M3IOKEHOCT joHH3Yjyhem
3pauemy OpTOINEAa TOKOM XHPYPIIKMX HHTEpBeHIHja ynorpebom ¢wim u TJI mosumerapa
jaBipajy ce 80-tux u 90-Tux romuHa mpomutor Beka. bapej y cBoM pany u3 1983. I'omune [134]
MIpBU J1aje BpeqHocTH edexTuBHE A03e 3a meno teno on 0.05 mSv 3a mepuon ox 12 mecerw,
OJIHOCHO JI03y 3a perujy riase u Bpara ox 2.27 mSv 3a uctu nepuoia. Mwuiep y CBOM paay
KOHCTaTyje N1a OJIOBHE KelleJbe TPYKajy MOBOJbHY 3aITHUTY OPTOIEACKHM XUPyp3WMa, alld Jia
IJIaBa W BpaT HHUCY JIOBOJHHO 3allTUNECHM NPUIMKOM IpUMEHE M3BOpa joHu3yjyher 3paucma y
omnepaironoj canu. Jlo u cap.[135] usmepmiu cy BpeaHoctu o 0.86 mSv npeko, ogrocHo 0.48
mSv HCNOJ Kelejbe TOKOM 6 Mecenu U KyMylnaThBHY 103y 3a oud 0.83 mSv TokoM uctor
nepuoga. OBu u Apyru panoBu [136,137] nyOnuKoBaHHW y OBOM IMEPHOJY CIaXy ce Jaa je
M3JI0’KEHOCT OPTOIEACKUX XUPYpra Ucto Mel)yHapo HO MPONHUCaHUX TPaHUIIA.

Ha ocHOBY MHHUIIMjaJIHOT Meperma aMOMjeHTaJIHOI eKBUBajeHTa n03¢ oa 160 uSv/h y HuBoy
rpymd u 40 uSv/h y HUBOY TIJlaBe Kao M YCMEHOT CBEOYCH:A OPTOMEJCKMX XHpypra na
(hiIyopocKoIHja yriIaBHOM Tpaje HEKOJIMKO CEKYH]IH, MPOLICH-EHO je 1a O e)eKTUBHA 103a U J103a
32 OYHO COYMBO IO MOjeMHAYHO] MPOoleaypH Ouna ucroj rpanuie Aerekije TJI mosumerapa,
T€ je OJUTYYEHO /1a Ce Meperhe 3a MOTpede OBOT UCTPAKUBAKA 00aBH HA MECEYHOM HUBOY.

6.2.1. EdexTuBHA 1032 32 1eJI0 TEJIO

Kao mro je mpukazano y Tabenu P6, m3amepeHa o3a Ha MECEYHOM HHBOY y TPEHYTHOM
HCTPaXKUBay UCIOJ KELEJbe MPOCeYHO U3HOCH 169 uSv, y3 MakcuManHy o4uTaHy BpeJHOCT 255
uSv, munumanay 101 uSv, u memujany 159 uSv, omHocHOo wu3Hag kenesbe 248 uSv, y3
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MaKCUMAJTHy OYHMTaHy BpemHOCT 552 uSv, Munumanny 129 uSv, u meamjany 253 uSv. Paznmka
u3Mel)ly BpETHOCTH WCIOA W H3HAJ Kelejbe je CTATUCTUYKM 3HadajHa, INTO OJroBapa
aTICOPMIIIMOHOM e(eKTy 3allTUTHE Kereske. Ynorpedom penarmje (11) oBe BpemHOCTH pe3ynTyjy
npoceyHoM edekTuBHOM f030M o 181 puSv meceuno (Tabema P7). [IpoctuM MHOXEHEM OBe
BpemHocTH ca 11, y3umajyhu y o63up Oap 1 mecen rogummser oaMopa, mporemeHa eheKTHBHA
710332 Ha TOAMIIBEM HUBOY M3HOCH 2 mSv. Mako ce M3I0MKEHOCT OPTOIEJCKAX XUPYpra 4ecTo
MMOMHIGE Y HAYYHUM PajOBHMa, 3allpaBO je MaJo OHHMX KOjU NPUKa3yjy pe3yirare A00UjeHe Ha
METOJIONIONIKKA CIMYaH HAaYMH Kao y OBOj CTYOWjH, Te mojenuHu ayTopu [138] m3moxxeHnoct
opTomena 3pademy, Ha OCHOBY CHCTEMaTHUHOI Mperiena JuTeparype, Ha3uBajy ,.Bemnkom
Heno3HaHunoM  (eHr. The Great Unknown). Tacbac u cap. [139] HaBojie 1a je mpoceyHa MeceyHa
edexTHBHA 703a omeparepa (XHpypra) KOju CTOjH y HEHOCpenHO] OJIM3WHY TalHjeHTa TOKOM
excriosutuje oko 0.2 mSv, nok [140] mporemyje roauimy eeKTUBHY 103y, HA OCHOBY Mepemba
EJIeKTPOHCKHM Jo3uMeTpuma, Ha oko 1.6 mSv. [pyrm ayrtopm [141-143], pasnmuuurtum
METO0JIOTHjaMa, TIPOLICHYjy TOAUIIBY ePEeKTHBHY 03y OBE Tpyle mpodecroHaana y Orcery
oxn 0.7 mo 5.3 mSv, npu 4eMy ce CBU CJIaXy Jia Cy OBE BPEIHOCTH, HAKO MPOLCHEHE KA0 Hajropu
MOTyhH crieHapHo, UCTIO/ Iponucane rpanuile ox 20 mSy.

6.2.2. Bpoj npoueaypa Ha roAMLIKBEM HUBOY

TokoM Tpajama OBe CTyAHje, 3 OpTONEJCKAa XUPYypra M3BpIluia ¢y yKynHo 81 mpouenypy y3
ynotpeOy ¢iryopockonuje. bpoj mpoueaypa koje cy o0aBipaay Ha MECEYHOM HHUBOY BapHpao je
m3melhy 4 u 14, ca npocekoM (M MeIujaHOM) OJ] OKO 8 mpoleaypa MecedHo. Ha oBaj HauuH
Moryhe je mpoueHuTH e(heKTUBHY 03y MO mpoleaypu kao 22 uSv. Jla Ou JOCTUTIIN TOAMIILY
rpanuiyy no3e ox 20 mSv, Ommo OuM moTpeOHO Ja CBakM OpTOmNeAckw xupypr m3Bpmu 900
mpoleaypa TOKOM jeqHe roguHe. BpenHocT edekTHBHE 03€ H3padyHaTa yIoTpeOOM OunTaBama
oba J03uMeTpa, UCIOJ U U3HAJ Kellesbe, MPENCTaB/ba 03y KOjy OW omepatep MPUMHO ako Ou
HOCHO 3aIITHTHY KelleJby. Y3 0Baj MoJaTak, MpolekheHn Opoj Mpoleaypa MOKeMO YIOPEIUTH ca
OHMM KOjU y cBoM paiy Aajy Llanadoyrac u cap. [144] ox 2500 nporieaypa rouiiisbe y3 HOLICHE
Kenesbe. Mako je pasiuka y TpoleHheHOM Opojy mporeaypa rotoBo 3 myrta Beha y KopucT
myOJMKOBaHe, CBAKAKO Cy W jeHA M Jpyra BPEIHOCT JAJEKO OJ] PEaIHO JOCTHXKHE 3a jeIHOT
Xupypra. Y HajropeM CIeHapujy, MPOIeHYy TOAMIIbE ShEKTUBHE 03¢ MOTIM OUCMO HM3BPIIUTH
Ha OocHOBY HajBeher 3abemexxeHor Opoja mpormeaypa y jemqHoM Mecemy, 14, 3a I0OCTH3ame
BpeaHocTH o1 20 mSy 6uso ou nmoTpedHo npexo 60 Mecery.

6.2.3. Jlo3a 3a 04HO COYMBO

[Ipoceune BpemHOCTH 1103 3a OYHO COUMBO 3a0esie)KeHE y OBaj CTyauju u3Hoce 275 uSv 3a
JI03UMETap HONICH Ha Yely JIeBOo, 266 LSV 3a 1o3UMeTap HOIIEH Ha cpeauHu dena u 273 puSv 3a
J03UMeTap HouleH Ha yeny necHo (Tabena P6, rpadukon P2). 3a namepene BpeqHOCTH JIEBO, Ha
CpPEeAMHM W JECHO, HE MOCTOjU CTAaTUCTUYKHM 3HAuYajHa pa3jivKa, MITO yKadyje Ha YHU(POPMHY
M3JI0KEHOCT 4Yelila M O4YHE pervje joHusyjyhieM 3padermy TOKOM IpHUMEHe (GIyopocKomuje y
OpTONENCKO] XHpYypruju. Moryhu pasnor mMoxe OWTH UYUECHHIA Ja OPTOIEICKH XUPYpP3H
oreparyje BpIIe IMOJjeHAKO Ha JIEBOj M JIECHO] CTPaHM IAIMjeHTOBOI Teia, Memajyhin cBoj
MOJIOXKA] y OJHOCY Ha MalHjeHTa W U3BOp 3pauema. Cpenma BPEIHOCT 103€ 32 OYHO COYHBO
MoOke ce u3pasuTu kao 271 pSv meceuno (Tabema P7). llyenma m cap. [77] cy y cBoM
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UCTpaXUBamwy Takohe yTBPAWIM Jja HE MOCTOJU CTATUCTUYKM 3HA4YajHA pas3jiuKa y 03paueHOCTH
CpeAMHEe 4Yeia y OJHOCY Ha CIICMOOYHHIIE y OBOj O0JacTH MpuUMeHe 3pauema. [IpornemeHa
TOMUINbA 1032 32 OYHO COYMBO u3HOocH 2.98 mSv, y3 MuHUManHy BpemHocT on 1.76 mSv,
OTHOCHO MakcuMaiHy of 4.85 mSyv. llyeHna u capagHuIM, TPUMEHOM CIUYHE METOIOJIOTH]E,
MPOLIEHIIA Cy TOAWIIEY 103y 32 OYHO COYMBO Ha MakcmmanHo 1.425 mSv. Ca gpyre crpase,
PomanoBa u cap. [79] HaBozie na cpeba TOMUIIRA J03a 32 O9HO COYMBO MOXKE J1a TOCTUTHE 16.2
nin 4yak 35.5 mSv, y3 OpeTnocTaBKy Ja XUPyp3H HM3BpIIE BPJIO BEIWKU Opoj omepanuja, U TO
caMmo jeqHOr Tuma, foBojaehu ux y pu3uK Aa npekopade Mel)yHapoIHO OCTaBJbEHY IPAaHUILY 103€
3a O4HO counBOo. Mmak, W caMu ayTopud OBOI' paja CBOj CLEHApHO OILCHY]y Kao BpIIO
KOH3epBaTHBaH W MpakTHyHO HepeanaH. Cy3yku u cap. [145] mpoueHnnM cy MakCUMaiHY
€KBHBAJICHTHY JI03Y 32 OYHO COYMBO 01 9.6 mSv xox xupypra koju BehnHy omepanuja u3Bomae y
peruju cromania, 10K je y pagy Anenmana u cap. [80] moka3aHo 1a He TOCTOjU 3HaYajHa pa3iiuka
Yy OYHTaBamy J03MMETpPa HOIIEHOT HAa TJIaBH TOKOM OIlepanuja y3 yrnoTpedy (iayopockomnuje u
OHOT' YyBaHOT Yy rapliepoOu 3a BpeMe Tpajarma CTyJdje, OJHOCHO JIa j¢ MPOICHEeHA 1032 32 OYHO
COYMBO Ha TOAUIIKHLEM HUBOY Y paHry on 1 1o 1.3 mSv.

Cpenmpa BpEIHOCT 7032 3a OYHO COYHMBO Y OBOj CTYAUjU U3HOCH 33.5 uSv 1o mporieaypu, ITo je
y mo0Opoj carflaCHOCTH ca BpeJHOCTHMa 00jaBJbeHHM y apyruMm cryaujama of 0.09 mSv [78],
omHocHo 50 pSv [43]. Ha 6m mocturiam MehyHapogHO TpenopydeHy TpaHHIY IO3€ 332 OYHO
COYHBO, jeJaH XUpypr Tpebdayio Ou aa uszBene oko 600 onepanuja roguimke. Y paay Lamadoyraca
u cap. [144], oBaj 6poj mpouemeH je Ha 3680 mponeaypa. Yak u y cinydajy HajBeher 3abenexeHor
paaHor onrtepeherma, y3 W3BpIHICHUX 14 mpoleaypa MeCeYHO, TOKOM jemHe romuHe (155
npoleaypa) XUpyp3u He O TocTurin MelyHapoaHo mpenopydeHy rpanuny nose. [IperxoaHo je
MOKA3aHo Jia THIT NPOIeAype, Ka0 U HhEeHAa KOMILICKCHOCT, MOTY 3HAYajHO Ja yTHYY Ha 703y 3a
ouHO counBo omneparepa [79]. Cy3yku u cap. [145] 3abenexunu cy NpoceyHy MECEUYHy 03y 3a
ouHo counBo of 0.41 + 0.21 mSv u 0.22 £ 0.16 mSv, 3a BHUIIE U Mamke HCKYCHOI XHpypra,
pecriektuBHO. Kako camMu HaBoje, BUINA BPEIHOCT J103a KOJ MCKYCHHjET XHpypra Moxe OuTH
n3HeHal)ewe, au pasjior 3a BbY MOXKE JIeXKaTH y YUECHHIM Ja WCKYCHHjH XHPYpPr 00aBJba
KOMIUIEKCHHje mpoueaype. Wmajyhu y Buay cBe HaBeneHO, jaCHO je Ja BpPEOHOCTH J103€
3a0eleKeHe y pPa3Iu4YuTUM CTyJIdjamMa MOTy OWTH BEJHKE, 3aBHCHO OJI JU3ajHa CTyIdje WU
nmocMaTpaHe BpcTe mpoleaypa. Kana ce onepaije Bpiiie Ha KHIMH WM KapiiHId, CHO X-3paka
mpoyiazd Kpo3 BehM MONMpeYHH MpeceK Tena MalyjeHTa, KOpucTehn ToM NpHIMKOM BUIIE
BPEIHOCTH IapaMeTapa eKCIo3uiidje U cTBapajyhu Behy KOJMYMHY pacejaHor 3pauciha, HEro Y
cllyyajeBMMa Kaja ce ONepaludje Bplie Ha EKCTPEMHUTETHMa, Te ce MOXe ouekuBatu Beha
M3JI0KEHOCT KakKo MalujeHTa, Tako M ocoOsba [80]. Behuna mporemaypa mocMarpaHa y OBOj
CTyauju 00aBJbCHA j€ HA EKCTPEMHUTETHMA, JIOK KOMIUIEKCHOCT HHje OeliekeHa W aHaIM3UpaHa.
Cpa Tpu XHpypra Koja Ccy ydecTBOBaJia y CTyAWjU uMmajy u3mehy 5 u 10 roxmHa McKycTBa Kao
CICIMjaJTUCTH OPTOIEIACKE XUPYPrHje ca TpayMaTOJIOIHjOM.

Bpennoctu J103e 3a 04HO COYHMBO TpPUKA3aHE y OBOj CTYIAMjH HUCY y3ejie y OO3Hp 3allTHTHU
edekar oJoBHUX Haouapa. Mmak, Ha OCHOBY JIOKa3a O HHCKO] y4eCTAIOCTH HOIEHAa 3allITUTHUX
Haoyapa, kako y YKIB Tako ¥ oHMX M3 JMTepaType, KOjH HPE3EHTY]y CTalke y PasiIuduTHUM
OoNHWIIAMa Yy CBETy, jaCHO je Jia OBaKO H3MEpeHa U TMpOlCHEHA J103a HE NpeacTaBiba
MpeLeHUBAbE.
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6.2.4. IloBe3aHocT mapaMeTapa eKCHO3MI[Hje 0c00/ba U MalHjeHTa

[lomanm w3 oBe cTyaWje MOKa3yjy /Ja HE MOCTOjU CTATHCTUYKH 3Ha4dajHa Kopemanuja mzmely
OYMTaHUX BPEIHOCTH e(EeKTHBHE 03¢ 3a LeJI0 TeJOo, KA0 HU BPEAHOCTU CKBUBAJICHTHE 03€ 3a
OYHO COYMBO, ca 3a0eJie’KeHMM NapameTpuMa ekcrnozuiuje nanujeHta (Tabenma P18). Opaksu
pesynrati He u3HeHal)yjy, y3umajyhu y o03up Au3ajH CTyIHje, Kao U CBE Pa3lN4HTe CIICHApH]je
KOjU ce MOTY JISCHTH y KJIMHHUYKOM pagy. MHoro je (aktopa Koju yTUdy Ha KOJHUYUHY 3padcma
KOja MOXe JOIPETH J0 XUPypra, Kao ITO je HEroB IOJ0Xaj Y OAHOCY Ha TeNO MaldjeHTa U
M3BOP 3pauciha TOKOM €KCIO3HUIUje, 00UM, OJTHOCHO TIONPEUHU MPECeK Telia MallijeHTa KOoju je Y
CHONy 3pavera, Kao U OpHjeHTalMje peHAreHcke nesd. Tamaku u cap. [146] mokaszamu cy na
WHTEH3UTET pacejaHor 3padema MpW omepandjama Kyka moxe Omru u 20 myTta Behm mpu
JaTepajHUM mpojekurjama y ogHocy Ha All mpojexuujy. Y HekuM cuTyalujama, Xupypr, Aa ou
ocHurypao oxronapajyhy mosunmjy gena Teia WK Jefla XHPYPIIKe oIpeMe TOKOM CHIMama, Mopa
OOpaBUTH HETIOCPENHO y3 TAIMjeHTa W IIeB M NpUApXKaBaTH O0jeKaT oJf WHTepeca, JIOK ce Y
JPYTUM CUTYyallHjaMa MOXeE yJaJbUTH HEKOIMKO KOpaka, Ma 4ak W HEKOJIIMKO MeTapa, OJ U3Bopa
3paderma TOKOM Tpajama eKkcrosuidje. be3 003upa Ha mookaj Xupypra, BpeJHOCTH MapaMerapa
eKcro3uije nanujeHTa he pacTu, a jacHo je 1a y MpBOM ciydajy XHUPYpT MOXKE MPUMHUTH U3BECHY
JI03y 3a IeJI0 TEeJO WM OYH, JIOK ce Y IpyroM ciyd4ajy To Hehe mecutun. Xapucon dapbep u cap.
[147] ycranoBunmm cy koedwunujeHt kopenamuje on 0.77 mismel)y nmo3e mMepeHe W3HAA Kellesbe
oreparepa ¥ rmapamerpa M3JI0KCHOCTH TMallijeHTa, TPUINKOM H3BOh)eHha MUHUMAIHO HHBa3UBHHUX
mporieAypa Ha kuumu. Mako ayropw He HaBojAe KOjU je MapaMeTap eKCIO3WIHje MaIfjeHTa
nmocMaTpaH, M3paxkaBajy ra y jenuHuniama Rad, ma ce Moke TPETIIOCTABUTH Ja je y IHTaby
yKyIlHa KepMma. Y CIMYHAM pPaJHUM YCJIOBHMa Kao y TPEHYTHO] CTYIMjH, mocMmarpajyhu paj
XUpypra ca pa3InduTiM pagHuM UCKycTBoM, Cy3yku u cap. [145] 3abenexuim Cy MOCTOjame
cnabe, OJHOCHO He nocTojame kKopenanuje (R?=0.509, R?=0.021) usmely 103€ 3a OYHO COUUBO U
YKYITHOT Tpajamba (IyOpOCKOIHje, 32 BUIIE M Mamke UCKYCHOT OIepaTepa, PECIeKTUBHO, 0K Cy
PomanoBa u cap. [79] 3abenexwiu 100py Kopenaiujy u3mel)y moMeHyTa JBa napaMmeTpa 3a jeHy
BpcTy omnepauuje (Fractura cruris), OMHOCHO HHUCY 3a0€JCKWIA KOpeNnalujy 3a JIPyrd THII
npouenype (Fractura femoris), HaBomehu Behy KOMIUIEKCHOCT HAPYror THIIA TOCMAaTpaHe
npoueaype kao moryhum pasmor. UYepuaman u cap. [78] ymorpebom CrnupMaHOBOT PO
Koe(HUIMjeHTa, ONUCAIIN Cy KOpeJallHjy J03€ 32 COYMBO M BpeMeHa (IIyopOCKONHpama Kao ciado
no3utuBHy (0.29), oy m3mel)y n1o3e 3a ouHO counBo U DAP-a xao nozutueHy (0.34).

6.2.5. MH3a30BuU U npenopyke

Kako je moka3aHO ja He IOCTOjU CTaTHCTHYKM 3HadyajHa Kopenaiuja usmely mnapamerapa
eKCIo3uIje 0co0Jba U ManujeHara, napamerpu ekcrosuuyje nauujenrta (Tabena P9) ne mory ce
MPENOPYYUTH 32 MOHUTOPHHT JI03€ 33 OPTOIeJcKe Xupypre. Yak U Jia je Kopenalpja nokazaHa,
npaheme mapaMeTapa eKCHo3uiyje nanujeHTra Ouma Ou M3a30B, jep ce MoJauu O €KCIIO3ULUjU
MaIMjeHTa TOKOM XHPYPIIKUX HHTEPBEHIIMja UyBajy jeJIMHO HAa caMOM amapary, ¥ TO TOKOM
OrpaHUYEHOT BpeMeHa jep je MEMOPH]CKH KalaluTeT 0a3e OrpaHHYeH, a Ha CaMOM arapary ce He
Oeneke Mmomany o XUPYpPry Koju je omnepanujy Bpuino. Kako cy mpolemeHe BpeTHOCTH J103€ 3a
OYHO COYHMBO, YaK M Ca MaKCUMaIHHM 3a0elIe)KeHUM pajHUM omnrtepehermeM, HCIOJ TpaHua
MelyHapoaHO IpenopydeHe 103€, MOHUTOPUHT J03€ 32 OYHO COYMBO KOJ OPTONEICKHX XHpYypra
ca TPeHYyTHUM paJHUM onTepehemeM HUje HeonxoaaH. Mnak y ciydajeBuma 3Ha4ajHOT oBehama
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pamHoT ontepeherma, jeIHOT WM BUIIIE XUPYypra, WM 3Ha4ajHO] MPOMEHH PaTHUX yCIIOBA, ITOMYT
ynoTpebe Apyradujer peHrex amnapara, yBoheme MOHUTOpUHTa Tpebano Ou MOHOBO Pa3MOTPHTH.
Kako je muctpuOynuja mo3e 32 09HO COYMBO MOKa3aHa Kao YHHU(OPMHA, HE IOCTOjU oapeheHo
MECTO WJIM CTpaHa Ha JIMIY Koje OM ce M3IBOjHIM Kao MPENOpPYWHHBO 32 HOLICHE JT03UMETpa.
MecTto 6u cBakako Tpebano fga 6yzae y ONM3WHA 04Hjy, a ONITHMAJTHA ITO3UIHja Omiia OM OHa Koja
je Xupypry HajKOMOTHH]A.

6.3. AHecre3uja — Tepanuja 0os1a

[IpBa uctpaxkuBama y CBETCKOj JUTEPATYPH O U3JI0KEHOCTH JIeKapa ClielrjanucTa Tepamnyje 6ona
(eHr. pain physician) jaBibajy ce MOYETKOM [BEXWJbaTUTHX. JeMHY Of MPBUX MyONHKammja ca
TEMOM 3aIUTUTE O] 3padcwa y oOnacTu MeauuuHe Oona objaBwinn cy Pumman u cap. 2002.
roguHe [148], majyhu ToM mpummkoMm mperiie[; HEMOTPeOHWX 3Hama O joHM3yjyhem 3pauemy,
JO3UMETPHjCKUM BeJIMYMHAMA, JICJIOBUMA PEHJTeH arapara M NpUHOUIAMa (GopMupama CIHKe,
pannoOHONoTHju, TpaHWlaMa J03¢ W HaynHuMa mpaliela, Kao W TMPaKTUYHE CMEpHHUIEe 3a
3amTUTY 01 joHU3yjyher 3padema. J[Be rpyme aytopa, mpensoheHe ca jemHe ctpane boTBuHOM
[149-151], a ca npyre Manuukantujem [152—154] y cBojum mybaukanujama u3 neproaa 2001-
2003. mpBe nmajy pesynrare H3IIO0KEHOCTH CIICIUjallicTa MEAWIMHE 0ona TOKOM H3BOhema
pa3TMYUTHX Tporenypa u3 obiaactu Tepanuje 6ona. Huxon u cap. [68] 2015. ronuHe 00jaBibyjy
MperjieIHU WIaHAK Ha TEMY H3JIOKCHOCTH joHHM3yjyhieM 3pauewmy y Tepanuju 0ona, y 4ujeM
HacCJIOBY cToje peud ,.lmamo jomr MHOro Tora ga Hayummo™, mok Ilapk m cap. [155] 2022.
CyMHpajy HajHOBHjE NMPEMOPYKE BE3aHE 3a 3allTUTY O] 3padyckba.

Hukon u cap. [68] 2015. romquHe ckpehy maxmy Ha Mald Opoj HOCTYITHHX MOJAaTaKa M BEIUKY
Pa3HOJIMKOCT CIPOBEACHUX CTyIHja y TOTJICAY METOA0JIOTHje, MoK KuTHu u cap. [69] y cBOM
YJIAHKY KOjU /aje CHCTEMCKH Iperyied JUTepaType Ha TeMy H3JI0KEHOCTH JieKapa y obiacTu
Tepanuje 6ona u3 2024. roauHe, HABOJE Ja Cy MpPOHANUIA cBera 12 pagoBa y KojuMa Cy AaTh
pe3yJITaTH MEpetha U3JI0KEHOCTH OllepaTepa y 0BOj 00J1acTH IpUMEHe joHn3yjyher 3pauema.

[Mpumena duyopockonuje y odnactu Tepanuje 6ona y YKIIB-y yBeneHa je Oamn y Bpeme kaja je
oBa cTyauja BpuieHa. Kako je mpakca HOBa, MOHHUTOPHHT J03€ 32 OCOOJbE BpUICH je IO
nojennHavynoj nporenypu. lloceban ¢okyc Ouo je Ha oxapehuBamy MakcuMaiaHOT Opoja
MpoLeAypa Koje 0CO0J/be MOXKE WM3BECTH, Kako He OW mpenuid MeljyHapoJHO MpernopyveHe
TpaHUIe 103€, Ka0 U Ha YCIIOCTaBJbamby J100pe MpaKce 3aIlTHTE 01 3pauerha O] CaMOT ITOYeTKa.

6.3.1. EdexTuBHA 1032 32 €10 TEJI0

Kao mro je mpukazano y Tabenu P10, n3mepeHna j1o03a 1o mporenyps y TPEHyTHOM UCTPaKHUBABY
KCIIOJT KelieJbe poceuHo u3Hocu 58 uSv, kperaina ce y oncery 40 — 80 uSv, ca meaujaHom ox 57
uSv, omaocHo 77 uSv, y oncery 46 — 186 uSv, ca menujanom o 64 uSv u3Han keuesbe. Pazinka
n3Mel)y BpeJHOCTH OYMTAaHUX HWCIOJA W HM3HAJ KeleJbe CTATUCTHYKHM je 3HadajHa. YTIoTpeOom
penanuje (11) oBe BpeAHOCTH pe3yNTYjy NPOCEUYHOM e€(QEKTHBHOM J1030M oJ 62 uSv 1o
npouenypu, omcer 43 — 84 uSv (Tabena P11). ¥ nurepaTypu roToBo 1a HEMa pagoBa KOjH Cy
MEPHJIM M3JI0KEHOCT 0c00Jba 10 mporeAypu ynorpedom TJI mosumerapa, Te je oBako g00ujeHe
pesyaTare TEWKO MopeaAnTH. BpemHocTu mo mpoueaypu, 100MjeHe W3 KyMYJIaTHBHHX MEpema
TOKOM BHWILIE MECELM U 3a BEJIMK Opoj mpoleaypa, M00HjeHE NPOCTUM JAE/bEHEM YKYITHO
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U3MEpPeHe 703¢ ca OpojeM mporeaypa, Koje Cy JOCTYIHE y JUTepaTypH, Kpehy ce y paHry of
HEKONMMKO MHUKpocuBepTta [149,154,156,157], mrto je cBakako Mame Ol BPEAHOCTH JOOWjEeHHX Y
oBoM paxy. Takohe, y HajBehem Opojy pazoBa, ayTopu HaBOIE Na C€ MpOIenype H3BOJIE
ynotpebom MobuiHor L- myka. MeTtogonoruja Mepema, aid U ynoTpeda pa3nuuuTe BpCcTe U THIA
amapara, Moryhu cy pasiio3u 3a OBakBY pa3jMKy y pe3yJTaTuma.

[Mopanm moctymHM y 00jaB/bEHO] JIMTEPATypu AAaTH Cy Kao BPEAHOCTH Hajuemrhe jeJHOKpPaTHOT
Mepema ynoTpeOOM HEKOJIMKO PA3IUYUTHX JO3MMETapa, TOKOM Iy>Ker BPEMEHCKOI MHTepBaia
on, Hajuemthe 3 mecena. Takohe, y MOCTymHMM paoOBHMa, ayTOPU HE U3pakaBajy ¢PEKTHUBHY
7103y Ka0 KOMOWHAIIMjy BPEIHOCTH OYMTAHUX ca JO3MMeTapa MCIOA W M3HaJ Kelesbe, Beh camo
HaBOJE BPEAHOCTHU jJEAHOKPATHOT MEpema NPOjeKTOBaHE Ha TOAuHY. Y pagoBuMa MaHUMKaHTHja
[152,153], Ha oBaj HauMH MOOWjeHAa MPOCCYHA M3JIOKEHOCT OIeparepa 3a MEePHoJ Ol TPH Mecela
kpehe ce y onicery ox 3 10 7 mSv y HUBOY TPy H3HAJ KeleJbe, JOK TPOMECEUHa BPETHOCT 03¢
n3Haj kenesbe u3Hocu 0.3 mSv u 2.51 mSv y panoBuma rpyne ayropa npeasolerne borsuHoMm, 3a
JIBE pa3IMYUTe BPCTE Npoleaypa Tepanuje 0oia. Yoju u cap. [158] npujasbyjy BpeIHOCTH O
0.47 mSv u 0.42 mSv ucnon keuesbe 1 0.71 mSv u 0.64 mSv u3Haa Kenepe U3IMEPEHE TOKOM 2
Mecena HOIIeka I03UMETpa, M TO 3a Mame M BHUIIE HCKYCHOT oOIeparepa, pPECIeKTHBHO.
Pesynratu TpoMecedHor Mepema qoctymHn Ko Hryjena u cap. [159] moka3yjy BpeAHOCTH A03€
n3HaJ Kenesbe y omcery ox 0.71 mo 2.29 mSv. Ha ocHOBY oBako NOOHWjeHHX MOjaTaka, ayTOpH
MPOIEHY]y 103y Ha TOAMIIKBEM HUBOY U TO Kao 1.08 mSv ucnop kenesbe, onHocHO 20.32 mSv
W3HAJ KelleJhe, Yy HUBOY BpaTa 3a riaBHOr oreparepa [160], 2.5 u 2.8 mSv romumme ucno,
oHOCHO 3.8 1 4.3 mSv roauimke n3HaJ Kelesbe, 3a BUIIEe U Mambe UCKycHOT onepatepa [158] uy
orcery o 28.3 mSv 10 46.9 mSv u3Haj kenesbe y HuBoy rpyau [159]. (2023)).

6.3.2. Jlo3a 3a 04HO COYMBO

IIpoceyna no3a 3a O4YHO COYMBO NO MpoUeAypH H3HOCH 142 uSv, u3padyHara Kao cpenma
BPEIHOCT CBHX Mepema J03¢ 3a ouHo counBo (Tabenma P11). Pasnuka y auctpuOyuuju cpeime
BPEIHOCTH JI03€ JAYXX 4Yeja je MUHUMAJHA, MPH 4YeMy je oHa ca yeBe crpane (146 uSv) u Ha
cpenunu uena (145 uSv) roroBo ucra, A0k je AecHo (134 uSv) no3a Hemro mama (Tadena P10).
3a u3MepeHe BPEeTHOCTH JICBO, HA CPEAMHU U JIECHO, HE TIOCTOJU CTATUCTUYKH 3HAUYAjHA pa3JIHKa.
T'oToBO yHU(pOpMHA TUCTpUOYIMja J03¢ 32 OYHO COYHMBO y CArjilaCHOCTH je ca pe3ysiraThMa
o0jaBsbeHuM o ctpaHe Kenuja u cap. [161], y uujoj cy cryauju Homena aa TJI mosumerpa, ca
JIEBE U JIECHE CTpaHe, (MKCHUpaHa Ha 3alTHTHE HA0Yape MPHU CIOjy OKBUPA U MOKPETHE JPIIKE.
Haxo aytop naje mojgatak o BpEJHOCTHMA JI03€ 32 OYHO COYMBO ca JIEBE U JECHE CTpPaHE JIHIA
caMmo Ha OCHOBY JIBa Mepema M TO KOJI jeJIHOT Oleparepa, IITO CBaKako HABOAM Ka0 OTPaHUYCHE
CBOj€ CTyIHje, Ty CY jeIMHU JI0 caja 00jaB/beHH PEe3yATaTH O JUCTPUOYITUjU J103€ 32 OYHO COYMBO
pu (GJIyOPOCKOIICKH BOHEHUM TIpolielypama y 00JIacTH Teparnuje 0oJa.

Kao u kox BpenHocTn edeKkTUBHE 103€, U BPEAHOCTH J03€ 32 OYHO COYMBO Y JIMTEpATypu Cy
NpHjaBJbUBaHE Ha OCHOBY Mepema y AyTuM BpeMeHCKuM uHTepBanuma. llltasume, Kenu u cap.
[161] y cBoM paxy HaBoJe M3MEPEHY BPEIHOCT JI03€ 3a OYHO COYMBO TOKOM Iepuoaa ox 4
veaesbe o 0.9 mSv. HMako ayropu HaBoae Ja je OBa J03a 3a OYHO COYMBO H3MEPEHA
no3uMeTpuMa KanuOpucanuM y Benuuuny Hp(0.07), 0BO je UMak jequHU y TUTEPaTypH TOCTYIaH
MOJIaTaK O J03W 332 OYHO COYMBO Ha OCHOBY PEIATHBHO KPAaTKOT MHTEPBala MEPEHa 3a IOMEHYTY
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obsact npumene (ayopockonuje. Mcra rpyma ayropa aaje Cpeliby BPEIHOCT J03€ 33 OYHO
COYMBO MEpeHE Ha KparHu, y3 MpuMeHy KOHBEP3UOHOT (aKkTopa, HAKOH TPOMECEUHOT MHTEpBaja
kao 0.68 = 0.38 mSv, nok ce y paxy Hryjena u cap [159] moxe mponahu nmogarak o BpeIHOCTH
no3e 3a oun y orcery 0.57 mo 0.91 mSv 3a nepuon on 3 mecena Takole 3a JT03UMETpE HOIICHE Ha
kparan, ogaHocHO 0.81 mSv 3a jemHOT 01 WCIUTaHWKA KOjU j€ JTO3UMETap HOCHO NMPHUKAYEH 3a
XUPYPUIKY KaIy, HEMocpeaHo y OIu3Hu ouHjy, Takohe 3a mepuoy on 3 mecena. Yoju u cap [158]
o0jaBuu cy BpemaHoctu of 0.62 omnocHo (.74 mSv 3a BHIlE U Mamke UCKYCHOT OIepatepa,
PECIIEKTUBHO, Ha OCHOBY JIO3MMETapa HOIICHUX HA XUPYPIIKO]j KaIH, HEMOCPETHO y OJM3UHU OKa
TokOM 2 Mecena. lIpojekToBaHe BpeIHOCTH Ha jETHOTOAWIIBLU IMEPUON Y aHAIU3HUpPaHUM
nyonukanujama usHoce 2.73 £1.51 mSv [161], 3.7 ognocHo 4.4 mSv [158] u BpeaHOCTH Yy
orcery o 16 mo 24 mSv [159].

6.3.3. bpoj npoueaypa Ha roauilikb-eM HUBOY

O63upoM Ha MpHUPOAY pe3yiraTa, y OBOM paay J03a Ha TOAWIIBLEM HHBOY MOXE OWUTH
MPOjeKTOBaHa caMO Ha OCHOBY THUIHUYHOT Opoja mporenypa. Y YKIIB-y tpeHyTHa mpakca je
TaKBa Jia ce IpOIeIype U3BOJE jeIHOM HECJbHO, a MaKCHMajiaH Opoj Mmpoleaypa THEBHO je 5,
ITO TPOjEeKTOBAHO Ha TOAWMHY JaHa pe3yiTyje yKynHuM OpojeM on 500 mporeaypa u
edextuBHOM 1030M of 31 mSv, ykommko Ou CBe mpoIlenype BpIIMO jeiaH omeparep, 0e3
TOJUIILET OJMOpa, INTO CBaKako MpeACTaB/ba Hajropu Moryhu cieHapuo. Y wu3Bolheme
MpolieAypa Tepamnuje 0ojla TPEHYTHO je YKJBYYEHO Tpoje JeKapa, a Opoj on S5 mamujeHara y3
ynoTpeby (hayopocKonuje THEBHO YECTO C€ He JOCTHIKE, IITO je JUKTHPAHO PaJHUM BPEMEHOM
Tj. TpajameM CMEHEe, NPUMPEMOM MallljeHTa M MPOCTOpa 3a HapeAHOr MalMjeHTa, Kao u
JIOCTYITHOCT je[THE TPOCTOpHje y KOjoj ce M3BOJE MpoIeaype Tepamuje Ooia BoljeHE HE camo
¢dyopockonujoM, Beh M ynTpasBykoM, Koju He KOpHCTH joHH3Yjyhe 3paueme. Tummdan Opoj
M3BEJICHUX MpOLEaypa HA MECEYHOM M TOJAUIIEM HUBOY y MEIUIMHCKHM IIEHTPHMa ayTopa
JOCTYIHHUX MMyOJnKanuja 3qa4ajuo je sehu [150,152,158—160]. V3umajyhu y 003up cBe HaBeJCHE
(dakTope, 3amOCIIEHH MO TPEHYTHO] MPAaKCH HHUCY y PHU3HMKY Ja MpeKopade TOJUIIbY TPaHHILY
edpextuBHe mo3e of 20 mSv. Wnak, ykonuko 6u 6uao norpedHo, rpaHuua y 0pojy 00aB/bEHUX
MpoLeAypa Mo oneparepy Ha roaunrmeM HEBOY Y YKIIB-y, Ha 0CHOBY M3MEpEeHHX BPEIHOCTH,
Morya Ou ce moctaButy Ha 320 manujeHara.

Kako cy go3umeTpu y OBOM HCTpakKMBalby HOIICHH Ha 4ely, OJHOCHO HUCY y3eld y 003up
edexaT 3aIlITUTHUX Haodapa, OBako M00WjeHa BPEAHOCT J03€ 32 OYHO COYHMBO CBaKako je
npenemena. [logany TOCTymHM y JIMTepaTypy Boje N0 3aKJbydKa JeKapu y o0JlacTH Teparuje
0oJia 3amTuTHE Haouapu kopucte y cBera 30 — 65 % cuyuajeBa, npu uemy Kum u cap. [160]
HaBoje na camo 14% mnekapa yBeK KOpPHCTHM HaodapH, 35 HE KOPHCTM YOIIITE, a OCTalu
MOBPEMEHO, T€ TOMEHYTH IOJAIlM O HEPEeIOBHO] M HEKOH3UCTEHTHO] YMOTPEeOW 3allTHTHUX
Haoyapa OIpaBlaBajy MEpeHEe M HCKa3uBame J103€ 32 OYHO COYMBO 0Oe3 ypaudyHaror edekra
3alTUTHEX Haodapa. CBa TpH Jiekapa Koja cy y4ecTBOBaja y OBOj CTYJIHjU, HOCWIH Cy 3aITHTHE
Haouape. Mnak, u 6e3 ynotpede 3aiTuTHuX Haodapa 0poj ox 140 mporeaypa roauIiime MOXKe ce
MOCTaBUTU Kao IpaHMIA 32 jeJHOT olepaTepa, JOK ce y3 yHoTpeOy 3alUTUTHUX Haodapa, MOXKe
pehu ma je mpojekToBaHM MaKCMMayiaH Opoj Mpolieypa Ha TOMUIIKBEM HHUBOY HajMarmbe IYILIO
Behn.
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6.3.4. IlapamMeTpu eKkcro3uuyje ManujeHTa

Hako je panmje mOMEHYTO Aa ce JIeKaph KOjH Cy YUECTBOBAIH Y OBOj CTYIHjH MOTY CMaTpaTu
HEUCKYCHHM, MPOCEYHO BpeMe Tpajama (IyopOCKOIHje 3a0elIe)KEHO Y OBOj CTYIHUjU O]l OKO 26
CEKYHIIM, Y3 MaKCUMaJHy 3a0enexeHy BpemHOCT ox 66 cexyHmu (TaGenma P12), y panry je
BpeIHOCTH Koje cy mybmmkoBamu Yom m cap. (22.9 +8.8, 17.7£2.4 s) [158], mok je HIWKE OX
BPEHOCTH Koje ce Mory Hahu y npyrum pagoBuma on 77.41 s [159] win BpeaHoctu y omcery
46.6 1o 146.8 s [162], mTo MOXe TOBOPHUTH Y IPWIOT BUX0BE 00a3puBocTH. Cpenmba BpeTHOCT
DAP -a, ka0 mapameTpa M3JI0KEHOCTH MalMjeHTa y 0Boj cryauju je 405 uGy-m?, 1ok je jenuuu
JOCTYTaH MoJaTak 0 BPeIHOCTH OBOT MapameTpa oHaj y pany Yowuja u cap. [158] ca BpeqHoCTHMA
95.4 + 66.1 cGy-cm?, ogHocHo 89.9+13.3 cGy-cm?, mTO je 3HAYajHO MaEb€ O]l BPEAHOCTH OBE
cTyauje.

6.3.5. IloBe3aHocT mapamerapa eKCHO3HIHUje 0c00/ba U MALUjEeHTA

Pesynratn kopenammje wu3Melly W3MEpeHHX BpPETHOCTH 103€ 3a 0Co0Jhe W TmapaMerapa
n3noxkeHoctu mnanujeHta (Tabema P18) mokasyjy na 3a BehwHy mapamerapa He TMOCTOjU
CTaTHCTUYKHM 3Ha4YajHa KOpejalMja, OCUM 3a IMOBE3aHOCT 03¢ 3a0elIeKEeHE JO3UMETPOM H3HA
KelleJbe ca BpeqHoctuMa kepme u DAP -a ca BpegHocTiMa koeduijeHTa kopenamuje og 0.348 u
0.419, pecnekTHBHO, IITO YyKa3yje Ha yMepeHy Kopenandjy. Ha ocHOBy oBora, BpeIHOCT
M3MepeHe J103€ MPEKo Kenesbe HopMmupane Ha DAP w3 tadene P13 ox 0.58+0.66 puSv/uGy-m? Moxe
Cce KOPUCTHTH Kao OKBHPHH Mapamerap 3a mpaheme H3II0KEHOCTH JieKapa Koju 00aBbajy
mpoleAype y odiactu Tepanuje 0ojla y TPEHYTHO] KIMHHMYKO] mpakcu. Y pany Kemwmja u cap.
[161] naTta je BpeQHOCT 103€ 3a OYHO COYMBO HOpMmupana Ha DAP y omcery 1.44 — 5.16 - 107
mSv/mGy-cm?, 10K 0Ba BPeHOCT y TPEHYTHOM HCIIMTUBaRY u3HocH 1.15 pSv/uGy m?, mro je 2-
8 myTa BHIIIE Y OIHOCY Ha PETXO/IHO 00jaBJLEHHU pe3yIITaT.

Kao mTo je nmpeTxoHo MOMEHYTO, CBH aHAIM3UPAHU ITOIAIU JIOCTYIHU Y JTUTEPATYPH OJHOCE Ce
Ha Tpakcy y K0joj je xopumrheHu amapart Tuma MoOwrtHor L[-imyka, ca MamuM BHIHUM TIOJEEM Y
OJTHOCY Ha amapaT HAMEHEH MHTCPBEHTHUM IIpolle/lypaMa y aHTHO Calli, Ha KOME Ce HM3BOJC
HpolLeAype Tepamnuje 0osa aHanu3upane y oBoj cryauju. Kako DAP npenctaBiba IPOU3BOJI J103€
M O3paucHe MOBpIIKHE, ca MOPAcTOM MOBPIIMHE KOja ce o03padyje, JUKTUPAHO TOBPIIMHOM
JeTeKkTopa, pacte u BpeaHoct DAP-a. Ca apyre cTpaHe, CTallMOHAPHU anapaTH KOju ce KOPHUCTE Y
aHruo-cajama, MMajy JIeTeKTOpe W MaTeMaTHYKe Mojeje 3a o0paay Iu3ajHUpaHe Tako Ja
(dhopMHupajy CIMKE BUCOKOI KBAJUTETA, 32 KOje UM j€ MOTpeOHa BEJIMKA KOJUYMHA 3padycka, Ia
nocneanuHo u Beha no3a. [pernemom mureparype, Jepyutep u cap. [127] Hanuiu cy na je, 3a
HCTY BPCTY M KOMIUIGKCHOCT jeHE BpcTe mpolenypa, BpeaHoct DAP-a 3Havajuo Beha y
CTyAHjaMa y KOjUMa je KOpWINhieH CTanuoHapHW amapaT y mnopehemy ca OHUM y KojuMa je
kopunrher MoOwIHU L{-1yK, HE3aBHCHO O YKYITHOT BpeMeHa ()JIyOpOCKOITUpama.

6.3.6. MHM3a30BM n mpenopyke

Cnerepc u cap. [163] y ¢B0jOj myOJUKAIIMjH aHAIM3UPAIU Cy YTHUIA] JOCTYITHUX HH(pOpMaIHja o
Op3vHU [103¢ W TPEHHMHIa Ha HM3JI0KEHOCT Jiekapa Koju 00aBjbajy Ipolieaype Tepanuje Ooa.
IMokazanmu cy ma cama JOCTYMHOCT WH(pOpMaIFja O TPEHYTHUM BPEAHOCTHMA JI03€¢ HE YTHYE Ha
oreparepa Jia IPOMEHH CBOjy IMO3HIIH]y, OJJHOCHO HE JOMPHHOCH CMambemby J103€ 3a omeparepa,
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JIOK ca Jpyre CTpaHe MUCKyCHja JOCTYITHHX BPEAHOCTH J103€ ca 0COOOM 33Ty KEHOM 3a 3aIUTHTY
O]l 3pauemha WJIM MEAULUUHCKHM (HU3HYapeM y peallHOM BpEeMEHY, Kao M TMO3HaBambe JO3HUX
npoduia y pa3MuUTHM OpHjeHTalHjaMa PEHATSHCKE IIeBH, IOBOOU [0 CMamema 103e 3a
oreparepa u3Hal Keuesbe o 4ak 50%. McTpaxkuBame y OBOM pagy M3BEACHO je OAMax HAaKOH
yBohema mpoueaypa y obnactu tepanuje 00ia y KIMHHYKY MPAKCy y HAIOj YCTaHOBH, TE€ Ce
orepaTepy yKJbYUeHHU y CTYIHjy MOTY cMaTpaté HenckycHuM. Ca pyre cTpaHe, CBE IpoLenype
NpaTHoO je MEAMUMHCKH (U3Muap W ocoda 3agyKeHa 3a 3alITHTy O]l 3padera, a O TeMama
3aIlITUTE O 3paduerha TUCKYTOBAHO je ca KopucHuImMa. CBH Cy YIO3HATH ca npenopykama [I4EA
JaTuM Ha moctepuma ,,10 Bucepa: 3amTurta ocobma y ¢ayopockonuju* (Ilpunor 2), koju cy u
MOCTAaBJbCHU Y TIPOCTOPHUjy y KOjoj ce amapar kopuctu. OHO IITO je M3a3Bayio HejacHohe W
HEBEpHIly KOJ oOIepaTepa jecTe MpaBHWIHA OpHjEHTAIlfja PEHATEHCKE I[IEBH IPH JATePATHUM
MpojeKIrjaMa, a W3a3BaHa je CaMOCTaJHMM TyMauemeM IOIIaBjba Y KWU3M ,,Atlas of image-
guided spinal procedures* [13], xojy ja je xopumheHa kao pedepeHTHa JuTeparypa. Y OBOj
KEbM3U MMOCEOHO MMOTIaBibe MocBeheHO je 3amTUTH oJ1 3paucka. Y mweMy, ciuka 6.10 jacHo
MpHKa3yje ONTHMaNIaH TI0JI0kKaj oriepaTepa y OJJHOCY Ha PEHJITCHCKY LIEB a Y TEeKCTY MCIIOJ| CITUKE
JaTo je TyMademe OBOT monoxkaja. Mnak, cnuke kao mto ¢y 6.71 u 6.9 30yHuIIe cy HEMCKyCHE
oreparepe, jep je Ha BbHUMa MPHKa3aH orepaTep KOju CTOjU Ha CTPaHU IIEBH, a OHE Cy O3HAucHe
Kao ONTHMAJHE, HaKo je Ha ciukaMa (hOKyC Ha IPYTHM JIeTalbhMa, IITO je y TEKCTY UCIOJ] CIIUKE
u objammeno. Y pany Youja u cap [158], Ha ciukama 1 u 3, Takole je mprka3aHo Kako omeparep
CTOjU Ha CTPaHM PEHJIICHCKE LIEBH TOKOM MaHHWIyJanuje urie. Pesynratu mepema Opoj 13 u 14
(ITpunor 1), kox xojux cy 3abene)keHe HajBHINE BPETHOCTH JI03€ 32 OYHO COYMBO KAO W HajBHIIIE
BPETHOCTH J03MMeTapa HOIIEHHX IMPEKO Kelejhe, MaKo Cy MapaMeTpH eKCIO3WIHje MallijeHTa
OWIN y paHTy IMPOCEYHUX BPETHOCTH, OATOBApajy YIPaBO CIydyajeBHMa KaJa je PeHIreHCKa IeB
Omia HenmpaBUIIHO TO3WIMOHUpPaHa y OgHOCY Ha omeparepa. Kum u cap. [160] y cBoMm pany
HaBojge Jaa ceBera 14% 3Ha Kako NpPaBUIHO Tpeda OKPEHYTH CUCTeM IieB-aerekrtop. OBe
HEJIOyMHUIIe pa3pelieHe Cy MPHKa3uBambeM OPOjHUX BPETHOCTH MEperma HHTCH3UTETA 3paucka ca
CTpaHe MPUjeMHHKA CIIMKE B Ca CTPaHe PEHJINeHCKE IIeBU aMOUjeHTATHUM MOHUTOPOM Y peaTHUM
KJIMHUYKUM YCIIOBUMa OJI CTpaHe MeIMUMHCKOr (u3myapa. Takole, omeparepuma je cKpeHyTa
NaKkha 01 CaMOT ITOYEeTKa MPAKCe O BAKHOCTH TPABIIIHE YIOTpeOe CBE PACIIONIOKHBE 3aIITUTHE
orpeMe, HAPOUYUTO 3AMTUTHUX Hao4apa, Kao M O MPAaBHJIHO] yrnoTpeOu miadoHCKOr ekpaHa, Kaia
ron je moryhe. Takole je HAITOMEHYTO KOJHMKO je BaXHO OHEMOTYhHTH, IPaKTHYHO MCKIJBYUUTH,
aKTUBAIU]y pPeHIAreHCKux 3paka (“X-ray disable) ogmax 1o OKOHYamy Jejia MPoUeAype KOju
3axTeBa ynorpe0y (yopockomuje, MITO je M0cao PEHAreH TeXHUYapa KOju YIpaBiba arapaTtoM,
aJTi YKOJIMKO c€ He ypaJiy, JIeKap OM MOrao BpJIO JIAKO CIIy4ajHO W HETOTPEOHO aKTHBUPATH CHOII
PEHITeHCKUX 3paKa MPUTUCKAmEM Mammyduie 3a (QIyopocKONHjy HOrOM M THUME JOJaTHO U
HEroTpeOHO M3JIOKUTHU 3pauemy cebe W mamnujeHta. [IpocTop 3a masby ONTUMHM3AIM]y IpaKce
MOCTOjH Y TIOTJIEAY CMambeha BUIHOT 110Jba, OJTHOCHO KOJHMMAIIHje CIIHKE, jep je Y TOCMaTpaHuM
mporeaypaMa ClIMKa 3ay3uMajia I1eJ0 BHAHO ToJke. baek u cap. [156] TBpae ma ymorpeba
KOJIMMalMje CIMKe y Tpoleaypama Tepaiuje 0ojia pe3yiTyje HIKMM HHBOMMA H3JI0KEHOCTH
KaKo TalMjeHaTa Tako U 0co0Jba, y3 OUyBambe KBAJIMUTETAa CIIMKE, T Ja IbeHy ymnorpeOy Tpeda
YBECTH Y PyTUHCKY KIMHHYKY TIPaKCy.

Kao u cBu ocramm aHeCTe3MOJ03U KOjH TOKOM CBOI' pajia MOBPEMEHO OOpaBe y ONepalMOHUM
cajamMa y KojuMa ce KopHucTe u3BOpH joHM3yjyher 3pauewma y YKLUB-y, u anecte3nonosu
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YKJbYYEHH Y OBY CTYJH]jy KaTerOpH30BaHM Cy Kao KaTeropmja nsioxkeHoctu b. Mnak, Ha oCHOBY
BUXOBE YKJbYUEHOCTH y 00aBJbame Mpoleaypa Tepanuje 6oa, Kao 1 Ha OCHOBY pe3yJiTaTa OBOT
WCTpaXUBama, MPEJIOT je /1a ce ’hUXO0Ba M3NI0KEeHOCT y Oynyhe Tpetnpa kao kareropuja A, a n1a
UM ce, mopes mocTojehnx mo3umeTapa HCIOJA Kele/be JOACIU ol jeaH Io3uMerap, koju he
OuTH HaMemeH HOMIewkY H3Haa kenesbe. Kum u cap. [160] momwtu cy no moxaTtka ga csera oko 40
% umekapa y Tepanmuju Oona kopuctu no3uMmerpe. OHO ImITO TpeAcTaBba MpodIeM ca
no3umerpuma y YKIIB jecte unmenura ga Tpoje jekapa koju o0aBibajy IpOIEIype Teparmje
001a nMajy moTpedy 3a HOLIEHEM JIO3UMETapa TOKOM CBOT PYTHHCKOT pajia Kao aHEeCTe3UOI03H Y
orepauuoHuM canaMa y mpoctopujama YKIB-a, na nokanuju y HoBom Cany, nok mpouenype
Tepamnuje 0ona 00aBikajy y o0jekty bonnune Ha Murenyky, Koja je oko 6 KujomeTapa ynajbeHa,
Y JaHWMa KaJa W3BOJE OBE IMpoleAype He omiase mo riaBHe jokammje YKI[B-a. lozumerpe
HaMEH-CHE HOLICHY M3HAJ KelleJbe MO OM 4yBaTH y mpoctopujama bonnuie Ha Murienyky,
jep Om mx jemuHO Tamo KopucTwin. Wmak, mo3uMeTpe HaMemeHE HOIICHY FWCIOMA KeIlesbe,
Mopanu Ou moHeTH ca cobom, kyhu, kama HamymTajy npocropuje riaBHe jokanuje YKIB-a
MPETXOIHOT PAHOT JIaHa U MOHETH UX ca coO0oM kaaa kpehy ka boiaHuim Ha Mulenyky gaHuMa
onpehennm 3a mpomenype Tepammje Ooma. CBako H3HONICHE JJ03WMETapa W3 IPOCTOpHja
OonHUIlE, TMOpea Tora WITO CTBapa JAOAaTHY 00aBe3y 3amociicHHMMa, NpEeACTaBba M PUHK O]
ryOuTKa JO3UMETpa Kao M HeaJleKBaTHUX YCIIOBA UyBarba, IPBEHCTBEHO Y TOTIIEAY TEMIIEpaType,
KOjW 3HA4ajHO MOTY YTHIIATH Ha Ta4YHOCT OYMTAaHWUX pesynrata. OBO je mpoOieM JIOTHCTHYKE
MPUPOZE Y3POKOBAaH TPEHYTHOM IpocTopHOM opraHm3anujom YKIIB-a. ¥V cnywajy mpomena y
OpraHM3allijH pajia ¥ TMPOCTOpa, CBaKako Tpeda TMOHOBO Pa3MOTPUTH YCIOBE 3a YBOheme
JOJTATHOT JI03MMETpa 3a 3arocCiIiCHe Koju 00aBJbajy MHTEpBEHIMje Tepanuje Oona. Kako je oBo
HCTpaXUBah-E MMOKA3aJ0 CTATHCTUYKHU 3HAYajHy Kopenaujy BpenHoctu DAP-a ca BpeqHOCTUMA
JO3MMETpa HOIICHOT MPEKO KelleJbe, OBaj IapamMmeTap Moxe ce y Oyayhe KOpUCTHTH Kao OKBHPHHU
MoKasaresb M3JIOKEHOCTH JieKapa KOjH BpIlie MpOIeaype Tepamuje 0ona. Y ciydajy HU3MEHCHE
MIpaKce, y CMUCITY MPOMEHE arnapaTa KojuM ce (IyOopOCKoOIlvja BpIW, 3Ha4ajHO nmoBehanor oduma
naiyjeHara Win CMamelba O0poja Jekapa KOju ce OBOM BpPCTOM Ipolieaypa OaBe, MOTPEOHO je
PEBUAMPATH M3JI0KEHOCT U JaTe mpenopyke. Yak u 6e3 3Ha4ajHUje MPOMEHE IpaKce, MPOLEeHY
M3JI0’)KEHOCTH Ha CIIMYaH HAa4MH OWIo OM WHTEPEeCaHTHO TOHOBHTH HAaKOH 2-3 TOIWHE, Kajia
orepaTepu CTEKHY ojpe)eHO MCKYCTBO y BpIICHY OBUX IMPOLEAYypa U Kaja Oyay y NMPHIIUIM Jia
MOX/Ia HEUITO BUIIE MaXKEe IMOCBETe CHTHUM KOpaluMa KOjU MOTY JIOBECTH JO ONTHUMAJHUjE
3alITUTE OJI 3payeHa.

6.4. Ypoaoruja

[IpBu 00jaBibeHM PaZOBH KOjH CY MPENO3HAIN W HCIIUTUBAIIN W3JI0KEHOCT ypoJora joHusyjyhem
3pauemy o0jaBibeHa cy TOKOM 80-THX TOAMHA MPOLUIOr BEKa, a aHaJIM3Hpalia Cy W3JI0KEHOCT
TOKOM TIPOIIeIype KOja ce 30Be MepKyTaHa Hepponurtoromuja — (percutaneous nephrolithotomy —
PCNL) [164,165], nok cy 90-tux myOJMKOBaHM PajJoOBU KOjU CY IMPENO3HAIH H3JI0KEHOCT H
JPYToT MEJUIIMHCKOT 0CO0Jba TOKOM YPOJIOIIKUX MPOIIEAYPa, KA0 MITO Cy ACHCTEHTH, TEXHIHYapU
M aHECTE3HMOJIOIIKO 0co0Ibe [166,167], koje cy, mopen PCNL, ykiby4uBalie U Ipyre HHTEPBEHTHE,
I U IUjarHOCTHYKE MPOLEaype, Kao WITO Cy eKCTPaKOpUIopaliHa MeToja pa3Ounjama KaMeHa y
OyOpery ymapauM Tanacuma (eHr. Extracorporeal Shock Wave Lithotripsy — ESWL), paznuanta
HAUYMHY YKJIambamba KaJKyJio3a WM [IOCTABJbalkhe W/WIIM 3aMEHY Pa3IHYUTHX BPCTa CTEHTOBA. Y

MPBOj YETBPTUHU 21. Beka UCTPaKUBamka HA OBY TEMY Cy HACTaBJbeHA, HAKO HUCY MHOTOOPOjHA,
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a ¢okyc y myOJUKOBaHMM CTyIHjaMa OCTA0 j& Ha XHPYPITKUM Iporieaypama. Bano u cap. [168]
3a0eNeXIIH Cy YakK Ja je U3JI0XKEHOCT YPOJIOMIKUX XUpypra Koju o6asibajy PCNL UHTEpBEHIH]Y
18 myTa Beha oJ1 M3JI0’)KEHOCTH UHTEPBEHTHHX PAJMOJIOTa, KapJHOJIOTa ¥ BaCKyJIapHUX XUpypra y
uctoj OomuuIM. bpoj cTyaHja Koje Cy MCIUTUBAIC U3JI0KEHOCT YPOJIOMIKOT 0CO0Jba MPUITMKOM
ynotpebe peHATeH amapara y “over couch” opvjeHTalMju W3y3eTHO je orpanmdeH [169]. YV
YKIUB-y ypomnomku xupyp3u He 00aBibajy XUPYpIIKe Mporeaype y3 yrnorpedy ¢iyopockonuje,
Beh Ty BpcTy mporenypa 00aBibajy HHTEPBEHTHH PAAHONIO3H. Y POIOIIKO 0CO0JbE YKIBYUEHO j€ Y
n3BoOheme MMjarHOCTHYKHX MpOoIeaypa y3 yrnorpedy ¢iyopockonuje 1 To yperepouuctorpaduja
— VYUI' (y crpanoj nureparypu Ascending urethrogram - ASU) kao u perporpaaHa
nujenorpaduja no Llesecujy. Tokom apyre mpoueaype y KaOWHETYy Cy HNPUCYTHH TEXHHYAp U
JieKap — YpOJOr, aid JIeKap HamyllTa KaOMHET TOKOM Tpajama eKCIIO3WIHje, JOK TEeXHWYap
OopaBu mopen marujeHTa. Y kaOMHETY 3a pa3Oujame kamMeHa y OyOpery obaBiba ce mpoleaypa
ESWL, amm y TOoM ciydajy ocoOJjse He OOpaBH y KaOWHETY ca IMaldjeHTOM TOKOM Tpajarha
CKCITO3UIIH]E.

BpeanocTtn amOujeHTaTHOT JO3HOT €KBUBAJIEHTA 32 OBY 00JacT mpuMere Qiryopockonuje ox 240
uSv/h y HuBoy rpyau u 210 pSv/h y HHBOY TJiaBe ypOJIOIIKOT METUIIMHCKOT TeXHHYapa, Kaua
OopaBu Tmopen mandjeHTa (TO3WIMja TpHWKa3aHa Ha CIWIU 14), HajBUIIE Cy OJ CBHX
aHAIM3UPAHUX OOJIACTH TPHMEHEe, M3y3eB WHTEPBEHTHE paJHONIOTHje, IITO W He H3HEeHahyje,
003HMpoM Ja je y TuTamy ,,0ver couch™ opujeHtanuja crona. [lopen Tora, TeXHUYap je y MajJoM
Opojy crmydajeBa y MoryhHocTH aa u3alje w3 MpoCTOpHje TOKOM Tpajama eKCIIO3uIHje, Hajuenrhe
Ha CaMOM TMOYETKY CHHMama, OJAHOCHO HajBehn Jeo BpeMeHa IMPOBOIM HEMOCPETHO MOopen
naiyjeHTa, yopusraBajyiin KOHTpaCTHO CpPEJCTBO TOKOM Tpajama CKCIOo3uiuje. Y KaOWHETy Y
KOMe ce 00aBJpajy YPOJIOUIKE JIMjarHOCTHYKE MPOIEAype HHUCY JOCTYIHA IOJaTHA 3aIlTHTHA
CpeAcTBa Koja OM MOTJIA 3aITHTH FOPH:H JIeo Tella oreparepa, a jeJJMHA TEeXHU4ap Koju o0aBsba
CBE IpolLeype KOPUCTH IUONTPHjCKEe HaoYapH, T€ HHje Y MOTYNHOCTH J]a KOPHCTH HaodapH 3a
3alITUTY O]l 3padyera. YCIlieJ CBUX OBHX UYHIECHUIIA, MOHHUTOPUHT HM3JI0KEHOCTH BPIICH je IO
nojequHa4YHOj mpoueaypu. [ uonun u cap. [166] cy jour 1996. roaune 3a0eneKUIIn BpEAHOCTH O]
11 mSv/h 3a yponora, nmo3unuoHupaHor usMel)y HOry mammjeHTta, NPHIMKOM ITOCTABJbamba
UCTOCKOIMA, 0e3 ymoTrpede MOJATHUX 3AIITHTHUX CpeJCTaBa W MPH PEHIATEHCKO] LIEBH HM3HA]
nanujeHTHor crona. Xpuctosa-lIlomosa u cap. [170] Mepunu cy Op3uHYy 1032 32 OYHO COYHBO
CJIEKTPOHCKHM JIO3UMETpPHMa Ha TO3WIMjaMa Iopej NalnujeHTa (a) W 4eOHO, Ha JHY CTOJa,
n3mely Hory narnujeHra (0) W, 3a MOJAjeHAKEe YAaJbeHOCTH O] IICHTPAJHOr CHOIA, NpHUKa3alind
BpeaHocTH o1 1.57 mSv/h y nosunmju (a) u 0.91 mSv/h Ha mo3utwju (0).

6.4.1. EdexTuBHA 1032 32 1eJI0 TEJIO

Cpenme BpeIHOCTH 3a0elieKeHe JTI03UMETPUMa UCTION U M3HA KeleJbe, Kao IITO je MPUKA3aHo Yy
Tabenu P14 u3Hoce 57 u 120 pSv, pecriekTUBHO, a KpeTaie cy ce y omncery 26-97 uSv, ogHOCHO
50-208 uSv, pecrektrBHO. BpemHocTn m3MepeHe WCIOJ M M3HAJ KeleJbe CTAaTUCTHYKU Cy Ce
3HauyajHO pa3ziukoBajie. [Ipumenom penaruje (11), oBo Aaje mpocedyHy BpeaHOCTH e(EeKTUBHE
no3e on 63 uSv mo mpoueaypu, OJHOCHO BpenHocTth y omcery 29-104 uSv mo mpouenypu
(Tabena P15). M3mepene BpeAHOCTH y 100PO] CY CarIaCHOCTH c€a jeIMHOM ITyOJIMKAI[M]OM, IpeMa
HajOoJBEM ca3Hay ayTopa OBe JUCEpTaluje, Koja je aHanu3upaia H3JI0KEHOCT 0c00Jba TOKOM
YPOJIOMIKKX JHjarHOCTUYKUX TPOLEAypa, U TO MPHUMEHOM ,,0ver couch® OopWjeHTanuja cToja,
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panoMm Ankopajeda u cap. [171] xoju HaBoaM Aa, Yy BE O TPH IOCMAaTpaHe OOTHUIIE, CPEIIHEe
BPEIHOCTH J103¢ 32 0co0Jbe MEpPEeHe y HUBOY TpyAu W3HAJ Keuesbe m3Hoce 60 um 80 uSv mo
mpoueaypu, a kpehy ce y paary 4 - 390 uSv y jemnoj, ogHocHo 18 - 90 uSv y nmpyroj
rmocMarpaHoj OosHUIM. AyTop Takohe HaBomu jaa cy y Tpehoj mocmarpaHoj OOMHHUIIM U3MEPEHE
J03€ HEKOJIMKO IyTa BHIIE, ca mpocedHoM BpenHoctd of 790 uSv (omcer 50 — 1750 uSv), mo
MOJIKE TPOCEYHE BPEIHOCTH 3a CBE TPU MOCMATpaHe OOJHHUIE y OKBUPY CTYAHjE, ajld He
aHanmm3upa Moryhe pasiore 3a oBakBe pasiuke y 3abenexeHuM BpeaHoctuMa. EdexTuBHa nosza
Ha MeCeYHOM HUBOY y paxy Ozakuja u cap. [172], mpu UCTO] opHjeHTaIHju IIeBH, 3abeexeHa je
kao 0.1 mSv 3a HeonmTumu3oBaHe mporenype (ckommja ox 15 fps, HekonMMHCaHA CIHKA),
onmHocHo 0 mSv 3a ontumu3oBaHe (ckomnuja ox 7.5 fps, konmmucana cnuka). CBa CHUMama y
YKIB u3BpireHa cy mo uCToM IpOTOKOTY KOju moapa3ymeBa 15 fps, a cimka Huje KonuMurcaHa,
Te OU ce BPEAHOCTH U3 OBE CTY/Uje MOTJIe openuTH ca onuM mto O3aku u cap. [172] Ha3uBajy
HEONTHUMHU30BaHU ClieHapro. Mak, OB ayTOpH HABOJIE J1a j€ TOKOM BHUX0BE CTy/IHje TapOHCKU
3alITUTHH €KpaH PEAOBHO KopuirheH, Te je, TOopel pa3IHyUTor MEpHolia Meperma, OBO BpIIO
BEPOBATHO Pa3Jjior 3a JI0CTa Mamby 3a0eIe)KECHY 103y HEro y OBOj AMCEPTALIH]H.

6.4.2. Jlo3a 3a 04HO COYMBO

[Ipoceune BpeAHOCTH 03¢ 3a OYHO COYMBO 3a0eJiekeHe y OBaj CTymuju m3Hoce 224 uSv 3a
JI03UMETap HOIICH Ha uedy JieBo, 213 uSv 3a mo3umMerap HOIICH HA cpeauHu uena u 232 puSv 3a
JO03UMeTap HOIIECH Ha Yeily aecHo (Tabena P14), omHOCHO cpeama BPEIHOCT I03€ 32 OYHO COYUBO
MOXKEe ce M3pa3uTu kao 223 uSv mo nporenypu. OBako A00HMjeHe BpEAHOCTH Behie ¢y ol oHMX
o0jaBJbeHUX 0f] cTpaHe Menuuuja u cap. [169] nmpu Mepemy Mo CIMYHUM yCIOBHUMA, alld U Of
BpeIHOCTH Koje cy objaBmimu Purep u cap. [173] xoje ce kpehy y panry 0.03 — 0.18 mSv 3a
pasnuuuTe mporeaype y obmactu yposomke xupypruje. Konx Xpucrose-Ilonose u cap. [170]
MIPOCEYHE JJ03€ 32 OYHO COYMBO 110 Mpouenypu n3noce 42.7 uSv u 214.1 uSv, anu je oBa KacHyja,
Beha BpemHoCT 3a0enexeHa NPUIMKOM HajKOMIICKCHUjE BPCTE XUPYPIIKE YPOJIOIIKE MPOIEype
— PCNL. Nnak, y pagy Xpucrose-Ilonose u cap. [170] xopumheHna je opujeHTannja peHAreHCKe
LIEBH UCIIOJ| TIALIMjEHTHOT CTOJa. 32 U3MEpEeHe BPETHOCTH JICBO, Ha CPEIUHU U JIECHO, HE MOCTOjH
CTaTUCTUYKH 3Ha4yajHa pasznuka. JuctpuOynuja cpefbe BPeIHOCTH JI03€ TOTOBO je yHH(OpMHA
1o 1esioM veny. Meawau u cap. [169] cy, y TOTOBO UCTHM YCIIOBUMA MEpema, 3a0eIeIIN 11a je
M3JIOKEHOCT JIEBE CTpaHe M cpeanHe dYena Beha Hero wu3nokeHocT naecHe crpaHe. TakBy
JTUCTPUOYIH]Y 00jaCHWIIN CY IOJIOKajeM MOHMTOpA Ha KOjuMa JieKap MpaTH Halpeaak nporeaype
ca JIeCHe CTpaHe IaIMjeHTHOI CTOJa W OIeparepa, Ia ornepaTep OKPeTameM IJlaBe Ha JECHO Y
Behioj Mepu M3JaXe JIEBO OKO W CpeIMHY JIUIA 3pavemy, JOK JIECHA CTpaHa OCTaje 3aKJIOmheHa
OCTaTKOM JI00ame. Y TPeHYTHOj CTYIHjU IMOCMaTpaHe Cy JIBE BPCTE MPOLEAypa, ca pa3inauToOM
yuecrtajomhy, TOKOM KOjUX TeXHHYap OOpaBU Ha Pa3IMUYUTOM MECTY Y OJHOCY Ha MalMjeHTa U
MonuTope. Mako cy MOHUTOpW TexHWYapy Hajdyenihe ca JieBe CTpaHe, OH BEJIHMKH JIEO BpeMeHa
npoBou rieaajyhu y cBoje pyke M NamujeHTa, OZHOCHO ca IJIaBOM OKPEHYTOM Ka H3BOpPY
3padema.

6.4.3. bBpoj npoueaypa Ha roIMIIKBEM HUBOY

Ha ocHoBy cpenme BpenHOCTH e(pEeKTHBHE A03€, Y TPEHYTHO] MPAaKCH METUIMHCKH TEXHHYap
Morao Ou na ypaau npeko 300 mpouenypa rouiime, IITO jeé OKO 6 MamujeHaTa HeaesbHO, 3a
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roguHy Koja Opoju 50 pagHux Hejesba, MPEe HEro OW JOCTUIao IMPOIMHCAHY T'OIHINEGY I'PaHHUILY
epexTrBHe no3e. Mmak, ako OMCMO MpoLEHY ypaauwid Ha OCHOBY MaKcHMallHe 3a0enexeHe
BpPEIHOCTH e(peKTHBHE 03€, MONUIH OMCMO 0 TpaHWYHOT Opoja ox 190 mammjeHaTa roxvmIme,
WM MaKCHUMAaTHO 4 MalyjeHTa HeleJbHO. TOKOM Tpajama CTyIUje MaKCHMalaH 3a0enexeH Opoj
MaIyjeHTa y jeHoj Henesbu 0mo je 4, a MEHIManan 1, oK mpeMa cBeqoderhuMa KoJiera, Hekajia
ce o0aBy W MO 5 TanMjeHaTa y jeHOM JaHy, alu Takohe Oyne m Heaesba TOKOM KOjHX C€ OBa
BpCTa MpoLeaAype He U3BOIU. TpEeHyTHO ce Mpoleype BpIIe jeJHOM HEACJbHO, ajl j€ Ha OYETKY
CTyauje To Omio 2 myTa HeAeJpbHO. YHasaJ HEKOJNMKO TOAWHA, TIpakca je Ja jelaH TeXHUJap
o0aBJba CBE MPOLIEAYpE U3 OBE 00JaCTH, Ca U3Y3eTKOM TOAUIIBLUX 0IMOPa, Kaja ra KOJera Memba.
Crora n3zpauyHaTH MakCUMaJIHU Opoj mpoleaypa HHje Moryhe enuTH Ha BHIIE onepaTtepa.

Ha ocHoBy cpenme BpeqHOCTH 103€ 32 OYHO COYMBO, Y TPEHYTHO] MPAKCH METUIIMHCKU TEXHAYAP
Morao Ou Ja ypaau Tek HemTo mpeko 90 mporeaypa ToauIlke, MTO je Mamke Of 2 TMalfjeHara
HEJIeJbHO, Mpe Hero OM MOCTHrao MelyHapoIHO NpenopydeHy IpaHUIly J03€ 32 OYHO COYHBO.
Purep u cap. npoueHwm ¢y 1a 0co0Jbe MOXE W3BECTH 3Ha4YajHO Behin Opoj mpoleaypa npe Hero
JIOCTUTHE TPAaHUILy J03€ 3a 09HO coumBo. OBaj Opoj kperao ce y panry on 833 mporeaype 3a
PCNL na cBe 1o 3750 3axBaTa nocTaB/bamba ypeTepaTHUX CTCHTOBA. MIak, BaXKHO je mocMaTpaTH
BPEMEHCKH OKBUP OBE IyONMKaIlje, jep je ucta odjaBbera 2012. ronuHe, Kaja je TpaHUIa 03¢
3a 09HO coumMBO y MehyHapomauMm kpyrosuma uszHocuna 150 mSv. Ca gpyre ctpane, Xpucropa-
[Tonosa u cap. [170] npornewyjy na O6u, y ycioBuMa paaa 0e3 3alITUTHOT €KpaHa, oreparep 3a
obaBibeHux 200 PCNL mpouenypa mpuMHO 1103y 3a 04HO couuBO oa 29 mSv. [lopehemem
rpaHuyHOT Opoja manyjeHaTa crpaM eeKTHBHE 03¢ U JI03€ 32 OYHO COUMBO, jaCHO je Jia YIpaBo
03pavyeHOCT OYHOT COYMBA MPEJCTaBJba OrpaHH4YaBajyhn (akTop HpW aKTyelmHoj ymnoTpedu
M3BOpA 3paverha, Y OBOj KA0 M y APYTUM UCIIUTHBAHUM 00JIacTHMa MPUMEHE.

6.4.4. Ilapamerpu eKkcrno3uuuje NalUjeHTA

[Ipoceuno Bpeme Tpajama (GIIyopockomuje 3a0eeKeHO y OBOj CTYIHUjU OJ OKO 53 cekyHje
(Tabemna P16), y panry je BpeqHOCTH Koje cy mybmukoBanu Ankopajed u cap. [171] y jenuHOM
paay KOju je aHaJIM3Mpao IUjarHOCTHYKE MpOlEeAype y 00JacTh ypoJioTHje, a KOje H3HOCe
npoceyHo 1.1 munyT, a kpehy ce y panry 0.1 go 2.7 munyta. Cpeame BpeaHoctu Ka, u DAP-a,
Kao MapaMerpa M3JIOKEHOCTH MalujeHTa, y oBoj crTyauju uzHoce 9.36 mGy u 707 pGy'm?
PECTIEKTUBHO, JIOK Cy TMOJAly O BPEJAHOCTUMA TMapamerapa eKCIO3WIUje MalMjeHTa Mpu
YPOJIOIIKUM JIHjarHOCTHYKKAM TIpoIleypaMa JOCTYITHU Y pany Ankopajeda u cap. [171] matu xao
BpenHoct ECAK-a u to cpenma 12.3 mGy, (oncer 0.2 g0 32 mGy).

6.4.5. IloBe3aHocT mapameTapa eKCHO3HIHje 0c00/ba U MALUjEeHTA

Pesynratn kopenammje wu3Melly W3MEpeHHMX BpEIHOCTH 03¢ 3a 0CO0Jbe W mapaMerapa
n3noxxkeHoctu nanujenta (Tabena P18) mokasyjy na MepeHe BpeIHOCTH J103€ Ha 4Yemy JIEBO, Ha
CpeJIMHU W JIECHO, Ka0 M BPEIHOCTH J[03¢ M3MEpEHEe W3HAJ| KelleJbe CTATUCTUYKH 3Ha4ajHO
KOpenupajy ca mapameTpuMma ekcrosuiuje namnujeHta K., u DAP, u TO yriaBHOM yMEepEHOM
KOpeJalijoM, U3y3eB J103¢ U3MepPeHe Ha cpeuHu uena ca BpeaHoctuma K, u DAP-a, koja je Ha
camoj rpanuiu u3Mely jake U ymepeHe kopenainuje. BpeAHOCTH U3MEPEHUX 1032 HEe KOpelnupajy
CTaTHCTUYKH 3HAYAJHO Ca YKYITHUM BPEMEHOM (hIyOpOCKOIHpPama, a 1032 MEPEeHa UCIIO]T KelleJhe
HE II0Ka3zyje CTAaTHCTUYKU 3Ha4ajHy KOpelaldjy HH ca jeAHHM I[apaMeTpOM €KCIIO3MIIH]je
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namujeHTa. BpeagHoctu koeuijeHTa Kopenaiyje Koje ¢y CTaTUCTHUKY 3HavajHe kpehy ce y on
0.702 no 0.462, 0ok je BpeaHOCT KoedHIMjeHTa Kopenayje 3a u3padyHaTy BpeJHOCT eDeKTUBHE
noze ca K., u DAP-om, pecnextuBHo, 0.440 u 0.459. OBako no0ujeHe BPEIHOCTH YTIABHOM CY
HEILTO HIKE OJ BPEJHOCTH KOje Cy Ipyru aytopu myonmukoBanu. O3aku u cap.[172] HaBenu cy
BpPETHOCT Koe(HIjeHTa KopeJamnuje A03€ 3a OYHO COYMBO M3MepeHe Ha KparHu u DAP-a on
0.833, 3a omeparepa KOju CTOjU TOpeA MAalMjeHTa, He HaBojehrn MPHUTOM IMOJI0Ka] MOHHTOPA.
Bbrnxa mosuimja mo3uMeTpa U3BOpY 3paucka, y mnopelemy ca MOo3UIMjoM Ha Yeiy, MOXKe OUTH
y3poK HemTo 00Jb0j Kopenamuju 3abeiekeHuX BpeaHOCTH. XpuctoBa-llomoBa u cap. [170]
HaBOJe BPEJHOCTH Koe(UIMjeHTa Kopenaluje 103€ 3a 04HO counBO ca DAP-om Koje cy Bpio
Bucoke, 0.978 n 0.971 3a nBe BpcTe XMPYPIIKUX YPOJIOMIKUX MPOLEAYpa, 3a onepaTepa-xupypra
KOjH TOKOM HWHTEpBEHIIMje OOpaBW y3 TAIlMjeHTa, aji YeOHO y OJHOCY Ha MAlHjeHTHU CTO,
u3Mel)y Hory manujenta. [lomTo cy y moMeHyTOM paly UCIHUTHBAHE W M3JI0KEHOCTH OCTaJIHX
YIaHOBa MEAWIMHCKOT THMa KOjH, 3ajelHO ca XHPYPIrOM, y4YecTByje y 00aBJbamby OBE BPCTE
npoleaypa, ayTopH Cy 3aKJbY4HIIM Jia MU3JI0KEHOCT 0c00Jba M3Y3€THO 3aBHCH OJ MO3WIHUjE Ha
K0joj O0opaBe y OJTHOCY Ha IMallMjeHTa, a Koja je AMKTHpaHa THIIOM MpOIeaype Koja ce o0aBba.
[Tomorkaj MOHMTOpA HHjEe HaBeJeH W AWCKYTOBaH y moMeHyToM paxay [170], anu cy BpemHOCTH
J103€ MEPEHE ENEKTPOHCKUM JIO3MMETPOM, Ca TPEHYTHHM OYHTaBamEM, KOje je BEpOBATHO MOTIIO
naTtv 00Jbe W TPEIU3HUje MOIaTKe O BPEAHOCTH J03€, I1a CAMUM THM U TOY3JaHUjy KOpenaiujy.
Wnaxk, Xaptman u cap. [174] HaBoge KoeHIMjeHT KOpeTalyje BpeJHOCTH OYnTaHe Ha KparHu U
DAP-a kao 0.59, 6e3 ynorpeOe IMIagOHCKOr €KpaHa, INTO je YIOPEAUBO Ca BPEIHOCTUMA
IOOHjEeHNM Y OBOj CTY/IH]H.

O0631MpoM Ha CTAaTHCTHYKW 3HA4YajHy yMEpeHy Kopenaiujy, BPEAHOCT U3MEpeHe J03€ 32 OYHO
COYMBO M IIPEKO Kelesbe Hopmupane Ha DAP u3 tabene P17 ox 0.45 + 0.26 uSv/uGy-m? 3a oun u
0.22 + 0.07 uSv/uGy'm? mpeko Kelesbe, MOKe Ce KOPUCTUTH Kao OKBUPHH TapameTap 3a
npaheme U3NOKEHOCTH MEJUIMHCKOT TeXHHYapa Koju o00aBjba JMjarHOCTHYKE YPOJIOIIKE
MPOLIEAYPE TPEHYTHO] KIIMHUYKO] mpakcu. Y paay Meauuuja u cap. [169] nara je BpeaHOCT 103¢
3a 04HO couMBO HopMupaHa Ha DAP on 8.4 uSv/Gy-cm? IITO NIPETBOPEHO Y jEIMHMIE
uSv/uGy'm? usnocu 0.084 pSv/puGy'm?, 0HOCHO 5 myTa je Mama HEro y TPEHYTHO] CTYIUjH.
CnuaHe BpeHOCTH HaBoje U XapTmad u cap. [174] 0.07 uSv/uGy'm?. HaseneHa BpeqHOCT 103€
3a OYHO COYMBO HOpMHUpaHe Ha DAP oxaroeapa MOTNYHO He3alITHREHHM OYMMa, OJHOCHO
CIICHApHjy y KOME€ HH jeJIHO JOJAaTHO 3allTUTHO CPEJCTBO HHUje yHoTpeOJbeHO, ITO OJAroBapa
TPEHYTHO] MPaKCH.

6.4.6. MHM3a30BM M mpenopyke

ITomMeHnyTa opujeHTalMja PEHATCHCKE IEBM HW3HAM MAIMjEeHTHOT CTOJIa, TpeMa JOCTYIHUM
cryaujama [166,169—174], Huje HeyoOudajeHA KOJ ypOJIOIIKE MpHMEHe (BIyopocKomuje, 0K
nojequHu aytopu [169] KOHCTATYjy Aa Y MHOTHM CJIyYajeBUMa OBU KAOMHETH HUCY OMPEMIbCHU
JOJATHUM 3aIITHTHUM CPEACTBHAMA TOMyT Mad)OHCKuX ekpaHa. Takole, nmurepaTypa mokasyje ma
YPOJIOIIKO 0CO0JbE PETKO yIoTpedsbaBa 3aiTuTHe Haoyapu [169,171,174].

Hnak, ocobipy je moTpeOHO ucTahm BaKHOCT ynorpede 3allTUTHHX CpEJCcTaBa Koja MOTy
YMamUTH JI03Y 32 OYHO COYMBO. Y Ty CBpPXY Yy KaOMHET y KoMe ce 00aBJbajy YpOJIOLIKE
JMjarHOCTHYKE MPOLEAYpPe MOCTaBJbEH j€ 3AIUTHUTHU BU3UP, KOju he MEAMIMHCKOM TEeXHUYapy
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KOJH KOPHUCTH ITHONTPHjCKE HaoUapu oMoryhutu oapeleHu BUI 3aIITUTE 32 OYHO counBo. [Topen
TOra, MEHallepuMa ypoJIolIKe TpaKce MpeAodeHo je Aa Ou Ouino moxkesbHO pagHo ontepeheme y
00JacTH ypoJOMIKUX JWjarHOCTHYKHX MPOLEAypa Koje ce 00arbajy y3 ynorpely (iryopockoruje
pacniopeautn u3mel)y 6apeM 1Ba onepatepa, a MoceOHO y ciay4ajy ako O ce BpaTuia MpeTXoaHa
IpaKca Jia ce mporeaype 00aBibajy /1Ba ImyTa HeJleJHHO.

[NocmaTpamem mpakce nmpumeheHo je Aa, y MOjeAMHUM cly4yajeBUMa TeXHHYAp, HAPOUYHUTO Ha
MOYETKY Tpoleaype, Kaga ce GopMupajy Ciuke 0e3 KOHTPACTHOT CPEICTBa, MOYKE HAIyCTHTH
peHareH KaOMHET TOKOM Tpajara eKCIO3UIMje, IITO OH U pajd, U Ha Taj HAYMH IITHTU cebe of
HENOTpeOHE HBIOKEHOCTH M CMamyje A03y Kojy npuma. OBO je y KOHKPETHO] CTyIWjU
3abenexxeHo kox 4 onm 12 mammjenara. Y 3a0eleXeHHUM CITydajeBUMa, TAIHjEHTH CY TOKOM
excrozunyje 6e3 mpUCcyTHOr TexHuuapa npummwin of 4 no vak 30% ykymnHe BpemaHoctu K, u
DAP-om. WMako je oBakBa mpakca AoOpa M TOXEJbHA, jaCHO je a Y OBaKBUM CIydajeBUMa
BPEIHOCTH TapaMeTapa eKCIIO3UIHje ManrjeHTa pacTy, HaKo TEXHWYap HUje M3II0KEH 3paveHmy,
ITO CUTYPHO JOBOAM JO CMamemha BPEIHOCTH KOCPUIMjEHTa KOpesaluje H3JI0KEHOCTH
TEXHUYapa U ImapaMeTapa eKCIIO3UIIHje TMallrjeHTa.

Taxohe, kako cy mokasanu O3aku u cap. [172] cMameme Op3uHe MyJiceBa TOKOM (DIIyOpOCKOIHje
ca 15 ma 7.5 fps xao u yBoheme KonMMMaIMje CIIMKe, MOXKE y BEIIMKOj] MEPH CMAamHUTH JI03Y 32
MalyjeHTa, ma TUME U 3a 0co0Jbe, 0e3 yrpoxaBama KBajiuTeTa ciimke. OnTuMu3algja npakce Ha
OBaj HAYMH CBAKaKO je HEIITO O 4YeMy Om Tpebano y OymayhHOCTH pasroBapaTHl ca Ha/JIEKHUM
paarosio3uMa Koju Cy 3ay’KEHH 32 OIIMCHBAHE YPOIIOIIKUX JTUjarHOCTHYKUX CIIHMKA.

6.5. IloxpuBKe 3a cipeyaBame pacejaHor 3payema

3amtuTa o] 3paucwma nounme y hazu mianupama [18]. Kako je mocrojeha, riiaBHa aHruo caia y
VYKIIB nocraBbeHa y MpocTOpy KOjH HHUIMjATHO HUje OMO IUIaHUpaH, MPBEHCTBEHO Y IMOTJIETY
BEJIMYMHE TPOCTOPHjE, 32 OBy HAMEHY, MMOBPIIMHA MPOCTOPHUjE j& PENaTUBHO Malla, Te CE CTHYEe
YTHCAaK CKy4e€HOCTH, HAPOUYHTO Kajla ce y3Me y 003Hp cBa OCTalia OllpeMa Koja je moTpeOdHa jeTHOj
calii Koja ce 0aBM KOMIUIEKCHHM IpoIlelypaMa, Kako oHa Koja cTtoju u kpehe ce mo nmoay Tako u
OHa MOHTHpaHa Ha Tutad)OHCKE MIMHE (MOHHTOPH, JlamIle, TApOHCKH €KpaH U CIWYHO). Yecto
J0JIa3U 10 KOJIM3Hje, Ma c€ KOPUCHMIM y TOj TY’KBH YECTO OJUTYdyjy Jia TPBO CKJIOHE OHO IITO
cMarpajy Ja UM HHje HEONXOJHO, a TO je MmiadoHCKH ekpaH. Y OBOj CHUTYalHjH, MPAKTHIHO
ocTajy 0e3 KOJEKTUBHE 3aIlITUTE 3a TOPILH JI0 Tejla, Te Ce jaBHia morpeda Ja ce ucTpaxe apyre
OIIMje OJHOCHO Jpyra 3allITUTHA CpEeNCcTBa Koja Om Moria obe3deautu onpeheHn crereH
3aIlITHTE 33 TOPHU J1€0 Tela, MOCceOHO 0Yn.

JenHokpaTHe cTeprITHE XUpPYypIIKE MOKPUBKE CIIOCOOHE J1a aTeHYHpajy joHu3yjyhe 3paueme, Hako
Ha CBETCKOM TP)KHILTY TOCTOj€ TOTOBO 25 roamHa [175], Ha CPIICKOM TPXKHUIUTY MPBH MYyT CY
perucTpoBaHe Kao MEAMLMHCKO cpelacTBO TokoM 2024. romune. Mako Huje yoOuuajeHo na ce
CPEICTBO HAMEH-EHO 3aIlTUTH O] 3paderma oleparepa TpeTHpa Kao MEAWIUHCKO CPEICTBO,
MOMEHYTE TOKPUBKE HAMEH-EHE CY MOCTaBJbamby AWPEKTHO Ha MAalMjeHTa TOKOM HWHTEPBEHTHE
MpOLIEAYPEe, OJHOCHO TMPEKO peryjapHe CTepHIIHE XHMPYpPIIKE MOKPUBKE, T€, y IHJbY OYyBama
CTEPUIIHOCTH, a TUME M 0e30€eIHOCTH NallMjeHTa, U OBE MMOKPHUBKE MOpajy OuTH crepuiHe. Kako
ce CTEpWJIHOCT HapyllaBa MNPBUM IIOCTaBJbalEM Ha TalMjeHTa, HUXOBa YyHoTpeda je

94



jemHOKpaTHa, OJHOCHO HAaMEHCHE Cy jEIHOM mMarujeHTy. M3 CBHX OBUX pasiiora, UCTE Cy Y
CpOuju Mopaine OMTH PErHCTpPOBaHE Kao MEIUIMHCKO CPEACTBO 3a jeIHOKpAaTHY YHOTpeOy.
Hekomnmko je mponsBohaua Ha CBETCKOM TPKHUINTY KOjU HyJE OBaj BH OIpEMe, T0K Cy TIOKPHUBKE
JOCTYIHE Ca pa3IUYUTUM aTeHyallMOHUM KapakTtepuctukama, of 0.125 no 0.35 munmumerapa
eKBHBAJIEHTA 0JI0BA. IbuxoBa edrkacHOCT y pa3lIMUUTUM TUIOBHMA MHTEPBEHTHHX IIPOIEIYypa
nmotBpheHa je y murtepatypu [176—178] kpo3 pa3nuunTe eKcrnepuMeHTalHe TocTaBke. Ha
yIyTCTBUMa 32 YyNoTpeOy MOKPUBKM Ha3HAYEHO je J1a MPWINKOM Kopuiihema MoKpruBKa Tpeba 1a
OCTaHe N3BaH MPUMAPHOT CHOIA, IOK y JINTEPaTypH IOCTOje TBPALE 1, U TIOPE]T IIOCEOHE MaKIbe
Koja je mocBeheHa MpaBUIIHOM MO3UIMOHUPAY TOKPUBKE, UCTA CE HAILIa Yy PUMAPHOM CHOILY,
OJTHOCHO BHJIHOM TOJbYy y TOTOBO Tpehmuu ciydajeBa [179]. IloTeHunmjamHa OMAcHOCT IO
MaIMjeHTa y OBOM CIIy4ajy HacTaje 300T YMIEHHUIlE Aa ayTOMaTcKa KOHTpoia excnosunuje AEC,
YHje je TIOCTOjamke alli U yIoTpeda CTaHmapl Ha CBUM MOJACPHUM (DIIyOpOCKONMMA, UMa 32 IHJb
712 OJP’KM KOHCTAHTaH KBAIUTET CIHMKE, OTHOCHO KOHCTAHTHY KOJIMYMHY 3paderha Koja T0Ia3H 10
JETEKTOpa TOKOM IPOMEHA aTeHyalldje y BUIHOM I0JbY. YHOIICHEM aTeHyupajyher maTepujana
MOKPUBKE Y BUIHO TOJbE, MOTJIO Ou ohu 10 ayTomarckor noBehaBama napaMmeTapa eKCro3HIinje
(kV, mAs, nomara dunrpammja), mro 0u Morio pesyiaroBaTd nmoBehaHOM M030M 3padema 3a
nanujeHTa. [IpBu pan xoju je ucnutuBao epuKacHOCT jeJHOKPAaTHUX MOKpUBKHU [175], u3Heo je,
n3mely penoBa, 1 OBakBe TBpA-E, HaBoJAehH /1a 703a 3a MalMjeHTa PacTe YKOJIUKO Ce aKTUBHpA
AEC.

EdwukacHocT TOKpHBKe, Kala je TPaBWIHO TO3WIIMOHHWPAHA W3BaH IPHUMApHOT CHOMA, je
notBpheHa YMBEHUIIOM 112 je Op3uHa aMOMjEHTATHOT JO3HOT €KBHBAJIIEHTa MEpEHa Ha MECTY
KOpUCHHKa y BUCHHHU rpynu omana ca 380 uSv/h msmepenux 6e3 mokpuske, Ha 187 puSv/h
n3mepeHux ca nmokpuskoM (Tabema P19). YHomemeM MoKpuBKe y T0Jbe, Y KOparuma off OKBHPHO
10% 3ay3eTocTH BHUIHOT 110Jba, IIOKA3aHO je Jia 3a 3ay3eTocT 70 20% mapaMeTpu eKCIO3HIIHje,
7032 3a MalMjeHTa, Kao W Op3uHa aMOWjeHTATHOr JO3HOT SKBHBAJICHTa Ha MECTY KOPHCHHKA
ocrajy uctu. OBaKaB pe3yJTaT y carjacHOCTH je ca TBpmbama 00jaB/beHUM 0J] cTpaHe T3aHuca u
cap.[180], y umjoj cTymuju nojia3d JO TEK OJyiare, TOTOBO HE3HATHE, NMPOMEHE IMOCMAaTpPaHUX
napaMeTapa Kaja je IOKpUBKa MaJIUM JIeJIOM TTI0CTaBJbeHa Y ToJbe. JlaJbuM yHOIICHEeM MTOKPUBKE
y TOJbE, CBU IMOCMAaTpaHH MapaMeTpd MOYMIY Jla PacTy, Kako OHHM 3a TalldjeHTa, Tako U
aMOMjEeHTaIH! JI03HW EKBUBAJICHT, Jla OW y TOCIEIHeM HCITUTAaHOM KOpaKy, KajJa je IMOKpHBKa
3ay3umana 50% BUAHOT, OJJHOCHO 3padHOr T0Jka, J103a 32 MAlMjeHTa, M3a3BaHa IMOBHUIICHUM
napameTpuMa ekcrosumuje, mnopacia roroo 90%, ca npBodutHux 1.2 mGy/min Ha 2.3
mGy/min, 10K je Op3uHa aMOWjEeHTATHOr JO3HOT €KBHMBaJeHTa AocTuria BpemHocT 350 pSv/h.
(Tabena P19). T3anuc u cap. y cBoMm paxay [180], koju je, kako camMu TBpPAE€ Y MOMEHTY
o0jaBspuBama 2018. romuHe, amy W 0 JaHAC, jEJMHU HMCIMTUBAO YTHIA] MO3UIMOHUPAHA
MOKpUBKU HAa AEC, TBpAWIHM Ccy Aa YHOUICHE MOJIOBUHE TIOKPHUBKE y T0JbE AOBOIM 10 NoBehama
MaKCHMaJIHE J103€ 3a KOXy namujeHta o oko 25%. Mako je xopuiilieHa MOKpHBKa jeAHAKO
nexnaprcane 3amtutae mohu (0.25 mm Pb), y nomeHnyToMm pany kopumheHna mokprBka Ouna je
Jpyror TmpousBohada, Jpyrd je THII amapara Takohje Apyror mnpousBohaua, Kao M HEIITO
Ipyraddju ¢paHTOM, LITO Cy CBE MapaMeTpH KOju OM MOTJIM YTHIIATH Ha JaTe pesynTare. Takole,
BPJIO j€ Ba)KHO IPU KOjUM BPEIHOCTUMA HAIlOHA je JIeKIapucaHa 3aliTUTHa MOoh HEKOT 3aIITUTHOT
cpeacTra. Y clydajy MOKpPHBKE KOpHIINEHe y OBOM pamay, To je BpeaHocT ox 90 kV, mok ce y
mutepatypu Mory Hahu u BpemHoctu on 70 kV [175]. V pamy Tzanmca u cap. [180] osa
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nH(popMaIja HUje HABEACHA, a MCTA HUjE€ jaCHA HU W3 YIIyTCTBA Tj. KaTajllora MOKPUBKE KOjy
HaBOJIE Ja Cy KOPUCTWIH, JOCTYITHOM Ha HHTEpHETY. Y cBoM pany llayep u cap. [179] naBenu cy
na je y oko 50% ciydajeBa HOTpEIIHO IMO3ULHMOHUPamE MOKPUBKE MOryhe pemuTH H0JaTHOM
KONMMalMjoM, JOK je y aApyrux 50% peno3uuuoHHpame 3aXTeBajlo JOAAaTHY YHOTpedy
(hayopockomnuje, mTo Takohe pe3ynTyje JoJaTHOM J030M 3a IMalfjeHTa.

[locraBbambeM MOKPHUBKE Yy BUAHO I0JbE€ TAaKO J1a OHA 3ay3UMa HETOBY IIOJIOBHHY, 1032 3a
MaIfjeHTa mopacia je TOTOBO IYIUIOo, AOK je M3I0KEHOCT 0co0sba OMiIa MCTa Kao Ja MPOCTHpKa
Huje HU KopuinheHa. EdukacHOCT MOKpuBKe, M3pakeHa Kao OJHOC HeHe 3allTUTHe Mohu 3a
oco0Jee M 03¢ 3a ManMjeHTa, npukaszaHa Ha ['padukony P6, mpacTuyHO omana yHOIICHEM
npoctupke Buiie o1 20% y BHIHO/3pavHO MOJbe anapara. Ha oBaj HaumH omepaTep, HE caMo IITO
nosehaBa 703y 3pauerma K0joj je caM H3JI0KEH, OH W TMaldjeHTa HU3Jiake HENMOTPeOHO BENHKO]
1037 3padema. Mako je Ha ymyTcTBY 3a ymorpeOy HaBeleHO qa oHa Tpeba ma Oyae BaH BHIHOT
10Jba, OBY YMEHCHHILY j€ IMOTPEOHO JOBOJHHO jaCHO CTaBHTH JO 3Hamka KOpUCHUIMMA. Moxe ce
MPeTHOCTaBUTH Jia he mpe mouyeTka Mpoleaype omeparep OWTH ITOBOJFHO KOHIEHTPHCAH [a
MO3UIIMOHUPA TOKPHUBKY IPAaBWIIHO, KopHcTehw ce TOM TNPHIMKOM MOKAa U CBETIOCHUM
WHAWKATOPOM  I[0Jba  yMeCcTO  (UIyOPOCKOIMjOM, aJId  CBakO I[OMEpame, OJHOCHO
PETIO3HIIOHNPAbE TTOKPUBKE TOKOM IPOIEAYpe, MITO 300T PasIUYUTOr JeNa Telna KOjH ce
OCITMKaBa, IITO 300T MPOMEHE yraoHe OpHjeHTalldje anapaTa, JOBOAH 10 MoBehaHOT pH3HKa /1a ce
MOKpHUBKa y Behoj nim Mamoj Mepu Halje y BuHOM moJby [179]. YpaBo 300r oBe Ynmb-EeHHIIE, KAO
1 300T HEWICKYCTBa KOPWCHHKA Yy HAIIOj YCTAaHOBU Ay W JAPYTHUX HBUXOBUX Kojera y CpoOmju ca
KojuMa OW Cce MOIJIM KOHCYJITOBaTH, WJIM JCIUTH HCKYCTBa KAao MUOHUPH y YIMOTPeOH OBOT
cpeactBa y CpOuju, cmaTpam Ja je MoceOHO BakHO MCTahM Ha KOjU Ce HAYMH IOKPHBKA
MPaBHIIHO KOPUCTH, Kao ¥ Koje cy Moryhe mocieuie HelmpaBWIHOT TO3HIHOHUPAbA.

Ono y uemy ce BehuHa ayTopa ciaxke jecte Jla ce NPWJIMKOM YIOTpeOe OBHX HMOKPHBKH MOpa
BOJMTH payyHa O TAKO3BAHOM OJHOCY INTETE M KOPUCTH (CHI. cost-to benefit) win y OBOM
CIIy4ajy Tpelr3HUje OJIHOCY IICHEe W KOPHCTH, jep CBaka MOKpHMBKa KomiTa oko 75 espa [181] y
WHOCTPAHCTBY, A0K je mneHa Oe3 [1[IB-a u y Cpbuju cnuuna. 3aTo je yBeK HOTpeOHO MPBO
ucnuTaTH MOTYhHOCT ymnoTpeOe Ipyrux, BHIIEKPaTHUX 3allTUTHUX CPEJACTaBa, Koja, HaKoO
WHHULWjATHO “Majy Behy LieHy, BHIIECTpyKa yHnoTpeda mpy CBaKOM MalWjeHTy TOKOM HEKOJIMKO
roAMHA YMHM UX MCIUIaTUBUM. Mmak, y ciyyajeBUMa KaJa Ipyra cpelcTBa HUCY JOCTYITHA, WIIN
KOPHCHHIIM MMajy mnoTemkoha ca mUXoBUM KopuiihemeM, ynotpeda jeTHOKpATHUX MOKPUBKU
MOXE c€ Mpenopy4dutd. 300r OorpaHMYCHMX (QUHAHCHUJCKHUX CpeicTaBa y Tekyhoj roamHu, y
VKILIB Ha0aBbeHAa je Mama KOJMYMHA OBHMX [IOKPUBKM, HaMelmeEHa YIoTpeOu Tpu
HajKOMIUIEKCHHjUM TIpOIIelypama, OJJHOCHO TIPH MpoIeypama Koje pe3ynTyjy Hajeehum go3ama
3a MalyjenTa, a MOTeHIMjaJHO U 32 0C00Jbe. YKOJIHMKO C€ UCTE MOKaXXy MOTOJHUM 32 PYTHHCKY
ynotpeOy, pasmorpuhie ce Moryhinoct HabaBke Behnx KonMuuHa.

6.6. CTaBOBH 3aII0CJICHUX O 3ALUTHTH O] 3pavYeHa

Y mwby odyBamba aHOHMMHOCTH HCIHTaHWKA, a YCJIEA Majlor Opoja HWCIHTaHWKA 10
MojeTMHAYHUM 00JIacTHMa MPUMEHE, Kao W YCIIOBa MPUKYIJbamka pe3yliTaTta YIUTHUKA, IIHTaba O
o0JyiacT IMpUMeHe HUCY Omiia cacTaBHM JIeO YITUTHHKA, T€ OJroBope HUje Moryhe pacrmopeanTi
npemMa 00JacTu mprUMeHe.
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On 168 npuKyImJbeHUX YIUTHHKA, 127 KOPUCHHKA j€ HABEJIO Ja KOPUCTH (IyOPOCKOIH]Y Y CBOM
paxy, IOk je 68 pekino nma OopaBH Topeia ManHjeHTa TOKoM (uryopockonwuje. Pasnuka ox 59
ONITOBOpa OATOBapa KOPHCHUIIMMA, Hajuerhe paauoNIONMIKUM TEXHWYapUMa KOjU KOPHCTE
¢ryopockonujy momMohy AajbMHCKMX KOMaHAM, OMHOCHO M3 KOMaH/AHE KaOWHE PEeHATeH amapara.
10 mcnmranuka je HaBeno na onpelyjy Koja UM je KOMWYHMHA 3padema, Tj. (IyOpOCKOIHje
moTpebHa, any J1a caMU He YIIPaBjbajy araparom, IITO OATOoBapa XHUPyp3uMa KOjH y OMEeparnoHo]
caJli KOPHUCTE U3BOpE 3pavea, JOK CAMUM anapaToM YIpaBJbajy PaaroNIOMIKU TEXHUYAPH.

Pesynratu ynutHuKa 0 JOCTYMHOCTU U YHOTPEOH 3aIUTHUTHUX CPEICTaBa JaTH Cy Ha rpad)uKOHY
P7. Benuku mporieHaT MCIMTaHUKA KOjU HABOAM KOpHINNeme 3amTUTHE Kenelbe (98.5%) xao u
mTUTHUKA 3a Bpat (91%) cBemoun Aa je 3amocieHu KOju KopHucTe joHu3yjyhe 3paueme u TOM
MPWIMKOM CTOje TIope]] MallijeHTa TOKOM mberose ynorpede y YKL B-y umajy pa3sujeny cBect o
nmoTpebu 3amTuTe oj1 joHn3yjyher 3pauema. Kernespa 1 IITUTHUK 32 BpaT Cy HajCcTapHja M OCHOBHA
CpeICTBa 3a 3aIlITUTY OJ 3paucrkha, Haj3acTyIUbCHHja, T€ Ce€ MOXKe pehn W Hajmo3HaTHja U
3anocienu y YKIB-y ux penoBHo kopucte. [loganu 1oCTyHE y IUTEPATypH Cy Y CarllaCHOCTH
ca OBHM pe3yJTaThMa, jep 00jaBJheHEe CTYIHje CBEeJ0Ye TaKohe O BHCOKOM IPOILEHTY ynorpebe
KelleJba W INTUTHHKA 3a BpaT, Hajuemhe mpeko 90% [182,183]. Ca apyre crpaHe, pelaTUBHO
Mau Opoj KOpUCHUKA HABEO je MPBO JIOCTYIMHOCT, @ MOTOM W KOPHUIINEHke TOMaTHUX 3aIITHTHIX
CpeZAcTaBa YMju jeé OCHOBHH LIWJb 1 JOJATHO CMAHE M3JI0KEHOCT TOPI-ET JIesIa Tela KOPUCHUKA.
Haxo cy Haowapu AOCTyIHE CBUM KOPHUCHHIMMA YHjU CY OATOBOPH aHAIM3HUPAHU Y OBOM Day,
cBera 48% mpeno3Hao je JOCTYIHOCT OBOT 3aLITUTHOI CpeAcTBa. Jouml Mamu Opoj HCIUTAHHKA,
20% cBUX KOpPHCHHKA (hIyOpPOCKOIIHje, HABEO je Ja 3allITUTHE Hao4apy U KOPUCTH. JloCTymHOCT
Bu3Mpa Hameno je 33% KOpUCHHKA, JIOK je CBera 4 KOPUCHHKA HABEJIO J1a BU3HP U KOPHUCTH.
[Tomanu o ynmotpeOu 3alITUTHUX Hao4apa y JIUTEpaTypy Cy pazHonukd. AuHcOypu u cap. [184] y
CBOjOj CTyIHUjU CpoBeAeHO] y 3 Oonuuie y Benukoj bpuranuju Hamao je na 21% kopucHuka u3
o0JacTH MHTEPBEHTHE PaJMOJIOTHje KOPHUCTU 3allTUTHE Hao4apH, Poce u Pea [182] HaBome na
61% BUXOBHUX UCIIMTAHWKA HUKAJa HE KOPUCTH 3alITUTHE Haouapw, 0K AHTyHec-Pamoco u cap.
[185] maBome ma cBera 8% ucnutanuka Hocu Haoudapu. Ca apyre crpane, ['acuea u cap. [183] y
CKOpaIllikhoj CTYIOHUjH, CIPOBEACHO] Kao HAIMOHANHW YNUTHUK y Bemukoj bpurtanmju mehy
WHTEPBEHTHUM DPaJuO0j03UMa HaBOJIU BHCOK TIPOLIEHAT YMNOTpeOe CBHX PpaCIOJIOKUBHX
3alITUTHUX CcpeAcTaBa, npu uamy 71% KopucHuMKa ymoTpeOsbaBa 3alUTUTHE Haodyapu.
[Mocmatpajyhm camo xupypre oproreze, KOju U3BOpE 3paucmha KOPUCTE y OINEpalioHO] callu,
Takohe camo 20% mUX HABEJO je J1a KOPUCTH 3alTUTHE HaoyapH, JOK je 3 ox 10 ucnuraHuka oBe
rpylne Nperno3Hano AOCTYHHOCT OBOT 3aIUTUTHOT cpencTBa. OBakBa Mmpakca y carjlacHOCTH je ca
nojanuma o0jaB/beHUM Yy JiMTepatypu. Pa3za u cap. [186], y o0jaBibeHMM pe3yJjiTaTuMa
HAlMOHAJIHOI ynuTHUKa y Bennkoj bpuranuju, HaBomum aa 99% opTomenckux Xupypra HOCH
3alITUTHY Keuesby, 50% IITUTHUKE 3a BpaT, JOK cBera 15% ucnuraHuka MOHEKall WIM PEIOBHO
KOPHCTH 3allITUTHE Hao4apu. Pe3ynraTu u3 Apyrux cryuja cy cCIu4Hu, jep 52-84 % ucnuranuka,
KaKo y pa3BHjEHUM, Tako U Yy 3eMJbaMa Yy Pa3Bojy, PEAOBHO KOPUCTHU KeleJbe, JIOK je MPOIeHAT
ynorpede Haodapa Mmel)y mOMeHyTOM IpymnoMm 3IpaBCTBEHUX paaHuka ox 2.8 mo 24% [63,187—
189].

[MocebHO ce ucthve umMmeHHIa J1a 55% MpoleHaTa MCIUTAHUKA HUje MPEro3Hao JIOCTYITHOCT
3aBECHIIA MCIO/I MAIMjEeHTHOT CTOJIA, HaKO Cy OHE NPUCYTHE Y CBE TPU aHTHO cajle, © MOHTHPaHEe
Cy Ha MaIMjeHTHU CTO, OJTHOCHO Ca Hera ce TOTOBO HHUKaJa He ckuaajy. Mako oBaj mojartak He
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YTHYE€ HYXHO Ha HHBO 3allITUTC IIOCMATpaHUX 3aIloCIICHHUX, MOXE ITOBECTH Y IIHTAKkE
(bOKYCI/IpaHOCT IMPUWJIIMKOM IONyHkhaBakba YIIUTHUKA.

[Toce6Ho 3abpumaBa unmeHnIa Aa cBera 34% McnuTaHuKa Mpeno3Haje TOCTYIMHOCT TagOHCKOT
eKpaHa, MaKo je UCTH 3aKcTa NPUCYTaH y CBE TPHU aHTHO-Cale, aIeKBaTHO MOHTUPAH Ha TagoH.
[Topen mpeTxoqHO TOMEHYTE YNUTHE (POKYCHPAHOCTH NMPHIMKOM IONTyH-aBamka YIHTHHKA, OCTaje
MoryhHOCT U Jomie ynorpedsbeHe, nako GopmanHo Taune, TepmuHoioruje. [locroju MoryhHnoct
J1a KOPUCHHUIIMMA TEPMUH ,,ITaOHCKH eKpaH* Hije OMo Mo3HaT, WK je 9ak Ouo 30ymyjyh, jep ce
TEPMHUH €KpaH Yy CPIICKOM je3UKy KOPHCTH YIJIIaBHOM 3a ypehaje Ha KojuMa ce HEIlTO IIocMarpa,
1a je BepoBaTHO Tpedasio ynoTpeOUTH u3pas ,,3allTUTHO cTakio. [IponeHat 3anocineHux Koju je
HaBeo J1a KOpucTH madoHckn ekpaH je cBera 30% cBux ucnnranuka. Mmak, oBo yrHA 85% OoHIX
KOjU Cy MpPEeNo3HaIH HEeroBy NOCTYNMHOCT. Jloka3u 0 ynoTpeOu OBOT CPEACTBA Y JIUTEPATypH Cy
Pa3HONMKH, a CBM TOBOpE y MPWIIOT J1a C€ eKpaHW He KopucTe penoBHo. Poce u Pae HaBozme na
70% BUXOBUX HCIHTAaHMKAa KOPHUCTH ekpaH y mpeko 70% cmyuajeBa, nok xon CaHuesa u cap.
[190] npouenat ynotpede Bapupa oa 0 no 100%, npu yemy HajBehu npoieHaT KOPUCHUKA EKpaH
kopuctu y cera 20-40 % cnyuajeBa. Takole, yecTu Cy aprymMeHTH [a OBaj 3alUTUTHU E€KpaH
OMeTa oreparepe y BUXoBoM paay [126,191], mro je cBakako jeman oj Moryhux pasmora 3a
HepenoBHO Kopumiheme. Pas3nosnm 3a HepemoBHy ynoTpeOy KOHKPETHO OBOT CpEJICTBAa HHCY
aHAIM3UPAHH y OBOj CTyIHjH, Beh ce mHuTame y yNUTHUKY OJHOCHJIO YOIIIITEHO Ha pasiore 3a
HEPCAOBHO KOpI/IIHhCH»e CBHUX JOCTYIHHUX 3alITUTHUX CpCIACTaBa. Manu ImpoucHaT HUCIIMTaHHUKa
OJTrOBOPHO je Ha 0BO IHTame, cBera 16%. 13 npukynssenux 11 oaropopa Moxe ce 3aK/bYIUTH Ja
3anmocnenn y YKIB y Hekoj MepH jene MUILBbEHE ca OHMUM HCTaKHYTHM Y JIUTEpaTypH 1a
3alITUTHA CPEACTBA OMETajy KOPUCHHUKE Y PEIOBHOM pajay, OMIIO 3aTO IITO OTEKaBajy npaheme
OWTHUX TMapaMeTapa BE3aHHX 3a TAlHjeHTa, WU 3aTO INTO HM3a3uBajy (pM3WUKy Hemaromdy, jep
KelleJbe MOTy OWTH TellKe, a HBbUXOBa JIYropodHa ynoTpeda MoXKe H3a3BaTh IOCIEAHIE II0
MycCKynockeneTHr cucteM [192—-194]. Takohe, xkopuUCHHMIIM Cy HaBEenH M Jla UX KOpHIIheme
JVONTPHjCKUX Haoudapa oHeMoryhasa y kopuiihermy 3alITUTHUX OJOBHUX Haodapa. Y OBaKBUM
cUTyanyjama notpeOHo je ymoTpeOuTH alnTepHATHBHO CPEJCTBO 3a 3alITUTY OYHOT COYHBA, KA0
IITO j& BU3UP WIH TUTAQOHCKU eKpaH.

Jomr jeman oj pasiora 3a HEpPEeNOBHY ymoOTpeOy 3alITUTHUX CPEICTaBa HAMCHCHUX 3allTHTH
OYHOT COYHMBA MOXE OWTH M HEIOBOJbHA CBECT OJHOCHO 3HAE O OCETJHUBOCTH OBOT OpraHa.
Cgera 32% wucnuTaHMKa HaBeJO je Ja 3HA Jia je TpaHMIla J03¢ 32 OYHO COYHUBO, IpeMa
MeljyHapoHUM TMpernopykaMa MpOMEHEHa, OJHOCHO cMarmeHa. JlaJboM aHamu30M OAroBOpa
yodaBa ce ojpeljeHa HeJ0CIeIHOCT, jep je caMo 8, 0J1 Topwa 22 UCIUTAHUKA KOjU CY HaBeln Jia
3HAjy 3a CMambemhe TPaHHUIlEe, OJHOCHO 36%, 3aUCTa TAaYHO W OJTOBOPUJIO HA MUTAME KOJIUKO OHA
M3HOCH. YKYIHO je 32% WCIUTaHWKa JAaji0 TadyaH OATOBOP HA MMUTaHke KOJMKO M3HOCH aKTyeITHa
MpernopyyeHa rpaHuiia J03¢ 3a O4HO courBO. YumeHHIa Ja Cy oapeh)eHH HMCIUTAHUIM IPBO
PEKIIH J1a He 3Hajy J1a je TPaHHIIa TPOMEHhEHa, OJTHOCHO CMamhEHa, a TIOTOM TaYHO OJITOBOPUIIM Ha
MUTake KOJIMKO OHAa M3HOCH MOTJIa O OMTH O0jallitheHa YHEEHUIIOM JIa MCITUTAHUIM HUCY OWIIH
MOJT HaJ[30POM JIOK Cy TIONMYHaBaJIM YIUTHHUK, OJIHOCHO Jia UM yroTrpeba MoOwIHUX Tenedona u
VWHTEpHETa HUje Omia 3a0pameHa TOKOM OJIroBapama Ha muTama. O CBUM aKkTyeIHHM TeMaMa
BE3aHMM 3a 3alITUTY O] 3pauckha, lla ¥ O FPaHUIlaMa U3JIararmba, 3al0CICHH UMajy TPUIIMKE 1a Ce
nHpopMmury, u3mely ocranor, U TOKOM MEPHOAMYHUX OOHOBA 3HAmKka BE3aHUX 3a paj y 30HU
joHusyjyher 3padema, Koje Cy aKTyeIHOM 3aKOHCKOM PEryJIaTUBOM O0aBe3HE HajMarbe JeHOM Y
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et rofauHa, u cBu 3anocicHu YKII[B-a mocenyjy Baxehe ceprudukare ca oBe enykaiuje. Mmak,
pe3yaTaTd OBOI' YIHMTHHKA ymyhyjy Ha moTpeOy eBalyalMje KBaJIWTEeTa €ayKaluje, OJHOCHO
MOTHBAIIH]j€ 3aII0CTICHUX 32 aKTHBHO TPHCYCTBO HCTHM.

Ha nurame o ymotpebu mo3umerapa, 26 (38%) 3amociieHUX PeKIIo je Ja JO3MMETap PEeIOBHO
HocH, 31 (46%) 3amocneHn HaBOAW TOBpeMeHO Homieme, MoK 10 (15%) He HOCH mo3mmerap
yorre (rpadukon P8). OBako pa3HOiMKa CUTYyallMja Y CarilaCHOCTH j€ ca MoJauMa JOCTYITHUM
y mutepatypu. Cande3 u cap. [88] mctmuy ma wak 50% mekapa y oOmacTh WHTEpPBEHTHE
pPaaMoNIOTHje WJIM HE HOCH JO03MMETap, WU ra HOCH HEPEJIOBHO WJIM HA TIOTPEIIHOM MECTy Ha
teny. Mctu ayTop y kacHujoj cryauju [190] Hamao je na 30% WHTEPBEHTHHUX PaaUosIora He HOCH
no3uMeTap 3a Teno yommte. AHTyHec-Pamoco u cap. [185] HaBome ma 78% CBUX KOPHCHHKA Y
jenHoj Ilopryranckoj GONHUIM PEIOBHO HOCH JIO3UMETAp, a HEPEIOBHY ynoTpely mo3umMerapa
noTBphyje u jeman ox 3akibydaka RELID crymuje [5]. Ctynuja Bana u cap. [195] notBphyje na
cBera oko 50% MHTEPBEHTHUX PaaUOJIOTa HABOIU YHOTpeOy JT03uMeTapa, AOK je MPOIeHAT OHIX
Koju Ta Hoce penoBHO 30%. Pesynratu ynoTpebe go3uMerapa ol CTpaHe OPTOIEACKUX XUPYypra
HaBozme nma 77-93% wuukaga He Kopuctu mozumetap [186,188,196], omHocHO ma cBera 5%
OPTONENCKUX XUPypra peJOBHO HOCH JO3MMETap. Y aHAIM3HW MojaTaka O HOLICHY JT03MMeTapa,
OPTOTIEJICKU XUPYP3U HHUCY MTOCEOHO aHAIM3UPAHH Y OBOj CTY/AH]H.

Ha nurame 0 paznoznma 3a HEPEAOBHO I MOTIIYHO HEKOpHUIINeHke J03UMeTapa OATrOBOPHIIO je
74% wucnuTaHWKa Ha KOje C€ MUTalke ONHOCHIO, Tj. OHHUX KOjU Cy HPETXOAHO H3HENIH Ja
J03UMETap HE KOPUCTE PeAOBHO WiM yommTe. [Ipw aHanm3m pasjora 3a HEpelOBHY yHOTpeOy
Jo3MMeTapa Kao Hajuernhin pasjior HaBOJIU CE CTpax Jia O J03MMeTap MOTJIM M3TyOUTH, JIOK CY
OCTaJM pa3jo3M HETOBEPEHE y OUYNTaBamkbe, MHUIUBCHE Ja HeMa IoTpede 3a HOUICHEM
no3UMeTpa, a 16% ucrnMTaHWKa HaBeJIO je Jia ra jeIHOCTaBHO 3a00paBu. JelaH KOPUCHUK je OBO
Ha3Bao HeMapHoluhy. JeaH KOPHCHUK je Takohe HaBeo J1a My paj y BHIIE o0jexara IpeicTaBba
npobJeM y CMHUCITy J]a cMaTpa HEMpPakTUYHUM Jla T03MMEeTap KOHCTAHTHO MPEHOCH W3 jeTHOT Y
npyru win tpehu objekar. OBO ce MOceOHO MOXKE OJJHOCHTH Ha KOPHUCHHKE KOjuMa Cy, Topen
pPEIOBHOT JO3MMETpa 3a Teno, 00e30eheHH M JOJaTHU JO3UMETPU H3HAI Kelesbe M IPCTEH
JO3UMETPH, Majia Moce0Ha MUTamkba O OBUM JIOJIATHAM JIO3UMETPUMA HUCY ITOCTaBJbaHA y OKBUPY
ynutHUKa. CBe 0BO HAaBOJM HA 3akJbyyak jAa KopucHuULM ¢uyopockonuje y YKLB-y unu Hucy
noceOHO 3a0pHHYTH 3a CBOjy M3JIOKEHOCT WM, M3 JIMYHUX PA3JIora, HUCY 3aMHTEPECOBAHH 3a
weHo npaheme. Ca apyre crpane, myonukanuja [3] kao Moryhie pasiiore 3a HEPEIOBHO HOIICHE
J03UMeTapa Ipero3Haje cTpax MojeJrHIa 1a Ou OYnTaBambe J03MMETPa MOTJIO Jla MOKaXe J103¢€
W3HA/I MPOMHUCAHUX TpaHUIa, MTOo OM WX CHPEeUYWsio y JajbeM pPeJOBHOM obaBipamy Mocia y
nmoTpeOHOM 00MMY W Jieuera MalMjeHaTa, WM Ja OW y ciy4ajy O4HWTaBama Koja cy ONncKa
NPONUCAaHNM I'paHMIaMa MOTJIa OMTH MOKpeHyTa HMCIpIUbyjyha McTpara o pa3io3uma 3a TaKBO
OUHTaBame, K0ja OM 3arocIieHUMa caMo O/Iy3elia BpeMe.

6.7. OnTuMu3zanmja 3alITUTE O] 3pavyeHa

Bomnu IAEA [18] mpemno3naje aa je mocBeheHOCT caMMX paHMKa 3alITUTH Of] 3padyera BakKHA
jeIHaKO KOJIMKO M Paji OATOBOPHUX JIMIIA 32 3AIITUTY O] 3padema, a Jja ce OHa, u3Mely ocraor,
CIIPOBOJM KpO3 oMoryhaBame 3aIrociieHIMa Ja Y4ecTBYjy y MporpaMy 3allITUTE Of 3paderma Uy
pa3Bojy MeToza 3a OApKaBame J103€ Ha IITO je Moryhe HIXeM HUBOY, Ka0 M Kpo3 MoryhHoct
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W3HOIECHka JIMYHUX CTaBOBa O €()UKACHOCTH MEpa 3allTHTE OJ 3pavea. YTPaBo je MOCIEIbe
MUTalkE Y YOUTHUKY KOjU CY 3aIllOCIICHU MOIMyHaBaId UMaJIo 3a IKJb Aa UM OMOryhu oBakaB BH]
YYECTBOBakha Y KpeHpamy Mporpama 3aiTiTe o]l 3padctkha. [IpuKymbeH! OAroBOpy MOTIH OU ce
CYMHUpaTH Kao a) HabaBKa HOBE 3allITUTHE OIIpeMe, ca MOCEOHUM aKIEHTOM Ha MOOWIIHH MapaBaH,
0) yBoheme MHCTaHIIE Y OKBHPY TOCIOAABIA KOja OM KOHTpOJIHCAaja 3aloCiIeHe M0jeINHAYHO Y
cMmuciay Kopuiihema J03MMeTapa W 3alliTATHAX CPEJICTaBa Kao W BpeMeHa MpPOBEICHOT
HETMOCPEJHO TOpea M3BOpa 3padewma Tj. 3pauHor onrtepehema u B) enykammja. CBakako je
MOTPEOHO TOXBAUTH BOJBY 3aIOCIEHUX Ja CBOjJUM KOMEHTapuMa JONpHUHECY yHampehemy
3aIlITUTE O] 3pauckha, Kao U KeJby Ja pajiec y mTo 0e30eqHIjeM U CUTYPHHjEM OKPYKEHhY Ha
euKacaH HaYWH.

YKLB mocenyje jenaH MOOMIHHM TapaBaH KOjU je, YCJEA YCMEHHX 3aXTeBa KOPHCHHKA, OHO
MIOCTaBJhEH WHUIIMjATHO y Hajuyenrhe KOpuiTheHy aHTHO-Ccally, OHy Y YPreHTHOM LEHTpY, alH
KOPUCHHUIIM HHUCY OWJIM 33JI0BOJPHH F-ETOBOM BEIMYMHOM, OJHOCHO IIMPUHOM OJ OKO 1 merap,
jep je UCTH HaBOJHO MPEBEJIHMK M HEMPaKTUYaH 3a Kopullielke y 1aToM npoctopy. YnmeHula na
Ce OBa aHTHO-cajia HaJla3W y MPOCTOPY KOjH HHUje MHHIIMjaTHO OO TUTaHWUpaH 3a oBe moTpede, Beh
je HakHaJHO mpeypehuBaH, a BeJIMYMHA MPOCTOPHjEe y KOjOj jeé PCHIrCH amapaT HUje MCH-aHa,
CBaKako WJe y NPWIOT TOME J]a je MPOCTOp IpeMalld 3a ONTHUMAHO (YHKIIMOHHUCAKE jellHe
MOJIEpHE aHTHO-cajie 003UPOM Ha CBY NPONPATHY METUIMHCKY ONpEeMy Koja ce y H0j KOPHUCTH
(Cnuka 4), mTo npencTarsba NpomnycT y a3y IIaHupama, Kajla ONTHMHU3alija 3alliTuTe Tpeda a
noune [4]. Jlomre ucruranupana 3amTuTa, MOToTOBO Kaja je MpoCcTopa HEeIOBOJFHO, YNHH KAaCHH]Y
ONTUMH3ALM]Y y BUAY yBohema HOAaTHHX 3aIITHTHUX CpelcTaBa camo TexoM. [lapaBan je
MPEMEIITEH y APYTY, IPOCTPaHMjy aHTHO-Caly, Y KOjoj ce HajMame 3a je[Hy BPCTYy Mpoleaypa,
ZBa IMyTa HENEeJbHO, pefoBHO Kopuctu. CBakako je moryhe, y capagmy ca 3aHHTEPECOBAHUM
0co0JbeM, OZIpEIUTH AUMEH3M]je TTapaBaHa Koju OM Morao OWTH ajJieKBaTaH 3a yHnoTpeOy y JaToM
IPOCTOpPY, TMPOBEPUTH MOTYNHOCT M3paje mapaBaHa Ipema moTpedaMa KOPUCHHKA, a TIOTOM H
(hMHAHCH]CKY TUTAHUPATH U peaIn30BaTH HaOaBKy OBOT 3alITUTHOT cpeactBa. Y YKIB noctymHa
3allITUTHA ONpeMa PEIOBHO ce MpOBEpaBa, OJf CTpaHe OBJAMNEHUX YCTAHOBA TMPHIMKOM
J03UMETPHjCKe KOHTPOJIE M3BOpA 3pauctha, HajMabEe jeTHOM TOJIMIILE, a IOPE]] TOTa U O/ CTPaHe
JMIa 33ay)KEHHX 3a 3allTUTYy O 3pauewma. CXOomHO moTpebama, a mpemMa OrpaHuueHUM
(MHAHCHjCKMM CpEICTBUMA, PENOBHO ce HabaB/ba HOBa 3alITUTHA ompemMa. Pesynratu
MPeCTaBILEHOT UCITUTHBAkA YKa3ain cy Ha MOoTpeOy Ha0aBKe 3alITATHUX HAaodapa U BU3UPA, TE
je HabaB/beHO 7 HOBHX Mapy Hao4Yapa M 5 HOBUX BH3HMpPa, KOjU Cy pacrnopelieHu mopen cBHX
M3BOpa 3padyema KOjU ce KOpHCTE Y pexuMy (IyopocKomdje, a mopea Kojux ocoOsre OopaBu
MIPUIUKOM eKCHO3I/IHI/Ije, a 3aI10CJICHU CYy NMCAHUM IIYTEM WUJIN UCTHULAHEM OGaBemTe}La Ha MCCTy
qyBama 3alITUTHUX CPeJCTaBa 00aBEIITEeHN O IOCTYITHOCTH HOBE 3alITUTHE OIIpPEMeE.

[Ipemto3un aHaM3MpPaHu y CIIPOBEJICHOM YIIUTHHUKY, TOBOPE y MPHIIOT TOME J]a OM YCTIIOCTABIbahe
W3BECHE MHCTAHIIE y OKBHPY MOCJIOJABIA, KA0 ILUTO je CiIy:k0a 3a 3aIUTHTY O] 3padema, Koja Ou
uMalna aJiekBaTHe, NMPBEHCTBEHO JBbYJCKE, pecypce Ja ce 0aBH KOHTPOJIOM JUCTPUOyIHje U
3aMeHe JI03UMeTapa, KOHTPOJIOM YIOTpeOe JNMYHHMX 3aITHTHUX CpelcTaBa Kao W, (HopMatHOM
Wi Mambe (opMamHOM, eayKalHjoM 3aroCiIeHuX O joHu3yjyheMm 3pauemy, OJrOBOPWIO Ha
noTpede KOPUCHHMKA. 3aKOH O pajujalldOHOj W HYKJICAPHO] CUT'YpHOCTH M Oe30emHocTH [49] u3
2018. romumHe mpomucao je mocrojame CiayxOe 3a 3amTUTY OA 3padema, a IlpaBuiHUK O
MpHjaBJbUBaby HAMEPE W M3/1aBamby 0100pera 3a o0aBsbamke paaujaluone aenarioctu [197] us3
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2022. rogwHE TpomHMCao je W ycioBe 3a dopmupame ciayxoe. [Ipema MOMEHYTHM 3aKOHCKHAM
aktuma, YKIB, npema Opojy u3nokeHUX pafHuKa U Opojy JENaTHOCTH BUCOKOT PU3HKa KOje
obaBsba, Mopa ycrmoctaButu CiyxOy 3amTuTe O]l 3paderma Koja Opoju HajMame 5 dIaHoBa.
Cnyx0a je u ¢opmupana 2022. romuHe, and HE Kao OpraHM3alMOHAa jeOUHHIA Y KOjoOj ce
3armociieHy 06aBe MCKJbYYHBO NMHUTAakUMa 3aIITUTE Of joHU3yjyher 3padema, Beh kao pamHo Teno
CavMIbEHO O TOCTOjehrX 3aMmocIeHNX 3IPaBCTBEHUX pagHuKa U capaganka Y KI[B-a, kojuma cy,
nopen nocrojehnx pagHuX 3a1yKema JieKkapa CIelrjaTucTa pagruoioryje, HyKieapHe MeIuIHe,
BUILET PaJUOJIONIKOT TEXHUYApa M CIICIHjaICTa MEIUINHCKE (HU3HKE, TOACJHEHU U ITOCIOBH
ciryk0e 3a 3alITHTY Of 3pauema, WTo YnHKU Kamanutrere CiyxOe Bpio orpanumdeHuM. [loctoje
onpehene dopmanHo-paBHe Tpenpeke 3a ¢opmupame CiyxOe 3a 3alITHTY O] 3paucmha Ha
Ha4YMH KaKO j€ TPOMHCAaHO MOMEHYTHM 3aKkoHOM U [IpaBMIIHUKOM ¥ KOja OM MOTJIa OATOBOPHUTH
Ha moTpebe KOPUCHHUKA, a 3a AaJbe pellaBamke OBOT MUTama NoTpedHa je peaknja MuHUCTapCcTBa
31IpaBJba, jep je ce moMmeHyTH 3akoH [49] u [IpaBuank [197] He ogHoce camo Ha YKIIB, Beh u
Ha ocTajie 3ApaBCcTBeHe ycTaHose y Cpouju.

Beh je momenyTo na ce 3a cBe 3amocieHe peloBHO, y METOTOJUIIBUM HHTEPBAINMA, OpraHu3Yje
3aKOHCKHM 00aBe3Ha MepuoJnYHa OOHOBA 3HAKA W3 OOJNACTH 3aIUTHTE O] jOHM3yjyher 3paucma,
KOjy OZIp’KaBa TPaBHO JIHIIEe OBJIANINEHO 3a MMOCIIOBE eAyKalrje Yy O0JIaCTH 3allITHTE O] 3padyeHha.
Kao mpBu Kopak y [0JaTHOj eAyKalWjH, OpPraHM30BaHO je MpeJaBame 3a JieKape Ha
CICIMjaJTU3alUju PAIMOJIOTH]e U3 00JIACTH 3aIlITUTE OJ1 3payckha O] CTPaHE OJTOBOPHMX JIMIIA 32
3amTuTy ox 3padema y YKIIB-y, Ha kome mmaam yekapu, Kao Oyayhu HOCHOIM PaauOIIONIKe
JICJIATHOCTH, MMajy TMPWIHUKY HE CaMO Ja 4yjy HajHOBHje CMEPHHUIC Yy OO0JIACTH 3alITHTE O
3pauema, Beh U Ja ca cBOjUM Koyierama JHCKYTYjy Ha OBY TeMY, KPO3 MPHMEPE U3 COTCTBEHE
yCTaHOBe.

[Ipema [3,44] omTuMu3anujy 3amTHTE O] 3padyea YWHE [M3ajH PAJHOJIONIKE OIpeMe H
coTBepa, aJeKBaTHO IOCTaB/balkbe M KaluOpainuja onpeme, PeJOBHO CEPBHUCHO OJpKaBambe,
KOHTpOJIa KBAJIMTETa pajia Oomnpeme, pelloBHa KanmuOpanuja MepHe ompeme, npaheme HHaeKca
M3JI0KEHOCTH TMAIMjeHaTa, YCIOCTaBIbakbe ITUjarHOCTHUKUX peEepeHTHUX HUBOA, ONTUMH3ALINja
MPOTOKOJIa CHUMama, Kopullheme ONTHMHU30BAHWMX MPOTOKONA, eAyKalrja M TPEHUHT, Kao U
CIOJbAlllbe MMPOBEPE KBAJIMUTETA. JaCHO je a HEeKe OJ HaBEACHUX PabM, Kao LITO je IU3ajH
ompemMe W coTBepa, HUCY y pyKama 3aloCIeHUX Yy jeIHOj MEIUIIMHCKO] yCTAaHOBW, alu Ou
KOPHCHHII Tpedaso ja aKTHBHO YYECTBY]Y Y 01a0Hpy pajiloJIoNIKe olpeMe Kojy he KOPHUCTUTH.
[IpemycioB 3a 0BO akTWBHO ydemihe y o1abHMpy je MPETXOJHO YIO3HAaBama Ca HAajHOBUjUM
nocturayhnMa, Kpo3 CTpy4Hy JUTeparypy M ydemihe Ha mMel)yHapoJHHM HAyYHUM M CTPYYHHUM
CKYNOBMMa Ha KOjUMa ce OBa JOCTMrHyha M TEeXHWYKa peliema mnpeseHTyjy. Huje moBosbHO
YIO3HATH C€ ca HOBOM ONPEMOM CaMO KpO3 Npe3eHTalHjy JIOKAJIHOT IMpEJCTaBHUKA Mpojiaje
jeIHor mpou3Bohaya, jep je KCTOM IUJb Ja ONpeMy CBOI' ITPOM3BOhaya npoja, na Hehe UCTUIATH
HE/JIOCTAaTKE CBOjEe ONpeMe WM aclieKTe y KOjuMa je ompemMa Jpyror mnpousBohaua Oospa. Y
CpOuju je KOHTpOJAa KBaJIWTETa paja ONpPEeMe pEeryjucaHa 3aKOHOM M BPIIM CE€ OJf CTpaHe
opnamheHuX MpaBHUX JIMIA, JAKIC MEIWIMHCKH (HU3MYapy 3arociieHH Yy YCTaHOBH HHCY
opnamrheHy /1a caMOCTaIHO BpLIe OBY BpcTy KoHTpose. Ca jeqHe cTpaHe, OBO je oArosapajyhe
peliemne, jep BelIMKH Opoj 37paBCcTBEHUX ycraHoBa y CpOuju Hema Kamaiurere, HU y TOIIeoy
Kagpa (MEAMUMHCKUX (u3nvapa y IUjarHOCTHYKO] PAJHOJIOTHjU) HU Y TOTJIeqy orpeMe (MepHa
ornpema, paHTOMH), Ja CaMOCTAIHO U3BOM CBE IMOTPEOHE pajiibe y 00JIaCTH KOHTPOJIC KBaJIMTETa
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pana paauosouike onpeMe. Mnak, oBakBa KOHTPOJa CBOAM CE€ Ha IIOCETY CIIOJbEHUX KOHTPOJIOpa
jeAHOM TOJMIIKE, YeCTO MHMO paJHOT BpEMEHa 3ApaBCTBEHE YyCTaHOBe, 300r
3ay3€TOCTH/IOCTYIIHOCTH amapaTa, KOojy yrorapa U ca KOjuMa KOMYHHMLUPA FOTOBO MCKJbYYHBO
caMo OJArOBOPHO JIMIE y TOj YCTAHOBH, T€ KOPUCHUIM (JIEKapHU M TEXHHYApH) ca KOHTPOJIOPHMA
HE Jona3e y KOHTakT. Mako OBy KOHTpody o00aBe3HO IIpaTH U3BEINTa] Ca HABEACHUM
BpPEIHOCTMMA KOHTPOJIMCAHMX IapaMeTapa M IIOHEKaJ IPernopykKaMa, caMoO II0CTOjame
M3BEIITAja, YKOJIMKO Ce HHKO HE YMyCTH Y HErOBO TyMauewe, He TOIMPHHOCH YHampehemy
kBanmteTa paga. YKUB je jenna ox peTkux 3apaBcTBeHHX ycTaHoBa y CpOuju Koja 3amonibaBa
MEIUIUHCKOT (U3Nuapa y [IWjarHOCTHYKO] pPAaJHOJIOTHjU, KOjH aKTHBHO Y4YECTBYje Ha
MehyHapo#gHUM edyKanujaMa u3 00JacTH KOHTposie U yHampehema KBainuTeTa paja
mujarHoctryke onpeme, anu YKIB He mocenyje agexBaTHY onpeMy 3a JO3UMETPHjCKa MEpema.
Menununacku ¢usnuap YKLB-a akTHBHO ydecTByje, HE caMO y OpraHH3alfju J03UMETPH]CKHX
KOHTpOJIa O]l CTPaHe CIOJBbUX KOHTPOJIOpa, Beh U y TyMademy JT03UMETPHjCKUX H3BEIITaja, H,
KOJIMKO je y HeroBoj Mohu, JUCKYCHjU ca KOPUCHHUIIMMA PAUOJIONIKE OIPEeMEe O pe3yJiTaTHMa
KOHTpOJIE Yy JaTHM IIpernopyKama, INTO CBaKkako MpEACTaB/ba KOpak y J00poM TpaBly Ka
eBeHTyalHoj ontumm3anuju u yHanpehemy mpakce. Takohe, YKIIB je Toxkom 2025. roamne
YIYTHO THUM OJi 3 WjaHa, MEIUIMHCKOr (u3uvapa, paauosiora U pajroIoNIKor TeXHUYapa, Ha
MeljyHapoJHY paJlOHHIy Yy OOJIACTH CIIOJhAIIbUX TIpoBepa kBamutera pamga mo QUAADRIL
(Quality Improvement Quality Assurance Audit for Diagnostic Radiology Improvement and
Learning) meromonoruju, y opranuzauuju IAEA, Te ce, Mo MOBpaTKy THMa, OYEKyje Jia ce
WCTUTajy MOTYNHOCTH MpHMEHE OBE METOAOJIOTHje WK 0ap HEeKWX meHux acrekara y YKI[B-y.
3auHTEepecOBaHOCT 3all0CIEHHX Jla YUECTBY]y Y OBaKBOj €IyKallljU CBAKAKO MPEACTaB/ba KOPAK y
I00pOM mpaBly, YaK M aKO HE JOBEIe IO IOCETE CIOJbAalllbUX OLCHhUBadya KBAINTETA, jep
PaAMONONIKO 0COOJhe HABOIM HA je/laH HOBH HA4YMH Pa3MHUILbakba O KBAJUTETy O0aBJharmba
PaaHoJIONIKE AETaTHOCTH.
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7. 3ak/by4yak

Nsmepena edexTuBHa 1032 3a 0co0Jbe y (IYOPOCKOINICKM BOhEHHMM mpormeaypama y
YHHUBEP3UTETCKOM KIMHUYKOM IIeHTpY BojBommue kpehe ce y omcery ox 62 mo 170 pSv mo
MIPOLIEAYPH, TOK j€ MaKCHUMaliHa 3a0enexena BpeaHocT 375 uSv y jeanoj npouenypu. M3mepena
J03a 32 04HO coumBO kpehe ce y omcery on 142 no 311 puSv mo mpoueaypu, TOK je HajBHINA
n3MepeHa BpenHocT 783 uSv y HWHTEpPBEHTHO] DPaguoONIOTHjH, OZHOCHO 385 uSv y jemHoj
MpoIelypy M3BaH MHTEPBEHTHE paauonoruje. Tun xopumhieHe onpeme, alld U BPCTE M 3aXTEBU
Kako ofpeheHor Tuma mpoueaype, Tako U MojeInHavyHOr MalfjeHTa, y BEIMKO] MEpH YTHUY Ha
M3II0’KEHOCT manujeHTa u ocobssa. [lopen Tora, Bpio 3Ha4ajaH (hakTop y M3I0KEHOCTH 0c00Iba
jecTe IOCTYMHOCT M ymoTpeba 3aliTUTHUX CPEJCTaBa, alld M IMOHAIlamke oleparepa y OKOJIMHHU
M3BOpA 3paderba, ycle 3aXTeBa Mpoleaype, alld U ycie TUIHUX HaBHKa.

Wznoxkenoct ocoOba Bapupa y OJHOCY Ha o0jacT mnpuMmeHe Quiyopockonuje. Y
YHUBEP3UTETCKOM KIMHUYKOM TIeHTpYy BojBonnHe HajBumia je y o00JacTH WHTEpPBEHTHE
paamnoNoryuje M BacKylnapHe XUpYypruje, oK je HajHWKa y o0nacTu opromnencke xupypruje. Jloza
3a ouHo counmBo Beha je Hero eQeKkTHBHA 7032 3a LEJNO TeJlo W Hajuemhe MpeacTaBlba
orpannyaBajyhu dakrop 3a rogumme pagHo ontepeheme. [lo3y 3a 04HO coumBO MOTPEOHO je
MPaTUTH y 00JIaCTH MHTEPBEHTHE PAIHOJIOTHj€ U YPOJIOIIKUX TUjarHOCTHYKUX MPOILeaypa, J0K Y
obOnacTuMa Tepamuje 0ojla M OPTOIEACKE XHPYyprHje, MOJA aKTyelTHHM YCIOBUMAa W DPaJHUM
onrepehemem, pyTrHCKO Tipaheme /103€ 32 OYHO COYMBO HHUj€ HEOMXOTHO. Y ClIydajy OUIo KakBe
OuTHE MpOMEHe TpaKce, MPOLEHY je MOTPeOHO U3BPLIUTH TOHOBO.

[TapameTpu ekcHo3WIMje MaIUjeHTa Pa3IUYUTO KOPEJIMpPajy ca H3JIOKEHOIINy 0co0sba, CBE Y
3aBUCHOCTH 0] 00JIaCTH MPUMEHE, T0JIoXKaja ofeparepa y OAHOCY Ha MallijeHTa 1 MOHHTOPE 3a
MPUKa3 CIWKe W Kopuinhema 3aliTUTHUX cpenacTaBa. OB mapaMeTpu Mory ce, y oapeheHum
obyacTuMa MpHUMEHE, KOPHCTHTH Kao IHapaMerap 3a OKBHPHO mnpaliere M3710)KEeHOCTH 0co0Jba,
M je KopeJanujy MOTpeOHO YCIOCTaBUTH y3 JOOPO MO3HABAKE JIOKATHHX YCJIOBA U HABHKA
KOPHCHHKA, ¥ TO 3a CBaKy I0jeIMHAYHY 00JIaCT MPUMEHE.

[lapamerpu excrno3unyje namujenTa, U To Hajuenthe DAP, Mory ce, y o0nacTiMa MHTEPBEHTHE
pPazMoJIOTHjE W YPOJIOIIKUX JIHjarHOCTHYKUX TPOLIEAYpa, KOPUCTUTH Kao Tapamerap 3a OKBHPHO
npaheme H3I0KEHOCTH 0Cco0Jba, MOCEOHO /03¢ 32 OYHO COYMBO, jep 3HAYAjHO KOpenupa ca
HW3MEPEHUM BpEeJHOCTHMA J103€ 3a ocobbe. Ca pyre cTpaHe, yKYITHO BpeMe (IyOopOCKONHpama
MOJKE TOCITYKUTH Ka0 WHAWKATOP KOMIUIEKCHOCTH MPOIEAype, ald ce HE MOXKEe KOPHUCTUTH 32
MPOLIEHY U3JI0KEHOCTH 0c00Jba.

ITpoctop 3a onTuMmm3anyjy 3amTuTe HNpoHal)eH je y HabaBuM J0OAaTHE 3alITHUTHE ONpEME 3a
TOpU J1€0 Tejla, a MOCeOHO OYHO COYMBO y BHY 3aIUTHTHUX Haoudapa, BU3HMPA U jEAHOKPATHHX
MOKPHBKH 3a CIIpeyaBame pacejaHor 3padema. [lopex Tora, 3anocnene je morpebHO mojacrahn Ha
penoBHHjy ymnoTpeOy Kako HOBHX, TakO M Beh NOCTYNMHHMX JOJATHUX 3AIUTHUTHUX CpEICTaBa,
noceOHO TIaOHCKOT €KpaHa Ha MECTHUMa IJe je NOCTylaH. 3amociieHe je Takohe moTpeOHO
noJjictahv Ha PEJOBHHU]Y YNOTpeOy JIMYHUX JI03MMETapa, MoceOHO OHOr ocobJhba KOoMe, ycien
yecte ynorpede (ryopockomnuje, JoAeJbeH CeT J0JaTHUX J03MMeTapa, HaMeweH npahemy 103e
3a OYHO COYMBO M €KCTPEMHUTETE.
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Mpuaor 1 — Pesynratu Mmepema 1 3a0ee:KeH TOAALH

WHuTepBeHTHA paiMoioTH]ja U BacKyJlapHa XUPYPruja

P Bonehu oneparep Oneparep acCHCTEHT Backynapuu xupypr
6p
narg K DAP FT Jleso l Cpen. I JecHo I Hcnon I Ipexo I IIpc JleBo I Cpen. | JlecHo | Hcnon IIpexo Ipc JleBo | Cpen. | Jlecno I Hcnon I IIpexo
[mGy | [Gy-cm? | [min [uSv]

1 108 50.8 52 / / / / / / 315.1 298.4 308.0 80 90 / 262.1 307.6 279.0 / /
2 267 97.1 44.9 540.3 3472 320.3 / / / 424.0 454.8 389.8 / / / 668.2 673.9 350.1 / /
3 593 2579 40.5 492.9 469.0 4152 |/ / / 403.3 874.3 375.1 / / / 810.4 3944 788.1 / /
4 541 90.5 264 | 2673 262.7 205.1 / / / 166.2 1523 142.2 / / / 96.2 123.8 114.5 / /
5 297 44.4 30.9 208.9 193.9 174.2 / / / 145.1 660.0 117.6 / / / 151.7 257.6 2234 / /
6 185 79.9 12.1 308.2 235.7 232.6 80 400 150 268.4 202.1 213.8 70 150 120 160.7 275.4 304.2 / /
7 323 163 38.5 389.3 335.7 426.9 73.09 556.4 1010 | 314.0 276.5 237.4 66.795 339.72 850 244 .4 270.6 320.1 161.8 175.74
8 657 281 15.3 948.8 773.4 627.9 210 850 670 282.5 327.6 313.0 60 150 140 296.6 480.2 607.2 103.2 137.16
9 287 81.6 11.2 300.8 258.6 255.5 174.4 509.8 330 1523 153.4 151.0 153.25 211.24 140 113.6 136.0 158.0 98.01 169.74
10 206 45.389 13.6 | 236.9 267.4 2273 1453 266.3 170 197.8 188.0 170.9 103.01 163.36 80 173.2 233.8 2179 111.4 156.09
11 183 33.079 13.8 187.0 189.5 193.9 90 260 190 177.3 186.7 187.9 70 90 100 169.7 177.1 169.2 130.2 236
12 152 31.623 12.7 142.4 179.3 208.1 140.7 114.2 130 129.6 151.8 115.0 111.86 142.50 130 147.8 147.7 155.4 1453 269.88
13 152 23.419 13.4 | 238.6 215.8 194.8 70 150 230 171.5 166.3 165.4 70 120 130 2159 208.6 208.1 132.0 271.75
14 101 32.782 13.5 244.0 231.8 230.2 2155 2744 |/ 182.5 203.8 202.5 166.35 163.45 / 649.2 209.9 215.0 102.2 257.89
15 560 113.8 13.6 | 318.0 317.8 251.1 301.7 5277 |/ 3523 3333 361.2 300.75 360.38 / 349.0 502.5 382.1 156.6 321.2
Opronencka xupypruja
Penun Bpoj K DAP FT JleBo | Cpenuna | JecHo | Hcnox | IIpexo
wepema | _navasenara | MG [Gy enr’] sec] LS+

1 11 67.918 18.1105 416 280.14 305.96 317.68 232.75 261.2

2 14 24.691 6.567 315 196.85 210.37 167.26 157 278

3 10 434.093 6.098 407 246.61 210.88 182.23 105.195 245.57

4 10 21.821 5.8453 206 214.6 183.11 227.83 134.96 173.34

5 9 16.92 4.52456 167 163.09 146.76 169.32 101.215 128.675

6 8 29.992 8.1878 149 190.43 219.42 239.5 161.86 175.74

7 6 2.933 0.7912 125 165.47 173.33 222.8 143.295 140.49

8 4 4.645 1.2144 101 439.83 352.46 388.52 231.605 260.75

9 5 14.045 3.8232 87 446.48 468.39 407.73 254.765 268.62

10 4 57.964 15.4372 145 408.42 391.94 403.07 162.745 551.865




AHecre3uja — Tepanuja 6ona

Pennn K DAP FT JleBo | Cpenuna JecHo Hcnon IIpexo
6poj 2 ;

TammenTa [mGy] [nGy'm’] [min] [1Sv]
1 23 424,6 0,1 137,93 104,44 126,75 79,64 82,82
2 135 24479 1 148,69 169,02 118,14 59,49 185,56
3 4 79,86 0,3 99,47 111,49 96,23 51,71 57,28
4 5 89,08 0,2 124,43 102,37 115,58 57,41 50,6
5 8 142,3 0,3 151,07 104,88 114,58 49,39 73,09
6 2 29,71 0,1 145,72 130,3 172,71 59,9 84,62
7 74 724 1,1 103,84 166,12 65,53 54,7 61,9
8 3 63,16 0,1 129 110,13 129,8 56,85 50,6
9 59 1063,7 1 180,02 193,12 180,27 49,32 49,01
10 13 230 0,3 145,06 113,43 121,56 69,32 66,44
11 23 411,88 0,6 110,08 96,44 141,11 39,89 54,15
12 5 85,6 0,6 114,46 152,07 88,08 40,94 46
13 14 212,35 0,1 271,66 203,26 234,27 68 135,36
14 9 156,38 0,1 208,58 308,45 221,7 49,5 104
15 4 72,01 0,5 147,23 149,85 112,73 64,11 62,09
16 14 246,36 0,6 112,85 105,59 106,69 79,42 66,81

VYponoruja

Penun K DAP FT JleBo | Cpenuna JlecHo Hcnox IIpexo
6poj ) .

nanmjesa [mGy] [nGy m’] [min] [1Sv]
1 6,6 445,53 00:36 166,4 224,24 232,21 96,99 143,9
2 5,5 440 00:20 274,54 175,62 265,69 48,1 91,81
3 16,7 1262,6 00:41 454,27 351,57 348,48 57,46 207,92
4 33 263,5 00:30 158,62 152,68 199,89 74,4 83,65
5 2,3 154,58 00:22 150,31 177,14 188,17 48,06 50,125
6 10 818,22 00:25 280,09 220,29 309,44 88,15 174,84
7 11,7 934 00:41 274,49 293,44 276,14 43,86 151,16
8 31,8 2401,7 03:51 337,48 375,83 414,71 49,16 200,5
9 5,1 345,6 00:20 182,09 154,94 133,59 30,64 70,625
10 4,7 312,46 00:29 146,43 179,33 151,45 25,98 70,275
11 4,9 330 01:48 140,57 133,82 132,18 72,635 72,06
12 9,7 772 00:35 124,51 121,98 131,49 47,95 127,22




Mpuuor 2 — [ocrepu ,,10 bucepa: 3amtura ocodsba y iryopoconuju

10 Bisera: Zastita osoblja u fluoroskopiji
Smanjénjem dozs koju primi E% el uvek Smanjujemo i dazu koju prima osoblje
- Kol za a sre

2. Dobro iskoristiti princip

Potaijeo ja Vreme-Rastojanje-Paravan

koristiti

dvodelnu alov: |

i kecelju jer Skratiti vreme zracenja @l}
N

Povedati udaljenost
od izvora koliko je

zracenja)

ekvivalent alo- | mogute
jpreklapanjem |
mapred, formira | Koristiti
0.5 i ekvivas elovnu
lent alova napred | 0.25 mm pozadi. | radtitu i
[Obezbeduje xaititu za vide od 90% : — paravane

3. Koristiti olovne paravane i ekrane.
Smanjuju dozu od rasejanog zraden- —
ja za vige od 30°% u fluoroskopiji.

X zraci

Pokretni olovni paravan koristiti u
“gine” redimu.

4. Ruke drZati van primarnog

snopa, osim u izuzetnim

slutajevima kada to nije

moguce. .
Ruke u centralnom delu primar- ‘
nog snopa povecace faktore - i
ekspozicije (kV, mA) a samim

tim i doze za pacijenta i osoblje. :“

I S E M IRW - Srodan postart!

A6 Smannt ufiit pacjens u fucmaingl

kngrrog isen oraf Psf-ConwenrOucanent
P ———

10 Bisera: Zastita osoblja u fluoroskopiji

Smanjenjem doze koju jent uvek smanjuj idozu koju 2 osoblj
— - R

5. Samo 1-5% zracenja koje ulazi u
pacijenta izlazi na suprotnoj strani tela.

Locirati se na stranu propuétenog
snopa (strana detektora), gde dopire
samo 1-5% ulaznog snopa i rasejanog
zraenja.

Ispravno!

6. Rendgensku cev drzati ispod,
a ne iznad stola.

Ovim sistemom se postize bolja
zastita od rasejanog zragenja.

Pogresnoll!

Ispravno!

7. Koristiti licne dozimetre.
Koristiti najmanje dva dozimetra:
* Jedan ispod kecelje na levoj strani grudi
« Jedan sa spoljne strane kecelje na visini
vrata ili oka
. prste: zap ko-
je zahtevaju poloZaj ruku uz primarni snop
Korisni su elektronski dozimetri (EPD) s

LZ0an, 020 201 heoUR
ey el L) e okl

e
‘pod kacede, u reu gl

Zmowscw od chyerm gume
trenutnim otitavanjem doze.
PR —
L. 9. Za sva pitanja i nedoumice u
Ny vezi zastite od zracenja
8. Potrebno je unapredivati Py potrebno je obratiti se speci-
Znanja o zakttl od 2ralarja. jalisti za zadtitu od zradenja
(medicinskom fiziéaru).
10. ZAPAMTITI It
« Kontrola kvalitets opreme za fluoroskopifu osigurava sigurno | stabiino koris¢enjo
. svoju opremu! Praviino svih opreme smanjuje dozu za pacijente | osoblje

* Koristite automatske injektore

Srodan postar!!

BENIR. [Tt

L

Svanka 2002

Zaswta csoofa od Zatena




Hpwuaor 3 — YutHuk

IIpen Bama je aHOHWMAaH YNIUTHUK O yOoOWYajeHO] MPAaKCH M CTaBOBUMAa W3 O0JACTH 3aIlITHTE O
jonmsyjyher 3pauema. [logany u3 ynutHuka 6uhe kopumiheHu y CBpXY ONTUMH3aLHUje 3alITUTE Y
YKIIB-y. Monum Bac 3a uckpene oarorope.

1. Ja mm y ToKy cBOr pajaa (06ap Hekalia) KOPUCTUTE (PIIyOPOCKOMH]Y (CKOIHja, MPOCBETIhABAE)?

JIA HE

Ykoauko cre Ha nutambe 1 oarosopuan ca HE., moaumm Bac ga HacTaBHUTE NONVIHLaABAILE

VIOUTHHKA 01 NUTamba 0poj 4. YKOJIHKO cTe oaroBopuan ca JIA, peloBHO HACTABUTE VIUTHHK.

2. Jla nm OopaBuTE TOpPE] MANHjeHTa TOKOM CKOTTUpama?
JA HE

3. Jla mu Bu nmyHO oppehyjere, OWIO HEMOCPETHHM YNPaBbalkeM amapatoM (IPUTHCKABEM
TAyYHIle) WK aBakheM WHCTPYKIHja HEKOME APYTOM, KOJIWYNHY YHoTpeOJbeHe CKomuje (IyKuHYy
CKoIupama)?

e J[A, ja mpuUTHCKaM MATyYHUITy
e JIA, ja najeM HHCTPYKIIMje KOJMKO MU je CKOTHje MOTpeOHO

o HE, ja He oapeljyjeM KOJIHKO ce CKOIHje KOPUCTH

4. Koja o HaBeneHMX 3alITUTHUX cpeicTaBa cy Bam moctymHa ? (3a0KpykuTe cBe ImTo Bam je

JTIOCTYIIHO)
e Kemerma . OJ0BHE 3aBECHIIC UCIIOJ] TTAIIMjSHTHOT CTOJIA
e IllTuTHUMK 32 Bpat . [InadoHCKM 3aIITUTHU €KpaH
e Haouapu . [TokperHu napaBan
e Busup
o Jlpyro

5. Koja ox goctynHuxX cpeactaBa KopucTuTe? (3a0KpYKUTE CBE IITO KOPUCTUTE)

e Kenerma . OJ10BHE 3aBECHIIE HCIIO] MAIMjEHTHOT CTOJA
e IllTuTHUHK 32 Bpat . [InadoHCKM 3aIITUTHU €KpaH

e Haouapu . [ToxpeTHu napaBan

e Busup

e Jlpyro




6.

10.

11.

12.

YKOIIMKO HE KOPHCTUTE 3alliTHTHA CPEJICTBA, NEIUMHYHO WIIM YOIIIITEe, MONUM Bac, HaBeaute
pasior (Moryhe naTu BHIIIE OJroBOpa)
e Huje mMu mpujaTHO na paauM ca muUMa (Kemejba WM HAO0YapH Cy MU TEIIKH WIA CIWYaH
pasJor
e Owmerajy Me y paay
e (Cwmarpam Aa MU HUCY IOTpeOHa
e Jlpyru pasior

[a mu Bawm je 06e30ehen TJI nozumerap?
JIA HE
Ha nu Hocute TJI go3umeTap TOKOM paja y 30HU 3padycwma?

JA [TIOBPEMEHO HE

Ykonuko He HocuTe (TOHEKan WM yommTe), MoluM Bac, HaBemute pasnor (moryhe matu Buie
OZIrOBOPA)

e (Cwmarpam aa MU HHje oTpedan

e Hemam nosepeme y ounraBame

e [Inammwm ce na hy ra usryoutn

e Jlpyru pasnor

Jla 5u cTe yno3HaTH ca YME-EHUIIOM Jia je MeljyHapoaHa KOMUCH]ja 3a 3aIlITUTY O]l 3pauckha (SHIJI.
International Commission on Radiological Protection — ICRP) jomr 2007. roauHe npemnopyduiia
3HAYAjHO CMAEHHE TOIHIIHE J103€ 38 OYHO COUYHBO?

JIA HE

[ITa MucnuTe, KONMUKO U3HOCH (HOBA) TPaHMUIIA J103€ 32 OYHO COUUBO, ipeMa npenopynu ICRP-a?
e 150 mSV
e 50 mSv
e 20mSv

Wmare nu Bu npeanora u cyrectuja 3a yHanpehemwe 3amrure of 3padewa y YKLB-y? Monum Bac,
HaIHIINTE.



JOIATAK - IIpenopyke 3a KOpMCHUKE

3anrrura o 3padera Ipy u3Bohemy DIIYOPOCKONICKUX Opolieaypa Ha anapary Philips Azurion y

AHTHO-CaIN YPIrEHTHOT IIEHTPA — IPEMOPYKE 3a KOPUCHUKA

- Ykonuko Bamie npucycTBo nmopen namyjeHTa Hije HEOMX0IHO TOKOM €KCTIO3UIIH]e,
OopaBuTE y KOMaHIHO] KAOWMHU

- YKOJNHKO je HEeONmXOoaHO /ja OopaBUTe MOPE MannjeHTa, ciefeha yimyTcTBa HaMemheHa Cy
Bama:

O

Kopuctute cBa pacronoxusa 3aliTHTHA cpeacTBa: Kenespy, IITHTHHK 3a Bpar,
3aIITUTHE HAOYapu

VKOJIMKO HOCUTE TUONTPHjCKE HAOUapH, KOPUCTUTE 3ALITUTHU BUZUD

[TpuIKOM eKCIO3uIIMje, 3aITUTUTE CBOj TOPELU IO TeJla 3alITUTHAM CTaKIOM
(madoHCKY 3aITUTHH €KpaH)

3a OYeKMBAHO JIyre ¥ KOMIUIEKCHE TPOILEAype, KOPUCTUTE 3AIUTUTHY MOKPHBKY 3a
nanyjenTa. BoauTe padyHa, IpHIMKOM peNO3HIIMOHNPAha, 1a MOKPUBKA HE YIa3H Y
BUJTHO T10JbE arapara

VYkonmuko u kaga Bam npakca 103BoJbaBa, OZIMAaKHATE MAIYYHITy 32 aKTHBUPAHE
eKCIIO3HIIMje Ha 1-2 MeTpa OJ] MalujeHTa U peHAreHCKe [IEBH U ca OBOT MecTa
EKCIIOHHMPA]|TC MaIHjeHTa

[Tpunukom ocrKaBama KOCHX HPOjeKIUja, PSHITSHCKY 1IeB OKPEHUTE Jlajbe o1 cele,
a JICTEKTOp Ka ceOu

VhasbuTe mIaBy IITO BHIIE MOXKETE O] MAIMjSeHTa U PSHTCHCKE [IeBH, MAaHUITYJIALU]Y
orpeMoM 00aBJbajTe UCIPY)KEHUM pyKama Kaja rog Moxkete. OKpeHHTe IJ1aBy Off
M3BOpa 3padera Kaaa rox Mokere. OBe Majie MPOMEHE Y MPAKCH JOTIPHHOCE
CMamemY J103¢ KOjy npumMajy Barie ouu, Tj. O4HO COUYHBO

PenoBHO HOCHUTE [TOJIETHEHN JO3UMETAD, jEP j€ jeANHO MoMOohy mera Mmoryhe
NPEU3HO MPATUTH JI03y KOjOj CTe N3TIOKEHH. YKOIUKO BaM je nopesbeH nqo3umMeTap
3a U3HaJl KelleJbe, KOPHCTUTE U Hera PeIOBHO, U BOAUTE pauyHa O MPaBUITHOM
MOCTaBJbamhy. YKOJIUKO BaM je 1o/esbeH MPCTEH J103uMeTap, KOPUCTUTE Ta.

Ha xpajy nporieaype, 3a0e/ex)uTe BPEIHOCTH JI03€ 3a NMalujeHTa (1ogamny J0CTYITHA
Ha aKBU3HIMOHOM padyyHapy Y KOMaHJHO] KaOWHH) y MEITUIINHCKY JOKYMEHTAIH]Yy.
U3 oBux moxataka moryhe je, ca orpaHH4YE€HOM Npenn3HoIIhy, MPOLECHUTH 03y 3a
Barmre ouHO counBo.

Ca paaroNIoNIKUM TeXHHYapeM pa3MOTPHTE OIILH]Y ONTHMHU3AIINje N3jIarama
MaIujeHTa, oJJHOCHO CMamekha Opoja mysiceBa u (hpejMoBa TOKOM (IIyOpOCKOIIHje.
Kana rox je moryhe, KOpUCTHTE KOJIMMATOPE, OJJHOCHO OJICH/IE, 32 CMAabCH-E BUIHOT
10Jba HA HEOMXOAHY BennunHy. OBo he HONpHHETH Mamb0j 1034 3a MallljeHTa, a
caMHMM TUM U 32 Bac.

[punuxom kopumthema JCA, yKOTHKO MOXKETE, OIMAKHUTE C€ O alKjeHTa U
penareHcke 1esu. MueanHo 6u 6mino 1-2 MeTpa, aiy U CBakM KOpak y Hazajl
JOIPUHOCH CMAmbEby J103€ KOjy IpHMare

3a cBe HejacHOhe WITH JI0/IaTHA TIHTakba OKO ONTUMHU3AIIM]e 3alITUTE 00paTHTe ce
MEIUIUHCKAM (U3HYaprma.

VYkonuko golje 1o 3HauajHUX MPOMEHa y Mpakcy wiy nosehama Opoja (yuecTanocTH)
npolieaypa Koje odaBipare, 00paTuTe ce MEAUIUHCKUM (PU3nIapuma



3amrrura o/ 3paderha Ipu M3Bohemy (hIIyOpPOCKONCKUX IIPOLleypa Ha anapary Siemens Luminos

DRF Max — npennopyke 3a KOpUCHHUKA

- VYxonwmko Bamre mpucycTBo mopes maiujeHTa Hije HEOMXOQHO TOKOM eKCIIO3HUIIH]e,
OopaBUTE y KOMaHHO] KaOMHU
- YKOJHKO je HEeOmX0IHO Aa OopaBUTe MOpe] MalujenTa, cieaeha ynmyTcTea HaMembeHa cy

Bawma:

O

Kopuctute cBa pacronoxuBa 3aiiTHTHA cpeacTBa: Kenesby, IITUTHHK 32 Bpar,
3aIITUTHE HAOYapH

VKOIHKO HOCUTE TUONTPHjCKE HA0YapH, KOPUCTUTE 3aLITUTHU BUHP

VhaseuTe IaBy INTO BHIIE MOXKETE O MAIMjeHTa U PeHATSHCKE [IEBH,
MaHUIMYIAU]y oIpeMoM 00aBJbajTe UCIIPYKEHUM pyKama Kaja rofl MOXKeTe.
OxpeHnTe mIaBy 0oJ] H3BOpa 3padera Kajaa rog Moxkere. OBe Masie IpoMeHe y
MPaKCH JIOTIPUHOCE CMamkEby J103¢ KOjy MpuMajy Baie oy, Tj. 04HO COYMBO
PenoBHO HOCUTE JI0/ICICHH JO3UMETAp, jep je jeAMHO moMohy mera Moryhe
MPEUU3HO IPATUTH JI03y KOjOj CTe U3TIOKEHH. YKOJIUKO BaM je nomerbeH
JI03UMETap 3a U3HA] KelleJbe, KOPUCTUTE U Ehera PEJOBHO, M BOAUTE padyyHa O
MPaBHJIHOM TIOCTaBJbamby

Ha xpajy nponienrype, 3a0emnexuTe BpeTHOCTH JI03€ 3a MarujeHTa (ogamnu
JOCTYITHU Ha aKBU3UIIMOHOM padyHapy y KOMaHIHOj KaOMHH) Y MEAUIIMHCKY
nokymeHTanujy. M3 oBux mogaraka moryhe je, ca orpaHU9eHOM MPenr3HoIIhy,
IIPOLICHUTH 103y 3a Baiiie ouHO cOYMBO.

Ca Ha/UI©KHUM PAJMOIOTOM U PATUOJIONIKMM TEXHHYAPEM, Pa3MOTPUTE OIIIH)Y
ONTHUMU3AIIU]E U3JIarama MalujeHTa, OJHOCHO CMakhekha Opoja MmyJiceBa u
(dpejMoBa TOKOM (ITyOpOCKOIHje. YKOIUKO je Moryhe, KOpHCTUTE KOJTUMarope,
O/THOCHO OJIeH[Ie, 32 CMambEehe BUIHOT 110Jha Ha HEONXoHy BeanyuHy. OBo he
JTOTPHHETH Mam0j 1031 3a MallkjeHTa, Ila CaMUM THM | 3a Bac.

3a cBe HejacHOhe WM JJO/1aTHA TMTakba OKO ONTUMH3AIH]jE 3aITUTE 00paTuTe ce
MEIUIMHCKAM (pu3nuapuma.

YkonuKo ohe 10 3HauajHUX MPOMEHA Y Ipakcu win noseharma Opoja
(yuecTayiocTH) poIieIypa Koje ooaBsbare, 00paTUTE Ce MEIUIIMHCKUM
¢duznvapumMa



3amrura o1 3payerha Ipy u3Bohemy HIIyOpOCKONCKUX mpoueaypa Ha anaparuma Philips BV

Endura y onnepaitnoHoM OJ0KY — OPENopyKe 3a KOpUCHUKA

- VYxonwmko Bamre mpucycTBo mopes maiujeHTa Hije HEOMXOQHO TOKOM eKCIIO3HUIIH]e,
yAQJBHUTE CE HajMambe 2 MeTpa Of] PEHATCHCKE 1[EBU U MaIUjeHTa

- YKOJIHKO j& HEONXOHO Jia OOpaBUTE MOPE]] MAIMjEHTa TOKOM €KCIIo3uIuje, ciencha
yIIyTCTBAa HAMEHEcHA ¢y Bama:

O

Kopucrute cBa pacnosioxuBa 3alITHTHa cpeacTBa: Keresby, IITUTHUK 3a BpaT,
3aIITUTHE HAOYapH

VKOIHKO HOCUTE TUONTPHjCKE HA0YapH, KOPUCTUTE 3aLITUTHU BUHP

VhaseuTe IaBy INTO BHIIE MOXKETE O MAIMjeHTa U PeHATSHCKE [IEBH,
MaHUIMYIAU]y oIpeMoM 00aBJbajTe UCIIPYKEHUM pyKama Kaja rofl MOXKeTe.
OxpeHnTe mIaBy 0oJ] H3BOpa 3padera Kajaa rog Moxkere. OBe Masie IpoMeHe y
MpaKCH OTIPUHOCE CMambEeby 03¢ KOjy MpuMajy Barie o4, Tj. O4HO COYHMBO
Kana rog Mmoxete, bopaBuTe ca cTpane nerektopa (okpyriu neo) L{-yka, a He ca
CTpaHe peHATeHCKe 1IeBH (ITPaBOyTraoHH JI€0)

PenoBHO HOCHTE JI0/ICIBEHH JO3UMETA, jep je jeAMHO moMohy mera Moryhe
MIPEM3HO MPATUTH 03y KOjOj CTE H3IIOKEHH.

Ha xpajy nponienrype, 3a0emnexuTe BpeTHOCTH JI03€ 3a MarujeHTa (ogamnu
JOCTYIIHU Ha aKBU3UIMOHOM padyHapy) Y MEIUIUHCKY TOKyMeHTanujy. 13 oBux
rmogaraka Moryhe je, ca orpaHHYeHOM Iperr3HoIIhy, TPOIIeHUTH 103y 3a Bare
OYHO COYHBO.

Ca paroNOIKNM TEXHHYApEM Pa3MOTPUTE OIIH]y ONTUMHU3AIIH]jE U3Iarama
naiyjeHTa, OHOCHO CMambemha Opoja mysiceBa U (ppejMoBa TOKOM
¢dyopockonmje. OBo hie qonpuHETH Mamk0j 03U 3a NaIMjeHTa, 1A CAMUM THM U
3a Bac.

3a cBe HejacHOhe MM JJO/1aTHA THTamkba OKO ONTUMH3AIH]jE 3aITUTE 00paTuTe ce
MEIUIMHCKAM (pu3nuapuma.

VYxonuko golhe 1o 3HauajHUX MPOMEHa y mpakcu wiH nosehama Opoja
(yuecTayiocTs) poIieIypa Koje o0aBsbare, 00paTUTE C& MEIUIIMHCKUM
¢duznvapumMa



3amrrura o1 3padenha Ipyu U3Bohemy (hIIyOpOCKONCKUX IpoLeaypa Ha anapary Siemens Artis One
y aHruo-cajy 0oJiHuIEe Ha MHUIIETYKY — IIPENOPYKE 32 KOPDUCHUKA

- VYxonwmko Bamre mpucycTBo mopes maiujeHTa Hije HEOMXOQHO TOKOM eKCIIO3HUIIH]e,
OopaBUTE y KOMaHHO] KaOMHU

- YKOJHKO je HEeOmX0IHO Aa OopaBUTe MOpe] MalujenTa, cieaeha ynmyTcTea HaMembeHa cy
Bawma:

o Kopucrute cBa pacrnonoxusa 3amITUTHa cpeacTBa: Kelesby, IITUTHHK 3a BPaT,
3aIITUTHE HAOYapH

O  YKOJHMKO HOCHTE JHONTPHjCKE HA0YAPH, KOPHCTHUTE 3aIITHTHH BU3HP

o IlpunukoM eKCHo3uInyje, 3aITHTHTE CBOj TOPH-HU JIE0 TeJla 3aIITUTHUM CTAKIIOM
(TutahOoHCKM 3AITUTHH €KpaH)

o Yronuko Bam mpakca /103BosbaBa, OZIMAKHNTE MAIYYHILy 32 aKTHBUPAHE
eKcro3unmje Ha 1-2 MeTpa ol manujeHTa 1 peHAreHcKe IIeBU U ca OBOT MecTa
CKCIIOHUPAjTEe MallHjeHTa

o [lpunukoM ocnyKaBama KOCHX MPOjEKIMja, PEHATCHCKY IIeB OKPEHHUTE Ka
KOMaHIHOj KaOWHU (TIP0o30py), a IETEKTOp Ka ceOu

o PemoBHO HOCHTE TONEILEHU TO3UMETAP, jEp je jearnHO moMohy mera moryhe
MIPEM3HO MPATUTH J03Yy KOjOj CTe M3IIOKESHH. YKOIHUKO BaMm je monerbeH
J03UMeTap 3a U3HA] KelleJbe, KOPUCTUTE U Fhera PEOBHO,  BOAUTE padyHa O
MPaBHJIHOM TIOCTaBJbamby

o Ha xpajy mponenype, 3abenexxure BpeIHOCTH J103€ 32 MallKjeHTa (TToJamu
JOCTYITHH Ha aKBH3ULIMOHOM padyyHapy y KOMaHIHOj KaOWHH) Y METUIIMHCKY
JnokyMmeHTanyjy. M3 oBux nonmaraka Moryhe je, ca orpanudeHoM npeuunsHouthy,
IIPOLICHUTH 103y 3a Baiiie ouHO cOYMBO.

o Ca paauoNomKUM TeXHHYapeM pa3MOTPHTE OIIH]jy ONTHMHU3AIIN]e N3jaramba
MaIyjeHTa, OMHOCHO cMamema Opoja mysceBa U (ppejMoBa TOKOM
¢uryopockonuje. YKonuko je Moryhe, KOpUCTUTE KOJIMMATOpe, OHOCHO OJICHIE,
3a CMambeHhe BUTHOT 1I0Jba Ha HEONXOAHY BenmuuHy. OBo he ponpuHeTH Mamoj
JI03H 3a MallijenTa, [a caMiuM THM U 3a Bac.

o 3acBe HejacHohe WK JI0IaTHA TUTakba OKO ONTUMH3AIIH]e 3alITUTE 00paTUTE Ce
MEIUIMHCKUM (QHr3ndapuma.

o Ykonuko nohe 10 3Ha4ajHUX MPOMEHa y npakcu win nosehama Opoja
(yuecTasocTr) mporierypa Koje o0aBspare, OOpaTuTe ce METUIIMHCKAM
¢m3nyapruma



buorpadmuja

Jenena Caman je pohena 16.11.1988. y Kukunau. I[Ipupomno-matematnuku ¢aKynTer
VYuusepsurera y HoBom Canmy ymumcama je 2007. rommue. TOkOM OCHOBHHMX CTyAHja, jEOHY
LIKOJICKY TOIMHY IIPOBEJa je Ha CTYAEHTCKO] pa3MeHM Ha YHHBep3uTeTy y Mucucunujy y
CjenumeHnM aMepuykuM ApykaBama. [umnomupana je 2012. Ha cMmepy MeaunuHCKE (U3HKE,
Kaza je om0OpaHWIa TUTUIOMCKH pajl Ha TeMy ,,YJora 3Ha4yaj W 3afanu Qu3udapa y HyKJIeapHO]
MeauuuHu“. Ha rctoM akynTeTy U ©CTOM cMepy ymucana je mactep cryauje 2012. roaune, xoje
je ¥ 3aBpIluIa TOJUHY JaHa KacHUje oA0paHoM MacTtep pazaa ,,OxpehuBame n03€ 3a nalujeHre y
HyKieapHo] MemaunuHu . JlokTOpcke akamemcke cryawje Ha lIpupogHOo-MaTeMaTHIKoM
¢dakynrery Yausepsurera y HoBom Cany ymucana je 2014. ronune, ca ycmepemem HykneapHa
(dhm3uka.

On 2013. romuHe 3amocieHa je y YHHUBEP3UTCTCKOM KIMHWUYKOM LEHTpY BojBoamHe, Kao
MEIUIMHCKH (U3HYap Ha OAEJbeHY 3a HyKIeapHy MEIHIMHY, a O CaMor IOYeTKa Kapujepe
o0aBsba ¥ MOCIOBE OATOBOPHOT JIMIA 32 3aIUTHTY O]l joHH3yjyher 3padema y CBHM obOjacTuMa
MIPpUIMEHEe W3BOpa 3paderma y cB0joj ycranoBu. 2018. ToauHe 3aBpIivia je CIEeIwjanu3anujy u3
obnactn MeaunuHCKe (n3nke Ha MemunuHcKoM QakynTtery YrmuBepsuteta y HoBom Camy u
CTEKJIa 3Bambe CIICIUjaInCTe MeTuIMHCKe Gusuke. On centemOpa 2023. roauHe 3amocieHa je Kao
ACHCTEHT Ha KaTelpH 3a HyKJIeapHy MeIunuHy MeauuuHcKor QakynTeta YHHBEp3HTETa Y
Hosowm Cany.

Hayuno-uctpaxuBauku pan Jemene Camam onBuja ce y oOmactuma (pu3mKe y HYyKJI€apHO]
MEIUIIMHYA, Ka0 M y 00JacTH 3amTUTe O] joHu3yjyher 3pauema y 0O0JACTH pajHONIOTHje U
HyKJIeapHe MeIuInHe. AyTop je H KoayTop BHUIle myOnWKanwja y HalUOHATHAM U
MeljyHapoaHuM vaconucuMa. Uian je HaydHor komutera Mel)yHapoHe koHpepeHiyje y o01actu
MenauiuHcKe pusuke ,,4lpe-Adria Medical Physics Meetings”. Y nepuony 2022. no 2024. roaune
Ouna je wian pagHe rpyne EBporncke denepanmje ynpyxema METUIUHCKUX (husznvapa (EFOMP)
KOoja je u3pajWia HOBH IJJaH M MpOrpaM HacTaBe 3a MeAMIUHCKe (Qusnyape Koju ce
Crienujanu3yjy y HyKJIeapHOj MeIUIIMHA. AKTHBHU je WiaH Y pyXKema MeIUINHCKAX (u3ndapa
CpOuje u Yipyxema HykjieapHe MeauuuHe CpOuje, a y akTyelTHOM IPOjeKTHOM LHKIYCY
MelyHaponHe areHije 3a atoMcky eHeprujy (IAEA), JeneHa je HallMOHAJIHM KOOPIMHATOP
npojeKTa ,Jadame Kamanurera MEJUIUHCKUX (HU3MYapa y AMjarHOCTUYKO] PagHOJIOTHjU H
MOJIPIIKA YCIIOCTABJbakhy CUCTEMa MEHAIMEHTa KBanuTeTa™. 3Hama U3 00JIacTH KojuMa ce 0aBu
KOHCTaHTHO yHampehyje ydemhem Ha wMelyHapogHuM KoHQepeHIMjaMa Kao W TPEHUHT
KypceBHMa W paJuoHWIlamMa y opraHu3anuju [AEA w MelyHaponHOr HEHTpa 3a TEOPH]jCKY
¢uszuky (ICTP). o caza je ydecTBoBajia Ha Bulle MehyHapoaHMX KOHrpeca, KypceBa H
panuoHuIa, ol KOjUX Kao Haj3HA4ajHUjH, y Oo0JIaCTH TeMe TUcepTaluje, U3[Baja TPEHUHT Kypc
,,ONTHMH3a1IMja 3alTUTe O 3pavyeta npu (IYOPOCKONCKH BOHEHHUM MpoleaypamMa’, oapx,aH y
oosuaunu ,,MD Anderson Cancer Centre y Xjyctony, CA/I.
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Ipuuor 2. [Inan TpeTMaHa nmogaTaxka

Ha3us npojexkra/mcTpaxkuBama

ITporieHa npodecHOHAIHOT U3Jarama joHu3yjyhieM 3padetby Y HHTEPBEHTHUM U ONEPAIMOHUM IpOLEeaypaMa

Ha3uB HHCTHTYIHje/MHCTUTYIHja Y OKBHPY KOjHX ce CIIPOBO/IM HCTPA’KUBAHE

a) VHHBEpP3UTETCKU KIMHUYKH [IeHTap BojBoauHe

0)

B)
Ha3zuB nmporpama y oKBHPY KOT ce peajn3yje HCTPAKHBaH-€
JlokTopcke cTynuje (IOKTOp HayKa - pHU3HKa), JOKTOPCKa JECepTaImja

1. Onuc nogaraka
1.1 Bpcra crynuje

Yxpamro onucamu mun cmyouje y okeupy Koje ce nooayu npuxkyn/bajy
OBa 1oKTOpCKa IucepTanyja 6aBu ce mpoOIeMaTHKOM U3JI0KEHOCTH joHH3YjyheM 3pauemy omeparepa (Jiekapa,

TEeXHUYapa) NPUIKKOM MEIUIWHCKUX HHTEPBEHIIN]a KOje KopucTe (hayopockonujy. Mepeme H3I0KEHOCTH BPILICHO je

ynorpedom TJI no3umeTapa, a HICIIUTAaHA je U KOpeJalyja U3JI0KESHOCTH 0C00Jba ca J030M KOjy ITPHMa TTalfjeHT.

1.2 Bpcre nonataka
a) KBaHTHTATHBHH
0) KBAJIMTATHUBHH

1.3. Haunn npukymbama nogaraka

a) aHKeTe, YIUTHHIIU, TECTOBH

0) KIIMHUYKE MTPOLICHE, METUIIMHCKHU 3aITUCH, CICKTPOHCKH 3/IpaBCTBEHH 3aIUCH
B) TCHOTHUITOBH: HABECTH BPCTY
T') aIMUHHCTPATHBHH ITOJIAIN: HABECTH BPCTY
1) y30pIIM TKUBA: HABECTHU BPCTY
1) cuumii, bortorpaduje: HaBeCTH BPCTY_- hoTorpaduje MEANIMHCKE ONpeMe ¥ POCTOPa 3a pajl
€) TEKCT, HaBECTH BPCTY
’K) Mara, HaBeCTH BPCTY

3) OCTaJIQ: OMHUCATH _OpojuaHe BpenHOCTH ounTaBara TJI fo3umerapa, GpojuaHe BPETHOCTH 03¢ OUHTAHE Ca
KOH30JI€ pEH/ITeH arapara, OpojuaHe BpeIHOCTH 03¢ OUYUTAHE ca aMOMjeHTaTHOT MOHUTOpa

1.3 ®opmar noxaTaka, ynotpedibeHe cKaje, KOJIMUrHa oAaTaKa

1.3.1 Ynorpe6spenu codptBep u hopMmaT JaToTeKe:
a) Excel dajn, natorexa _- [A, xIsl gpopmar

b) SPSS ¢ajin, natoreka
c) PDF ¢ajn, naroreka _- IA, .pdf dopmar

d) Tekct dajn, natorexa - 1A, .docx dopmar
e) JPG ¢ajn, maTtoreka - JIA, .jpg u .png dopmar
f) Ocraio, naroreka

1.3.2. bpoj 3anuca (ko] KBaHTHTATHBHUX T10/1aTaKa)

a) 6p0j BapI/Ij a0y S PeHAreH amapaTa, 4 001acTH IpUMEHe

0) Opoj Mepema (MCITUTaHUKa, IPOIIeHa, CHIMAaKa M CI.) _ 398 ounTasarma 103uMeTapa, 52 pouesype,
168 ucmTaHUKa - 0[rOBOpa Ha YIIUTHUK

1.3.3. IloHOBJbEHA MEpEHA
a) na




0) e

yKOJ’II/IKOje oAroBOp Aa, OATOBOPUTHU HA cneﬂeha IUTamka.

a) BPEMEHCKH pa3Mak U3MeJljy TIOHOBJLEHHUX Mepa je

0) Bapujabie Koje ce BHIIE MyTa Mepe OJJHOCE Ce Ha

B) HOBe Bep3uje (ajiioBa KOju caapike TIOHOBJhEHA Mepermha Cy NMEHOBAaHE Kao
Hanowmene:

La u popmamu u cogpmeep omoeyhasajy oemerve u 0yeopouHy 8aiUOHOC HOOAMAaKa?
a) Ma
6) He
Axo je 002060p He, 00paziodcumu

2. [Ipukymbame nogaTaka

2.1 Meronornoryja 3a NpUKyIUbamkhe/ TeHeprCakhe MoJaTaka

2.1.1. Y okBUpY KOT HCTPaXNUBAYKOT HAIPTA CY ITOJALN MPUKYTIJHEHH?

a) SKCIIEPUMEHT, HABECTH THII __ 1ab0paTopujCKu eKCIEPHUMEHT

0) KOpEJIAIMOHO MCTPAKUBALE, HABECTH THIT _ OCHOBHO (CKCIIOPATOPHO) HCTPAXKHMBAKSE
11) aHAJIK3a TEKCTA, HABECTH TUII _Hay4HH pajoBu, MehyHapoaHe CTpyHe [yOuKaluje, Keure
1) OCTaJI0, HABECTH 11T

2.1.2 Hagecmu 6pcme MepHux UHCMpymMeHama uiu cmanoapoe nooamaxa cneyuuuHux 3a
o00peleny HayyHy OUCYUnIUHy (aKo nocmoje).
JOHHU3AIMOHE KOMOPE, TEPMOTYMUHECIICHTHH TO3UMETPH

2.2 Kpanurer nojiataka u CTaHIapIu

2.2.1. Tperman Henoctajyhux nogaraka
a) [la mu matpuia caapxxu Henoctajyhe nonatke? [a He

AKoO je oAroBop /12, OITOBOPHUTH Ha cieneha nuTama:

a) Konuxkwu je 6poj Hemocrajyhux momaraka?
0) Jla mu ce KOPHCHUKY MaTpHIIe MIpernopydyje 3aMeHa HepocTajyhux nogaraka? Jla  He
B) AKO je 0JroBOp J1a, HABECTH CYI'eCTH]je 3a TpeTMaH 3aMeHe HelocTajyhux mojaraka

2.2.2. Ha Koju HauWH je KOHTPOJIMCAH KBAIUTET Noaraka? Onucartu

EBamyarrjoM of1 cTpaHe MEHTOpa JOKTOPCKE AHUCEPTaIHje, Kao ¥ CTAaTUCTHYKIM IIPOpadyHIMa

2.2.3. Ha xoju Ha4yuH je u3BpIlIeHa KOHTPOJIAa YHOCA TIoJaTaka y MaTpuiry?
Busyennom oncepBaquOM npahieHoM KOTHUTHBHHIM MPOIECHMa, CTATUCTUYIKOM 00paoM ojaTaka u nopehemem

ca CTPYYHOM JIUTEPATypOM




3. Tperman nonaraka u nparteha nokymenranuja

3.1 TpetmaH u uyBame nofaTaka

3.1.1. llooayu he 6umu denonoeanu yA0Kropeke muceprammje Yuusepsurera y Hosom Cany penosumopujym.
3.1.2. URL aodpeca _https://cris.uns.ac.rs/searchDissertations jsf
3.1.3. DOI

3.1.4. Jla mu he nodayu bumu y omeopenom npucmyny?

a) Ua
0) a, anu nocne embapea xkoju he mpajamu 0o
8) He

Axo je 002080p He, Hasecmu pazioe

3.1.5. Hooayu nehe bumu denonosanu y penosumopujym, aiu hie bumu wygaru.
Obpasznodicerve

3.2 Meramnoganu u JOKyMeHTaInja moaaTaka
3.2.1. Koju cranmapn 3a Metanonarke he Outi npumermnen?

3.2.1. HaBectn MeTamno/iaTke Ha OCHOBY KOjHX CY ITO/Iall{ IETTIOHOBAHH y PETIO3UTOPH]YM.

Axko je nompebno, nagecmu memooe Koje ce Kopucme 3a npey3umarse N00amaxa, AHaIumuyKe u
npoyedypanne uHghopmayuje, puUxo8o Koouparbe, OemaHe onuce sapujabnu, 3anuca umo.

3.3 Crpareruja u CTaHIAp.IU 32 YyBamke MOAaTaKa

3.3.1. Jlo xor nepuona he momany OUTH 4yBaHU y PEHO3UTOPHjyMy? _TPajHo

3.3.2. Jla 1 he moganm 6utn nenonoanu nmox mugppom? Jla He

3.3.3. Jla yiu hie mudpa 6utn gocrymnHa oapeheHoMm kpyry uctpaxkupada? Jla He

3.3.4. Jla i1 ce moaiy MOpajy yKIOHHUTH U3 OTBOPEHOT IPUCTYIIA MTOCJIe U3BECHOT BpeMeHa?
Ja He

O0pa3noxuTi



https://cris.uns.ac.rs/searchDissertations.jsf

4. Be30eHOCT MOJATAKa M 3aIITHTA NOBeP/bUBUX HH(pOPManHja

Ogaj onesbak MOPA OuTH NONTyHEH aKO BalllU IMOIANK YKJbYUY]y JHUYHE MOAATKE KOjU CE OJTHOCE
Ha YYCCHHUKE y HCTPAKUBakY. 3a JApyra UCTPaKUBama Tpeba Takohe pa3MOTPUTH 3aIUTUTY U
CUTYPHOCT TI0/IaTaKa.

4.1 ®opmanHu cTaHAApI 33 CUTYPHOCT HHpOpMAaIHja/moaTaka

HcTpaxkuBaun KOjU CITPOBOJIC UCTIUTUBAA C JbyTUMa MOPajy Ja ce IPUAPIKaBajy 3aKoHa O
3aIITUTH MOJaTaKa O JMYHOCTH
(hitps://www.paragraf.rs/propisi/zakon_o_zastiti_podataka_o_licnosti.html) u Kodexca o
axademckom unmezpumemy Yrusepzumema y Hosom Caoy (https://www.uns.ac.rs/index.php/
univerzitet/ dokumenti/send/35-pravilnici-2/102-kodeks-o-akademskom-integritetu-univerziteta-u-
novom-sadu-2).

4.1.2. Jla 1 je uctpaxkuBame 0100peHO 0J] cTpaHe eTnuke komucuje? [la He
Axo je oarosop [la, HaBecTH AaTyM U HAa3WUB €THUKE KOMHUCH]E KOja je 0J00puIIa NCTPAKUBAHE

4.1.2. la v mojany yKJby4yjy JJUUHE MMOJATKE yUecHUKa y ucTpaxuBamy? [la He
AKO je oTOBOp 112, HaBeIUTE Ha KOji HAUYUH CTE€ OCUTYPAIIN TIOBEPJFUBOCT U CUTYPHOCT
uH(pOpMaIja Be3aHUX 32 UCIIUTAHHUKE:

a) [Monaru HECY Y OTBOPEHOM MPUCTYITY
0) TMomary cy aHOHUMHU3HUPAHU
1) OcraJio, HaBECTH IITa

5. JloctynHocT mojiaTaka

5.1. llooayu he 6umu

a) jasno docmynuu
0) docmynHU camo YyCKOM Kpy2y ucmpaicueada y oopehenoj nayunoj ooaracmu

y) 3ameoperu

AKo ¢y nodayu 0ocmynnu camo YCKom Kpy2y UCMpPaicusaid, Hagecmu noo KOjum yCiosuma mMo2y
da ux Kopucme:

Axo cy nodayu 00CmynHu camo YCKOM Kpyey UCMpaxicudayd, Hagecmu Ha KOju HAYUH MO2Y
npUCMYNUmMu HOOAYUMA:

5.4. Hagecmu nuyenyy noo kojom he npuxynmsenu nooayu 6umu apxueupani.
ayTOpPCTBO

6. Ynoze u 002060prnocm

6.1. Hasecmu ume u npesume u mejn aopecy 61acHuxa (aymopa) nooamaxa

Jenena Camar, jelena.samac@mf.uns.ac.rs
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6.2. Hagecmu ume u npesume u mejn adpecy ocobe Koja 00paicasa mampuyy ¢ nooayuma

Jenena Camar, jelena.samac@mf.uns.ac.rs

6.3. Hasecmu ume u npesume u mejn aopecy ocobe xoja omozyhyje npucmyn nooayuma opyaum
ucmpascusa uMa

Jenena Camary, jelena.samac@mf.uns.ac.rs
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