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UvoD

Rad jestruktuiran tako da se sastojilize t i r i pogl avl j a. U prvom po:
ana omi je migila pokretal a ol hiekulfaraimvidom, ojggovimDr u g o
poremel aji ma, kao i nalinima za ispitivanje |
poremel ajem binokularnog vida, edtal gmiozmdmallenp
Anal i zi raspbktsg escemestar i | ske i naol alne optike, gov

kaoioprizmél ni m efTaktoilreapk bt heropi gt a se igpredpjagaa s a
postavi prizma.

Na krajurada pr kazan j e pr@akitzmianh wpokvieba pregleda
Piljak u Zrenjaninu.

Cil j ovog rada je da opige gta su prizme
p o r e mhairolalpraogvida.



1. ANATOMIJA BULBOMOTORA

Pokretiokas e
4 prava

ostvaruju zamvgiijajpbdinreede-thdmhonae 6

i @ikakl)d% a mi gil a.

Pravi migil.i
1.m.rectussuperigrgor nj i pravi Kmisgi imi gi [ i :
2. m. rectus inferiord o nj i ptavi mili. @.obliquussuperiofi g or nj i kosi r
3. m.rectus lateraliss po |l j agnj i p r2am.obliquusirgeridri d o n j i kosi mi
4. m.rectusmedialiSsunutragnji pravi mi gil

Gomji kosi miié
Gomji ravni misSi¢

Unutarnji ravni miSié¢

Vanjski ravni misi¢

Vidni Zivac
Donji kosi miSi€¢  Donji ravni misi¢

Slikal M gi | i pokretali olne jabulice
Bulbomotorisu j ednim svojim krajem pripojeni za te
givca na vrhu orbitalne piramide u vidu Zino\
pripajaju u bliziniekvataa ol ne j abulice (pravi i spred, a Kk
prostor unutar orbite nazvan migilni konus. |
jabulicu, zavi si i smer k3Jetanja oka prilikol

Monokularni pokretio k a zahtevaju koordinisanu akcij

odreleno
razl i kuj
delovanja).

m pravcu izvode mi gil i agoni sti. U z
e mo mi gil e sinergiste (i sti pravac

Kod pokreta bulbomotora vage dva zakona fiz

1. Kada
2. Svim
(Heringov zakon)

s e je,@annljniegiol'v konhbGehiusghosevopakon)
mi gil i ma koji u ak zicgntrainad ;ménanagisistgma.d | €



Bulbomotori su inervisani od stra tri para kranijalnin neravaGor nj i kosi mi gi
n.trochlearis (I1V), spwvebp & ghpnocoummotoriugl).. abducen

Mi gi li oka pokrelu ol nu |jsebekduicentmotasije:o tr i z ami
1. horizontalna osaokorf e se vr gzamppo&rietsppotdanj a ol ne .
2. vertikalna osa- dozvoljavapokree adukcije (pomeranje unutrg. nazalng i abdukcije

(pomeranjeaupoljetj. temporalnpo | ne j abul i ce
3. sagitalnaosdaoko nje se vrge pokreti rotacij e, i
r ogniotad vautra to jeunut ragnj a r o,taakadarptsa ugolje, to jent or z
spoljagnja rotacija tj. ekstorzija
Ml Gl L IID:FLQJIIILAI?CF:QLI;I: SEKUNDARNA | TERCIJALNA NERVNA
FUNKCIJA FUNKCIJA INERVACIJA
m. rectus lateralisi abdukcija - - n.abducens
m. rectus mediali§  adukcija - - n.occulomotorius
m. rectus superiol  elevacija intorzija adukcija n.occulomotorius
m. rectus inferior depresija ekstorzija adukcija n.occuomotorius
m- obhq_uus intorzija depresija abdukcija n.trochlearis
superior
m: obllguus ekstorzija elevacija abdukcija | n.occulomotorius
inferior

Tabela 1Funkcija i hervacija bulbomotora

2. BINOKULARNI VID

Binokulami vid jesvojstvol oveka i vi gih primata, a nastao
u frontalni pol ogaj . Bi nokul ar ni vid predst a\

vilenog sa oba oka istovremeno, odnosno percipiranje dve monokulkene jgldinstvenu.

Da bi dve olne jabulice delovale kao jedins
monokularni i binokularni vid[11]

Usl ovi koj i se odnose na monokul ar oba okai d su
normalna refrakcijaka, ispravna percepcija likova i integritet vidnog puta. Uslovi koji se odnose

na binokul arni vid jeste da su njegova motorna
komponentu binokularnog vida |inenumbtnkiteet:i

korespodencija i reflekdiinokularnogvida.
Stepeni binokulamg vida su simultana percepcifazija i stereoskopski vid.
Prednosti binokularnog vida u odnosu na monokularni s}

1. vel e vidno polije
2.vela vidna og¢gtkularnogvidmego kod mono



3.optil ke gmnemkekmamamrej e dolaze do izragaj :
vidnu ogtrinu
4. stereoskopski vid odnosno oselaj trodi men:

2.1. MOTORNA KOMPONENTA BINOKULARNOG VIDA

211. POKRETLJI VOST OLNIH JABULI CA ISANNTWVANIEI TET) | I

Monokularni pokreti oka se zovu se dukcije i razlikujemo: adukciju, abdukciju, elevaciju,
depresiju, intorziju i ekstorziju. U fizioloc
olne jabulice, a da seompravcui t omeéei sl i haeakae p
oku. Pokreti oba oka u istom smeru su verzije, a oba oka u suprotnom smeru ver¢@ncije.

Primarni pol ogaj olne jabulice je onaj gde
pravo ispred neganadal j enosti vel o] od 6m. Svi ost al
akcijom pojedinih migil a[l4u dijagnostil ki p ol

T3 £ O LS

R A e RN kTt =
SR 10 SR+I10 SR+10 10 SR

> 2B &L

T RN 7 T “AHNR 4’7*( o IS
LR MR LR

T s | AN TR NS
IR SO IR + SO IR + SO SO IR
Sli ka 2 Dijagnostil ki pravci pogl eda

l spitivanje pokretl |imwiotsitvamjleesyakbaud i @wlka op
oba oka istovremend2]

Pri posmatranju pokreta jedne olne jabulice
Pl vige bul bomotora ispitivanog oka, a kad
jabulice u raznim pravcima pogledagi magilageani
antagonista ne samo na jednom, vel na oba ok:
Test i1 spitivanja pokretljivost.i ol nih jabul
s e t rbazypbmerhryg glave, pogledom prati metu i da prijavi kada ona postane mutna/dupla ili
kada oseti bilo kakvmelagodnospr i | i kom pogleda u njenom prav
ol ovka, l ampica il kagiprst. dkidas meta p@mera gav o d
udal jenost. od 40cm od pacijenta u svih dev



putanj e. Prat. se preciznost fi ksacij e, gl at k
moge da prati metu.

Pat ol og K] nal azi :
A Pojava diplopija (duplih slika) i nelagodnosti
A Nedovoljan opseg pokreta jednog ili oba oka

A Neprecizno il pralenje mete na preskok

A Promena veliline melukapalnog otvora za VT &€
220KULOMOTORNA RAVNOTEGA | NJENO | SPI TI VANJE

Kadasd i ni je vida melLusobno paralelne pri pogl e
| ak i kada je jedno oko zat v apogpuna ekuomotaral j ul e
ravn@i 8ganj e skladne okul omaonrofrjan ©narjeauslaviehae g e n
pravilnom gralom orbita, stalnim motornim i S

tonusa konvergencije i divergencije.

Poremel aj i okul omotorne ravnotege obuhvataju
Latentna razrokost ilheteroforija , predstavlja poremel aj bi noku
ost ajan ozlauvhvw al j uj ul i refleksu fuziije

Heteroforije se jajaju i do kod 7080 % populacije[l0] Naj | egi e se javlj aj
ljudi.
Ako se devijacija odandniwsmetnji, gdvarrse o komperzovanoj f u n |

heteroforiiji, a ako se odrgava |l atentnom uz
radi se o dekompenzovanoj heteroforjnogi ljudi sa manjim forjama nemajgubjektivnih

tegoba, ali ako se tegolea v e , pacijent. se najleglie gale n¢
razilagenje slova i redova teksta), osel aj p

retko vrtoglavice i duple slikg2]
Heteroforije se prema smeru devijacije delehmizontalnevertikalne i rotacione.

Heteroforije sa horizontalnom devijacijom:
A Ezoforijer e f i k gkorekeoni)pokiet oka po uspostavljanju fuzije ka spolja
A Egzoforjer ef i ksiraj ul.i pokret oka po uspostavlj

Heteroforije savertikalnom devijacijom:
A Hiperforije-r e f i ksirajuldi pokret oka po uspostavlj
A Hipoforije-r ef i ksi rajuli pokret oka po uspostavl |

Heteroforije sa rotacionom devijacijom:
A Incikloforije- latentna devijacija gornjeg pol&aka unutra
A Ekscikloforije- latentnadevijacijagornjeg pola oka ka spolja



Manifestna razrokost ilheterotropija, predstavlja poremeli aj bir
fuzije ne moge da savl ada, te post ojokularmolg ul o1
vida.

Strabizmi mogu biti:

A Konvergentni (ezotropije)

A Divergentni (egzotropije)

A Vertikalni (hipertropije i hipotropije)

A Rotatorni (inciklotropije i eksciklotropije)

@\

(Esotropia) (Exotropia)
\; i. i! %, e é..;. 9
eye turns inwards eye turns outwards
(Hypotropia) (Hypertropia)
eye turns downwards eye turns upwards

Slika 3 Srabizam

TakolLe moauwklil tair nim i alternirajuli. Kod mon
samo devijacija jednog oka, ukolkojg strdbeagnanasijaeu o n
detinjsttu Kod al ternirajulih strabizama iwnarndama o0 gt
te oba oka naizmenil|lno zauzimaju r[zrok pol o
U nastavku [e biti opisani test oeotropijpoj i se

Test pokrivanja i otkr ivanja (Cover/uncover tes)

Naj jednostavniji t est kojim se maogkavanjp $ p it :
otkrivanja On predstavlja zlatni standarche L u objektivnim metzadama
odrelivanj e pr i sevifatijer Radi set na planu i na dadihui Hadarse radi na
blizinu, me t anasidaljerbsti@d 33cm, a kada se radi na daljinu pacfjesira nametu na
udaljenosti od 6 nT19]

Sastojise iz 4 delatesta pokrivanjadovel), testa otkrivanjauncovej,d t er ni raj ul eg
I prizma cover testa.

Okl uderom se pokri va | ed drugog,onepokrivenog pokaa AKO S
posmatrano oko napravi kor ekci on iprisygan nanegestni z n a
strabizam{1] Ovo je pozntb kaocover testili test pokrivanja.

Sada se posmatra pokriveno oko u moumeomer u n|j
testili test otkrivanja. On pruga informaciju o tome da |

9



nema uopgteuklmng ase pa&l udera posmatrano oko ¢

strabizam i da je to oko fiksirajule ili je,
pol ogajay egtda wplasz oj i | atentni strabi kretam. U
ukazuje na tip manifestnog i1 |l atentnog str:

korekcioni pokret u pitanju je ortoforij@l]

Al t er ni r aj uotkiva ukupnuaevijatijie (heterotropiju i heteroforiju). Test se izvodi
t ako ngaiozmseeni | no pokriva jedno pa drugo oko. B
dogl o do uspddtavljanja fuziije.

Prizma cover testse koristiz a kvantitativno merenje Bpgeda dev
jednogoka postavi prizma satvom okrenutim u pravcu devijacije i radiad t e r wdver ®gt.u [ i
Jalinu prizme treba povelavati sve dok se ne
velih devijacija il:. d evi j aanenfama psizne thehanstavatio nt a | |
ispred oba okd1]

Slika4 Cover test

Hi rgbergov test

Hi rgbergov test, poznat | kao test refleksa
odnosu na centar zenic®vaj testdaje gruln, objektivhu procenu ugla manifestnog strabizma i

kori sti se kod mladi h il nekooperativn®h paci
Test se i1 zvodi u zapnornad len og f tparlonsat sokrai g a galsev e
posmat a se refleksija svetlosti sa rognjal a. Do

testa uporeluju se svetluoscnentrreuf | zeeknsiic eo bua solkual
slulaju postojanja tropi | eeramdevifatije ikic kod egzotomje vi d e
refleks Il e se videt.i nazal no, kod ezotdadepgpi | e t
kod hipotropije gore.

Ako se kornealni refleks nalazi na ivici zenice, procenjuje se da je odstuganjé° (30 ),
ako je izmelLu ivice zeniceri bBOP (i p a kadarjorianj al e
| i mbusu r ogokg4s°l9e ).¢8hda | e
10
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Slika 5 Hirgoergov testa) ortoforijap) Ez ot r opi j a od

(Ezot ropi jda BHoBO&Pi ja od 450U
Krimski test

Kri msKki test se koristi za merenje manifest

test zbog sl abe vi dmBgKroigmskinet @dti ddjaeh eprseaaia
odneu na Hirgbergov test.

l zvodi se u zamral enoj prostoriji
Na dominantnom oku refl eks
okrenutim u

Lampi corm
e biti u centru
s me r umedrebwiojvaed sagvaaktsé Roankainiraflekpre pojavi

u centru rognjale deviranog oka.

Jalina pos
devijacije.

Slika 6 Krimski test
11



Madoks krst/ Madoks cilindar

Test se zasniva na eliminaci]j.i fuzije da bi
Madoksove skale s brojevima koje su postavljene u oblikiakss izvorom svetlosti u sredini i
Madoks staklo tj. cilindar (crveno solivo sali

svetlosni izvor pretvaraju u svetlosnu prugu). Ako je Madoks cilindar postavljen horizontalno,
svetlosni izvor se vidu vidu vertikalne pruge i obrnuto. Na udaljenosti od 5 m pacijent binokularno
fiksira izvor svetlosti na Madoks krstu (fuzi
Madoks cilindar. Formira se vertikalna ili horizontalna crvena linijaavisrostiod pol ogaj
Madoks cilindra.

U ortoforiji crvena | i ni Pomergnje cnerzetinije na strno gde k r 0 :
j e Madoks ci | iukadigernaezofporijugu knrag tseunpor)ot nu stranu (u
| st o vadckialinuzd overjtui Velilina otklona olitava
kraku Madoks krsta kroz koji prol azi svetl os
heteroforije se takolLe moge mer i indpostavijgnapredma ma .
Madoks cilindar, dovodi crvenu linjjuu centarita o pokazuj e [2e!l i | i nu ot kil

Slika7 Madoks krst

Slika.8P ol o0 ¢ a|j Madoks cilindra za merenje horizontalne

12



Slika9 Pol o g aj Ma d o k enje eeitikalinenhdteraforije: a) omotonija, b) hipoforija c) hiperforija

Madoks krilo (wing) test

Madoks krilo je jednostavan instrument KkKoji
na blizinu. U pitanju je subjektivna kvantitativha nedamerenja latentnog otklona i zasnivanae

eliminaciji refleksa fuzije.

Crna plola sa pregradom u sredini i ma wucrta
za horizontalu i vertikalnu crvenu skalu s brojevima i strelicom za vertikalu. Radiksira
bi nokul arno, al i mui poenggatiavaskh) slivake fokoi

jedan deo slike[20] Levo oko vidi horizontalni red belih brojeva i vertikalnih crvenih brojeva, a
desno oko vidi vertikalnu belu i horizontalnu anuestrelicu. Kod ortoforije, bela strelica pokazuje
AOfA (nul a) bnopvabasivemanstreliggottazujet a k o ' e AOfA (nul a)

brojeva. U slulaju heteroforija, strelica |
odnosno premagpr ni m br oj evi ma (7] Grlvuelnagy us tergezloifcoar i Y ia
ukazuje na desnu hideriju, a iznad nule naleviB r o j koj i 0 predatavigawreainost t r e |
heteroforije izragenu u prizma dioptrijama.

LEFT HYPERPHORIA

22
20
o 18
2201816141210 -64:2:01:3'57-9-11

O 16
14
12
14

22-20-18-16-14-12-10-8-6-4-2-01-3-5-7-9-11-13-15

EXOPHORIA E‘ 4 ESOPHORIA
2 3
0 - > -
3 g
5 2
9
11
13

RIGHT HYPERPHORIA
Slika 10 Madoks krilo Slika 11 prikazskala i strelica Madoks krila

13



2.1. SENZORNA KOMPONENTA BINOKULARNOG VIDA

Njenu osnovu | ini nor malna retinalna koresp
vidimo jednostruko, jerseformr ani | i kovi centralno fuzionigu
Anormalna retinalna korespodencija nastaje Kk:
vidni pravac. Stimulacijom dve fovee dofenek ama r
al i razlilite slike. U slulaju kadaentdet@al EE| ke

javljaju se diplopije.

Elementi binokularnog vida su:

1. Simultana percepcihs posobnost opaganja slika sa obe r
se one superponiraju

2. Fuzij@dinaj vagni ji refleks binokularnog vida koj
korespondirajuli mugrail tkadrao (ldoree sqmmdkrud ier &j ul e

3. Stereoskopski vidi naj vi ga funkcij a bidgkul apadagnjwvwei
dimenzije, kada mozak stvara sliku u vidu reljefa od lako disparatnih slika koje dobija sa obe
retine

22.POREMELAIJI U RAZVOJU BI NOKULARNOG VI DA

Razvoj binokularnog vida je uslovljen okul omc

noomahom retinal nom korespondencijom i razvojem
konvergenciije i akomodacije, sa njihovom uskl a
meseci ima vel sve elemente, a oko pete godine
Porene | aj i u razvoju binokularnog Vvi duagprvimast aj
godi nama-5@adna)t &5t ©0 se ranije jave smet mjse Kkoj e
kasnije pristupi njihovom ot kl anjanju to su pos

U zr e lotnam ddbu kada je binokularni vid razvijevio k ul o mot o r nmoguma@ r e me |
dovedusamo do diplopijaali ne i do senzornih promeng,ao gt o j e to sl ul aj
razvoja.

U periodu do 5. godi ne ¢i v o tida nastajg zZbaganbtarjog u 1 &
poremeflaja tj. kada jedno oko skrene iz srednj
pada van makule, dok na drugom pada na makulu. Tada umesto fuzionisanih likova dobijamo dva
odvojena lika tj. nastaju diplopije (dupslike). One su neprijatne i organizam se protiv njih bori
neutralizacijom (supresijom lika na skrenutom oku tgkoon ne dospeva do CNg i anormalnom
retinalnom korespodencijom (fovea skrenutog o
vodelkmg @ tu wulogu umesto nje preuzilanajeneka
ambliopija (slabovidost]15]

3. STRABIZAM - UZROCI | TERAPIJA

Razrokost (strabi zam) predstavl ja bil o koj e
Manifestuje se kod-2% kupne populacije

14



Strabizam mog@l]bi ti wuzrokovan:

A senzornim faktorimak ad se na retini formiraju dve
fuzionisane u jednu (anizometropija, katarakta),
A motornim |iniocima (ptoza khlapxta, miagioimal ¢ in

egzo ili enoftalmus, anomalna pupilarna distanca,),
A centr al nitraumé, perogatijel k e
A inervacionim (poremelen o)ddnos akomodacij e

Gl avni ciljevi u terapij.i r azrrokosti (ambdiapim, | e ¢
supresija i |l og stereo[ljvi d) i smanjenje ugl a
Dete se moge pregledat.i u bilo kom uzrastu,
Rezultat.i |l el enja su bol ji a k o obre poragnange vidnk z r o
osa se moge postildi i kasnij e, al i nor mal na
navrgeni h #ssmamomgmidi nazvomjanj e xavy ogeahennp aed psetlrea
ambl iopijel[lpiti uspegno.

Terapip strabi zma mo g e biti hirurgka [ konze
ukl juluje l el enj e ambhaolpaijper,i zme) j | Kar pmakalk
ortoptil ke vegbe.

Prvi i najvagniji ci | j | el)e.njSal ajbeo vli edloesntj es e
dva nalina, okluzijom dominantnog oka il/ at |
Ugao razrokosti se moge smanjiti posle izl e

Metode smanjenja ugla razrokosti:

A Optil ke metode

A Farmakoterapijske metode

A Ortoptil|l ke metode

A Hirurgke metode

Optil ke metode

Optil ko | elenje podrazumeva nogenje naol| ar a

Pravilna refraktivna korekcija je veoma bit
[ pomage ost var enj unodacigvi rkanvtemgéneije. Kad negzbdevijacij& ea
mi opijom propisuje se puna optil ka korekci

uspostavljanja impulsa konvergencije. Kod egzodevijacija sa hipermetropijom potrebno je propisati
najmanju korekciju sa k@m pacijent dobro vidi kako bi se izbeglo smanjenje aktivne
akomodativne konvergencij¢13]

Teraplp pri zmama biile detaljno objagnjena u na.

Farmakoterapijskenetode

Lekovi koji inaktiviraju acetilholinesterazu na neuromuskularnojipleojal avaju efekat svakog
nervnog impulsa. Nakon upotrebe ovgkova (miotici), smanjena je akomodacija i konvergencija,
pa je ugao razrokosti bithno smanjen.

15



_Injekcija botulium t oksinom tip A u ekstraokul arni mi g
Gd j e ugao r azr ok gestrajanje paealize., potrebno je du

Ortoptil ke metode

Ortopti | k ememjgukmel oereprdece koja imaju dobru
nemaju normalnu binokularnu saradnju. Stabilizovanjem senzornih binokularnih quirmsao | u
ortoptil|l kog tr edlmamjag unowyeli3kedrjtesditudlllal e vimet od e
vegbe si mul tfuzije,&onyergendjeakomodacge,

Hi rurgke metode

Hirurgkoatebkasgtei | i ne o per apozigijae eldaajbilfadenn j a |
operacija), jalanja (tu spadaju anteropozici]j a
kao i podesive suturé/ r § i se tek kada se steknu wusl ovi

dovede u o rpogedupu naprédana daber i

4. PRIZME

Prizmu |ine dve ravne povrgine nagnute pod oc
Ona ima svojstvo da menja pravac upadnog svetlosnog snopa bez promene njegove vergencije.

Slika12 Prizma

Jedinica mere jaline prizme je prizma dioptr
svetlosne zrake za 1 centimetar sa udaljenosti od 1 metra od prizme.

Mogu se pojaviti u majzl ¢l ézmesu oblibuitroygla jeraone al i
i maju dve reflektujule povrgine. Prizme se mc
materijald]l transparenti i propugtaju vidljiwvi

pl asti | [l6 pri z me.

Prilikom prolaska svetlosti kroz prizmu, svetlosni zraci uvetlesk u ka bazi pri zme
se slika posmatranog predmeta pomera kaprtamegt o j e il ustrovano na s/

16
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BAZA

Slika 13 Prelamanije svetlosti krozigmu

Ug ao keazjadi koji izlage iz prizmeas odnosu na upadne zrak®ve se ugao devijacije tj.
ugao skretanja. Ugao devijacije zavi si od Ve
koga je prizma napravljena, od upadnogaugiletlosti koja pada na prizmu,a 0 | od tal a:
svetlosnog zrakd18]

Devijacija svetlosnog zraka takole moge zav

mogu dr gat ii pnod otgraij mdlniimeal nog odstupanj a, Pt
[9]

Pol ogaji meml nog odstupanja se definige kao
prel omnom ugl u. Pogel jno je da se plastilne
je to tegko izvesti u klinilkoj praksi

Prentisov pol ogaj ksoemed esfe nprgiez rkaa od rpgil orgaarj mau
pozicija se koristi za oftal mologke stakl ene

Frontal ni pol ogaj se def i niligempakijanta. post avl j a

Frontal Plane Position

Prentice Position

slikal4Pr enti sov i frontal ni pol ogaj

Devijacija proizvedena od strane prizme data jekao=- 1jargée jeaugao pr i z me,
se moge izrazit.i I =100 mmdgde jed ugam nevijaad[liyln om P Kk a

4.1. ORIJENTACIJA PRIZME
Kako pri zme nNi su si me tza oriemaeiju @iknemors rsee kbrisgtin j e
uglomer od 360° U tom sl ul aju wugao pokazuje pozici

17



horizontalno i vertikalno, a kosi uglovi se dobijaju razlaganjem prizme na horizontalnu i vertikalnu

komponentu. Prizma se opisuje sa baza gore, baza dole, baza nazalno (utatza)téimporalno
(spolja).[17]

BASE BASE
- uP uP N
ight Eye %0 % Left Eye
P il e Y9 /// i
1357 45 135/ .45
/ ‘\\ / 1\\
/ '\“ / \‘

BASE [ | BASE __ [ | BASE
ouT 180'1‘ T ;o IN 180‘\\ [ 1% our
\ "/‘ \ /

/ /
\ / \ 4
225\ 7315 2257 315
iy > . >
N - e ||

270 270

BASE BASE

DOWN DOWN

Slika 15 Orijentacija prizme

4.2. KOMBINOVANJE PRIZMI

Ako se prizme kombinuju tako da su im linije bazh paralelnea baze su postavljene u istom
pravcu, onda je efekat kombinovanja prizmi aditivan, a akanmueparalelne, onda se efektivna
viednost jedne prizme mogld7]dobi ti razl aganjem

Na slici 9 su prikazane dve prizme postavljene ispredlekogo Jedna pri zma | e 6

druga je 8&D bazRompblLj Ri {agmpoinat &lsa @mie moge
prizma, koja iznosi 10e&D.

Propisivanje kose prizme, umesto horizontalne
ceru sami h[2olaol ar a.

K=~ TTTTTTTTTTTTTTTT T

10A
6A BU www.eophthaCom

\

37’
v

gA BO

S ——————

Y

Slika 16 Razlaganje horizontalne i vertikalne prizme na kosu prizmu

4.3. VRSTE PRIZMI

Prizme koje se koriste u praldostupnesu razl i | itim oblici ma:
A Prizme u probnom ®eprizmasedodB N2 ee®D do 12 &

A Horizontalne i vertikalne prizmed lse Di 40 Dj a | (prianea lenijir)

A Fresielove prizmeodi4 0 &D j al i ne
18



Princip rada ovih prizinz as ni va s e n arizine ipagiva navi@diju sdedostivistoh p

kao i bil o kogia dobgj adee pol z wmarfaivrhomaopgzmiend e k t
tankoj foliji, kao osnovi.Pl a safaljhn j e fl eksi bilna I sieal eenas e
solivoose ua nvqle (@dihézijon. Prednost Fresnelovih prizmi u odnosu na
konvencionalnejeti o me gt o s[&7]Pdroesdtsat atvalnjjaegj.u j ef t i n nall
ako optometrista i | e seacragaapotraliné prgme mpendi cudliskoj d a
budulnosti ili akKeh prizme uvodi prizme.

Apgx Bage

it il k= B S s

Slika1l7 Fresnelova prizma

A lndukovanje prdeeematilnagj emekpail kih stak:
Detal jno objagdjeno u poglavlju

44 PRI ZMATI L NI IPRERKSOVO PRAVILO

Ako je u pacijentovm r ecept u propi sana prizma, on se n
sadr gi prizmu il decentracijom soliva. Pomi
decentracija neophodna za dobijanje r e Lperniozgmat i | nog ef ektwar aBrina
u solivo kada nije moguie izvesti decentraci |

Ako je optilki centar soliva pomeren od ref
se da je sol[l7ybkdkeckotséerkBooveksno il konka
za. 1 mm, indukovale se[18rizmatilni efekat od

Prentisovo pravilo govori kolikl s nagu pri zme stvorit.i bil o Kk

koje daf28] sol i vo.

Il me je dobilo po poznat (@mnarlespFt Préntge Rremd @avon s u
pravil u, prizmatilna snaga soliva, u bil o ko
njegovog optzmekegojcenotrcaenti metri ma, pomnoge
dioptrijama.[9]

P=cF,
gdejePpr i z maekatleeDicj e fdecentr aci Fsan d ga adgjoplrj@awaau ¢ m

Prema Prentisovom pravilu, decentracije ili baze prizme dole ili spolja daju pozitivhe vrednosti,

a baze pri zmi unutra il gor e neg ashbazamaistogS o |
pravca kao i decentracija, a ona sa nhegativn,
decentracije[17]
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4.5. RELATIVNI PRIZMATI L NI EFEKAT

Rel ati vni prizmatil ni efekat se defajknoijgae lkeao
datiisti efekat kao prizme postavljene ispred svakog od oba oka. Kada su prizme postavljene ispred
oba oka, efekat zavisid togada li je baze prizmpostavljenehorizontalno ili vertikalno. Kod
hori zontal nog pol og¢ agealqdajua& suprosne se lduzireaju.iDek je kod o n d
vertikalnih pravilo da se iste baze oduzimaju, a suprotne dodajpo. jezavertikalneprizme bitno
naglasiti na koje oko se primenjuje priznia7]

4.6. KLI NI LKA UFREZMIREBA

Prizme se koriste uoftamo | ogi j i u dijagnostil ke i terapeu

Di jagnostil[®e indikacije:

APrizme se koriste u mnogim optil kim i
biomikroskop, aplanacioni tonometar, gonioskop, keratometar, pupilometar, foropter,
oftalmoskop, opetivni mikroskop

Objektivno merenje ugla devijacije (prizma cover tEsimski test)

Subjektivnomerenje ugla devijacije (Madoks krst)

Merenje amplituda fuzionih rezervi

Procena torzije

Prizma adaptacioni test

Za otkrivanje anormalne retinalne koresporaien

Za procenu verovatnolia diplopija nakon o
Za procenu pologaja glave nakon operaci|

v D D> D D>

Terapijske indikacijef18]

A Tretman forija/tropija

A Insuficijencija konvergencije

A Insuficijencija divergencije

A Nistagmus

A Hemianopsije

A Kod glaukoma i retinitis pigmentoze

A ParalitilKki strabi z mi (diplopija)

A Prizme u korekciij.i kontaktnim solivom

Prizme u tretmanu forija

Pre propisivanja pri zmi neophodno je prvo Kkt
vegbe wukoli kojseuspottmrehne.aj B o mppostoanjesubjaktivesim mo  u
smetniji, tj. ako su dekompenzovaked ezoforija se propisuju prizme s bazom temporalno, osim

kod mali h ezoforija gde se daju inverzng. prizn
Kod egzoforija se propisuju prizme s bazom nazalno. Ukoliko je prisutna egzoforija i na daljinu i na
bl i zinu, prizme Ie se dati u korekcionim stak

podeljeno na oba oka isto. Npr. ako egzoforija izdfsieD p r o p i axra svake eko Bo
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25D TakolLe se mo ghiopgoukotkp post@e subjelktivinel smptnjeg ali samo na
n a ol a rradmkolika ja pacijent emetrop.

Prizme u terapiji tropija

Principi propisivanja su isti kao kod forij@god egzotropija su prizme indikovane u svakom
gi vot noRnzmg eutsemr o| it o dobro pokazal e u rapizmameni
kod hipermetropa. Adaptacija na prizme: daj u
ostvarivanja fuzig kako bi se izbegle postoperativne duple slike.

Prizme kod insuficijencija konvergencije

Subjektivne smetnje kod insuficijencije ko
koncentracija, premegtanje i p tkee Kdd anpuficijencge s | C
konvergencije |e najbliga talka jasnog vVvid:¢
akomodativna insuficijencijgd o v akvi m srliuzlmaej esvli unpe pi za mer

konvergencija za tretman isteZa rad na blizin propisuju se prizme sa bazaerazalno. Ukoliko je
pacijent korigovan i na daljinu, onda se daje pola vrednosti prizme podeljene na oba oka za stalnc
nogenj e. ( regDrza svakiookospoa®D) 1Ha bl i zi nu iBaDzasakpr op
okozasthno nogenj e) . pkbopametmp, dage seppanaednos prizme samo

za blizinu.

Insuficijencija divergencije
Uovoms Il ul aju mo g e s e propi sat. prizma u n a
temporalno

Prizme u tretmanu nistagmusa
Prizme s bazom postavljenomasuprot mirnoj fazi (nulta zona), gde je amplituda nistagmusa

mi ni malna (geljeni s mer pogl eda) , omogul avaj
Pri zme takolLe Kkompenzuju abnor mal nogendaingganj e
ni stagmusa. Na pri mer, ako je nistagmus mini
pacijent okrele lice ulevo kaksezhi dpsopna@g&o
prizma s bazommazalng aza levoprizma sebammtenporaing sl i ka [ e se pome
omogul i ti pacijentu da gl avu dr gi ravno be

kompenzatorno dizanje brade gto se moge kori

Prizme u terapiji hemianopsija

Kod monokulusagdp ost oj i hemi anopsij a, narolito hom
okrenutom prema sl epom podrul ju. Prizma pokr
podrul ju. Ukol i ko pacijent i ma |l evu homoni
funkcionalnomo k u , moge se bazom prizme upolje omog

polju. Kod uznapredovalog glaukoma i retinitis pigmentoze s postojanjem samo tubarnog vida
davanjem Fresnelove prizme u malom segmentu, 5 mm od centra pupile, s bazom prizoteaka un

u istom pravcu sa sugenim vidnim poljem ie b
Prizme kod paralitilkog strabi zma
Propisivanjepr i zme kod paraliti] kih ediatbipz gagma tiak
pomeriti sliku na periferiju retine gdean mo ge bi t i i gnori sana.
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Prizme kod gas propusnihkontaktnih s o | i v a
Prizmesekod gas propusnikontaktnihns o]l i va wugr aluj u u ciolgjny asltiabi |

4.7. ODGOVOR OKA NA PRI ZMU

Ako se ispred jednog oka postavi prizma sa bazom premg spedtlosni zraci od posmatranog
predmeta Ie se prelomit.i ka bazi [8) iPrelomdjenii pas
zraci s drugog oka [e pasti na foveol(foveole pogt
obaokd p o] aluple Elike. Kal® bi se eliminisala dupla slika, oko ispred kojeg je postavljena
prizma [e napraviti pokret ka unutra (prednji
zadnj i ka spolja tj. ka bazi pr i zimaegdg predinétan p o k
padne na foveole oba oka i tako ukloni diplopije. (slika

|
1 Thas i i i L]
Eowands tha
\m.-: of prgm
L ighi: ranys:
Right ey Left eyve Right eye Laft aya
Slika 18 Prizma sa bazom temporalispredlevo oka dika 19 Pomeranjeka ka vrhu prizme

4.8. PRAVILA PRI PROPISIV ANJU PRIZME

Da bi se i zazv aotreline je pravimo posiavitk prianu. Ueek se,bazp prizme
postavlja u suprotnom pravcu odgelejlmketagkgd pokr
malih manifestnih strabizama i latentnih strabizama baza prizme se stavlja suprotno od ugla
devijacije. Konkretno, kod egzodevijacija (forija/tropija) postavlja se prizma sa bazom nazalno, a
kod ezodevijacija (forija/tropija) sa bazom temporalno. Analogno tome, kod hiperdevijacija
postavljaju se prizme sa bazomyvlpmlpremagae. kod hi p

Kod insuficijencije konvergencije (sa il: be
bazom nazalno na oba oka.

U tergijske svrhe prizma se obavezpar opi suj u na oba oka I to po
razlikane sme kit velia a&mB] 1

Pri propisivanju pri zmi potrebno je znat.i od
uzima da je ugao strabizma jednak polovini jed
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4.8.1. ODSTUPANJE OD PRAVILA

Uovatrig ul aja daju sH8inverzne pri zme.
1. Postoperativne diplopije

2. Ambl i opije s ekscentrilnom fiksacijom
3. Kod malih ezoforija

U slulaju ortoforije kod operisanog 5t rdabiiz
e do pojave dutpilvrmo sdliiklaa Wiogd oper pada u sl
nastaju duple slike. Cilj inverzniprizmamajeste da vrati sliku u skotom kako bi se izbegle duple
slike. Skotom neutralizacije je Hoezotropije nazalno od foveopa i eropisivanjemprizme sa
bazomnazalno slika pasti ponovo u skotom neutraliza&igd egzotropija je skotom neutralizacije
tempor al no o drofisivanjeno prieme paa bakommporalno slika pasti u skotom
neutralizacije.

U slulaju ambliopijen, s vekst eddldipmrmaeasipbie k s a
ambliopno oko, stavlja se inverzna prizma (n

terapije jesteasadad eslabovgdastimah pol ne

Kod malih ezoforija davanjemverznihp r i z mi 0 patijentaaubjektvoih smetn;ji.

49. NEGEL J ENI E F ENUA PRIZNID G

Pri zme mogu i z aihvetekata koje sgva \glej anjej ek a@nr ez ul t :
pozicioniranja okldjiil kddw ackaetdho ad smé n tvelmtivoag| e ,
prizmatil|lnog efekta izmelLu dva oka.negfopisae bno
vertikalne prime mogu dovesti do pojave astenopijskilt
TakolLe mogu izazvat.i s msaunofedjinopt @kaisied efekta hramgtske i n e
aberacijg17]

INeutralizacija je negativan mehanizam izbegavanja -@aNplih sl
deviranom oku se stvara tzv. esketemtalher akadadeyier amaedhkio
iglezava ali se simetrilan javlja na bivgem vodelem oku ko

[11]
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5.REZULTITI RADA

U ovom delu biile dat prikaz samo nekih od sl
koji su obavljani u periodu od juna deptembrave godine u optici Piljak u Zrenjaninu.

Sl ul aj 1

Pacijent genskog pol a, 20 godina, student .
gl avobolje poslednjih meseci [ napor u ol i ma
dnevno provodi za raluniarmani jNegolrrma solsdlejmsikijea

olna anamneza.

Bi omi kroskopijom utvrlLen uredan nal az prednjeg
ARK

VOD +0,00/- 0,25 ax 79

VOS +0,00£0,75ax 60
Primarni pood ogaj ol i ju

Cover testom utvrlLena egzoforija na blizinu.
Motilit eturedan
Npc 6 cm

VOD=1,0%sc cc +0,25Dsph0 , 50Dcyl ax 83 0, 50& Baza Nazalno
VOS=0,9sc,cc+0,25Dspi) , 75Dcyl ax 65 0,50e& Baza Nazalno
PD 62/60

Pacijentkinjijepr opi sana korekcija i savet ovamgenat alan
godinu dana.
Sl u2 aj
Pacijent mugkog pol a, 47 godina starosti, g a
negto sitno. Nosi naol are za dal jinu. Korekci

fokometriji, je OD +0,50 Dgh OS +0,750,50 ax 75.

Bi omi kroskopijom utvrlen uredan nalaz prednjeg
ARK
OD +1,25
OS +1,50/0,75 ax 60
PP orto
Cover testom na blizinu utvrlLena ezoforija.
Levo oko slabije konvergira.
Motilitet je uredan.
Npc 1012 cm
VOD=0,6 sc, cc +D0 Dsph =1,0 ad=+1,00DSph
VOS=0,5sc,cc+1,25Dspil , 75 Dc y | ax 60 2& Baza Temporal nos=s

2PPpri marni pologaj



Pacijentu je propisana korekcija i za dal ji
smi sl u mogul nosti izrade multifokalnih naol ar

Slul aj 3

Pacijent @tarosi2k9o gg opdad Inaa,. Dol azi d a pdafjiugaliihn di c
ne nosii nema ih kod dee u trenutku pregleda.d®remeno ima glavobolje i duple slike. Operisala je
| mil ak na desnom oku pre 5 godina.

Inspekcijomj e utvr lLeno sl edele:

Biomikroskopija uredan nalaz prednjeg segmenta oka
ARK
OD-1,50£1,50 ax 60
OS +0.00/1,50 ax129
PRorto
Cover testezoforija
Motilitet-uredan nalaz
Npc 10cm
VOD=0,5* sc, cc-1,50 Dsph/1,50Dcyl ax 75 =1,0
VOS=0,6'sc, © +0,25Dspht1 , 50 Dc vy | ax 130 3& Baza temporaln
PD 64/62
Pacijentkinji je savetovano nogenje optilke

Slul aj 4

Pacijent genskog pol a, starosti 36 @aovem a,
dioptriju jer primeluje da sa svoj ivan. Premal ar
fokometriji trenutna dioptr i 35F100axa00SH75M,Aa 0V
ax 55.

Bi omi kroskopijom utjegrségmentacka.edan nal az predn
ARK
OD -4,00£1,50 ax 93
0S-4,25+0,75 ax 45
Na cover testu se pokazala egzoforija na desnom oku
Motilitet je uredan
Npc 10cm
VOD=0,2 sc, ce4,00Dsph/f1, 25Dcyl ax 90 3@ Baza Nazalno=1
VOS=0,2sc, ce4,25Dspht0,75Dcyl ax 45=1)

PD 61/59

Propisana je optilka korekcija i predl ogena
Slul aj 5

Pacijent mAl gddinagstargston @s | naol ar e z areddvadk¢nirofuu . D

Post kjoelekcija ol itana -32bt1,000ak10008 1,2540,75x Z0\bdsa oD
0 g t saiovom korekcijonee OD=0,8 0S=0,7.
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Bi omi kroskopijom utvrlen uredan nal az prednjeg
ARK

OD-2,50£1,25 ax 104

0S-1,75/1,00 ax 70
PPorto
Cover test na daljinu orto, na blizinu egzoforija
Motilitet je uredan
Npc 13cm
VOD=0,2 sc, ce2,25Dsph+/1,75Dcyl ax 105 =1,0
VOS=0,3sc, cel,75Dspht1,00Dcyl ax 70 &= 1,0
PD &4/62

Pacijentu je pppisanajenovek or ek ci j a i predlogena kontrol a

Na kraju mogemo zakl judlaijteividma sbui |pensupzijemejei us i ovvai
konvergencije ili divergencije.
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ZAKLJUL AK

U eri savremene oftalmologije omogulieno je
pogledu refrakcije, tako i u pogledu anatomskih i funkonal ni h nedostat ake
obolienja. Svéd egil e se sreiemo s potrebom |l e|lenja sva
njegove vagnost.i | esto zaboravlja, ili stavl]

Za postizanje zdravog binokularnog vida pored dobrér akci j e jako su bit

jabul i ca, usagl agenost mi gi |l a kao i sposobn
neuravnotegenost funkcije migila ildi probl emi
pojavu heteroforija i éterotropija koemgu dovest. do tegobii|l pki dbi

nepostojanjdinokularnog vida.
Jedan od nal i n abinbkeldrmegvijlageste upatrebmperizna.j a
Prizma se def i mejagprava@aupadsog vetlosoogsa gz promene njegove

vergencie,d i ne je dve ravne povrgine nagnute pod
prizme.

Primena optil kih prizmi u dijagnostil ke 1 te
ih samo mali procenat oftalmobo ga pr opi suj e. Koriste se ne sa
dece bez strabizma kao i kod odraslih u cilju smanjenja ili potpunog uklanjanja subjektivnih smetniji
kao gto je slul aj kod insuficijenci jdeNjHoanv er
primena u terapij.i strabizma datira jog od 1
opravdanu primenu u terapiji stifl8bi zma kao i

Terapija prizmama traje sve do uspostavljanja binokularnog iviéitka subjektivnih smetniji
pacijenta. Ne postoj i propi sana ¢gema padenaana n |
stav je individual adasg allii naa psVv & mea (piodsihjentye,n oa
potpunog ukidanja
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