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1. Uvod

Gimnastika je jedan od retkih sportova, koji uklju¢uje veoma veliki broj razli¢itih kretnji u
razli¢itim polozajima tela, koji pri tome od gimnasticara zahtevaju veliku fizi¢ku snagu,
spretnost i koordinaciju. U muskoj gimnastici takmic¢enje se odvija na Sest sprava: parter,
konj, karike, preskok, razboj i vratilo, dok se u Zenskoj gimnastici odvija na Cetiri sprave:
preskok, razboj, greda i parter. Gimnasticki sastav, na svakoj od sprava, sastoji se od veceg
broja razli¢itih elemenata, koje je potrebno izvesti u skladu sa tehnikom opisanom u
sudijskom pravilniku, na tehnicki ispravan i ujedno na bezbedan nacin. Ovi pojedinacni
elementi mogu biti biomehani¢ki veoma zahtevni za analizu. Zato je potrebno poceti od
osnovnih i pripremnih elemenata, koji na dalje mogu biti od velike koristi u istrazivanju
kompleksnijih elemenata. Veleobrt unazad je jedan od osnovnih elemenata u Zenskoj

gimnastici na dvovisinskom razboju i on ¢e biti opisan u ovom radu.

Kako bismo lakse razumeli kretanja gimnasti¢arke u toku veleobrta unazad, neophodno je za
pocetak, objasniti pojmove koji se u biomehanici koriste za opisivanje ljudskog tela kao i
pojave koje utic¢u na njegovo kretanje. Kako znamo da je ljudsko telo sloZzen sistem, u nekim
slu¢ajevima ga je potrebno pojednostaviti, kako bi analiza bila jednostavnija. Opisa¢emo ga
na nacin na koji je to moguce, a da pri tome nema mnogo odstupanja od realnih vrednosti. Na
isti nacin, polazec¢i od jednostavnijih metoda, objasnicemo koje su to pojave koje uti¢u na telo
pri kretanju u elementu koji posmatramo. Izvr§icemo analizu podataka dobijenih
eksperimentalnim putem, pomocu snimaka dve gimnasti¢arke tokom izvodenja veleobrta
unazad. S obzirom da su u eksperiment ukljué¢ene gimnasti¢arke razli¢itih antropometrijskih
vrednosti, moguce je takode analizirati razlike koje te vrednosti mogu proizvesti, kao i razlike
u izvodenju samog veleobrta unazad. Za kraj, kroz dobijene podatke, mozemo pretpostaviti

gde se dalje ova eksperimentalna tehnika moze primenjivatii gde moze biti od najvece koristi.



2. Biomehanika ljudskog organizma

Deo mehanike koja proucava kretanje ljudskog tela, kao i sile koje uzrokuju ta kretanja,
naziva se biomehanika. U biomehanici se u zavisnosti od oblika i naCina kretanja tela
upotrebljavaju mehanika fluida, mehanika krutog i deformisanog tela. Kruto telo predstavlja
predmet Cija je deformacija toliko mala da se moze zanemariti. Kod deformisanih tela
posmatra se kako bioloSki materijali reaguju na spoljasnje sile, kao i kako su unutrasnje sile
rasporedene unutar materijala. Mehanika fluida u biomehanici proucava sile u te¢nostima i

gasovima, kao $to je npr. kretanje kroz vodu, otpor vazduha, ili kretanje fluida unutar tela.

Skeletni sistem u biomehanici naj¢e$¢e aproksimiramo putem mehanike krutog tela, jer je
matematicki jednostavnije, a nema velikih gubitaka u ta¢nosti. Kao $to mozemo videti na slici
1, mehaniku krutog tela delimo na statiku i dinamiku. Statika je oblast koja proucava tela u
mirovanjuili ravnomernom kretanju, bez ubrzanja. Dinamika proucava tela koja su ubrzana i

mozemo je podeliti na: Kinematiku i kinetiku.

Mehanika fluida
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Mehanika krutog tela
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Slika 1. Oblasti mehanike koje se proucavaju u biomehanici [1]

Kinematika proucava kretanje tela bez obzira na uzroke, dok se kinetika bavi prou¢avanjem
uzroka tog kretanja. U ovom radu baviéemo se i kretanjem i uzrocima, odnosno silama koje
deluju u toku tog kretanja. Da bismo lakSe razumeli i proucavali kretanje ljudskog tela, na

pocetku ¢emo se upoznati sa osnovnim pojmovima iz ovih oblasti.
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2.1. Kinematika

Kao §to smo rekli kinematika se ne bavi uzrocima kretanja, ve¢ samo opisivanjem i
kvantifikovanjem linearnog i ugaonog polozaja tela i njegovim kretanjem u toku vremena. Za
opis polozaja tela potreban nam je koordinatni sistem u kom ¢emo moci kvantitativno da
odredimo polozaj tacke ili tela. Dekartov koordinatni sistem je glavni i naj¢esce se koristi, 2D
ili 3D u zavisnosti od potrebe i na¢ina kretanja. Pojedine anatomske karakteristike mozemo
opisati preko tri osnovne ravni: transverzalna, sagitalna i frontalna ravan (slika 2). Na primer,
pri hodanju u sagitalnoj ravni se deSavaju najvece promene polozaja delova tela, dok u ostale
dve ravni, kretanje tacaka tela je znatno manje, pa analiziramo samo jednu ravan. U nekim
slucajevima, neka kretanja lakSe se mogu opisati u nekom drugom sistemu, kao na primer u

polarnom koordinatnom sistemu kod ugaonog kretanja.

Sagitalna
(sredisnja) r.

Slika 2. Osnovne anatomske ravni tela [2]

Za prikupljanje podataka u kinematici koriste se sistemi za snimanje pokreta. Kako bismo
pratili odredenu tacku na telu coveka potrebno je da se ona obelezi na neki nacin. Za to se
najcesce koriste reflektuju¢i markeri. U zavisnosti od pokreta koji se posmatra, potrebno je
odrediti glavne tacke koje su ukljucene u kretanje i na osnovu toga telo podeliti na segmente.

Najmanje dve tacke su potrebne kako bi se opisao jedan segment tela. Na slici 3. vidimo



razli¢ito postavljanje markera, u zavisnosti da li pokreti ekstremiteta rade sinhrono, ili ih je

potrebno posmatrati posebno.

a b

Slika 3. Postavljanje markera na telo u zavisnosti od pokreta, a) odvojeno posmatranje levih

i desnih ekstremiteta i b) samo sa jedne strane tela (ekstremiteti rade sinhrono) [3]

Mesta na kojima se markeri postavljaju su najéesce antropometrijske tacke, koje odreduju
proksimalni ili distalni kraj kosti, i/ili predstavljaju centre rotacije zglobova. Slika 4 pokazuje
da skoc¢ni zglob moZzemo posmatrati i kao proksimalni ili distalni kraj kosti, ali i kao centar
rotacije tog zgloba. Na zglobu kolena, ukoliko se posmatraju pokreti u kojima ima pomeranja
proksimalnihi distalnih delova kostiju u zglobu, neophodno je postaviti na svaki kraj po jedan
marker.

Proksimalni kraj
natkolenice

Distalni kraj
natkolenice

Proksimalni kraj
potkolenice

Distalni kraj potkolenice i

proksimalni kraj stopala Distalni kraj stopala

<+

Slika 4. Markeri postavljeni na proksimalni i distalni kraj kostiju [3]



Za odredivanje uglova u zglobovima, odnosno izmedu segmenata tela, potrebne su najmanje
tri tacke. Posmatraju¢i sa medicinskog aspekta, ugao se posmatra u odnosu na neutralan
polozaj. U biomehanici, prema konvenciji, pravilom desne ruke se odreduje predznak ugla.
Ukoliko posmatramo uglove izmedu viSe segmenata pri pokretu, vidimo da susedni segmenti

imaju razli¢ite pravce, te su i uglovi razli¢itog predznaka (slika 5).

U linearnoj kinematici, za opisivanje nacina promene polozaja tacke tela u toku vremena,
koriste se veli¢ine pomeraj, brzina i ubrzanje. Analogno, u ugaonoj kinematici je to ugaoni
pomeraj, ugaona brzina 1 ugaono ubrzanje. Ove veli¢ine koriste se za razumevanje

karakteristika pokreta ljudskog tela ili pojedina¢no svakog njegovog dela.

Biomehanicki Medicinski
160° 20° fleksija
-135° 45° fleksija
@
95° 5° plantarna fleksija

Slika 5. Medicinski i biomehanicki aspekt posmatranja uglova izmedu segmenata tela [3]

2.2. Kinetika

Kinetika se bavi registrovanjem i proucavanjem sila koje uti¢u na kretanje. Pri dejstvu sila na
telo, moze se promeniti linearno ili ugaono kretanje, kao i mehanicka energija tela. Da bismo
mogli kineticki da analiziramo telo, neophodno je prvo odrediti fizicke karakteristike i

inercijalna svojstva tela, odnosno svakog segmenata tog tela.

2.2.1. Segmenti ljudskog tela

Ljudsko telo je slozen organizam i ne mozZe se posmatrati kao kruto telo. Kako bismo lakse

mogli da fizicki kvantifikujemo uzroke kretanja, neophodno je pojednostaviti ljudsko telo i



podeliti ga na segmente. Svaki pojedinac¢ni segment tela mozemo posmatrati kao kruto telo,
iako se on dodatno moze podeliti i na vise segmenata. To znaci da ukoliko pojedinaéni
segmenti nemaju velikog uticaja u pokretu koji posmatramo, mogu se posmatrati kao jedan
segment. Primer moze biti neki od ekstremiteta. Ukoliko pri pokretu nema savijanja u zglobu
lakta ili kolena, ekstremitet se moze posmatrati kao jedan segment. Svaki segment ima svoj
proksimalni i distalni kraj, masu segmenta i centar mase (slika 6), dok se izmedu dva

segmenta odreduje centar rotacije.

Proksimalna krajnja tacka

r proximal

Centar mase

Distalna krajnja tac¢ka

Slika 6. Odredivanje rastojanja centra mase u odnosu na krajnje tacke segmenta tela [3]

Kvantifikacija ovih parametara nije jednostavna. Neke od metoda kvantifikacije su putem
merenja leSeva ili matematickog modelovanja. Hanavan [3] je 1964. godine prvi osmislio
matematicki metod podele tela na 15 segmenata (slika 7). On je pretpostavio da je masa
ravnomerno rasporedena unutar svakog segmenta i da su segmenti kruta tela koja se mogu
predstaviti geometrijskim oblicima. Pre toga, Dempster [3] je 1955. podelio segmente tela
koristeci leseve i odredio proksimalne i distalne krajeve, duzine segmenata, mase svakog od
njih, a zatim izracunao lokaciju centra mase i momente inercije svakog segmenta. U tabeli 1.

mozemo videti podatke koje je Dempster izraCunao.



Tabela 1. Dempsterovi parametri segmenata tela [3]

Krajnje tacke (od Masa segmenta. / Centar mase / Radijus rotacije / duzina
S " proksimalnog do ukupna masa duZzina segmenta segmenta
egmenti X
g d IStaInOQ) (P)l (Rpmx)2 (Rdistal)2 (Kcm)3 (Kprox)3 (Kdistal)3
Saka Od ruénog zgloba do 0.0060 0506 | 0494 | 0297 | 0587 | 0577
vrha Il prsta
Podlaktica | ©° 'akztglggaménog 0.0160 0430 | 0570 | 0303 | 0526 | 0.647
Nadlaktica | O 9lenohumeralnog 0.0280 0436 | 0564 | 0322 | 0542 | 0645
zgloba do centra lakta
Podlakticai | Od laktado vrha Il 0.0220 0682 | 0318 | 0468 | 0827 | 0565
Saka prsta
Gornji Od glenohumeralnog
ekstremitet do rucnog zgloba 0.0500 0.530 0.470 0.368 0.645 0.596
Od glezanjado 11
Stopalo glave metatarzalne 0.0145 0.500 0.500 0.475 0.690 0.690
kosti
Potkolenica | Od koleno do glezanja 0.0465 0.433 0.567 0.302 0.528 0.643
Natkolenica Od kuka do kolena 0.1000 0.433 0.567 0.323 0.540 0.653
Potkolenica i 0d kolena do 0.0610 0.606 | 0394 | 0416 | 0735 | 0572
stopalo
Donji 0d kuka do gleznja 0.0610 0606 | 0394 | 0416 | 0735 | 0572
ekstremitet
Glava 0d C7-T1 dousnog 0.0810 1000 | 0000 | 0495 | 1116 | 0495
Od
Rame sternoklavikularnog do 0.0158 0.712 0288
glenohumeralnog
zgloba
Grudni kos Od C7-T1do T12-L1 0.2160 0.820 0.180
Stomak Od T12-L1 do L4-L5 0.1390 0.440 0.560
. Od L4-L5do
Karlica trohantera 0.1420 0.105 0.895
GrudnikoSi | 4 7,71 4o L4-L5 0.3550 0630 | 0370
stomak
Stom_ak i 0dT12-do veceg 0.2810 0.270 0730
karlica trohantera
Od velikog trohantera
Trup do Glenohumeralnog 0.4970 0.495 0.505 0.406 0.640 0.648
zgloba
Od velikog trohantera
Trup i glava do Glenohumeralnog 0.5780 0.660 0.340 0.503 0.830 0.607
zgloba
. | Od velikog trohantera
G'a"t%r“ke ''|' do glenohumeralnog 0.6780 0626 | 0374 | 0496 | 0798 | 0621
P zgloba
Glava, ruke i | Od velikog trohantera 0.6780 1142 | 0142 | 0903 | 1456 | 0914
trup do sredine rebra

1 Masa segmenta kao proporcija ukupne mase tela.
2 Rastojanja od proksimalnog i distalnog kraja segmenta do centra gravitacije segmenta kao proporcije duZine

segmenta.

3 Poluprecnik rotacije oko centra gravitacije, proksimalnih i distalnih krajeva segmenta do centra gravitacije
segmenta kao proporcije segmenta




Slika 7. Hanavan-ov matematicki metod podele tela na 15 segmenata [3]

Da bismo izra¢unali masu nekog segmenta tela neophodno je prvo znati masu celog tela
Myoral» @ Zatim pomnoziti je sa procentom P; koji se nalazi u tabeli 1. za dati segment. Tada je

masa segmenta:

mg = P Meorar

2.2.2. Centar mase

Kod translatornog kretanja, tacka na krutom telu u kojoj se moze smatrati da je koncentrisana
sva masa naziva se centar mase tela. Dakle, mogu se zanemariti oblik i struktura tela i
dovoljno je samo kvantifikovati masu. Ova tacka, takode, predstavlja tacku ravnoteze tela.
Kako bi izracunali centar mase nekog segmenta tela, neophodno je prvo odrediti koordinate
proksimalnog i distalnog kraja segmenta. Pomocu tabele 1. mogu se izracunati rastojanja od

centra do proksimalnog (7,oksimar) 1l distalnog (r4iseq;) Kraja segmenta, koristeci vrednosti

proporcije R za odredeni kraj (slika 6) i duzinu celog segmenta L:
Tproksimal = Rproksimat L
Taistal = Raistar L
Iz ovoga mozemo izracunati koordinate centra mase segmenta (X cm, Vem):

Xem = xproksimal + Rproksimal(xdistal - xproksimal)

Yem = Yproksimal + Rproksimal (Ydistal - yproksimal

8



Koordinate ukupnog centar mase tela (X¢otai, Veiotar) raunaju se kao suma svih pojedinaénih

segmenata tela:

S
Xtotal = § Py xem
s=1

S
Yiotal = Z B Yem
s=1

gde je S broj segmenata tela, a P, masena proporcija za svaki segment posebno, iz tabele 1.

2.2.3. Moment inercije

Moment inercije predstavlja otpor tela na promenu rotacionog kretanja i ekvivalentna je masi
u translatornom kretanju. U biomehanici, pri svakodnevnim aktivnostima ¢oveka, moment
inercije ima manji uticaj na kretanje, te mu se ne posvecuje prevelika paznja. Medutim u
nekim sportovima, kao $to su na primer gimnastika, umetnicko klizanje i trambolina, postaje

veoma vazna veli¢ina.

Moment inercije segmenta je teze izraCunati nego centar mase tela, jer on predstavlja zbir
proizvoda mase i kvadrata rastojanja od ose rotacije svih deli¢a. Dakle, nije linearno povezan
sa udaljenos¢u od ose oko koje se rotira, pa se ne moze direktno izra¢unati pomocu
proporcije. Uvodimo pojam radijusa rotacije koji predstavlja udaljenost od ose (slika 8) koju

bi imala masa krutog tela da je cela masa skoncentrisana u toj tacki.

3

Slika 8. Radijus rotacije k [3]



S obzirom da se centar mase uvek nalazi na istom mestu, a da radijus rotacije varira u
zavisnosti od ose oko koje se rotiratelo, ove dve tacke nisu na istom rastojanju. Sada mozemo

izraCunati poluprecnik rotacije (K,yis):

I axis
m

kaxis -

gde je m masa segmenta tela, a I,,;; moment inercije oko ose. Sa promenom 0se menja se |
polupre¢nik rotacije. Ako telo rotira oko svog centra mase dobijamo centralni moment

inercije. Polupre¢nik je tada najmanji i mozemo ga izraCunati kao:
kem = Kem L

gde je K., koeficijent proporcije (tabela 1) duzine segmenta L. Centralni moment inercije

segmenta sada je:
2
Iem =m ke,

Iz Stajnerove teoreme o paralelnim osama mozemo izraziti koliki je moment inercije oko

proizvoljne ose:
Laxis = Iem + mr?

gde je r rastojanje od centra mase segmenta do ose rotacije. Za izracunavanje ukupnog
momenta inercije Coveka, kada se on rotira oko svog centra mase (I;y¢q;), takode se mora

primeniti Stajnerove teorema o paralelnim osama, jer svaki segment ima svoj centar mase:

S S

— 2

Itotal - Z Icms + st Ts
s=1 s=1

I.mg predstavlja momenti inercije s-tog segmenta, a r; distancu izmedu centra mase tela i

centra mase s-tog segmenta. Ako telo rotira oko proizvoljne ose, udeljene za r od centra mase

tela, tada je njegov moment inercije I ,y;s:

Iaxis = Itotal + er
2.2.4. Sile i moment sile

Kao sto je ve¢ receno, kinetika proucava uzroke, odnosno sile koje deluju pri kretanju tela.

Dakle, silu mozemo predstaviti kao dejstvo jednog tela na drugo. Kada je u pitanju
10



biomehanika, posmatramo dva efekta koja su vezana za silu, efekat sile na kruto telo i efekat
na deformisano telo ili materiju. U kinetici, ako posmatramo ¢oveka, sile mozemo podeliti na
spoljasnje, koje deluju na telo i unutraS$nje, unutar zglobova, misi¢a, ligamenata, itd. S
obzirom da na telo u jednom trenutku moze delovati vise sila istovremeno, pri kinetic¢koj
analizi bilo bi dobro na jednom mestu nacrtati sve sile koje deluju na to telo. Na slici 9.

mozemo videti primer mnoStva sila koje deluju na ljudsko stopalo pri hodanju.

Sila od triceps surae Sila kost na kost

/

Sila li t . S .
S Sila od tibialis anterior

Centar gravitacije=

& Y) Tezina

Slika 9. Sile koje deluju na ljudsko stopalo pri hodanju [3]

Znamo da se ugaono kretanje vr$i oko ose rotacije. Ako na to telo primenimo silu, u
zavisnosti od linije delovanja te sile, ona moze izazvati ugaono kretanje. Ukoliko je vektor
sile u pravcu koji prolazi kroz osu rotacije, sila ne¢e izazvati ugaono kretanje. Medutim,
ukoliko sila deluje u pravcu koji ne prolazi kroz osu rotacije, izazvace rotaciju. Moment sile
(obrtni moment) M jednak je vektorskom proizvodu sile i vektora polozaja 7, koji polazi iz

centra ose rotacije do tacke u kojoj sila deluje:
M =#xF = Frsinf

gde je 8 ugao izmedu vektora polozaja i vektora sile. U koliko je ugao 6 = 0°, tada je i M=0.
Ako sa d ozna¢imo normalno rastojanje izmedu ose rotacije i linije delovanja sile, vidimo da

je ono jednako r sin@, i nazivamo ga krakom sile (slika 10), pa dobijamo da je:

M=Fd
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Slika 10. Sila F deluje na telo van ose rotacije i stvara moment sile M [3]

Kada je u pitanju merenje sile ili momenta sile, pri kretanju ljudskog tela, aparature koje se
najcesce koriste su platformesila, razne vrste dinamometara, od kojih je posebno interesantan
izokineticki dinamometar, senzori za raspodelu pritiska, itd. Merenje sile koju proizvodi
misi¢, ili grupa misSi¢a nije uvek jednostavno. Pored izokinet¢kog dinamometra mogu se
koristiti impulsni, dobijeni putem elektroda elektromiograma (EMG). Medutim, analiza EMG
signala nije uvek laka. Povrsinske elektrode koje bi se koristile sakupljaju signal sa grupe
misica, te je teSko izolovati samo jedan, a ubodne elektrode bi u slucaju Kretanja ¢oveka bile

vrlo neprijatne.

2.1.1. Impuls i moment impulsa

Prilikom ljudskog kretanja, kao $to smo ve¢ rekli, nije uvek lako ili je i nemoguce izmeriti
spoljasnje sile koje deluju na telo. Ono §to znamo iz II Njutnovog zakona da sile mozemo

izraziti kao promenu impulsa p u toku vremena:

. dp
F==—
dt

gde je p = mv. Dakle, posmatrajuci brzinu kretanja tela moze se izra¢una impuls tela, a iz
njega odrediti i sila. Ako posmatramo ljudsko telo podeljeno na segmente, koristeci tabelu 1,
mozemo odrediti ukupan linearni impuls centra mase celog tela, posmatrajuci brzinu kretanja

centra mase s-tog segmenta tela v,

S
= _ —
Ptotal = mg Vs
s=1

U slucaju rotacionog kretanja koristi se moment impulsa, kao ekvivalentan linearnom impulsu

u translatornom kretanju, ali je u ovom slucaju situacija komplikovanija. Ukoliko posmatramo
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neke segmente ljudskog tela koji rotiraju oko svog centra mase, moment impulsa L s-tog

segmenta tela mozemo izraziti kao:
Ly =I5 wg

gde su I i w, moment inercije i ugaona brzina s-tog segmenta tela. Medutim, ovo se retko
desava, odnosno uglavnom postoji neka druga osa rotacije oko koje rotira telo. Na osnovu
Stajnerove teorije paralelnih osa dobijamo da je ugaoni moment s-tog segmenta oko neke ose

Z.

Lzz[ﬁ)xmsmz

gde je 7. vektor koji spaja centar mase tela sa centrom mase segmenta, m, masa i v, linearna

brzina s-tog segmenta tela.

Moment impulsa celog tela sada se moze izracunati kao zbir suma svih momenata impulsa

segmenta tela i suma njihovih pridruzenih momenata.

S S
Liotar = Z I; wg + Z[rs X mg 17512
s=1 s=1

2.2.5. Energijai rad

Energiju mozemo definisati kao fizi¢ku veli¢inu koja predstavlja sposobnost tela da vrsi rad.
Zakon odrZanja energije kaze da ne moZzemo stvoriti niti unistiti energiju, ve¢ ona prelazi iz
jednog oblika u drugi. Ovo je vrlo korisno kada se posmatra ljudsko telo i njegovo kretanje.
Medutim, nije svaka promena energije korisna. Na primer, pri misi¢noj kontrakciji jedan deo
hemijske se pretvara u mehanicku energiju, dok se drugi deo pretvara u toplotnu energiju,
koja se dalje ne moze transformisati u neki drugi oblik korisne energije. Ovu energiju koja
dalje ne moze da se upotrebi nazivamo entropijom. Rad sada mozemo definisati kao promenu
energije u neki drugi koristan oblik energije. Na slici 11. prikazana je Sema toka energije kroz

ljudsko telo.
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Slika 11. Sema toka energije kroz ljudsko telo [3]

Kao $to vidimo jedan deo energije moze se izgubiti trenjem, kao rezultat sila otpora sredine.
Takode, kada miSic¢i vrSe rad, deo energije se moze Koristi za spoljasnji rad, to je onda
spoljasnja energija, dok onda unutrasnja energija predstavlja deo energije koji se koristi za
pomeranje unutrasnjih delova u telu. Spoljasnju energiju manifestujemo kroz promenu
potencijalne i/ili kineticke energije. Promena u potencijalnoj energiji se javlja kroz promenu
gravitacione energije, kao $to je na primer povecanje visine ili elasti¢ne energije. Ukoliko je
energijau obliku translacionog ili rotacionog kretanja tela, u pitanju je kineti¢ka energija. Zbir

potencijalne i kineticke energije predstavlja mehanicku energiju:
E=E, +E

Ukoliko posmatramo kruto telo i svu masu skoncentrisemo u tacki centra mase, tada njegova

gravitaciona potencijalna energija tela na visini h je:
Egp = mgh
Kineticka energija tela koje se krece translatorno brzinom v je:

1 1
E, = Emv2 = Em(v,zc +v3)
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Kao $to znamo, ljudsko telo ne mozemo smatrati krutim telom, medutim mozemo ga podeliti
na segmente kao $to smo videli u odeljku 2.2.1. Dakle, neophodno je izracunati energiju
svakog segmenta tela posebno, a zatim odrediti ukupnu energiju tela. Metoda za
izraCunavanje gravitacione potencijalne i translacione kineticke energije svakog segmenta je
ista kao i za kruto telo. Medutim, pri kretanju ¢oveka, neki segmenti vrse i rotaciono kretanje,
pa moramo ukljuéiti i rotacionu kinetiCku energiju za svaki segment koji se kre¢e nekom

ugaonom brzinom w:

1 2
EkT =§I(,l)

gde je | moment inercije segmenta. Ukupna mehanicka energija jednog segmenta sada je
jednaka:

Emeh = Egp + Ekt + Ekr

Sabiranjem energije svih S segmenata tela dobijamo ukupnu mehanic¢ku energiju ¢oveka:

S
Eukupno = Z Emehs
s=1

Sada mozemo definisati mehanicki rad, kao promenu u mehanickoj energiji tela:
W = AE = Eo - EN
gde su E, i Ey ukupna pocetna i krajnja energija.

Oc¢uvanje mehanicke energije zavisi od sila i momenata sila koja deluju na telo, odnosno ono
nastaje kada su sve sile koje deluju konzervativne. Konzervativne sile predstavljaju one ¢iji
rad zavisi samo od pocetnog i krajnjeg polozaja pomerenog tela, a ne od predenog puta.
Dakle, ukoliko deluju samo konzervativne sile tako da se telo na kraju vrati u prvobitni
polozaj, rad je jednak nuli i nema promene mehanicke energije. U konzervativne sile, dakle,
spadaju gravitaciona sila, idealna elasti¢na sila, sila zatezanja idealnog klatna, normalna sila
na povrsini bez trenja i sl. Nekonzervativne sile su one na ¢iji rad uti¢e putanja po kojoj se

telo krec¢e, odnosno rad zavisi od duzine puta. U ove sile spadaju sila trenja, viskoelasti¢ne

.....
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3. Biomehanika u sportu

U mnogim profesijama, koje su usko vezane za sport, neophodno je poznavanje biomehanike,
odnosno ona moze pruzati kljuéne informacije 0 najbezbednijim i najefikasnijim pokretima
coveka, kao 1 interakciji Coveka sa rekvizitima i delovanju spoljasnjih faktora na kretanje.
Trener ima glavnu ulogu da sportisti prenese adekvatnu tehniku koja ¢e biti optimalna i
najefikasnija za njegov napredak. Takode, ukoliko sportista pravi gresku pri izvodenju nekog
pokreta, putem poznavanja biomehanike, trener moze pomo¢i da se ta greska ispravi (slika
12). Kondicioni treneri i treneri snage moraju biti veoma upuceni u pokrete koje sportista
izvodi, kako bi na pravi nac¢in mogli da pripreme telo sportiste na napore i spoljasnje uticaje,
odnosno sile koji ¢e sportistada trpi. Osim trenera, znac¢ajnu ulogu imaju i fizioterapeuti, koji
u znatnoj meri mogu pomoci sportisti da predupredi povrede adekvatnim savetima, koji su
vezani za pravilo izvodenje kako osnovnih tako i specifi¢nih pokreta u sportu kojim se bavi.
Naravno, vrlo je pozeljno, pogotovo u individualnim i ekstremnim sportovima, gde su u
nekim situacijama sportisti prepusSteni sami sebi, da i oni imaju bar osnovno znanje iz

biomehanike, koje mogu iskoristiti u datom trenutku.

/ \O\
L | /if@\\

Slika 12. Poznajuci biomehaniku, trener je u mogucnosti da gimnasticarki ispravi tehniku
izvodenja odredenog elementa [1]

Istrazivanja u biomehanici mogu doprineti, takode, u pobolj$anju performansi u sportu.

Prilagodavanje sportske opreme i usavrSavanje sportskih rekvizita pomaze sportisti da u
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kra¢em vremenskom roku savlada neku vestinu ili je usavrsi. Takode, istrazivanja mogu biti
od pomoc¢i pri usavrSavanju i prilagodavanju tehnike koja sportisti lezi, U 0dnosu na njegove
performanse i konstitucijutela. Sve su ovo moguc¢nosti u kojima biomehanika moze znatno da

pomogne u samom sportu kao i u daljem njegovom razvoju.

3.2. Biomehanika u gimnastici

Spomenuli smo u uvodu da je gimnastika veoma kompleksan sport, koji zahteva izvodenje
razliCitih elemenata povezanih u jednu vezbu, na razli¢itim spravama. Od gimnastiCara se
zahteva da izvede $to tezu vezbu sa visokom precizno$éu i pravilnom tehnikom [4]. Svaki
element koji se moze izvesti u gimnastickim sastavima, nalaze se u sudijskom pravilniku
(FIG Code of points) u muskoj i Zzenskoj gimnastici. Svaki od njih ima odredenu tezinu, u

odnosu na kompleksnost izvodenja tog elementa.

U prethodnom poglavlju, rekli smo da je biomehanika od velike vaznosti za opisivanje, razvoj
i poboljsanje tehnike izvodenja elemenata. Na samom pocetku analiziranja odredenog
elementa, neophodno je utvrditi kojom putanjom se telo ili odredeni deo tela kre¢e. Koja
pozicijatela je optimalnazato kretanje kao i brzina koju je potrebno da proizvede gimnasticar
kako bi se element izveo na bezbedan ali i tehnicki ispravan nac¢in. Takode, potrebno je znati
koji su to spoljasnji faktori koji uti¢u, odnosno koje sile deluju u svakom trenutku izvodenja

odredenog elementa.

S obzirom na veliki broj elemenata koji se veoma razlikuju, kako bismo lakse razumeli
njihovo kretanje i tehniku, mozemo ih podeliti po kategorijama koje biomehanicki imaju

sliénosti:

1) guranje sa ¢vrste ili elasti¢ne povrsine

2) doskakanje

3) rotacije u vertikalnoj ravni oko fiksne ili fleksibilne horizontalne ose
4) rotacije u horizontalnoj ravni oko vertikalne ose rotacije

5) rotacije u vazduhu [5].

U prvu grupu spadaju elementi koji se izvode na preskoku, gredi i parteru. U ovom slucaju
dolazi do interakcije izmedu ruku i/ili nogu gimnasticara sa spravom, odnosno koriste silu
reakcije (elasti¢nost) podloge. U elemente doskakanja spadaju saskoci sa svih sprava, kao i

elementi na gredi i parteru. Kod ovih elemenata, takode, dolazi do reakcije podloge, parteraili
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strunjace kod ostalih sprava. Medutim, sada se sila misi¢a nogu protivi sili reakcije podloge,
kako bi gimnasti¢ar doskocio. Elementi u kojima telo rotira u vertikalnoj ravni oko fiksne ili
fleksibilne horizontalne ose izvode se na vratilu, karikama, dvovisinskom i paralelnom
razboju. Na konju sa hvataljkama elementi vrse rotaciju u horizontalnoj ravni oko vertikalne
ose rotacije. Grupa elemenata koja vrsi rotacije u vazduhu ukljucuje: salta koja se izvode na
parteru i gredi, elemente pustanja i hvatanja pritke na vratilu, paralelnom i dvovisinskom

razboju i elemente u vidu saskoka sa skoro svih sprava.

Takode, poznavanje biomehanike je potrebno i kako bi se unapredile gimnasticke sprave i
podigao nivo gimnastike, kao i sprecile povrede. To mozemo videti kroz istoriju, da su se
sprave delimi¢no menjale i prilagodavale za Sto bolje rezultate. Na primer, kozli¢ na preskoku
zamenjen je “konjem” koji nije samo oblikom prilagoden (slika 13), ve¢ je njegova podloga
znatno elasti¢nija te se ta sila moze iskoristiti za dodatno povecanje visine, a time i izvodenje
tezih elemenata. Parter je dobio dodatnu elasti¢nost, medutim tu se mora voditi racuna da
prevelika elasti¢nost moze biti problemati¢na u doskocima, gde je cilj da gimnasticar stane u

mestu. U ovim slu¢ajevima biomehanicari mogu biti od velike pomo¢i.

Slika 13. Istorijski razvoj preskoka, a) nekad i b) sad

Jos jedan od primera, Koji je za ovaj rad najbitniji, je promena dvovisinskog razboja. Razmak
izmedu pritki, na dvovisinskom razboju koji se koristio nekada, bio je manje od 100 cm (slika
14.a), medutim, vremenom se taj razmak proSirivao, i sada iznosi 180 cm (slika 14.b). Ovom
promenom olaksalo se izvodenje nekih elemenata, ali su se naravno stvorili uslovi i za
unapredivanje i izvodenje novih elemenata. Na slici 14. imamo primer elementa ¢ija se

putanja kretanja centra mase izmenila. Ba$ ovaj elemenat ¢emo u nastavku analizirati i
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pokusati da objasnimo kako putanju kretanja gimnasticarke i njenih pojedina¢nih delova tela,

tako 1 spoljaSnje faktore koji na njega uticu.

Slika 14. Istorijski razvoj dvovisinskog razboja, a) nekad i b) sad
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4. \eleobrt unazad

Veleobrt unazad je jedan od osnovnih elemenata na vratilu i dvovisinskom razboju, koji spada
u grupu elemenata ¢ija rotacija se vr$i u vertikalnoj ravni oko horizontalne fiksne ili
fleksibilne ose rotacije. U osnovnoj tehnici, kao i pri obuci dece, veleobrt unazad se ne
razlikuje mnogo na dvovisinskom razboju u Zenskoj i na vratilu u muskoj gimnastici. Za
pocetak, zarad lak$eg razumevanja, objasni¢emo tehniku koja se koristi pri obuci i analizirati
biomehanicke parametre ove tehnike. Kasnije ¢emo objasniti koje su to razlike izmedu ovog
elementa na vratilu i dvovisinskom razboju, kao i razliku u tehnici kada su gimnasticarke u

razli¢itom uzrastu, odnosno razli€ite visine.

Dakle, cilj gimnasticarke u ovom elementu je da iz pocetnog polozaja u Stoju na rukama,
napravi ceo krug odrzavajuci opruzeno telo tokom skoro celog elementa, uz blaga odstupanja,

i vrati se u poloZzaj stoja na rukama (slika 15).

SAVIIDNON
S » A%

Slika 15. Polozaji u kojima se gimnasticarka nalazi tokom veleobrta unazad
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Dakle iz stoja na rukama, gimnasticarka se izvodi iz ravnoteznog polozaja veoma blagim
savijanjem u gornjem delu tela. Ovaj polozaj je veoma Cest u gimnastici i U praksi ga
nazivamo “gimnasticka grbica” (slika 22.b). U tom polozaju gimnasti¢arka ostaje tokom skoro
cele faza spusta. Pre nego Sto dostigne najnizu tacku, u donjoj vertikali, kukovi i ramena
prelaze u ekstenziju i u najnizem polozaju dolazi do njihove hiperekstenzije (slika 22.c).
Nakon prolaska kroz vertikalu, dolazi do fleksije u zglobu kuka i ramena, koji se odrzava dok
se sila usled savijanja pritke ne vrati u ravnotezni polozaj. Ovo se deSava malo pre krajnjeg
polozaja, kukovi i ramena se ponovo opruzaju do ravnog polozaja, kako bi dosli do istog

polozaja kao na pocetku, odnosno stoja na rukama.

S obzirom da se ovaj tip veleobrta smatra za osnovni i da se u praksi Cesto koristi bez
odrednice "unazad”, a da se u radu nece spominjati drugi tipovi veleobrta, nadalje ¢e se
podrazumevati da se termin veleobrt koristi za opisivanje bas ovog osnovnog tipa elementa. U
nastavku ¢emo, putem biomehanike, objasniti putanju kretanja tela, odnosno delova tela,
promene koje se javljaju u svakom delu samog elementa, kao i koji su to faktori koji utic¢u na

kretanje gimnasticarke.

4.1. Biomehanika veleobrta unazad

Pre pocetka biomehanicke analize, potrebno je elemenat podeliti u faze. U opisu samog
veleobrta spomenuli smo dve faze, fazu spusta i fazu uspona. Sada kada opisujemo kretanje
kroz biomehaniku, podelicemo veleobrt na Cetiri faze, jer se i sami parametri tokom tih faza
menjaju. Dakle, obe faze ¢emo podeliti na dva dela, pa ¢e | faza biti faza od stoja na rukama
do horizontalnog dela u fazi spusta, ili ako posmatramo kroz polarne koordinate od nultog
polozaja koji je u stoju na rukama, do 90°. Il faza ¢e biti od horizontalnog polozaja do
trenutka kada je telo tacno ispod pritke, odnosno na 180° od pocetnog. III faza je izmedu
vertikalnog i horizontalnog polozaja u fazi uspona, odnosno od 180° do 270°. IV i poslednja

faza je izmedu 270° 1 360°, kada se telo vraca u stoj na rukama.

Za odredivanje polozaja tela u toku veleobrta koristimo polarne koordinate, sa tim §to za nulti
uzimamo polozaj kada se centar mase tela nalazi u vertikali iznad ose rotacije. Ako se
gimnastic¢arka kre¢e u smeru suprotnom od kazalje na satu, ugao ¢ se posmatra u pozitivnom
matemati¢kom smeru i predstavlja ugao izmedu pocetnog polozaja i linije koja spaja centar

mase tela i centar ose rotacije, Sto predstavlja rastojanje r (slika 16).
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Ugao 4

Slika 16. Odredivanje polozaja tela u odnosu na centar mase pomocu ugla 6 [6]

Sada moZemo preci na biomehanicki opis veleobrta, odnosno §ta je sve to Sto utice na kretanje
tokom ovog elementa. Prva sila koju uo¢avamo, koja vrsi rotaciju, je sila tezine tela. Sila
tezine je glavna sila koja deluje tokom kretanja gimnasti¢arke u ovom elementu. Na slici 17.
vidimo da sila deluje iz centra mase, a njen moment jednak je sili tezine gimnasticarke

pomnozen sa horizontalnim rastojanjem izmedu centra mase i ose rotacije koja prolazi kroz

pritku, takozvani krak sile d.

Slika 17. Promena duzine kraka sile u odnosu na polozaj tela u toku veleobrta [7]

Ako se centar mase, u kom je skoncentrisana masa tela m, nalazi na udaljenosti r od Sipke, u
stavu na Sakama moment sile je jednak nuli, jer je krak sile jednak nuli. Sa po¢etkom kretanja
tela u veleobrt krak sile raste, a samim tim i moment sile, do horizontalnog polozaja kada je
moment sile maksimalan. Nakon toga krak sile poCinje da se smanjuje, te u trenutku kada je
telo u donjem vertikalnom polozaju, moment sile se vraca u nulu (slika 18). Isti princip vazi i

kada telo prode kroz vertikalu i krene na gore, moment sile zavisi samo od kraka sile,
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medutim, u ovom slucaju sila tezine sada je suprotna u odnosu na kretanje tela. Pored ove
deluju jos sile trenja, Sila otpora sredine i sila elasti¢nosti pritke, koje imaju znatno manji

uticaj.

b

y©

Slika 18. Promena momenta sile u toku veleobrta [5]

Da bismo na jednostavan na¢in mogli da objasnimo mehaniku ovog elementa, a S obzirom da
je ljudsko telo vrlo slozen organizam, to radimo tako $to pretpostavimo da telo moZemo
posmatrati kao jednostavniji objekat, kao kruto telo ili kao telo sastavljeno od vise segmenata
koje mozemo smatrati krutim telima. U nastavku ¢emo poceti sa jednostavnijim modelima, pa

1¢1 ka sloZenijim, kako bi bolje razumeli pojave koje se u toku veleobrta desavaju.

4.1.1. Model krutog tela

U prvoj aproksimaciji, odnosno modelu, telo posmatramo kao kruto telo, koje kruzi oko
neelasticne Sipke. Pretpostavimo da iz pocetnog polozaja u stoju na rukama, bez pocetne
brzine, telo krene u fazu spusta. Znamo da je brzina promene momenta impulsa direktno

proporcionalna primenjenom momentu sile i deSava se u istom pravcu.

6L M
ot

Dakle, $to je ve¢i moment sile, odnosno krak sile, veca je i promena momenta impulsa.

Znajuci da je moment impulsa jednak proizvodu momenta inercije i ugaone brzine, u ovom
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slu¢aju kada posmatramo kruto telo, moment inercije je konstantan. Dobijamo da je ugaono

ubrzanje a proporcionalno sa momentom sile:

5L_I Iy
st ¢

To znaci da se odrzavanjem ravnog tela dobija veliki momentsile u fazi kako se telo spusta iz
stoja, do trenutka kada se nalazi vertikalno ispod pritke. U ovom trenutku kada je telo ispod
pritke, krak sile jednak je nuli, samim tim i obrtni moment, te ¢e i ugaono ubrzanje u tom

trenutku biti jednako nuli.

Ako sad posmatramo iz ugla energije, znamo da je ukupan rad koji izvrsi gravitaciona sila
jednak promeni kineti¢ke energije, pa mozemo izracunati kolika je ugaona brzina o u trenutku
kada telo prolazi ispod pritke, ukoliko telo u po¢etnom trenutku ima ugaonu brzinu wo (slika
19):

i

Slika 19. Jednosegmentni model krutog tela [8]
Moment inercije | iz Stajnerove teoreme o paralelnim osama je:
I =1I;+mr?
gde je Ic moment inercije u centru ose rotacije, pa dobijamo da je:

4mgr

2 2
Wi =w; +—m
1 O " I; +mr2
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Koriste¢i drugi Njutnov zakon mozemo dobiti silu reakcije R koja deluje na ruke u tacki kad

je telo u vertikali ispod pritke:
R —mg = mrw?

gde je rw? centripetalno ubrzanje u centru mase, pa je:
rw?

Kada telo prode najnizu tacku, sila tezine nastavlja da deluje na dole, medutim sada ona tezi
da ubrza suprotno od smera kretanja, odnosno telo dozivljava negativno ubrzanje. Medutim,
ukoliko ne bi delovala ni jedna druga sila na telo, telo bi imalo dovoljno kineticke energije
koje je skupilo u fazi spusta, pa ¢e napraviti ceo krug i do¢i u stoj na rukama. Ugaona brzina u

tom trenutku bice jednaka poc¢etnoj ugaonoj brzini.
4.1.2. Elasti¢na pritka

Uze¢emo sada da je pritka na kojoj gimnasticarke rade elasti¢na. Pretpostavimo da
gimnastiCarka (kruto telo) u stoju na rukama nema pocetnu brzinu. To znaci da je u ovom
polozaju sila reakcije najmanja, odnosno jednaka je tezini tela koja potiskuje pritku na dole za
rastojanje di od neutralnog polozaja pritke. Sa druge strane, kada gimnasticarku posmatramo
kao kruto telo, u polozaju ispod pritke telo se krece najbrze, pa je i sila koja deformise pritku

najveca i isteze pritku do rastojanja d, od neutralnog polozaja:
R =mg +m(r + d,)w3

Na slici 20. vidimo da ¢e se pritka u toku veleobrta deformisati za vrednost h, koja predstavlja

razliku izmedu rastojanja kada je telo u najviSoj 1 najnizoj tacki:
h = dz - dl
Energija deformacije tada je jednaka:

2mg + m(r + dy)w?
Edef = 2 2= 2 (d; —dy)

2mg+m (r+d2)w§
2

gde

predstavlja srednju silu.
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Slika 20. Jednosegmentni elasticni model [8]
Rad koji izvr$i sila tezine tela jednak je zbiru steCene kineticke energije i energije
deformacije:

1 1 1
mgQ2r +d, —d,) = Elzwg — Eloa)g + > [2mg + m(r + dy)w3](d, — d;)

4.1.3. Modeli viSe segmenata tela

U prvoj aproksimaciji smo silu trenja i otpor vazduha zanemarili, medutim u nastavku ¢emo
ih uzeti u obzir. Sila trenja deluje izmedu Sake gimnasticarke i pritke tangencijalno u
suprotnom smeru od smera kretanja tela (slika 21). Takode i otpor vazduha deluje tako da se
suprotstavlja kretanju tela, te ravno telo ukoliko ne bi imalo pocetnu ugaonu brzinu, ne bi

napravilo pun krug ve¢ bi se zaustavilo ranije.

Slika 21. Sila trenja koja deluje izmedu Sake gimnasticarke i pritke [5]
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S obzirom da gimnasticari/ke nisu kruta tela, mogu da prilagodavaju svoj oblik pomerajuci
odredene segmente tela, Cime Se pomera i centar mase tela. Na primer, ukoliko bi
gimnasticar/ka napravio/la takozvani pik oblik tela, ili “gimnasti¢ku grbicu”, kao na slici 22.b,
centar mase tela pomerio bi se izvan tela izmedu butina i trupa i blize rukama, isto kao $to bi
u uvinutom polozaju (slika 22.c) centar mase bio iza tela i blize rukama [4]. Ovim se
rastojanje izmedu centramase i pritke smanjuje, a time se smanjujei krak sile. U tom slucaju i

moment sile je manji.

(b)

Slika 22. Polozaj centra mase u odnosu na razlicite oblike tela koje gimnasticar proizvodi,

a) ravno telo, b) gimnasticka grbica i c) uvinut polozaj tela [4]

Ovo znaci da je u prvom delu veleobrta, iz stoja na rukama pa do polozaja ispod pritke,
potrebno da moment sile bude s§to veci, a to se postize kada je telo ravno (slika 22.a). Kada
telo prode ispod pritke i nastavi da se kreCe na gore, sila teZine tela deluje na dole, te je
moment sile suprotnog smera od smera kretanjatela, i usporava ga, tako da je sad potrebno da
se krak sile smanji time $to ce se telo saviti kao na slici 22.b. Ovim se smanjuje i moment
inercije oko pritke. Iz ofuvanja momenta impulsa izmedu najviSeg i najniZzeg polozaja

mozemo izraziti ugaonu brzinu u najnizoj tacki, ispod pritke:

Posmatraju¢i ovo kretanje kroz promenu energije, razlika u kineti¢koj energiji izmedu

polozaja u donjem i gornjem vertikalnom polozaju bice:

1 2 1 2
AEk = Elza)z —2110)1
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Sto se ti¢e potencijalne energije, u stoju na rukama centar mase je udaljen x4 od ose rotacije.
Ako pretpostavimo da se u polozaju ispod pritke telo savije, centar mase se pomeri bliZe pritci
na xs, pa sa h oznacavamo razliku u rastojanje izmedu centra mase U gornjem i donjem

vertikalnom polozaju (slika 23.):

Slika 23. Razlika u udaljenosti centra mase tela od pritke u odnosu na polozaj tela [9]
Razlika u potencijalnoj energiji izmedu ova dva poloZzaja bice:
A E, =mgh

U trenutku kada gimnasti¢ar ponovo dode u polozaj stoja na rukama, telo se ispravlja (slika
23). Time se centar mase vraca u telo i ponovo dolazi do povecanja potencijalne energije, ali
se sada kineticka energija smanjuje jer se poveCava moment inercije. Zbir promene
potencijalne i kineticke energije jednak je ukupnoj promeni energije. Ako je ta energija veca
od energije koja se izgubi putem trenja i otpora vazduha, telo ¢e nakon punog kruga, u stoju

na rukama, imati vecu kineticku energiju nego na pocetku, a samim tim i ve¢u ugaonu brzinu.

4.1.3.1. Fleksija i ekstenzija u zglobovima

Rekli smo da se telo sastoji od vise segmenata. U vecini aproksimacija to su najcesce dva, tri
ili Cetiri segmenta, odnosno ruke, trup i noge. Ovi delovi su medusobno spojeni zglobovima.
Kako bi se polozaj izmedu segmenata promenio, potrebna je neka sila, u ovom sluéaju je to

sila mi$ic¢a, odnosno javlja se moment sile u zglobovima.
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Pretpostavili smo, gore, da se savijanje (fleksija), u zglobovima kuka i ramena, desava u
najnizoj tacki, dok se telo u najvisoj tacki opruza do ravnog polozaja. Medutim, to se u praksi
ne desava. Pomocu trosegmentnog simulacionog modela [7], utvrdeno je da ukoliko bi u fazi
spusta, od stoja na rukama do polozaja tela ispod pritke, moment sile u zglobu kuka i ramena
bio jednak nuli, doslo bi do ekstenzije zgloba ramena (slika 24). Dakle, neophodno je ukljuéiti
misi¢e zglobova ramena i kuka, odnosno izvrsiti silu u zglobovima kako bi telo ostalo
ispruzeno. Nakon najniZe tacke, u fazi uspona, ako bi obrtni moment bio nula, doslo bi do
fleksije u zglobovima, dakle moment sile na zglobovima sada deluje tako da ispravlja telo u

ravan polozaj (slika 24).

Slika 24. Momenti sile misi¢a M,, potrebni za odrzavanje pravog tela tokom veleobrta [9]

Posmatrajuci sada fleksiju pre i posle najnize tacke, odnosno u II i III fazi, za istu koli¢inu
sklapanja u kuku i ramenu, ve¢i moment sile je potreban u 1l fazi. 1z tog razloga se u toj fazi
javlja vece poveéanje energije jer se javlja koncentriéni rad. U Il fazi, moment sile je
moment ekstenzora, dok je za sklapanje potreban moment fleksora, pa je moment sile za
promenu ugla negativan, a rad koji se izvrsi je ekscentri¢ni. Ovaj rad je jednak radu koji
sprecava brzu promenu ugla. To znaci, da ukoliko bi se desavala spora promena ugla u
zglobovima, ekscentri¢ni rad bi bio veci, a time bi se energija rasprSila. Slicno se moze
primeniti i u ekstenziji pre i posle gornjeg vertikalnog polozaja. Dakle kako bi moment sile
bio pozitivan i kako bi se povecala energija, ekstenzija u kuku ¢e se desavati u IV fazi, pre

samog vertikalnog polozaja.

Iz svega do sada navedenog mozemo opisati kompletno pokrete koji se deSavaju, odnosno
polozaje tela koje gimnastiCarka zauzima u odredenim fazama veleobrta. Iz pocéetnog
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polozaja, stoja na rukama, gimnasti¢arka krene u spusStanje i zauzima polozaj sa blagom
“gimnastickom grbicom”. Ovo su dakle misi¢i u zglobovima, odnosno njihov moment sile
deluju jace. Razlog je kako ne bi doslo do popustanja tih miSica, sa pove¢anjem momenta sile
koji izaziva sila tezine tela. Dalje, kao §to smo videli, da bi se povecala energija, u fazi Il ¢e
do¢i do fleksije u zglobovima, odnosno moment sile misica izvrSice fleksiju. Medutim, u
opisu samog veleobrta, rekli smo da u fazi ispod pritke dolazi do hiperekstenzije u zglobu
kuka. To moZemo objasniti na sledec¢i nac¢in. Kao $to smo videli, U polozaju uvijanja, kao i u
polozaju fleksije, centar mase tela se pomera blize osi rotacije. Cilj ovih pokreta je da se
energija poveca, sto ¢e se dogoditi, ukoliko se dok je jos telo u Il fazi, dode do brze promene
u polozaju iz fleksije u hiperekstenziju. Time je rad ekscentri¢an, ali znatno manji, nego pri
sporoj promeni uglova u zglobovima. Dakle telo ¢e u polozaju ispod pritke imati
hiperekstenziju u zglobu kuka. Zatim, nakon prolaska kroz vertikalu, u fazi Ill, brzom
promenom u uglovima u zglobu, odnosno fleksijom, ekscentri¢an rad ¢e takode biti mali
(slika 25). U savijenom polozaju gimnastic¢arka ¢e biti sve do pred kraj IV faze, kada ¢e doci
do dodatnog povecanja energije usled ekstenzije pre gornjeg vertikalnog polozaja, a time ¢e u

vertikalnom polozaju telo biti ravno u stoju na rukama.

180°

Slika 25. Fleksija u 1l i 111 fazi veleobrta

Svi ovi pokreti dovode do ukupnog poveéanja energije nakon veleobrta. Ovo povecanje je
znacajno u slucajevimakada se nakon veleobrtaizvode elementi koji zahtevaju vecu energiju,
odnosno vece ubrzanje. Dakle kao $to smo rekli, veleobrt je jedan od osnovnih i pripremnih

elemenata na dvovisinskom razboju i vratilu.
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4.2. Razlike izmedu veleobrta na dvovisinskom razboju i vratilu

Kako bismo lakse razumeli razliku u tehnici izvodenja veleobrta na dvovisinskom razboju i
vratilu, prvo moramo napraviti razliku u samim spravama. Osnovna razlika je u tome $to se
dvovisinski razboj sastoji iz dve pritke, niza na visini od 175 cm od poda, dok je visa pritkana
visini 255 cm od poda, a razmak izmedu je 180 cm. Pritka na vratilu je na visini od 280 cm od
poda. Druga bitna razlika je to sto su pritke na dvovisinskom razboju napravljene od drveta i

pre¢nika su 4 cm, dok je pritka na vratilu od metala i pre¢nika 2,8 cm.

Sve do sada smo opisivali tehniku veleobrta koja se koristi u obuci kod mlade dece i u Zenskoj
i u muskoj gimnastici. Obuka u zenskoj gimnastici obavlja se ili na zenskom razboju koji ima
samo gornju pritku ili ukoliko su devojcice dovoljno male i na dvovisinskom razboju. U
muskoj gimnastici nema promene tehnike kada gimnasticar savlada veleobrt, niti ukoliko
vremenom izraste, medutim u zenskoj gimnastici postoji razlika. Kao $to smo rekli razmak
izmedu pritki u danasnje vreme je 180 cm. Ukoliko je gimnasti¢arka duza od rastojanja
izmedu pritKi, kada visi ravna u vertikalnom poloZaju, ona ne moze proci ravno izmedu njih.
Iz tog razloga razvile su se posebne tehnike kako bi i vise gimnasticarke na uspeSan nacin

mogle da izvode veleobrt na dvovisinskom razboju.

Prva tehnika je ta da se gimnastic¢arka u tom delu, kada bi trebalo da prode donju pritku, savije
u zglobu kuka i ramena toliko da moze da je prode bez da u nju udari (slika 26). Ono $to se u
ovom slucaju razlikuje od tehnike koju smo opisivali do sad, je to da u fazi spusta iz stoja na
rukama, kada centar mase treba da bude §to dalje od ose rotacije, on ¢e se ipak pribliziti
rukama i samim tim ¢e krak sile biti manji. To znaci da ¢e i energija koju telo ima u fazi
spustanja biti manja. Dakle, da bi gimnasti¢arka imala istu energiju kao i niza gimnasticarka,

morala bi da upotrebiti ve¢i moment sile koji proizvode misié¢i u zglobovima.
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Slika 26. Tehnika veleobrta sa vec¢im sklapanjem u zglobu kuka kod visih gimnasticarki

Druga tehnika podrazumeva da gimnasti¢arka u trenutku kada prolazi pritku rasiri noge. U
tom slucaju skracuje se duzima izmedu ose rotacije i tacke koja se nalazi na sredini linije koja

spaja stopala (slika 27).

Slika 27. Tehnika veleobrta kod koje gimnasticarka siri noge kao bi izbegla nizu pritku

Ukoliko su gimnasticarke toliko visoke da im ovo smanjenje duzine nije dovoljno, koristi se

kombinacija ove dve tehnike. Dakle, pored toga $to gimnasticarka u fazi spusta rasiri noge,
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neophodno je da se i vise savije u zglobovu kuka i ramena kako bi nesmetano prosla nizu

pritku (slika 28).

Slika 28. Kombinovana tehnika koju koriste vise gimnasticarke, kojima nije dovoljna samo

jedna od prethodnih tehnika, kako bi izbegle nizu pritku
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5. Eksperiment

5.1. Metodologija

Dve gimnasticarke razli¢ite starosne dobi, ¢iji su podaci dati u tabeli 2, snimane su kamerom
telefona sa brzinom snimanja slika od 120 fps i rezolucijom od 1080p « 1920x1080 piksela.
Kamera je postavljena u pravcu ose rotacije gornje pritke, na visini od 2,35 m i na daljini od
6,8 m. Pet reflektuju¢ih markera zalepljeni su sa desne strane tela gimnasticarki, na mestima
antropometrijskih tacaka (slika 29): sko¢nog zgloba, kolena, kuka, ramena i lakta [10]. Jedina
razlika je na zglobu ramena, gde je marker postavljen u visini antropometrijske tacne ramenog
zgloba, kada se ruka nalazi u uzrucenju. Razlog je da bi se imitirao polozaj u kome se nalazi
gimnasti¢arka u toku veleobrta. Marker na kolenu sluzi samo kao provera da li postoji

savijanje u tom zglobu, medutim podaci za taj marker se viSe nece koristiti u analizi.

Tabela 2. Podaci za gimnasticarke

Broj godina 18 12

Visina 163,5 cm 136,5 cm

Masa 56,3 kg 30,4 kg

Antropometrijske mere

DuZina natkolenice 39 cm 35cm

Duzina cele noge 75,5 cm 66 cm
Duzina nadlaktice 31,5cm 25,5cm
Duzina cele ruke 71,6 cm 61,4 cm
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Slika 29. Markeri na mestima antropometrijskih tacaka: skocni zglob, koleno, kuk, rame i
lakat

Za obradu video snimaka koristi se program “Kinovea (0.9.5)" [11], koji prati markere na telu
i pomocu njih dobijamo podatke o pozicijama tela u toku veleobrta. Svaka gimnasticarka je
izvela po pet uzastopnih veleobrta, ali se prvi i peti ne ura¢unavaju u merenje, kako bi bilo $to

manje odstupanja i kako ne bi u srednju vrednost usli neki spoljasnji faktori.

5.2. Cilj eksperimentalnog merenja

Cilj eksperimenta je da se utvrdi putanja kretanja delova tela, odnosno markera, promena
ugaone brzina, kao i promene uglova u zglobovima kuka i ramena, i na osnovu dobijenih
podataka uporediti rezultate za obe gimnastiCarke. Kao §to smo videli u tabeli 2.
gimnasti¢arke ukljucene u eksperiment se veoma antropometrijski razlikuju, ali je i njihova
tehnika izvodenja veleobrta razli¢ita. Na osnovu dobijenih rezultata mozemo uporediti

razlicite tehnike izvodenja.
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5.3. Eksperimentalni podaci

5.3.1. Putanja kretanja markera u veleobrtu

Ranije je ve¢ receno da je veleobrt elemenat u kome gimnasticarka vr$i kruznu putanju oko
ose rotacije, odnosno oko pritke, pa ¢emo zato za analizu koristiti polarni koordinatni sistem,
¢iji centar prolazi kroz pritku. Za pocetni polozaj svakog veleobrta uzimamo polozaj kada se
marker na kuku gimnasti¢arke nalazi ta¢no u vertikalnom polozaju, iznad ose rotacije,
odnosno u polarnim koordinatama ugao @ je 0°. Krajnji poloZaj veleobrta je tada u poloZaju
kada je marker kuka na 360°, ali je i to pocetni poloZaj narednog veleobrta, odnosno 0° za
slede¢i veleobrt. Dakle, ako nije drugacije naglaseno, polozaj svakog markera u toku
veleobrta posmatratemo u odnosu na marker koji se nalazi na zglobu kuka. Na slici 30.
vidimo putanju kretanja svih markera u toku veleobrta.

Slika 30. Putanja kretanja markera na laktu, ramenu, kuku, kolenu i stopalu tokom veleobrta

S obzirom da marker na kolenu ne¢emo dalje analizirati, na grafiku 1. mozemo videti

dobijene putanje kretanja markera lakta, ramena, kuka i stopala.
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-2,0 2,0

-2,0 2,0

b) -2,0

Grafik 1. Putanja kretanja markera lakta (crvena), ramena (ljubicasta), kuka (Zuta) i stopala
(narandzasta), a) gimnasticarke 1 i b) gimnasticarke 2. Brojne vrednosti za X i Y osu su

izrazene u [m]

Na prvi pogled, vidimo da su putanje markera kod obe gimnasticarke takve da se u fazi spusta
svi markeri nalaze dalje od ose rotacije, u odnosu na fazu uspona. To znaci da se u fazi uspona
centar mase gimnasti¢arke nalazi blize osi rotacije, odnosno krak sile je manji. Ovo je u
skladu sa teorijskim opisom, gde se kaze da je potrebno da se krak sile smanji, s obzirom da je

sila tezine u fazi uspona suprotnog smera od smera kretanja gimnasti¢arke. Ako posmatramo
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udaljenost markera na stopalu u odnosu na osu rotacije, vidimo da postoji razlika u duzini u
fazi spusta, u odnosu na polozaj stoja na rukama. U ovoj analizi ¢e ugao @ predstavljati
polozaj tela u odnosu na marker stopala. Na grafiku 2. mozemo primetiti da kod
gimnasti¢arke 2 postoji veoma blagi pad koji se odvija u | fazi, dok se kod gimnasticarke 2
udaljenost stopala znatno smanjilai dostize minimum kada su stopala na polozaju 6 oko 100°.
Zbog Cega se to deSava, objasni¢emo ne$to kasnije u radu. Nakon toga, rastojanje raste i kod
obe gimnasti¢arke se u II fazi, odnosno izmedu 90° i 180° javlja maksimum, gde je sada
rastojanje vece nego ono koje je bilo u stoju na rukama. Ono §to dalje uocavamo da u Il fazi
dolazi do velikog smanjenja u rastojanju koje se desava izmedu 270° i 300° u odnosu na
polozaj stopala. U narednom poglavlju vide¢emo do kakvih je promena u zglobovima kuka i

ramena doslo da bi se ove pojave desile.
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Grafik 2. Udaljenost stopala u odnosu na centar ose rotacije kod gimnasticarke 1 (roze) i

gimnasticarke 2 (plavo)

Sto se ti¢e kretanja ostalih markera, na grafiku 1. vidimo da su udaljenosti od centra ose
rotacije vece nego u pocetnom trenutku. Ovo ukazuje da se osim povecanja momenta sile,
javljai momentsile elasti¢nosti pritke koji savija pritku, ¢ime se sredi$nji deo pomera van ose
rotacije. Kako bismo izuzeli ostale efekte, odnosno promene uglova u zglobovima, mozemo
posmatrati polozaj markera na laktu. U Il fazi prime¢ujemo maksimum udaljenosti lakta od
centra ose rotacije, sto ukazuje da je u toj oblasti sila elasti¢nosti pritke najveca. U IV fazi
vidimo da dolazi do blagog ponovnog odstupanja, koje je rezultat energije koju je sila

elasti¢nosti pritke predala gimnasti¢arki. Vidimo da su ove promene izraZenije kod
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gimnasticarke 1, $to je u skladu sa tim da je ta gimnasti¢arka svojim momentom sile tezine

tela izazvala vecu elasti¢nost pritke.

5.3.2. Uglovi u zglobu ramena i kuka

Kao §to smo videli u prethodnom odeljku, rastojanje izmedu ose rotacije i markera na stopalu
(grafik 2) se znatno menja u zavisnosti od faze veleobrta. Na ove promene, osim sile
elasti¢nosti, najviSe uticu promene u uglovima zglobova u kuku i ramenu. Na grafiku 3.
vidimo promenu u uglovima zglobova gimnasti¢arke 1 u odnosu na polozaj, koji ima marker
na zglobu kuka, u toku veleobrta. Posmatrajuci ekstreme u uglu zgloba kuka, vidimo da u
prvoj fazi dolazi do smanjenja u uglu zgloba kuka, $to znaci da je gimnasticarka izvrSila
fleksijuu tom zglobu. Prvi maksimum fleksije se nalazi malo nakon polozaja od 90° markera
na kuku. Iz tabele 3. u prilogu vidimo da se u trenutku kada se polozaj markera na stopalu
nalazi na 115° marker na zglobu kuka je na 102,2°, §to je neposredno nakon minimuma u
zglobu kuka u fazi spusta. Sa slike 31. mozemo videti da se niza pritka nalazi na 115,2° u

odnosu na vertikalnu osu.

T

Slika 31. Polozaj veleobrta u kom se stopala nalaze u visini nize pritke

Iz ovoga mozemo pretpostaviti da je gimnasti¢arka neposredno pre prolaska pored nize pritke

izvrsila maksimalnu fleksiju kako bi je izbegla. Nakon ovoga, ugao u zglobu kuka postepeno
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raste i dostize maksimum u polozaju kada je polozaj kuka na 180°. S obzirom da vidimo da je
ugao u zglobu veé¢i od 180°, dakle doslo je do hiperekstenzije zgloba kuka. Takode,
primec¢ujemo da je i ugao u zglobu ramena veci od 180°, zaklju¢ujemo da je telo maksimalno
uvinuto u polozaju ispod pritke. Ovo znaci da se centar mase u ovom polozaju nalazi iza tela,

1 blize rukama, odnosno potencijalna energija ¢e se povecati.
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Grafik 3. Promene u zglobu kuka (zZuto) i ramena (ljubicasto) kod gimnasticarke 1

U fazi uspona, prolaskom kroz vertikalu, ugao u zglobu kuka se smanjuje i u polozaju oko
250° dostize slede¢i minimum. Razlog za to smo ve¢ spomenuli, da bi se smanjio krak sile
tezine tela, a sa njim moment sile. Nakon toga dolazi do postepenog povecanja i u IV fazi do
ekstenzije, kako bi se dodatno povecala energija putem koncentri¢nog rada i kako bi

gimnastic¢arka U Stoju na rukama imala isti polozaj kao i na pocetku veleobrta.

Uglovi u zglobu ramena nemaju tako velika odstupanja, pogotovo ne u fazi spusta. U | fazi
kako bi se suprotstavio momentu tezine tela. U Il fazi dolazi do porasta, neposredno pre
vertikale i malo nakon nje. Ugao u zglobu ramena je malo vise od 180°, odnosno doslo je do
blage hiperekstenzije. U fazi uspona dolazi do ponovnog smanjenja ugla i ona ¢e biti
maksimalna na oko 280°, odnosno malo nakon prolaska kuka kroz horizontalni polozaju u
fazi uspona. U IV fazi dolazi do postepenog povecanja ugla, kako bi se pomocu

koncentri¢nog rada povecala energija.

Poredenjem rezultata gimnasticarke 1 i 2, u uglovima zgloba kuka (grafik 4) i ramena (grafik

9) mozemo uociti razlike, koje mogu zavisiti od tehnike, visine gimnasticarke, ali mogu se
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uociti i neke greske U izvodenju, odnosno odstupanja od tehnike koju smo opisali. Na grafiku
4. vidimo da su ekstremi u zglobu kuka kod gimnasti¢arke 1 veéi, §to mozemo objasniti time
Sto je ta gimnasticarka viSa i teza. U fazi spusta neophodno je da se vise savije kako bi
zaobisla nizu pritku. U vertikalnom polozaju ispod pritke vidimo da dolazi do vece
hiperekstenzije, koja dovodi do veceg povecanje energije. Takode, veca fleksija u fazi uspona,
smanjuje krak sile, a samim timi moment sile, koji deluje tako da usporava telo u fazi uspona.
Razlika u polozajima gde se nalaze maksimumi kod gimnasti¢arki znaci da je gimnasticarka 2
imala fleksiju odnosno hiperekstenziju ranije u odnosu na gimnasti¢arku 1. Ono $to takode
mozemo primetiti je da gimnasti¢arka 1 u jednom od veleobrta u stoju na rukama ima ugao u
kuku malo iznad 180°, dok gimnastic¢arka 2 ima dodatni maksimum odnosno hiperekstenziju u

IV fazi, $to nije u skladu sa opisanom tehnikom.
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Grafik 4. Promena ugla u zglobu kuka kod obe gimnasticarke 1 (roze) i gimnasticarke 2

(plavo)

Kod promena u uglovima zgloba ramena vidimo da sada gimnasticarka 2 u stoju na rukama
ima ugao u ramenu veci od 180°, kao i pri usponu gde ima maksimum, isto kao i u zglobu
kuka, sto takode nije u skladu sa tehnikom koju smo opisali. S obzirom da se mi ovde ne

bavimo greSkama u izvodenju elementa, ve¢ pojavama u kretanju, ne¢emo to dalje analizirati.
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Grafik 5. Promena ugla u zglobu ramena kod obe gimnasticarke 1 (roze) i gimnasticarke 2

(plavo)
5.3.3. Ugaona brzina delova tela

Nakon S$to smo objasnili putanju kretanja odredenih tacaka tela, kao i uglove izmedu
pojedinih segmenata tela, slede¢e na redu je ugaona brzina. Za pocetak ¢emo analizirati
promene u ugaonim brzinama gimnasticarke 1 u tackama na ramenu, kuku i stopalu, u odnosu

na polozaj markera na kuku (grafik 6). Zbog preglednosti izuzeli smo marker na laktu, jer je
ugaona brzina vrlo sli¢na ugaonoj brzini ramena.
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ot ‘s o %
3 ot 2
...\‘ “\0:. o .3
o o, % o )
o %8 s, 0 4
4,0 A % -5, LS -:.‘
o A o5
w[s"] YA , 1
W e 5 K 3
Ly ' )
2,0

0,0

90 120 150 180 210 240

O[]

.O‘)S

270 300 330 360

Ok ° o

Grafik 6. Zavisnost ugaone brzine od polozaja stopala (narandzasto), kuka (Zuto) i ramena

(ljubicasto) u veleobrtu
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Prvo §to prime¢ujemo da pocetna brzina u stoju na rukama, za sve tacke, nije nula, odnosno
postoji neka pocetna brzina. Medutim, za sva tri veleobrta koja su posmatrana, tacke se u
velikoj meri poklapaju, §to znaci da nema ubrzanja nakon svakog od veleobrta. Ovo je vazno
jer iz toga znamo da su veleobrti koje posmatramo poprili¢no sli¢ni. Ono §to je zajednicko za
sve tri tacke je da sve imaju sli¢nu pocetnu ugaonu brzinu, koja se povecava sa pocetkom
veleobrta, Sto se poklapa sa teorijom da sila tezine tela u fazi spusta ubrzava telo. Dalje,
zajednicko svim tackama je da imaju dva maksimuma, medutim, u razli¢itim polozajima u
veleobrtu. Prvi maksimum za tac¢ku na stopalu je kada je polozaj kuka na oko 100°. Ovo je
trenutak kada je ugao u kuku minimalan i nakon toga pocinje ekstenzija u zglobu kuka, $to
mozemo videti na grafiku 4. S obzirom da moment sile misica u ovoj fazi fleksijom kuka vrsi
koncentri¢ni rad, ovo doprinosi povecanju energije. Nakon toga, ugaona brzina ramena i kuka
nastavlja da raste i dozivljava maksimum u skoro istom polozaju, kada je polozaj kuka na oko
150° od pocetnog polozaja. U ovom trenutku dolazi do promene u polozaja tela u zglobu kuka
i ramena, odnosno dolazi do hiperekstenzije u tim zglobovima (grafik 3). U istom tom
polozaju je minimum u ugaonoj brzini na stopalu. U fazi spusta je pozitivan moment sile
fleksora, dakle deSava se ekscentri¢ni rada misSic¢a ekstenzora u zglobovima kuka i ramena,
minimum u tackama na ramenu i kuku je na oko 220° gde se deSava sledeca brza promena u
uglovima kukova i ramena, odnosno dolazi do fleksije. Ova pojava se deSava uz pomo¢

momentasile fleksora misi¢a kuka i ramena, medutim u fazi uspona pozitivni je moment sile

.....

Ako bismo uporedili ugaone brzine gimnasti¢arke 1 i 2, vidimo da je kod gimnasticarke 2
ugaona brzina u tacki kuka tokom skoro celog veleobrta veca nego kod gimnasticarke 1
(grafik 7). To se moZe objasniti time da gimnasti¢arka 1 izvodi kombinovanu tehniku, kako bi
izbegla nizu pritku (slika 28). To znaéi da Se u fazi spusta njen centar mase nalazi blize 0si

rotacije.

43



8,0

6,0
4,0
wy [s7]
2,0 5,
0,0
0O 30 60 90 120 150 180 210 240 270 300 330 360
0, [°]
® W1 ® Wy

Grafik 7. Zavisnost ugaone brzine od polozaja kuka kod gimnasticarke 1 (roze) i

gimnasticarke 2 (plavo)

U fazi uspona vidimo da se nakon horizontalnog polozaja ugaone brzine kod obe
gimnasti¢arke poklapaju. Ovo znaci da je gimnasti¢arka 1 uspela da nadoknadi smanjenu
ugaonu brzinu time sto je u poslednjoj fazi njen krak sile, a time i moment sile tezine tela

manji, odnosno uglovi u zglobovima kuka i ramena su maniji.

Ukoliko poredimo promenu u ugaonoj brzini stopala kod gimnasti¢arke 1 i 2, njihovu
promenu ¢emo posmatrati u odnosu na polozaj stopala, gde je nulti polozaj nalazi u
vertikalnoj osi iznad ose rotacije (grafik 8). UoCavamo da je prvi maksimum kod
gimnasticarke 1 ve¢i, Sto je u skladu sa tim da je zbog svoje visine imala vece sklapanje u
zglobu kuka u 1l fazi, te je moment sile misica bio veci, odnosno izvrsio je veci koncentri¢ni
rad. Medutim, drugi maksimum ugaone brzine stopalakod gimnasti¢arke 1 je manji nego kod
gimnasticarke 2, jer je moment sile tezine tela kod nje veci, a ona svojim momentom sile
misica nije u potpunosti uspela da to nadoknadi. U IV fazi medutim, kao i kod ugaone brzine
kuka, vrednost postaje poprili¢no sli¢na. To znaci da je smanjenjem kraka sile, gimnasti¢arka

1 uspela da nadoknadi i izjednaci ugaonu brzinu kao kod gimnasticarke 2.

44



10,0

8,0
6,0
w, [s]
4,0
2,0
0,0
00 300 600 900 120,0 150,0 180,0 210,0 240,0 270,0 300,0 330,0 360,0
05[]

® Mg * )
Grafik 8. Zavisnost ugaone brzine od polozaja stopala kod gimnasticarke 1 (roze) i
gimnasticarke 2 (plavo)

Mozemo primetiti na graficima 7. i 8. da su ekstremi kod gimnasti¢arke 1 pomereni ka
kasnijim polozajima, $to se poklapa sa polozajima ekstremima u uglovima u zglobu kuka i

ramena, iz prethodnog odeljka.
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6. Zakljucak

U toku rada smo spomenuli, da je nekada vrlo tesko direktnim putem do¢i do rezultata koji
mogu sluziti za analizu ljudskog kretanja, pogotovo u sportu kao §to je gimnastika. Platforme
sila, EMG signal, razli¢iti dinamometri predstavljaju aparaturu kojom se ¢esto mogu meriti
parametri samo pri jednostavnijim pokretima ili elementima u gimnastici. Razlog tome je da
nisu prilagodeni kompleksnim pokretima koje gimnasti¢ar/ka izvodi, ili se pri njihovom
koris¢enju ne bi mogli dobiti relevantni podaci, zbog smetnji koje bi imali gimnasticari pri
izvodenju odredenog elementa. Metoda koju smo Kkoristili u ovom radu nema ovih
ograniCenja. Takode, nije potrebna skupocena aparatura kako bi se ona izvela, odnosno
potrebni su reflektuju¢i markeri i malo bolja kamera, sto moze biti i kamera na telefonu.
Pra¢enjem pojedina¢nih tacaka na telu gimnasticara/ke u toku nekog elementa, dobijaju se
podaci koji u znacajnoj meri mogu koristiti kako u biomehanickoj analizi, tako i pri analizi
tehnike izvodenja. Promene u polozaju tacaka tela u toku vremena, promene u uglovima
izmedu odredenih delova tela u toku elementa, promene u translatornoj i ugaonoj brzini i
ubrzanju, mogu pomoc¢i i nauénicima i trenerima. Na osnovu dobijenih podataka, mogu se
analizirati greSke, procenjivati ili uporedivati tehnika izvodenja elementa, $t0 moze doprineti
u poboljsanjuizvodenja datog elementa. Takode, ovi rezultati se mogu koristiti u proceni da li

je gimnastic¢ar/ka u mogucnosti da izvede tezi gimnasticki elemenat.

U ovom radu analizirali smo dve gimnasticarke koje izvode veleobrta na dvovisinskom
razboju na razli¢ite na¢ine, iz razloga prilagodavanja njihove visine na rastojanje izmedu dve
pritke. Na osnovu dobijenih rezultata videli smo da gimnasti¢arka 1 mora izvrSiti veci
postoje odstupanja u polozajima tela u odnosu na opisanu “idealnu” tehniku. Opisana tehnika
je analiziranau nekom od ranijih istrazivanjaimoze pomo¢i u tumacéenju greSaka u izvodenju
gimnasticarke koja se snima. Takode, ukoliko je mogucée, mogu se u eksperiment uzeti i
gimnasticari/ke za koje se smatra da elemenat u velikoj meri izvode na “idealan™ nacin, po
misljenju trenera. Njihovi rezultati tada se mogu Koristiti kao osnova za poredenje i
pronalazak greSaka kod drugih gimnasti¢ara/ki. Dakle, ova metoda moze biti od velike
pomo¢i trenerima da pronadu uzrok greske u izvodenju nekog elementa, pomognu u
poboljsanju tehnike izvodenja ili pronalasku idealne tehnike u odnosu performanse koje

odredeni/a gimnasticar/ka ima.
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Tabela 3. Podaci za gimnasticarku 1

Time
(ms)
0
8
17
25
33
42
50
58
67
75
83
92
100
108
117
125
133
142
150
158
167
175
183
192
200
208
217
225
233
242
250
258
267
275
283
292
300
308
317
325
333

Ok
)
0
0,4
0,8
1,3
1,7
2,1
2,6
3,0
3,4
3,8
4,2
4,6
5,0
54
59
6,2
6,6
7,0
7,4
7,9
8,3
8,7
9,2
9,6
10,1
10,6
11,1
11,6
12,1
12,6
13,1
13,6
14,1
14,6
15,1
15,7
16,2
16,8
17,3
17,9
18,4

I

(m)
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1

Wk
(s1)
1,0
1,0
1,0
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,8
0,8
0,8
0,8
0,8
0,9
0,9
0,9
0,9
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,2
1,2
1,2

0s
@)
352,3
353,0
353,6
354,2
354,8
355,4
356,1
356,7
357,3
357,9
358,5
359,1
359,7
03
08
1,4
2,0
2,6
3,2
3,8
4,5
51
5,8
6,4
7,1
7,7
8,4
9,0
9,7
10,3
11,0
11,6
12,3
13,0
13,7
14,4
15,1
15,8
16,6
17,4
18,2

I's
(m)
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8

PRILOG

®s
(s)
13
13
13
13
13
13
13
13
1,3
1,3
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
13
13
13
14
14
14
14
14
13
13
13
1,4
1,4
1,4
1,4
1,4
1,4
1,5
1,5
1,5
1,6
1,6
1,6
1,6

er
)
3551
3555
3558
356,1
3564
356,7
357,0
3574
3577
358,0
3583
358,6
359,0
359,3
359,6
3599
0,2
0,5
0.8
11
1,5
1,8
2,2
2,6
31
3,5
3.8
4,2
4,5
4,9
5,2
55
58
6,1
6,5
6,8
71
7,5
7,8
8,2
8,6
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I'r
(m)
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5

®r
(s4)
0,8
0,8
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,8
0,8
0,9
0,9
0,9
0,8
0,8
0,8
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,8
0,8
0,8
0,9

0
)
5,2
5,4
5,5
5,7
5,8
6,0
6,2
6,5
6,7
7,0
7,4
7,7
8,2
8,6
9,0
9,4
9,7

10,1
10,4
10,6
10,9
11,2
11,5
11,7
12,0
12,3
12,5
12,8
13,0
13,3
13,6
13,9
14,3
14,6
14,9
15,3
15,6
16,0
16,3
16,7
17,0

n
(m)
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3

(@}
(s)
0,8
0,7
0,7
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,7
0,7
0,8
0,8
0,8
0,8
0,8
0,8
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,8
0,8
0,8
0,8
0,8

Ok
@)
191,9
191,6
191,3
191,0
190,7
190,3
189,9
189,5
189,1
188,7
188,4
188,1
187,8
187,5
187,1
186,8
186,4
186,0
185,6
185,2
184,7
184,2
183,7
183,2
182,7
182,3
181,8
181,5
181,1
180,8
180,5
180,2
179,9
179,6
179,4
179,1
178,8
178,5
178,2
177,8
177,5

Or
)
178,0
177,9
177,9
177,8
177,7
177,6
177,5
177,4
177,3
177,2
177,1
176,9
176,6
176,3
176,0
175,8
175,5
175,4
175,3
175,3
175,3
175,4
175,5
175,6
175,7
175,8
175,7
175,6
175,5
175,3
175,0
174,7
174,4
174,0
173,6
173,3
172,9
172,5
172,2
171,8
171,5



342
352
358
368
375
385
392
402
408
418
425
435
442
452
458
468
475
485
492
502
508
518
525
535
542
552
558
568
575
585
593
600
610
617
627
633
643
650
660
667
677
683
693
700
710
717
727
733

19,0
19,6
20,2
20,7
21,3
21,9
22,5
23,1
23,7
24,4
25,0
25,6
26,2
26,9
27,6
28,2
28,9
29,6
30,3
31,0
31,7
32,4
33,2
33,9
34,7
355
36,4
37,2
38,1
39,1
40,0
41,0
42,0
43,0
44,0
45,0
46,1
47,2
48,4
49,6
50,8
52,1
53,4
54,7
56,1
57,5
59,0
60,5

1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1

1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,4
1,4
1,4
1,4
1,4
1,4
1,5
1,5
1,5
1,6
1,6
1,6
1,7
1,7
1,8
1,8
1,9
1,9
2,0
2,0
2,1
2,1
2,2
2,2
2,3
2,4
2,4
2,5
2,6
2,7
2,8
2,9
3,0
3,0
3,1
3,2

18,9
19,7
20,5
21,3
2,1
23,0
23,9
24,8
25,7
26,7
27,6
28,5
29,5
30,4
31,3
32,2
331
34,0
35,0
36,0
37,0
38,1
39,2
40,3
41,5
42,6
43,8
44,9
46,1
47,3
48,5
49,7
50,9
52,2
53,5
54,8
56,1
57,5
58,9
60,3
61,7
63,2
64,6
66,1
67,6
69,1
70,6
72,1

1,8
1,8
1,8
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,7
1,7
1,7

1,7
1,7
1,7
1,7
1,8
1,8
1,9
1,9
1,9
2,0
2,0
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
2,0
2,1
2,1
2,2
2,3
2,3
2,4
2,4
2,4
2,4
2,4
2,5
2,5
2,5
2,6
2,7
2,7
2,8
2,8
2,9
2,9
3,0
3,0
3,0
31
31
31
3,2
3,2
33
33

8,9

9,3

9,8

10,2
10,7
11,2
11,7
12,2
12,8
13,3
13,9
14,5
15,0
15,6
16,2
16,8
17,4
18,0
18,6
19,3
19,9
20,6
21,3
22,0
22,8
23,6
24,4
25,3
26,2
27,1
28,0
29,0
30,0
31,1
32,1
33,2
34,3
35,5
36,7
37,9
39,2
40,5
41,8
43,2
44,5
459
47,3
48,8

48

0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5

0,9
0,9
1,0
1,0
1,0
11
11
11
11
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,3
13
1,3
1,3
14
14
15
15
1,6
1,7
1,7
1,8
1,8
1,9
2,0
2,0
2,1
2,2
2,2
2,3
2,4
2,5
2,5
2,6
2,7
2,7
2,8
2,8
2,9
2,9
3,0
31
31

17,4
17,7
18,0
18,4
18,8
19,1
19,6
20,0
20,5
21,0
21,5
22,0
22,5
23,0
23,6
24,2
24,8
25,4
26,1
26,7
27,4
28,0
28,7
29,3
30,0
30,7
31,5
32,3
33,2
34,1
35,0
35,9
36,8
37,6
38,4
39,2
40,0
40,7
41,5
42,2
43,0
43,8
44,7
45,7
46,8
48,0
49,3
50,6

0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3

0,8
0,8
0,8
0,8
0,9
0,9
1,0
1,0
1,1
1,1
1,1
1,1
1,2
1,2
1,2
1,3
1,3
1,3
1,3
1,4
1,4
1,4
1,4
1,5
1,5
1,6
1,7
1,8
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,8
1,8
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,8
1,9
2,1
23
2,5
2,7
2,9
3,0

177,1
176,8
176,4
176,1
175,7
175,2
174,6
174,0
173,3
172,6
171,9
171,2
170,5
169,9
169,3
168,8
168,3
167,8
167,2
166,5
165,8
165,0
164,2
163,4
162,6
161,9
161,2
160,5
159,9
159,3
158,6
158,0
157,3
156,5
155,8
155,0
154,4
153,7
153,2
152,6
152,0
151,4
150,9
150,4
150,0
149,6
149,3
149,0

171,3
171,1
171,0
170,8
170,7
170,7
170,6
170,5
170,4
170,3
170,2
170,1
170,1
170,0
169,9
169,7
169,5
169,4
169,2
169,1
169,0
169,0
169,0
169,0
169,0
169,1
169,0
169,0
168,9
168,9
168,3
168,9
169,0
169,2
169,5
170,0
170,5
171,2
171,9
172,7
173,4
174,1
174,7
175,1
175,4
175,6
175,6
175,6



743
750
760
767
77
783
793
800
810
817
827
833
843
852
858
868
875
885
892
902
908
918
925
935
942
952
958
968
975
985
992
1002
1008
1018
1025
1035
1042
1052
1058
1068
1075
1085
1093
1100
1110
1118
1127
1135

62,1
63,6
65,2
66,8
68,5
70,1
71,8
73,4
75,2
76,9
78,7
80,5
82,4
84,2
86,1
88,1
90,0
91,8
93,9
95,9
98,0
100,1
102,2
1044
1065
108,7
1110
1132
1155
1178
120,2
1226
1251
127,6
1301
132,6
1352
137,7
1403
1429
1454
148,0
150,6
1531
1557
158,3
1609
1634

1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3

33
3,3
3,4
3,4
3,4
3,5
3,5
3,6
3,7
3,7
3,8
3,9
3,9
4,0
4,0
4,1
4,2
4,2
4,3
4,3
4,4
4,4
4,5
4,5
4,6
4,7
4,7
4,8
4,9
4,9
5,0
5,1
5,2
5,2
53
53
5,4
5,4
5,4
5,4
5,4
5,4
5,4
5,4
5,4
5,4
53
53

73,7
75,3
77,0
78,6
80,3
82,1
83,8
85,6
87,5
89,3
91,0
92,9
94,8
96,7
98,6
100,5
102,5
104,6
106,6
108,7
110,8
112,8
114,8
116,8
118,7
120,6
122,4
124,2
125,9
127,6
129,2
130,7
132,1
133,5
134,8
136,1
137,3
138,4
139,5
140,6
141,8
142,9
144,1
145,3
146,6
147,9
149,4
150,9

1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0

3,4
3,4
3,5
3,5
3,6
3,7
3,7
3,8
3,8
3,9
3,9
3,9
4,0
4,0
4,1
4,2
4,2
4,3
4,4
4,4
4,4
4,3
4,3
4,2
4,1
4,0
3,9
3,8
3,7
3,6
3,5
3,3
3,2
3,0
2,8
2,7
2,6
2,5
2,4
2,4
2,4
2,5
2,6
2,7
2,8
3,0
3,2
3,4

50,3
51,8
53,4
55,0
56,7
58,5
60,3
62,2
64,1
66,1
68,0
70,1
72,1
74,2
76,3
78,4
80,5
82,6
84,7
86,9
89,0
93,9
93,0
95,1
97,2
99,3
1015
1038
106,1
1084
110,7
1131
1155
118,0
1205
123,0
1257
1283
131,0
1338
136,6
1394
1422
1450
1478
150,6
1533
156,1
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05
05
05
05
05
05
05
05
0,5
0,5
05
05
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6

3,2
33
34
35
3,7
38
3,9
4,0
41
4,2
43
43
4.4
4.4
4.4
45
45
45
45
45
4.4
4.4
4.4
45
45
4,6
4,7
4,7
48
4,9
5,0
5,0
5,1
5,2
5.3
5,4
5,5
5,6
5,7
5,8
5,8
5,9
5,9
5,8
5,8
5,8
5,8
5,7

52,0
53,5
55,0
56,6
58,2
59,9
61,7
63,5
65,4
67,4
69,3
71,3
73,3
75,2
77,2
79,2
81,3
83,3
85,3
87,3
89,3
91,2
93,2
95,2
97,2
99,2
101,2
103,3
105,4
107,5
109,7
112,0
114,4
116,8
119,3
121,9
124,5
127,1
129,8
132,5
135,3
138,0
140,8
143,7
146,6
149,5
152,5
155,5

03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4

32
33
3,4
3,5
3,7
3,8
3,9
4,1
4,1
4,2
4,2
4,3
4,3
4,3
4,3
4,3
4,3
4,3
4,3
4,3
4,3
4,3
4,3
4,3
4,3
4,3
4,3
4,4
4,5
4,6
4,8
4,9
5,0
52
53
5,4
5,5
5,6
5,6
5,7
58
58
59
6,0
6,1
6,2
6,2
63

148,7
148,4
148,1
147,7
147,2
146,7
146,2
145,6
145,0
144,4
143,8
143,3
142,9
142,5
142,2
141,9
141,6
141,4
141,3
141,4
141,6
142,0
142,7
143,4
144,3
145,5
146,9
148,5
150,2
152,2
154,5
157,0
159,8
162,8
166,1
169,5
1731
176,7
180,4
184,1
187,7
191,4
195,1
198,6
202,0
205,2
208,1
210,7

175,6
175,6
175,6
175,7
175,8
176,0
176,3
176,6
176,9
177,3
177,7
178,1
178,5
179,0
179,4
179,8
180,4
180,6
180,9
181,2
181,4
181,5
181,6
181,7
181,9
182,1
182,3
182,7
183,0
183,3
183,6
183,8
183,9
184,0
184,0
184,1
184,2
184,4
184,8
185,3
185,8
186,3
186,8
187,1
187,3
187,3
187,3
187,1



1143
1152
1160
1168
1177
1185
1193
1202
1210
1218
1227
1235
1243
1252
1260
1268
1277
1285
1293
1302
1310
1318
1327
1335
1343
1352
1360
1368
1377
1385
1393
1402
1410
1418
1427
1435
1443
1452
1460
1468
1477
1485
1493
1502
1510
1518
1527
1535

165,9
1684
1708
1731
1755
1777
180,0
1822
1845
186,7
1888
191,0
1931
1952
197,2
199,2
2011
2031
2049
2068
208,6
210,3
2121
2138
2155
2172
2189
2206
2222
2239
2256
2273
2289
230,7
2324
2342
236,0
2379
2398
2417
2437
2458
2478
250,0
2521
2543
256,5
2588

1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1

5,2
5,1
5,0
4,9
4,8
4,8
4,7
4,7
4,6
4,6
4,5
4,5
4,4
4,3
4,2
4,2
4,1
4,0
3,9
3,8
3,8
3,7
3,7
3,6
3,6
3,6
3,5
3,5
3,5
3,5
3,5
3,5
3,6
3,6
3,7
3,8
3,9
4,0
4,1
4,3
4,4
4,5
4,6
4,7
4,8
4,9
4,9
5,0

152,6
154,3
156,1
158,1
160,1
162,2
164,5
166,8
169,3
171,8
174,4
177,2
180,0
182,9
185,9
189,1
192,4
195,7
199,2
202,7
206,2
209,8
213,3
216,8
220,3
223,8
227,2
230,6
233,9
237,1
240,3
243,4
246,4
249,4
252,2
255,0
257,7
260,3
262,9
265,4
267,8
270,1
272,4
274,6
276,8
278,9
280,8
282,7

2,0
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,8
1,8
1,8
1,8
1,7
1,7
1,7
1,7
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6

3,6
3,8
4,0
4,2
4,4
4,6
4,8
5,0
52
54
56
58
6,0
6,3
6,5
6,7
6,9
7,1
7,2
7,3
7,4
7,4
7,4
7,3
7,3
7,2
7,1
7,1
7,0
6,38
6,7
6,6
6,5
6,3
6,1
6,0
58
56
55
53
51
5,0
4,8
4,6
4,4
4,3
4,1
3,9

1588
1615
1642
166,9
1695
172,0
1745
1769
179,2
1814
1835
185,6
187,6
189,6
1915
1933
195,0
196,6
198,2
199,6
2009
2021
2033
2043
2052
206,1
2068
2076
208,22
2089
209,6
2104
2112
2120
2129
2138
2148
2159
2170
2181
2193
2205
2217
2229
2241
2253
226,6
2278
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0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
05
05

5,7
5,6
5,6
5,5
5,4
5,2
5,1
4,9
48
4,7
45
4.4
43
41
4,0
3,8
3,6
3,4
3,2
2,9
2,7
2,5
23
2.1
1,9
18
17
17
17
17
18
18
1,9
1,9
2,0
2.1
2,2
23
2.4
2,6
2,7
2,8
2,9
3,0
3.1
3,2
3,2
33

158,5
161,6
164,6
167,6
170,5
173,3
176,0
178,5
180,9
183,2
185,4
187,5
189,5
191,4
193,3
195,1
196,8
198,5
200,1
201,6
203,0
204,3
205,5
206,5
207,4
208,3
209,0
209,7
210,4
211,0
211,6
212,3
212,9
213,7
214,4
215,3
216,2
217,2
218,3
219,4
2206
221,8
2231
224,4
225,6
226,9
228,2
229,5

0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
03
03
03
03

6,3
6,3
6,3
6,1
5,9
5,7
55
53
51
5,0
48
4,7
4,5
4,4
4,2
41
3,9
3,7
34
32
2,9
2,6
2,4
2,2
2,0
1,9
1,9
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,9
2,1
2,3
2,5
2,8
3,0
33
35
3,7
3,8
3,9
3,9
3,9

212,9
214,8
216,2
217,1
217,6
217,8
217,7
217,2
216,5
215,5
214,1
212,5
210,5
208,1
205,4
202,3
198,8
195,0
190,9
186,8
182,5
178,3
174,0
169,8
165,7
161,7
157,8
154,1
150,6
147,1
143,8
140,7
137,8
135,2
133,0
131,1
129,6
128,4
127,6
127,1
126,9
127,0
127,4
128,3
129,4
130,9
132,6
134,6

187,0
186,7
186,6
186,4
186,3
186,2
186,2
186,3
186,3
186,3
186,3
186,3
186,2
186,1
185,9
185,7
185,3
184,8
184,2
183,4
182,4
181,3
180,1
178,8
177,3
175,7
173,9
172,1
170,2
168,4
166,6
164,9
163,3
161,7
160,2
158,8
157,4
156,0
154,6
153,2
151,8
150,4
148,9
147,4
146,0
144,6
143,2
141,9



1543
1552
1560
1568
1577
1585
1593
1602
1610
1618
1627
1635
1643
1652
1660
1668
1677
1685
1693
1702
1710
1718
1727
1735
1743
1752
1760
1768
1777
1785
1793
1802
1810
1818
1827
1835
1843
1852
1860
1868
1877
1885
1893
1902
1910
1918
1927
1935

2610
2633
2657
268,1
2705
2729
2754
2779
2804
2828
2853
287,7
2901
2924
2946
2968
2989
301,0
303,0
3049
306,7
3084
3100
3116
3132
3146
316,1
3175
3188
320,1
3214
3226
3238
3249
326,0
3271
3281
3291
330,0
3309
3318
332,7
3335
3343
3351
3358
336,6
3373

1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1

5,0
51
51
5,2
5,2
53
53
53
53
5,2
51
5,0
4,9
4,8
4,6
45
4,4
4,2
41
3,9
38
3,6
3,5
3,4
33
3,2
31
3,0
2,9
2,8
2,8
2,7
2,6
2,5
2,4
2,3
2,2
2,1
2,0
1,9
1,9
1,8
1,8
1,7
1,6
1,6
1,6
1,5

284,5
286,3
288,0
289,7
291,3
292,8
294,4
295,8
297,3
298,7
300,1
301,4
302,6
303,9
305,1
306,3
307,4
308,6
309,7
310,8
311,9
312,9
314,0
315,0
315,9
316,9
317,8
318,8
319,7
320,5
321,4
322,3
323,2
324,0
324,8
325,6
326,4
327,2
327,9
3286
329,3
330,0
330,7
331,4
332,1
332,8
333,4
334,1

1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,9
1,9
1,9

38
3,6
3,5
3,4
33
33
3,2
31
3,0
2,9
2,8
2,8
2,7
2,6
2,6
2,5
2,5
2,5
2,4
2,3
2,3
2,2
2,2
2,1
2,1
2,1
2,0
2,0
2,0
1,9
1,9
1,9
1,9
1,8
1,8
1,7
1,7
1,6
1,6
1,5
1,5
1,5
1,5
1,4
1,4
1,4
1,4
1,4

2291
230,5
2319
2334
2350
236,7
2385
2405
2426
2448
2471
2495
2521
2548
2575
260,3
263,0
2658
268,6
2714
2742
2770
2799
2827
2856
2884
2912
2939
296,5
2991
3016
304,0
3064
308,6
310,7
3128
3148
316,7
3185
320,2
3218
3234
3248
3261
3274
328,6
3297
330,7

51

0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5

34
35
3,6
3,7
38
4,0
4,2
4.4
4,7
4,9
5,1
5.3
5,5
5,7
5,8
5,8
5,9
5,9
5,9
5,9
5,9
5,9
5,9
5,9
5,9
5,8
5,8
5,7
5,5
5.4
5,2
5,1
4,9
4,7
45
4.4
4,2
4,0
3,8
3,7
3,4
3,2
3,0
2,8
2,6
2,4
23
2,2

230,8
232,0
2333
234,7
236,1
237,6
239,2
241,0
242,9
245,1
247,3
249,7
252,2
254,8
257,5
260,3
263,1
266,0
269,0
272,0
275,1
278,3
281,5
284,8
288,0
291,3
294,6
297,9
301,0
304,1
307,1
310,0
312,7
315,4
318,0
320,4
322,8
325,1
327,3
329,3
331,2
333,0
334,7
336,2
337,7
339,0
340,2
341,4

03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
0.2
0.2
0.2
0.2
0.2
0.2
0.2
0,2
0,2
0.2
0,2
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03

3,9
39
3,8
3,8
3,8
3,9
41
43
4,5
4,7
5,0
5,2
5,4
5,6
5,8
5,9
6,1
6,2
6,4
6,5
6,6
6,7
6,8
6,9
6,9
6,9
6,8
6,8
6,7
6,5
6,4
6,2
6,1
5,9
5,7
5,6
5,4
5,1
4,9
4,6
43
4,0
3,6
3,3
3,0
2,8
2,5
2,3

136,8
139,1
141,4
143,9
146,3
148,9
151,5
154,2
156,9
159,6
162,3
164,8
167,2
169,4
171,5
173,3
174,9
176,4
177,7
178,8
179,7
180,4
181,1
181,6
182,0
182,4
182,8
183,2
183,4
183,7
183,8
183,9
183,9
183,9
183,9
183,8
183,8
183,9
183,9
183,9
183,9
183,9
183,9
183,8
183,7
183,6
183,5
183,4

140,7
139,6
138,6
137,7
137,0
136,4
135,9
135,6
135,3
135,2
135,3
135,6
136,1
136,9
137,8
138,9
140,0
141,2
142,4
143,6
144,9
146,3
147,8
149,3
150,9
152,4
153,9
155,3
156,6
157,9
159,1
160,3
161,4
162,4
163,3
164,2
164,9
165,5
166,1
166,6
167,2
167,7
168,1
168,5
168,8
169,1
169,5
169,9



1943
1952
1960
1968
1977
1985
1993
2002
2010
2018
2027
2035
2043
2052
2060
2068
2077
2085
2093
2102
2110
2118
2127
2135
2143
2152
2160
2168
2177
2185
2193
2202
2210
2218
2227
2235
2243
2252
2260
2268
2277
2285
2293
2302
2310
2318
2327
2335

338,0
3387
3394
340,1
3407
3414
3420
3426
3432
3438
3445
3450
3456
346,2
346,8
3474
3479
3485
349,1
3497
350,2
350,8
351,3
3519
3524
353,0
3535
354,0
3545
355,1
355,6
356,1
356,6
357,0
3575
358,0
3585
359,0
3595
0,0
0,5
1,0
15
2,0
2,4
2.8
3,2
3,6

1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1

1,5
1,4
1,4
1,4
1,4
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,0
1,0
1,0
0,9
0,9
0,9
0,8

334,8
335,4
336,1
336,7
337,3
338,0
338,6
339,2
339,8
340,4
341,0
341,6
342,2
342,8
343,4
344,0
344,6
345,2
345,8
346,4
347,1
347,7
348,3
348,9
349,5
350,1
350,7
351,3
351,8
352,4
353,0
353,5
354,1
354,7
355,2
355,8
356,4
357,0
357,5
358,1
358,7
359,2
359,8
0,4
0,9
1,5
2,1
2,7

1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,9

1,4
1,4
1,4
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2

3317
3327
3336
3344
3352
336,0
336,7
3374
3380
338,6
3392
3397
3402
3407
3412
3417
3423
342,8
3434
3439
3445
3450
3456
346,1
346,6
347,1
3476
348,1
3485
3490
3494
3498
3502
3505
3509
3513
3517
3520
3524
3527
3530
3533
3536
3539
354,2
354,4
354,7
3550

52

0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5

2,1
2,0
1,9
1,8
1,7
1,7
1,6
15
15
14
14
13
13
13
13
1,3
13
1,3
14
14
14
1,3
1,3
1,2
1,2
11
1,0
1,0
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
1,0
1,0
0,9
0,9
0,9
0,9
0,8
0,8
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7

342,4
343,4
344,3
345,1
345,9
346,6
347,2
347,8
348,3
348,8
349,3
349,8
350,3
350,9
351,6
352,2
352,9
353,6
354,3
354,9
355,5
356,1
356,7
357,2
357,7
358,2
358,6
359,1
359,5
359,8
01
0,4
0,6
0,8
0,9
1,0
1,1
1,2
1,3
1,4
1,6
1,7
1,9
2,1
2,2
2,4
2,7
2,9

0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3

2,2
2,2
2,1
2,1
2,1
2,1
2,1
2,1
2,1
2,1
2,1
2,0
2,0
2,0
2,0
1,9
1,8
1,7
1,7
1,6
1,5
1,4
1,3
1,2
1,1
1,0
1,0
0,9
0,9
0,8
08
0,8
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
08
08
08
08
0,8
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7

183,3
183,2
183,1
183,0
182,9
182,9
182,9
182,9
182,9
182,9
182,9
182,9
182,9
182,9
182,9
182,9
182,8
182,7
182,6
182,5
182,3
182,1
181,9
181,8
181,7
181,6
181,6
181,5
181,5
181,4
181,4
181,3
181,2
181,0
180,8
180,6
180,4
180,2
180,1
180,0
180,0
179,9
179,8
179,7
179,5
179,2
178,9
178,6

170,4
171,0
171,6
172,2
172,9
173,5
174,1
174,7
175,3
175,8
176,1
176,3
176,5
176,5
176,4
176,4
176,3
176,2
176,1
176,0
176,0
176,0
176,0
176,0
176,0
175,9
175,8
175,7
175,6
175,5
175,4
175,3
175,2
175,2
175,2
175,3
175,3
175,4
175,3
175,2
175,0
174,8
174,6
174,4
174,2
174,0
173,9
173,7



2343
2352
2360
2368
2377
2385
2393
2402
2410
2418
2427
2435
2443
2452
2460
2468
2477
2485
2493
2502
2510
2518
2527
2535
2543
2552
2560
2568
2577
2585
2593
2602
2610
2618
2627
2635
2643
2652
2660
2668
2677
2685
2693
2702
2710
2718
2727
2735

4,0

4,4

48

5,2

5,6

6,1

6,5

6,9

7.4

7.9

8,3

8,8

9,4

9,9

10,4
11,0
11,6
12,2
12,8
13,4
14,0
14,6
15,2
15,8
16,4
16,9
17,5
18,1
18,7
19,3
20,0
20,6
21,2
21,8
22,5
23,1
238
24,4
25,1
25,8
26,5
27,2
27,9
28,6
29,4
30,1
30,8
31,6

1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1

0,8
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
1,0
1,0
1,0
1,0
1,1
1,1
1,2
1,2
1,2
1,2
1,3
1,3
1,3
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,4
1,4
1,4
1,4
1,4
1,5
1,5
1,5
1,5
1,5
1,5
1,5
1,6
1,6

32
3,8
4,5
51
5,7
6,3
6,9
7,5
81
8,7
93
9,9
10,5
11,1
11,7
12,3
12,9
13,6
14,2
14,9
15,6
16,3
17,0
17,7
18,4
19,1
19,9
20,7
21,4
22,2
23,0
23,8
24,6
25,4
26,3
27,1
28,0
28,9
29,8
30,7
31,7
32,6
33,6
34,5
35,5
36,5
37,6
38,6

1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
19
19
19
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,9
1,9
1,9
1,9

1,2
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,2
1,2
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,4
1,4
1,4
1,4
1,5
1,5
1,5
1,5
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,7
1,7
1,7
1,8
1,8
1,8
1,9
1,9
1,9
1,9
2,0
2,0
2,0
2,1
2,1
2,1
2,2
2,2

3553
3556
356,0
356,3
356,7
3571
3575
3578
358,2
358,7
3591
3595
3599
0,2
0,6
0,9
1,3
1,6
2,0
2,4
2,9
3,3
3,8
4,2
47
5,2
5,7
6,2
6,7
7,2
7,7
8,2
8,7
9,3
9,9
10,5
111
11,8
12,4
131
13,7
14,4
15,1
15,8
16,5
17,2
18,0
18,8

53

0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5

0,7
0,7
0,7
08
08
08
08
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
08
08
08
08
0,9
0,9
0,9
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
11
11
11
11
12
1.2
1.2
13
13
14
14
14
15
15
15
15
16
16
16
16
17

33
3,6
4,0
4,5
5,0
54
5,9
6,4
6,9
73
7,7
81
8,5
8,8
91
9,4
9,7
10,1
10,5
10,9
11,4
11,8
12,3
12,7
13,2
13,6
14,1
14,5
15,0
15,5
16,0
16,5
17,0
17,5
18,0
18,5
19,1
19,7
20,2
20,8
21,4
2,1
22,7
23,4
24,2
25,0
25,8
26,6

0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3

0,8
0,8
0,9
0,9
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
0,9
0,9
0,9
0,9
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
0,9
0,9
1,0
1,0
1,0
1,1
1,1
1,1
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,3
1,3
1,3
1,4
1,4
1,5
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6

178,2
177,9
177,5
177,2
176,8
176,4
176,0
175,6
175,3
174,9
174,5
174,3
174,1
174,0
173,9
173,9
173,9
174,0
174,0
174,0
173,9
173,9
173,9
173,8
173,6
173,4
173,2
172,8
172,5
172,1
171,7
171,2
170,8
170,3
169,8
169,4
168,9
168,4
168,0
167,5
167,0
166,5
166,0
165,5
164,9
164,3
163,6
162,8

173,5
173,3
173,1
172,9
172,6
172,4
172,2
172,0
171,8
171,7
171,7
171,6
171,5
171,4
171,3
171,0
170,7
170,4
170,0
169,7
169,4
169,2
169,0
168,9
168,7
168,6
168,4
168,3
168,1
167,8
167,5
167,3
167,1
167,0
166,9
166,9
166,9
167,0
167,0
167,0
167,0
167,0
166,9
166,9
166,8
166,7
166,7
166,8



2743
2752
2760
2768
2777
2785
2793
2802
2810
2818
2827
2835
2843
2852
2860
2868
2877
2885
2893
2902
2910
2918
2927
2935
2943
2952
2960
2968
2977
2985
2993
3002
3010
3018
3027
3035
3043
3052
3060
3068
3077
3085
3093
3102
3110
3118
3127
3135

323
33,1
33,9
34,7
355
36,3
37.1
38,0
38,9
39,9
408
418
42,9
43,9
45,0
46,1
473
48,4
49,6
50,9
52,1
53,4
54,8
56,1
57,5
58,9
60,3
61,8
63,3
64,8
66,4
67,9
69,5
71,2
72,9
74,6
76,3
78,1
79,9
81,7
83,5
85,4
87,3
89,3
91,1
93,1
95,1
97,1

1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2

16
16
16
17
17
18
18
1,9
1,9
2,0
2,1
2,1
2,2
2,2
23
2,4
2,4
2,5
2,6
2,6
2,7
2,7
2,8
2,9
2,9
3,0
3,0
3,1
3,2
3,2
3,3
3,4
3,4
3,5
3,6
3,6
3,7
3,7
3,8
3,9
3,9
4,0
4,0
4,1
4,2
4,2
4,3
4,4

39,7
40,8
41,9
43,1
44,2
453
46,4
47,5
48,6
49,7
50,9
52,1
53,3
54,6
55,8
57,1
58,5
59,8
61,2
62,5
64,0
65,4
66,9
68,3
69,8
71,4
72,9
74,5
76,1
77,7
79,4
81,0
82,8
84,5
86,3
88,1
90,0
91,7
93,6
95,5
97,4
99,4
101,4
103,3
105,3
107,3
109,3
111,3

1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7

23
23
23
23
23
23
23
23
2,4
2,4
2,5
2,5
2,6
2,7
2,7
2,8
2,8
2,9
2,9
3,0
3,0
3,1
3,1
3,2
3,2
3,2
33
3,3
3,4
3,5
3,5
3,6
3,7
3,7
3,8
3,8
3,9
3,9
4,0
4,0
4,1
4,1
4,1
4,2
4,2
4,2
4,2
4,2

19,6
20,4
21,3
22,2
23,1
24,0
25,0
25,9
26,9
27,8
28,8
29,8
30,8
31,8
32,9
34,0
35,1
36,2
37,4
38,5
39,7
41,0
42,3
43,7
45,1
46,5
48,0
49,5
51,0
52,5
54,1
55,7
57,4
59,2
61,1
62,9
64,9
66,8
68,8
70,8
72,9
74,9
77,0
79,1
81,2
83,3
85,4
87,5
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05
05
05
05
05
05
05
05
0,5
0,5
05
05
0.5
0,5
0,5
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
05
0,5
0,5
0.5
0,5
0.5
0,5
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6

17
18
18
1,9
1,9
1,9
2,0
2,0
2,0
2,1
2.1
2.1
2,2
2,2
2,3
23
2.4
2,4
2,5
2,5
2,6
2,7
2.8
2,9
3,0
3.1
3,2
3,2
33
3.4
35
3,6
37
3,8
4,0
4,0
41
4,2
43
43
4,4
4.4
4.4
4.4
4,4
45
45
45

27,3
28,0
28,8
29,5
30,3
31,0
31,9
32,8
33,7
34,6
35,6
36,5
37,4
38,3
39,2
40,0
40,8
41,5
42,3
43,1
44,0
44,9
45,8
46,8
47,8
48,9
50,0
51,2
52,5
53,9
55,3
56,9
58,6
60,4
62,3
64,2
66,2
68,2
70,2
72,2
74,3
76,4
78,5
80,5
82,6
84,6
86,6
88,6

03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4

1,6
1,6
1,6
1,6
1,7
1,8
1,8
1,9
2,0
2,0
2,0
2,0
1,9
1,9
1,8
1,8
1,8
1,8
1,9
1,9
2,0
2,1
2,2
2,3
2,4
2,5
2,6
2,8
3,0
3,1
3,4
3,6
3,8
3,9
4,1
4,2
4,3
4,3
4,4
4,4
4,5
4,5
4,5
4,4
4,4
4,4
43
43

162,0
161,1
160,2
159,3
158,4
157,7
157,0
156,3
155,7
155,1
154,6
154,1
153,7
153,3
152,9
152,5
152,0
151,6
151,1
150,6
150,2
149,6
149,1
148,5
147,9
147,3
146,8
146,3
145,9
145,4
145,0
144,4
143,8
143,1
142,4
141,6
140,8
140,1
139,5
138,9
138,4
138,0
137,7
137,4
137,3
137,3
137,4
137,7

166,9
167,1
167,4
167,7
168,0
168,3
168,5
168,7
168,8
168,8
168,8
168,8
168,9
169,0
169,2
169,4
169,7
170,1
170,4
170,7
170,9
171,3
171,8
172,4
173,0
173,7
174,2
174,6
174,9
175,1
175,2
175,3
175,4
175,6
175,8
176,0
176,2
176,4
176,6
176,8
177,0
177,2
177,4
177,6
177,9
1781
178,4
178,6



3143
3152
3160
3168
3177
3185
3193
3202
3210
3218
3227
3235
3243
3252
3260
3268
3277
3285
3293
3302
3310
3318
3327
3335
3343
3352
3360
3368
3377
3385
3393
3402
3410
3418
3427
3435
3443
3452
3460
3470
3477
3487
3493
3503
3510
3520
3527
3537

99,2

1014
1035
105,7
108,0
1103
1126
1149
1173
119,7
1221
1246
127,0
1295
132,0
1345
1371
139,6
1422
1448
1474
150,0
152,6
1552
1578
1604
1629
1654
1679
1703
1727
1750
1773
1795
181,7
1839
186,0
1881
190,1
1921
1941
196,1
1981
200,1
202,0
2039
2058
207,6

1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2

4,4
4,5
4,6
4,7
4,7
4,8
4,9
4,9
5,0
5,1
5,1
5,1
5,2
5,2
53
53
5,4
5,4
5,4
5,4
5,5
5,5
5,4
5,4
5,4
53
53
5,2
5,1
5,0
4,9
4,8
4,7
4,6
4,5
4,5
4,4
4,4
4,3
4,3
4,2
4,2
4,2
4,1
4,1
4,0
4,0
3,9

113,3
115,3
117,3
119,2
121,1
123,0
124,9
126,7
128,4
130,1
131,7
133,2
134,7
136,0
137,3
138,5
139,7
140,8
141,9
143,0
144,1
145,2
146,3
147,5
148,7
150,0
151,4
152,9
154,4
156,1
157,9
159,8
161,8
163,9
166,2
168,5
170,9
173,5
176,1
178,9
181,8
184,7
187,8
191,0
194,3
197,7
201,2
204,7

1,7
1,7
1,7
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0

4,2
4,2
4,2
4,2
41
4,1
4,0
3,9
3,8
3,7
3,5
33
31
3,0
2,8
2,6
2,5
2,4
2,4
2,3
2,4
2,4
2,5
2,6
2,7
2,8
3,0
3,2
3,4
3,7
3,9
4,1
4,4
4,6
4,8
5,0
5,2
54
5,7
5,9
6,1
6,4
6,6
6,8
7,0
71
7,2
7,3

89,6

91,6

93,7

95,9

98,0

100,3
1025
1048
1071
1095
1119
1143
1169
1194
1221
1247
1273
130,0
132,7
1354
1381
1408
1435
146,2
1489
1517
1544
1571
1598
1625
165,1
167,7
1703
1728
1752
1776
180,0
1822
1845
186,6
188,7
1908
192,7
1946
1964
198,0
1995
2009
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0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6

45
45
45
46
46
47
47
48
4.9
5,0
5,1
5,2
5,3
5.4
55
55
5,6
5,6
5,6
57
57
57
57
57
57
57
57
57
5,6
55
55
5.4
5,3
5,2
5,1
5,0
4.9
48
47
46
45
4.4
4.2
4,0
37
35
3.2
2,9

90,5

92,4

94,4

9%,4

98,4

100,5
102,5
104,6
106,8
109,0
111,2
113,6
116,0
118,6
121,2
123,9
126,6
129,3
132,1
134,8
137,6
140,4
143,2
146,0
148,8
151,6
154,4
157,2
160,0
162,9
165,8
168,6
171,4
174,2
176,8
179,4
181,9
184,3
186,6
188,8
190,9
192,9
194,8
196,6
198,4
200,0
201,5
202,9

0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4

4,2
4,2
4,2
4,3
4,3
4,3
4,4
4,5
4,6
4,7
4,9
51
52
5,4
5,5
5,6
5,7
58
58
58
59
59
59
59
59
59
59
59
59
59
59
59
58
5,7
5,6
5,4
53
52
51
4,9
4,8
4,6
4,4
4,2
39
3,6
33
3,0

138,2
138,9
139,8
140,9
142,3
143,7
145,4
147,2
149,2
151,4
153,7
156,3
159,0
162,0
165,3
168,7
172,3
176,0
179,8
183,8
187,7
191,7
195,5
199,3
202,8
206,1
209,1
211,8
214,2
216,2
217,7
218,7
219,3
219,4
219,0
218,2
216,9
215,3
213,3
210,9
208,3
205,3
202,1
198,6
195,0
191,2
187,3
183,3

178,9
179,1
179,3
179,6
179,8
180,0
180,2
180,4
180,7
181,0
181,3
181,6
182,0
182,2
182,5
182,7
182,9
183,0
183,1
183,1
183,1
183,1
183,1
183,1
183,2
183,4
183,6
183,8
183,9
184,0
184,0
184,0
184,0
184,0
184,1
184,2
184,5
184,8
185,1
185,5
185,8
186,0
186,1
186,1
185,9
185,5
185,0
184,2



3543
3553
3560
3570
3577
3587
3595
3602
3612
3618
3628
3635
3645
3652
3662
3668
3678
3685
3695
3702
3712
3718
3728
3735
3745
3752
3762
3768
3778
3785
3795
3802
3812
3818
3828
3835
3845
3853
3860
3870
3877
3887
3893
3903
3910
3920
3927
3937

2095
2112
2130
2147
2165
2182
2199
2216
2234
2251
2269
2286
2304
2322
2341
236,0
2379
2398
2417
2437
2457
2477
2498
2519
2541
2563
2585
260,7
2630
2653
267,6
2700
2724
2748
2772
279,6
2821
2845
2869
289,2
2915
2938
2959
298,0
300,0
3019
3038
305,6

1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
0,9
0,9
0,9
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0

3,8
3,8
3,7
3,7
3,6
3,6
3,6
3,6
3,6
3,7
3,7
3,7
3,8
3,9
3,9
4,0
4,1
4,1
4,2
4,3
4,4
4,5
4,6
4,6
4,7
4,8
4,9
4,9
5,0
5,0
5,1
5,1
5,2
5,2
5,2
5,2
5,1
5,1
5,0
4,9
4,7
4,6
4,4
4,3
4,1
4,0
3,9
3,8

208,2
211,7
215,2
218,8
222,3
225,7
2291
232,5
235,8
239,1
242,2
245,3
248,3
251,3
254,1
256,9
259,6
262,2
264,7
267,2
269,6
271,9
274,2
276,4
278,6
280,6
282,5
284,4
286,1
287,8
289,4
291,0
292,5
293,9
295,3
296,6
297,9
299,2
300,5
301,7
302,9
304,0
305,2
306,3
307,4
308,5
309,6
310,7

2,0
2,0
2,0
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,7
1,7
1,7
1,7
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7

7,3
7,3
7,3
7,3
7,3
7,2
7,2
7,1
7,0
6,8
6,7
6,6
6,4
6,3
6,1
5,9
58
56
54
53
51
4,9
48
4,6
4.4
4,2
4,0
3,8
3,6
3,5
3,4
3,2
3,1
3,0
2,9
2,8
2,7
2,7
2,6
2,6
2,5
2,5
2,5
2,4
2,4
2,3
2,3
2,3

202,2
2033
2043
2052
206,0
2068
2075
208,22
2088
209,6
2103
2111
2120
2129
2138
2148
2159
2170
2182
2194
220,7
2219
2232
2245
2258
2271
2285
230,0
2315
2331
2348
236,6
2384
2404
2425
2447
2469
2493
2517
2543
2569
2595
2622
2649
267,7
2705
2734
276,22
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0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
05
05
05
05
05
05
0,5
0,5
0.5
0,5
0.5
0,5
0,5
05
05
04
04
04
04
04
04
04

2,6
2,3
2,0
1.9
1,7
1,7
1,6
1,7
1,7
18
1,9
1,9
2,0
2,0
2,1
2,2
23
2.4
2,5
2,6
2,7
2,9
3,0
3.1
3.2
33
35
36
38
3.9
41
4.2
4.4
45
47
4,9
5,0
5,2
5.4
55
5,6
57
57
58
5,9
5,9
6.0
6.0

204,1
205,3
206,3
207,2
208,0
208,7
209,4
210,1
210,8
211,5
212,3
213,1
214,0
214,9
215,9
216,9
218,0
219,0
220,2
221,3
222,5
2236
224,8
226,1
227,3
228,6
229,9
231,3
232,7
234,1
235,6
237,2
238,8
240,5
242,4
244,4
246,6
248,9
251,4
254,0
256,7
259,5
262,4
265,4
268,4
271,5
274,5
277,6

0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
02
02
02
0,2
0,2
0,2
02

2,6
2,3
2,1
1,9
1,8
1,8
1,8
1,9
2,0
2,0
2,1
2,1
2,1
2,1
2,2
2,2
2,3
2,4
2,5
2,7
2,9
31
33
35
3,7
3,8
3,9
4,0
4,1
4,2
43
4,4
4,5
4,6
48
5,0
5,2
54
5,6
58
6,0
6,1
6,2
6,3
6,4
6,4
6,5
6,5

179,4
175,4
171,5
167,6
163,8
160,1
156,6
153,1
149,8
146,6
143,6
140,7
138,1
135,9
133,9
132,4
131,1
130,1
129,3
128,9
128,7
128,8
129,2
129,9
130,9
132,3
133,9
135,7
137,7
139,8
142,2
144,6
147,1
149,7
152,4
155,2
157,9
160,5
163,1
165,5
167,7
169,8
171,7
173,3
174,8
176,0
177,0
177,9

183,2
182,0
180,6
179,0
177,3
175,5
173,5
171,5
169,5
167,5
165,5
163,5
161,6
159,7
158,0
156,3
154,7
153,2
151,9
150,7
149,5
148,4
147,4
146,3
145,2
144,1
143,2
142,4
141,7
141,2
140,8
140,5
140,3
140,1
140,0
140,0
140,1
140,2
140,5
140,9
141,5
142,1
142,9
143,8
144,9
146,2
147,7
149,3



3943
3953
3960
3970
3977
3987
3993
4003
4010
4020
4027
4037
4043
4053
4060
4070
4077
4087
4095
4102
4112
4118
4128
4135
4145
4152
4162
4168
4178
4185
4195
4202
4212
4218
4228
4237
4245
4253
4262
4270
4278
4287
4295
4303
4312
4320
4328
4337

3073
309,0
3106
312,1
3137
3151
3165
3179
3192
3205
3217
3229
3240
3251
326,1
3271
3280
3289
3298
330,7
3315
3323
3331
3339
33477
3354
3362
336,9
33777
3384
339,1
3398
3405
3412
3419
3425
3432
3438
3444
3450
3456
3462
3468
3474
3479
3485
3490
3495

1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1

3,7
3,6
3,5
33
3,2
3,1
3,1
3,0
2,9
2,8
2,7
2,5
2,4
2,3
2,2
2,1
2,0
2,0
1,9
1,8
1,8
1,7
1,7
1,6
1,6
1,6
1,6
1,5
1,5
1,5
1,5
1,5
1,4
1,4
1,4
1,4
1,4
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,2
1,2

311,7
312,7
313,7
314,7
315,7
316,6
317,6
318,5
319,4
320,2
321,0
321,8
322,6
323,4
324,2
324,9
325,6
326,3
327,0
327,7
328,4
329,0
329,7
330,3
331,0
331,6
332,2
332,8
333,5
334,1
334,7
335,4
336,0
336,7
337,3
337,9
338,5
339,1
339,7
340,3
340,9
341,5
342,1
342,7
343,3
343,9
344,5
345,2

1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8

2,2
2,2
2,2
2,1
2,1
2,0
2,0
2,0
1,9
1,9
1,8
1,8
1,7
1,7
1,6
1,6
1,5
1,5
1,5
1,4
1,4
1,4
1,4
1,4
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3

279,1
282,
2849
287,7
2905
2932
2959
2984
3009
3033
305,6
3078
3099
3119
3139
3157
3175
3192
3208
3223
3237
325,1
3264
3276
328,8
3299
3310
3320
3329
3338
3347
3355
336,3
3370
3378
3385
3391
3397
3403
3409
3414
3419
3424
342,8
3432
3436
3440
3444
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0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
04
04

6.0
6.0
6.0
5,9
58
5,6
55
53
5,2
5,0
48
47
45
43
41
3,9
3,7
36
34
3.2
3,0
2,9
2,7
2,6
2.4
2,3
2,2
2,0
1.9
1.9
1.8
1.8
1,7
1,7
1,7
16
16
15
15
14
14
14
13
13
13
13
13
13

280,8
283,9
287,1
290,2
293,4
296,5
299,6
302,6
305,6
308,5
311,3
314,0
316,6
319,0
321,3
323,4
325,5
327,4
329,2
330,9
332,5
334,0
335,4
336,7
337,8
338,9
339,9
340,9
341,7
342,5
3433
344,1
344,9
345,7
346,5
347,3
348,1
348,9
349,7
350,4
351,1
351,7
352,3
352,9
353,5
354,1
354,6
355,2

0,2
0.2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03

6,6
6,6
6,6
6,6
6,6
6,6
6,5
6,5
6,4
6,3
6,1
6,0
5,8
5,5
53
5,0
4,7
4,4
41
3,8
35
3.2
2,9
2,7
2,4
2,2
2,1
2,0
1,9
1,9
2,0
2,0
2,0
2,1
2,1
2,1
2,1
2,1
2,1
2,1
2,1
2,2
2,2
2,3
2,3
2,3
2,2
2,1

178,6
179,3
179,9
180,4
180,9
181,2
181,5
181,8
182,1
182,4
182,7
183,0
183,3
183,5
183,7
183,9
184,0
184,1
184,1
184,2
184,3
184,3
184,4
184,5
184,5
184,5
184,5
184,6
184,6
184,6
184,6
184,6
184,6
184,7
184,8
184,9
185,0
185,1
185,1
185,2
185,2
185,2
185,2
185,2
185,1
185,0
184,9
184,8

151,0
152,7
154,4
156,1
157,7
159,2
160,5
161,8
162,9
163,9
164,8
165,7
166,5
167,2
168,0
168,7
169,3
170,0
170,5
171,1
171,7
172,3
172,9
173,5
174,2
174,9
175,6
176,3
176,9
177,5
178,1
178,5
178,9
179,1
179,3
179,3
179,3
179,3
179,2
179,1
179,0
178,8
178,6
178,5
178,3
178,2
178,0
177,9



4345
4353
4362
4370
4378
4387
4395
4403
4412
4420
4428
4437
4445
4453
4462
4470
4478
4487
4495
4503
4512
4520
4528
4537
4545
4553
4562
4570
4578
4587
4595
4603
4612
4620
4628
4637
4645
4653
4662
4670
4678
4687
4695
4703
4712
4720
4728
4737

350,1
350,6
351,1
3516
352,1
352,6
353,1
353,6
354,1
354,6
355,2
355,7
356,2
356,6
357,1
3576
358,1
358,6
359,0
3595
3599
04
08
1,2
1,6
2,0
2.4
2,8
3.2
36
4,0
4.4
4.8
5,2
5,6
6,0
6,4
6.8
7.2
7,6
8,1
8,5
8,9
9.4
9,8
10,3
10,8
11,2

1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1

1,2
1,2
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,8
0,8
0,8
0,8
0,8
0,8
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0

345,8
346,4
347,0
347,6
348,2
348,8
349,4
349,9
350,5
351,1
351,6
352,2
352,7
353,2
353,8
354,3
354,7
355,2
355,7
356,2
356,8
357,3
357,9
358,4
358,9
359,5
360,0
0,5
1,0
1,5
2,0
2,6
31
3,7
43
4,9
55
6,0
6,6
7,2
7,8
8,4
8,9
9,5
10,1
10,7
11,3
11,9

1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8

1,3
1,3
1,3
1,3
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,0
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,2
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,3
1,3
1,3

3448
3452
3456
346,0
3464
3468
3472
3475
3479
348,2
3485
3488
3491
3494
3498
350,1
3504
3508
3511
3514
3517
3521
3525
3528
353,22
353,6
3540
3544
3548
3551
3554
3557
356,1
3564
3568
3571
3575
3579
358,3
358,6
359,0
3594
3598
360,2
0,6
0,9
1,3
1,7
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0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5

1,2
1,2
11
1,0
1,0
0,9
0,8
0,8
0,7
0,7
0,8
0,8
0,9
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
0,9
0,9
0,8
0,8
0,8
0,7
0,7
0,7
0,8
0,8
0,9
0,9
1,0
1,0
1,0
1,0
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9

355,8
356,3
356,9
357,4
357,9
358,4
358,9
359,3
359,6
359,9
01
0,2
03
0,4
0,5
0,5
0,6
0,7
0,9
1,0
1,2
1,4
1,7
1,9
2,2
2,5
2,8
3,2
35
3,9
43
4,6
5,0
53
5,6
5,9
6,2
6,6
6,9
73
7,7
81
8,5
9,0
9,4
9,9
10,3
10,8

0,2
0.2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0.2
0.2
0.2
0.2
0.2
0.2
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03

1,9
1,7
1,5
1,3
1,2
1,0
0,9
0,9
0,8
0,9
0,9
1,0
1,1
1,2
1,3
1,4
1,4
1,4
1,3
1,3
1,2
1,1
1,0
0,9
0,9
08
08
08
08
0,8
08
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
08
0,9
1,0
1,1
1,2
1,3
1,3
1,3
1,3
1,2
1,1
1,0

184,6
184,4
184,3
184,1
183,9
183,7
183,5
183,3
183,1
183,0
182,9
182,9
182,9
182,9
183,0
183,1
183,3
183,4
183,5
183,6
183,5
183,4
183,2
183,0
182,8
182,5
182,3
182,0
181,7
181,4
181,1
180,7
180,3
179,9
179,5
179,0
178,6
178,2
177,8
177,5
177,1
176,8
176,5
176,2
176,0
175,7
175,5
175,2

177,6
177,4
177,2
176,9
176,6
176,3
175,9
175,6
175,2
174,8
174,5
174,2
174,0
173,8
173,7
173,5
173,4
173,2
1731
172,8
172,7
172,6
172,5
172,6
172,7
172,8
172,8
172,8
172,8
172,7
172,5
172,4
172,3
172,2
172,2
172,2
172,2
172,2
172,3
172,3
172,3
172,2
172,2
172,1
172,0
172,0
171,9
171,8



4745
4753
4762
4770
4778
4787
4795
4803
4812
4820
4828
4837
4845
4853
4862
4870
4878
4887
4895
4903
4912
4920
4928
4937
4945
4953
4962
4970
4978
4987
4995
5003
5012
5020
5028
5037
5045
5053
5062
5070
5078
5087
5095
5103
5112
5120
5128
5137

11,7
12,2
12,7
1333
138
14,4
14,9
15,5
16,1
16,7
17,3
17,9
18,5
19,1
19,7
20,2
20,8
21,4
21,9
22,5
23,1
237
243
25,0
25,6
26,3
27,0
27,7
28,4
29,1
29,8
30,5
31,2
31,9
32,6
33,3
34,0
348
35,6
36,4
37,2
38,1
38,9
39,8
40,8
41,8
42,8
43,8

1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1

1,1
1,1
1,1
1,1
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,3
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,3
1,3
1,3
1,4
1,4
1,4
1,4
1,5
1,5
1,5
1,4
1,5
1,5
1,5
1,5
1,5
1,6
1,6
1,7
1,7
1,8
1,8
1,9
1,9
2,0
2,1
2,1
2,2

12,5
13,1
13,7
14,3
14,9
15,6
16,2
16,9
17,5
18,2
18,9
19,6
20,4
21,1
21,9
22,6
23,4
24,2
25,0
25,8
26,6
27,4
28,2
29,1
30,0
30,9
31,8
32,7
33,6
34,6
35,6
36,6
37,6
38,6
39,7
40,8
41,9
43,0
44,1
45,2
46,4
47,5
48,7
49,9
51,1
52,3
53,6
54,9

1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
19
19
19
19
19
19
19
19
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8

1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,4
1,4
1,4
1,5
1,5
1,5
1,5
16
16
16
16
16
1,7
1,7
1,7
1,8
1,8
1,8
1,9
1,9
1,9
1,9
2,0
2,0
21
21
2,2
2,2
2,2
2,3
2,3
2,3
2,4
2,4
2,4
2,5
2,5
2,5
2,6
2,6
2,7
2,7

2,2
2,6
3,0
3,5
3,9
4,3
4,8
5,2
5,6
6,0
6,4
6,8
7,2
7,5
7,9
8,4
8,8
9,3
9,9
10,4
11,0
11,6
12,2
12,8
13,4
141
147
15,2
15,8
16,4
17,0
17,6
18,2
18,8
19,5
20,2
20,9
21,7
22,5
23,4
24,2
25,1
25,9
26,8
27,8
28,7
29,8
30,8
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0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5

0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
1,0
1,0
11
11
1.2
1.2
13
13
13
13
13
13
13
13
12
1.2
13
13
13
14
14
15
16
17
17
17
18
18
1,9
1,9
2,0
2.1
2,2
23

11,2
11,5
11,9
12,2
12,6
12,9
13,3
13,7
14,1
14,5
14,9
15,3
15,7
16,1
16,5
16,9
17,3
17,7
18,1
18,5
19,0
19,4
19,8
20,2
20,7
21,2
21,7
22,2
22,8
23,4
24,0
24,7
25,3
26,0
26,7
27,4
28,1
28,8
29,5
30,3
31,0
31,8
32,6
334
34,2
35,1
36,0
37,0

0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3

0,9
0,8
0,8
0,7
0,7
08
08
0,9
0,9
1,0
1,0
1,0
1,0
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,0
1,1
1,1
1,1
1,2
1,2
1,3
1,3
1,4
1,4
1,4
1,5
1,5
1,5
1,5
1,6
1,6
1,6
1,7
1,7
1,8
1,8
1,9
1,9
2,0

175,0
174,8
174,6
174,4
174,3
174,2
174,1
173,9
173,8
173,6
173,5
173,3
173,2
173,0
172,8
172,6
172,3
171,9
171,4
170,9
170,4
169,9
169,4
168,9
168,4
167,9
167,4
166,9
166,5
165,9
165,4
164,7
164,1
163,3
162,6
161,9
161,1
160,3
159,6
158,8
158,1
157,5
156,8
156,2
155,6
154,9
154,2
153,5

171,8
171,7
171,7
171,7
171,6
171,5
171,4
171,2
170,8
170,5
170,0
169,5
169,1
168,7
168,3
168,0
167,8
167,7
167,6
167,7
167,8
167,9
168,1
168,2
168,3
168,4
168,4
168,3
168,1
167,9
167,7
167,5
167,2
167,0
166,9
166,3
166,3
166,9
167,0
167,1
167,2
167,3
167,3
167,4
167,5
167,6
167,8
168,0



5145
5153
5162
5170
5178
5187
5195
5203
5212
5220
5228
5237
5245
5253
5262
5270
5278
5287
5295
5303
5312
5320
5328
5337
5345
5353
5362
5370
5378
5387
5395
5403
5412
5420
5428
5437
5445
5453
5462
5470
5478
5487
5495
5503
5512
5520
5528
5537

44,9
45,9
47,1
48,2
49,4
50,7
51,9
53,2
54,6
56,0
57,3
58,8
60,2
61,7
63,2
64,8
66,4
68,0
69,6
71,3
73,1
74,8
76,6
78,4
80,2
82,0
83,8
85,7
87,6
89,5
91,3
93,3
95,3
97,3
99,4
1015
103,6
1058
1081
110,3
112,6
1150
1174
1198
1222
1246
1271
1296

1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2

2,3
2,3
2,4
2,5
2,5
2,6
2,7
2,8
2,8
2,9
3,0
3,0
3,1
3,2
3,2
3,3
3,4
3,4
3,5
3,6
3,6
3,7
3,7
3,8
3,8
3,9
3,9
4,0
4,0
4,1
4,1
4,2
4,2
4,3
4,4
4,5
4,5
4,6
4,7
4,8
4,9
4,9
5,0
5,0
5,1
5,1
5,2
5,2

56,2
57,5
58,9
60,2
61,6
63,0
64,4
65,9
67,4
68,9
70,3
71,9
73,4
75,0
76,6
78,3
80,0
81,7
83,5
85,3
87,1
88,9
90,6
92,5
94,3
96,2
98,1
100,0
102,0
103,9
105,9
107,9
109,9
111,9
113,9
115,8
117,8
119,7
121,5
123,4
125,2
126,9
128,5
130,2
131,7
133,2
134,6
135,9

1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
2,0

2,8
2,8
2,9
2,9
3,0
3,0
3,1
3,1
3,1
3,2
3,2
3,3
3,3
3,4
3,5
3,6
3,6
3,7
3,7
3,8
3,8
3,9
3,9
3,9
3,9
4,0
4,0
4,1
4,1
4,1
4,2
4,2
4,2
4,2
4,2
4,2
4,2
4,1
4,0
4,0
3,9
3,8
3,7
3,5
3,4
3,3
3,1
3,0

31,9
33,1
34,2
35,4
36,6
37,9
39,2
40,5
41,8
43,2
44,6
46,1
47,6
49,1
50,7
52,4
54,0
55,7
57,5
59,3
61,2
63,1
65,1
67,1
69,2
71,2
73,3
75,3
77,4
79,4
81,5
83,6
85,7
87,8
90,0
92,0
94,1
96,2
98,3
1004
1025
104,7
1069
109,2
1116
1141
116,6
1191

60

05
05
05
05
05
05
05
05
0,5
0,5
05
05
0.5
0,5
0,5
05
05
05
05
05
05
05
05
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6

23
2,4
2,5
2,6
2,6
2,7
2.8
2,8
2,9
3,0
31
3.2
33
34
34
3,5
3,6
3,7
38
3,9
41
4,2
4,2
43
43
4.4
4.4
4.4
4.4
4.4
4.4
45
45
45
45
45
4.4
4.4
4.4
45
4,6
4,7
4.8
4,9
5,0
5,2
5,3
5,4

37,9
38,9
39,8
40,8
41,8
42,7
43,6
44,6
45,5
46,5
47,6
48,7
49,9
51,2
52,5
53,9
55,3
56,9
58,5
60,2
62,0
64,0
66,0
68,0
70,1
72,2
74,3
76,4
78,5
80,6
82,7
84,7
86,8
88,8
90,6
92,6
94,6
9,6
98,6
100,5
102,6
104,6
106,7
108,9
111,1
113,4
115,8
118,3

03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4

2,0
2,1
2,1
2,1
2,1
2,1
2,1
2,1
2,2
2,3
2,5
2,6
2,8
2,9
31
3,2
34
35
3,7
3,9
41
4,2
43
4,4
4,5
4,5
4,5
4,5
4,5
4,5
4,4
4,4
4,4
4,3
43
4,2
4,2
4,2
4,2
4,2
43
4,4
4,5
4,6
4,8
5,0
5,2
53

152,7
152,0
151,2
150,5
149,9
149,2
148,6
148,0
147,4
147,0
146,5
146,0
145,6
145,0
144,5
143,9
143,2
142,5
141,9
141,3
140,7
140,1
139,4
138,8
138,2
137,6
137,1
136,7
136,3
136,0
135,9
135,9
136,0
136,3
136,7
137,4
138,3
139,5
141,0
142,7
144,6
146,7
149,0
151,4
154,0
156,8
159,7
162,8

168,2
168,4
168,7
169,0
169,4
169,8
170,3
170,7
171,2
171,7
172,2
172,7
173,2
173,6
174,1
174,5
174,9
175,4
175,7
176,0
176,2
176,5
176,8
177,1
177,4
177,7
177,9
178,0
178,1
178,2
178,4
178,7
179,0
179,4
179,7
180,0
180,2
180,3
180,3
180,2
180,1
180,1
180,2
180,3
180,5
180,8
181,2
181,5



5545
5553
5562
5570
5578
5587
5595
5603
5612
5620
5628
5637
5645
5653
5662
5670
5678
5687
5695
5703
5712
5720
5728
5737
5745
5753
5762
5770
5778
5787
5795
5803
5812
5820
5828
5837
5845
5853
5862
5870
5878
5887
5895
5903
5912
5920
5928
5937

1321
1346
1371
139,7
1422
1448
1473
1499
1525
155,0
157,6
160,1
162,6
1651
167,6
170,0
1724
1748
1771
1793
1815
183,6
1858
1879
190,0
192,0
1941
1961
1981
2001
2021
2040
2059
2078
209,6
2114
2132
2149
216,7
2184
2201
2217
2234
2250
226,7
2284
2301
2318

1,2
1,2
1,2
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2

5,3
5,3
5,3
5,3
5,4
5,4
5,4
5,4
5,4
5,4
5,3
5,3
5,3
5,2
5,1
5,0
4,9
4,8
4,7
4,6
4,6
4,5
4,5
4,4
4,4
4,3
4,3
4,3
4,2
4,2
4,1
4,1
4,0
3,9
3,9
3,8
3,7
3,7
3,6
3,6
3,5
3,5
3,5
3,5
3,5
3,5
3,6
3,7

137,2
138,5
139,6
140,8
141,9
142,9
144,0
145,1
146,2
147,3
148,5
149,8
151,2
152,6
154,2
155,8
157,6
159,5
161,5
163,6
165,8
168,1
170,5
173,0
175,6
178,4
181,2
184,2
187,2
190,4
193,6
196,9
200,4
203,9
207,4
210,9
214,5
218,0
221,4
224,8
228,2
231,5
234,8
238,0
241,2
2443
247,3
250,3

2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
2,0
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,8
1,8
1,8
1,8

2,8
2,7
2,6
2,4
2,3
2,3
2,3
2,3
2,4
2,5
2,7
2,8
3,0
3,2
3,4
3,6
3,9
41
43
4,5
4,7
4,9
5.2
5,4
56
58
6,1
6,3
6,5
6,7
6,9
7,0
7,2
7,3
7,3
7,4
7,3
7,3
7,2
71
7,0
7,0
6,9
6,8
6,7
6,6
6,4
6,3

1218
1245
1272
130,0
1328
1356
1384
1412
1440
1468
1495
1523
155,0
157,7
1604
163,0
165,7
168,2
1708
1732
1756
178,0
180,2
1824
1846
186,7
1888
1908
1928
1947
196,5
198,2
199,7
2012
202,6
2038
2050
206,0
2069
207,6
2084
209,0
209,6
2103
2109
2116
2124
2133

61

0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6

5,6
57
57
58
5,9
5,9
5,9
5,9
5,9
5,8
5,8
5,7
5,7
56
56
55
5,4
53
5.2
5.1
5,0
4,9
4.8
4,7
4,6
4,6
4,5
4,4
4,2
4,0
38
36
33
31
2,8
2,5
2,3
2,0
1.9
17
16
16
16
1,7
1,8
19
19
2,0

120,9
123,6
126,3
129,1
131,9
134,7
137,6
140,4
143,3
146,2
149,1
151,9
154,8
157,6
160,4
163,2
166,0
168,8
171,6
174,3
176,9
179,5
182,0
184,3
186,6
188,9
191,0
193,0
195,0
196,9
198,6
200,3
201,9
203,4
204,8
206,0
207,1
208,0
208,8
209,5
210,1
210,7
211,3
211,9
212,6
2133
214,1
214,9

0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
03
03
03
03
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4

5,5
5,7
5,8
5,9
5,9
6,0
6,0
6,0
6,0
6,0
6,0
6,0
5,9
5,9
5,9
58
58
58
5,7
5,6
5,5
54
53
51
5,0
4,9
4,8
4,7
4,5
43
41
3,8
35
3,2
2,9
2,5
2,2
1,9
1,8
1,7
1,8
1,8
1,9
2,0
2,0
2,0
2,0
2,1

166,0
169,3
172,7
176,2
179,8
183,5
187,3
191,1
194,8
198,4
201,9
205,2
208,3
211,0
213,4
215,5
217,1
218,3
2191
219,4
219,3
218,8
218,0
216,7
214,9
212,8
210,3
207,4
204,3
200,9
197,2
193,4
189,4
185,2
181,0
176,8
172,7
168,7
164,8
161,1
157,5
154,0
150,6
147,3
144,2
141,3
138,6
136,1

181,9
182,3
182,7
183,1
183,5
183,9
184,3
184,7
185,0
185,2
185,3
185,5
185,6
185,7
185,9
186,0
186,1
186,1
186,1
186,1
186,0
186,0
185,9
185,9
185,8
185,9
185,9
186,0
186,1
186,0
185,8
185,5
184,9
184,2
183,4
182,4
181,3
180,0
178,6
177,1
175,4
173,5
171,5
169,5
167,5
165,6
163,8
162,1



5945
5953
5962
5970
5978
5987
5995
6003
6012
6020
6028
6037
6045
6053
6062
6070
6078
6087
6095
6103
6112
6120
6128
6137
6145
6153
6162
6170
6178
6187
6195
6203
6212
6220
6228
6237
6245
6253
6262
6270
6278
6287
6295
6303
6312
6320
6328
6337

2336
2354
2372
2391
2410
2429
2448
2468
2488
2508
2528
2549
2570
2591
2613
2635
2657
268,0
270,3
272,7
2751
2775
2799
2823
2847
2871
2895
2917
2940
296,1
2982
300,2
302,2
304,1
3059
307,7
3094
3111
312,7
3142
3157
3171
3184
319,7
3210
3221
3233
3244

1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0

3,7
3,8
3,9
4,0
41
41
4,2
43
4,4
4,4
4,5
46
4.6
4,7
48
4,9
4,9
5,0
51
51
5,2
5,2
5,2
51
51
5,0
48
4,7
46
45
43
4,2
41
3,9
3,8
3,7
3,6
3,5
3,4
33
31
3,0
2,9
2,8
2,7
2,6
2,5
2,4

253,2
256,0
258,7
261,4
263,9
266,4
268,9
271,3
273,6
275,8
278,0
280,1
282,1
284,1
286,0
287,9
289,7
291,3
293,0
294,5
296,0
297,4
298,8
300,2
301,5
302,7
303,9
305,1
306,2
307,4
308,5
309,6
310,6
311,7
312,7
313,8
314,8
315,8
316,8
317,7
318,6
319,5
3203
321,1
321,9
322,7
3235
324,3

1,8
1,7
1,7
1,7
1,7
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,5
1,5
1,5
1,5
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8

6,2
6,0
5,9
5,7
5,5
54
5,2
5,0
4,9
4,7
4,5
4,4
4,2
41
3,9
3,8
3,6
35
3,4
3,2
31
3,0
2,9
2,8
2,7
2,7
2,6
2,5
2,5
2,4
2,4
2,3
2,3
2,3
2,3
2,2
2,2
2,1
2,1
2,0
1,9
1,9
1,8
1,8
1,8
1,7
1,7
1,7

2142
2152
216,3
2174
2185
2197
2209
222,1
2233
2246
2259
2272
2285
2299
2312
2326
234,1
2356
2372
238,8
2406
2425
2445
246,6
248,8
251,1
2535
2559
2584
260,9
2635
266,2
2689
2716
2744
2773
280,1
283,0
2859
288,7
2915
2942
296,9
2994
301,8
304,1
3064
308,6

62

0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
04
0,5

2,1
2,2
23
23
2,4
25
2,6
2,8
2,9
3,0
3.1
3,2
33
34
3,5
3,6
3,7
3,8
3,9
4,0
4,2
4.4
45
4,7
4,9
5,0
5,1
5,3
5.4
5,5
5,6
5,7
57
5.8
5,9
6,0
6,0
6,0
6,0
5,9
5,8
5,6
5,4
53
5,1
4,9
48
4,6

215,8
216,8
217,8
218,9
220,1
221,2
222,4
223,6
224,9
226,1
227,3
228,6
229,8
231,1
232,4
233,7
235,0
236,4
237,8
239,3
240,9
242,6
244,5
246,4
248,4
250,6
252,8
255,2
257,7
260,3
263,1
265,9
268,9
271,9
275,1
278,3
281,5
284,8
288,1
291,3
294,6
297,8
301,0
304,1
307,1
310,0
312,8
3154

0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,3
0,3
0,3

2,1
2,2
2,3
2,4
2,5
2,7
2,9
3,1
33
3,4
3,6
3,8
39
4,0
4,0
4,1
4,1
4,2
4,2
4,3
4,4
4,5
4,5
4,7
4,8
4,9
5,1
53
55
5,7
59
6,1
6,3
6,5
6,6
67
6,8
6,9
6,9
6,9
6,8
6,8
6,7
6,6
6,4
6,2
6,1
58

133,9
132,1
130,5
129,1
1281
127,3
126,8
126,6
126,6
127,0
127,6
128,4
129,4
130,7
132,1
133,7
135,6
137,7
140,1
142,7
145,5
148,3
151,2
154,1
156,9
159,6
162,1
164,5
166,7
168,6
170,4
171,9
173,3
174,5
175,5
176,4
177,1
177,8
178,4
178,9
179,5
179,9
180,3
180,7
181,0
181,3
181,5
181,6

160,5
159,0
157,5
156,0
154,6
153,3
151,9
150,7
149,5
148,4
147,5
146,5
145,7
144,8
144,0
143,1
142,4
141,6
140,9
140,3
139,8
139,4
139,2
139,1
139,2
139,4
139,8
140,3
140,9
141,7
142,5
143,5
144,5
145,6
146,9
148,2
149,6
151,1
152,7
154,2
155,7
157,1
158,5
159,7
160,8
161,8
162,7
163,7



6345
6353
6362
6370
6378
6387
6395
6403
6412
6420
6428
6437
6445
6453
6462
6470
6478
6487
6495
6503
6512
6520
6528
6537
6545
6553
6562
6572
6578
6588
6597
6603
6613
6620
6630
6637
6647
6653
6663
6670
6680
6687
6697
6703
6713
6720
6730
6737

3255
326,5
3275
3285
3294
3304
3313
3322
3331
3339
334,7
3355
3363
3371
3378
3385
339,2
3398
3405
3411
3417
3424
3430
343,6
3442
3448
3454
3459
346,5
3471
3476
348,1
348,7
349,2
349,7
350,2
350,7
3512
3517
352,2
352,7
353,2
353,7
3542
354,7
3552
3557
356,2

1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,0
1,0
1,0
1,0
1,1
1,1
1,1

2,3
2,3
2,2
2,1
2,1
2,0
2,0
1,9
1,9
1,8
1,7
1,7
1,6
1,6
1,5
1,5
1,4
1,4
1,4
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0

325,0
325,8
326,5
327,2
327,9
328,6
329,3
330,0
330,6
331,3
331,9
332,6
333,2
333,9
334,6
335,3
335,9
336,6
337,2
337,8
338,4
338,9
339,5
340,0
340,6
341,2
341,8
342,4
343,0
343,6
344,3
344,9
345,6
346,3
346,9
347,6
348,3
349,0
349,7
350,3
351,0
351,6
352,2
352,8
353,3
353,9
354,4
354,9

1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,9
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8

1,6
1,6
1,6
1,5
1,5
1,5
1,5
1,4
1,4
1,4
1,4
1,4
1,4
1,4
1,4
1,4
1,4
1,3
1,3
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,3
1,3
1,3
1,3
1,4
1,4
1,4
1,4
1,4
1,4
1,4
1,4
1,4
1,4
1,3
1,3
1,2
1,2
1,2
1,1
1,1
1,1

3107
3128
3148
316,7
3185
3203
3219
3235
3250
3264
3278
329,1
3303
3315
3325
3335
3344
3353
336,0
336,7
3374
3380
3386
3392
3398
3404
3409
3414
3418
3423
3427
3430
3434
3437
3440
3443
3447
3450
3454
3457
346,1
3464
346,8
347,1
3474
3477
3480
3483

63

0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
04
04

4,5
4,4
4,2
4,1
3,9
37
35
33
3.2
3,0
2,8
2,7
2,5
2,3
2,2
2,0
19
1,8
1,7
16
16
15
15
15
15
14
14
13
1,2
1,2
11
1,0
1,0
0,9
0,9
0,9
08
08
08
08
08
07
07
07
07
08
08
08

318,0
3204
322,8
325,0
327,2
329,3
331,4
333,3
335,2
336,9
338,5
340,0
341,4
342,6
343,6
344,5
345,3
346,0
346,6
347,1
347,6
348,1
348,5
349,0
349,5
350,1
350,6
351,2
351,8
352,4
353,0
353,4
353,9
354,3
354,6
355,0
355,4
355,7
356,2
356,6
357,0
357,5
357,8
358,1
358,4
358,6
358,8
359,0

0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,3
0,3
0,3

5,6
54
5,2
51
4,9
4,7
45
43
4,1
3,8
3,4
31
2,7
2,4
2,2
2,0
1,9
1,9
2,0
2,0
2,1
2,1
2,1
2,0
1,9
1,8
1,7
1,7
1,6
1,5
1,4
1,3
1,2
1,2
1,2
1,1
1,2
1,2
1,1
1,1
1,0
0,9
0,8
0,8
0,8
08
0,9
1,0

181,7
181,7
181,7
181,7
181,8
181,8
182,0
182,1
182,2
182,4
182,4
182,3
182,2
182,0
181,8
181,7
181,6
181,5
181,5
181,5
181,6
181,7
181,8
181,9
181,9
181,9
181,9
181,8
181,7
181,6
181,4
181,2
181,1
180,9
180,7
180,5
180,3
180,0
179,8
179,5
179,3
179,1
178,9
178,8
178,7
178,7
178,7
178,7

164,6
165,6
166,5
167,4
168,2
168,8
169,3
169,6
169,9
170,2
170,5
170,9
171,3
171,9
172,5
173,1
173,9
174,7
175,5
176,2
176,9
177,5
178,1
178,5
178,8
178,9
178,9
178,7
178,4
178,1
177,7
177,3
176,9
176,5
176,2
175,9
175,7
175,6
175,4
175,2
175,0
174,7
174,5
174,2
173,9
173,6
173,3
173,0



6747
6753
6763
6770
6780
6787
6797
6803
6813
6820
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Time
(ms)
0
8
17
25
33
42
50
58
67
75
83
92
100
108
117
125
133
142
150
158
167
175
183
192
200
208
217
225
233
242
250
258
267

356,6
3571
357,6
358,0
3585
3589
3593
3598
0,2
0,5

Ok
)
0
0,4
0,8
1,3
1,7
2,1
2,5
2,9
3,3
3,8
4,2
4,6
51
55
6,0
6,4
6,9
7.4
7,9
8,4
8,9
9,5
10,0
10,6
11,2
11,7
12,3
12,9
13,5
14,2
14,8
15,5
16,2

1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1
1,1

Ik
(m)
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0.9
0.9
0.9
0.9
09
09
09
0,9
0,9
09
0,9
09
0,9
09
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
09
0,9
0,9
0,9
0.9
0.9
09
09

1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
09
09

Wk
(s)
1,0
1,0
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
11
11
11
11
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,3
1,3
13
1,4
1,4
15

3554
356,0
356,6
357,1
357,7
358,3
358,8
359,4
360,0
0,5

0s
)
1,8
2,5
3,2
3,9
4,6
5,2
5,9
6,6
7,2
79
8,5
9,2
9,9
10,6
11,3
12,0
12,7
13,4
14,1
14,8
15,5
16,2
16,9
17,7
18,4
19,1
19,9
20,6
21,3
22,0
22,8
23,5
24,3

1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8

fs
(m)
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
15
15
15
1,5
15
15
15
15
15
15
15
15
15
1,5
15
1,5
1,5
1,5
1,5
1,5

1,1
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2

s
(s)
1,2
1,2
1,3
1,3
1,3
1,3
14
14
14
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
1,6
1,6
1,6
1,7
1,7

348,6
3489
3491
3494
3497
3499
350,2
350,5
350,7
3510

el’
©)
361,5
3618
362,1
3624
3627
3629
0,2
0,4
0,6
0.8
1,0
1,2
1,4
1,6
1,9
2,2
2,5
2,8
3,2
3,7
41
4,6
51
5,6
6,1
6,6
7,1
7,6
8,2
8,7
9,3
9,9
10,5

64

0,4
0,4
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5

I
(m)
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4

0,8
0,8
0,8
0,8
0,8
0,8
0,8
0,8
0,7
0,7

Or

(s)

0,7
0,7
0,7
0,6
0,6
0,5
0,5
0,5
0,4
0,4
0,5
0,5
0,6
0,6
0,7
0,7
0,8
0,8
0,9
0,9
1,0
1,0
1,0
1,0
11
11
11
11
11
1,2
1,2
1,2
13

359,1
359,2
359,3
359,4
359,5
359,6
359,6
359,7
359,8
359,8

0
)
359,2
3594
359,6
359,7
0,0
0,2
0,5
0,7
1,0
1,1
1,2
1,3
1,2
1,2
1,2
1,2
14
1,7
2,0
2,4
2,8
3,3
3,8
4,3
4,7
5,2
5,7
6,2
6,7
7,2
7,8
8,4
9,0

0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3

M
(m)
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2

1,0
1,1
1,1
1,0
0,9
0,9
0,7
0,6
0,5
0,4

(Q]]
(sh)
03
03
04
05
05
0,5
0,5
0,5
04
03
0,2
0,2
0,2
0,2
04
05
0,6
08
0,9
0,9
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
11
11
12
12
13
14

178,7
178,7
178,6
178,4
178,2
178,0
177,8
177,5
177,1
176,7

Ok
)
1726
1727
1729
1728
1727
1724
1721
1716
1711
1705
1699
169,3
168,6
1679
167,3
166,7
166,2
165,7
165,2
164,7
1642
1638
1633
1629
1625
1621
1619
161,7
1616
1614
161,2
161,0
160,9

172,7
172,4
172,1
171,8
171,7
171,5
171,4
171,3
171,3
171,3

Olr
)
183,6
1834
1833
183,2
1829
182,6
1822
1818
1815
1811
1808
1805
1804
1803
1803
180,1
180,0
1798
1797
179,6
1795
1795
1794
1793
1793
179,2
1791
1789
1788
178,7
178,6
1784
178,2



275
283
292
300
308
317
325
333
342
350
358
367
375
383
392
400
408
417
425
433
442
450
458
467
475
483
492
500
508
517
525
533
542
550
558
567
575
583
592
600
608
617
625
633
642
650
658
667

16,9
17,6
18,4
19,2
19,9
20,7
21,5
223
23,1
24,0
24,8
25,6
26,5
273
28,2
29,1
30,0
30,9
31,9
32,9
33,9
35,0
36,1
37,2
38,3
39,4
40,6
41,8
43,1
44,3
45,6
47,0
48,3
49,7
51,0
52,5
53,9
55,4
56,9
58,4
60,0
61,7
63,3
65,1
66,8
68,7
70,5
72,4

0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
09
0,9
0.9
0.9
0.9
0.9
0.9
09
09
0,9
0,9
09
09
09
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
09
0,9
0.9
0.9
0.9
09
0.9
09
09
0,9
09
09
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0

15
1,6
1,6
1,6
1,6
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,8
1,8
1,8
19
1,9
2,0
2,0
2,1
2,1
2,2
2,2
2,3
2,3
2,4
2,4
2,5
2,6
2,6
2,7
2,7
2,8
2,8
2,9
2,9
3,0
3,1
3.1
3.2
3,3
3.4
35
3,6
3,7
3,8
39
3,9
4,0

25,1
259
26,8
27,6
28,5
29,4
30,3
31,2
32,2
33,1
34,0
34,9
35,9
36,8
37,9
39,0
40,1
41,3
42,5
43,7
45,0
46,3
47,6
48,9
50,2
515
52,8
54,2
55,6
57,1
58,7
60,3
61,9
63,6
65,3
67,1
68,8
70,6
72,3
74,1
75,9
77,8
79,7
81,6
83,6
85,6
87,5
89,5

15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15

1,7
18
18
1,8
18
19
19
2,0
2,0
2,1
2,1
2,2
2,2
2,3
2,3
2,3
2,4
2,4
2,4
2,5
2,5
2,5
2,6
2,6
2,7
2,8
2,9
2,9
3,0
31
3,2
3,3
3,4
3,5
3,6
3,7
3,8
3,8
3,8
3,9
3,9
3,9
4,0
4,0
4,0
4,0
4,0
4,0

111
11,7
12,3
12,9
13,6
14,2
14,8
15,5
16,1
16,9
17,6
18,3
19,1
19,9
20,7
21,4
22,2
23,0
23,9
247
25,6
26,5
27,4
28,4
29,3
30,3
31,4
32,5
33,6
34,8
36,0
37,2
38,4
39,7
41,0
42,3
43,8
45,2
46,7
48,3
49,9
51,6
53,2
55,0
56,8
58,6
60,5
62,4

65

0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5

13
13
13
13
13
13
14
1,4
15
15
16
16
16
16
17
17
17
1,7
18
18
1,9
1,9
2,0
2,0
2.1
2,2
23
23
2,4
2,4
2,5
2,6
2,6
2,7
2.8
2,9
3,0
3.1
3,2
33
3,4
3,5
3,6
3,7
38
3,9
4,0
41

9,7
10,4
111
11,8
12,6
13,5
14,3
15,2
16,0
16,8
17,6
18,2
18,8
19,4
20,0
20,7
21,4
22,2
23,0
23,8
24,7
25,6
26,5
27,5
28,6
29,6
30,7
31,8
33,0
34,2
354
36,7
38,0
39,4
40,8
42,2
43,5
44,9
46,3
47,6
49,0
50,4
51,9
53,4
54,9
56,5
58,3
60,0

0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,3
0,3
0.3
0.3
0.3
0.3
0.3
03
03
03
03
03
03
03
03
03
0,3
0,3

14
15
15
16
17
17
18
17
17
16
15
14
13
14
14
15
16
1,7
1,7
18
1,9
2,0
2,1
2,2
2,2
23
2,4
2,5
2,5
2,6
2,7
2,8
2,8
2,9
2,9
2,9
2,9
2,9
2,9
2,9
3,0
3,0
3,2
33
34
3,6
3,7
38

160,7
1605
160,3
160,1
1599
159,7
1595
159,33
1591
1589
158,6
158,2
1578
1574
156,9
156,6
156,2
1559
1557
1555
1553
1551
1549
1547
1544
1541
1537
1531
1525
1518
1511
150,3
149,6
1489
148,2
1475
146,7
146,0
1452
1445
1439
1433
1428
1423
1419
1416
1414
1412

1779
1776
1773
1768
1763
17577
1751
1745
1741
173,7
1735
1735
173,6
173,6
173,7
173,6
1735
1733
173,0
1728
1725
1722
1718
1714
1710
170,7
1704
170,2
170,0
1698
1695
169,2
1688
168,5
168,2
168,0
1679
168,0
168,2
168,5
168,8
169,2
169,5
169,8
170,1
1704
1708
1711



675
683
692
700
708
717
725
733
742
750
758
767
775
783
792
802
808
818
825
835
842
852
858
868
875
885
892
902
908
918
925
935
943
950
960
967
977
983
993
1000
1010
1017
1027
1033
1043
1050
1060
1067

74,4
76,3
78,4
80,4
82,5
84,6
86,7
88,9
90,9
93,1
95,4
97,7
100,0
1024
104,7
107,1
1096
112,0
1146
1171
1197
1223
1249
1275
130,1
1327
1353
1379
1405
1432
1458
1484
1511
1537
156 4
159,0
161,7
1643
167,0
169,6
1722
1748
1773
1798
1823
184,7
187,1
1895

1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0

4,1
4,2
43
43
4,4
45
45
4,6
4,7
4,7
48
4,9
4,9
5,0
5,1
5,1
5,2
5,2
5,3
5,4
5,4
5,5
5,5
5,5
5,5
5,5
5,5
5,5
5,5
5,5
5,5
5,5
5,5
5,6
5,6
5,6
5,5
5,5
5,5
5,5
5,4
5,4
5,3
5,2
5,2
5,1
5,0
4,9

91,3
93,2
95,1
97,0
98,9
100,7
102,6
1044
106,2
108,1
109,9
1117
1134
1152
116,8
1185
1201
1217
123,2
1247
126,1
1275
1289
130,2
1315
1328
1341
1354
1368
1381
139,6
1410
1426
1443
146,1
148,0
150,0
152,2
1545
157,0
159,6
1624
1654
168,5
1717
1749
178,2
1816

15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6

4,0
4,0
4,0
4,0
4,0
4,0
4,0
4,0
3,9
3,9
3,8
3,8
3,7
3,6
3,5
3,4
3,3
3,2
3,2
3,1
3,1
3,0
2,9
2,8
2,8
2,7
2,7
2,8
2,9
3,0
3,2
3,3
3,6
3,8
4,0
4,3
4,6
4,9
5,2
54
57
5,9
6,1
6,3
6,5
6,6
6,8
7,0

64,4
66,4
68,5
70,5
72,6
74,7
76,8
79,0
81,2
83,5
85,8
88,2
90,5
93,1
95,7
98,4
1011
1039
106,6
1094
1123
1151
118,0
1209
1238
126,7
1296
1325
1354
1383
1411
1440
1468
149,6
1524
1552
158,0
160,7
1634
166,1
1688
1714
1740
176,6
179,0
1813
1835
1855

66

0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5

4,2
43
43
4,4
4,4
4,5
4,5
4,6
4,7
4,9
5,0
5,1
5,3
5,4
56
57
57
58
58
5,9
6,0
6,0
6,1
6,1
6,1
6,1
6,1
6,1
6,0
6,0
6,0
5,9
5,9
5,9
5,8
5,8
5,8
57
57
56
5,6
55
5,4
5.2
5,0
4,7
4,5
43

61,9
63,8
65,8
67,8
70,0
72,1
74,3
76,4
78,6
80,8
83,1
85,5
87,9
90,3
92,8
95,4
98,0
100,7
1034
106,0
108,7
1114
1141
117,0
1198
1228
1258
1288
1319
1349
1378
140,7
1437
146,6
1495
1524
1553
158,2
161,0
164,0
166,9
169,9
1728
1755
1778
179,9
1818
183,6

03
03
03
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0.3
0.3
0.3
0.3
0.3
03
03
03
0,3
0,3
0,3
0,3
03
03
03
03
03
03
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0.3
0.3
0.3
0.3
0.3
03
03
03
03
03
03
03
03
03
0,3
0,3

4,0
4,2
43
4,5
4,6
4,6
4,7
4,7
4.8
4,9
5,0
5.1
5.2
53
5.4
55
55
56
56
56
57
57
58
6,0
6,1
6.2
6.3
6.3
6.3
6,2
6.2
6,1
6,1
6,1
6,1
6,1
6,1
6,1
6,2
6,2
6,2
6,1
58
53
4.8
4,4
4,1
3,9

1412
1413
1415
1418
1423
1428
1434
1441
1450
1458
1469
1481
1494
150,9
1525
1544
156,5
158,8
161,3
164,0
166,7
169,6
1726
1758
179,0
1823
185,6
188,7
1918
1948
1976
2003
2029
205,2
2073
209,1
210,6
2117
2124
2126
2123
2115
2104
209,0
2075
205,7
203,6
2012

1714
1716
1716
1716
1715
1715
1715
1716
1716
1719
1721
1724
1728
173,6
1740
1748
1755
176,2
1768
1775
178,2
1789
1796
180,3
1809
1813
1816
182,0
1823
182,6
1829
1832
1833
1834
1835
1835
183,6
1835
1834
183,2
1828
1825
182,2
182,0
1821
1821
1821
1818



1077
1083
1093
1100
1110
1117
1127
1133
1143
1150
1160
1167
1177
1185
1192
1202
1208
1218
1225
1235
1242
1252
1258
1268
1275
1285
1292
1302
1308
1318
1325
1335
1342
1352
1358
1368
1375
1385
1392
1402
1408
1418
1425
1435
1443
1450
1460
1467

1918
1941
196,3
1984
2005
202,6
2046
206,6
2085
2104
2123
2142
2161
218,0
220,0
2220
2240
226,0
2281
230,2
2323
2345
236,7
2389
2412
2436
2459
2484
2509
2534
256,0
2587
2614
2641
2669
269,7
2725
2752
278,0
280,7
2833
2858
2883
290,7
2930
2953
2975
2996

1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,8
0,8
0,8
0,8
0,8
0,8
0,8
0,8
0,8
0,8
0,8
0,8

48
47
46
45
4,4
43
4.2
41
41
4,0
4,0
4,0
4,0
41
41
4,2
43
4,4
4,4
45
46
47
48
4.9
5,0
5,1
5,2
5,4
5,5
5,6
5,7
5,8
5,8
5,9
5,9
5,9
5,9
5,8
5,7
5,6
54
5,3
5,1
5,0
48
47
45
4,4

1850
1885
1920
1956
1993
203,
206,8
2106
2144
2182
2220
2257
2293
2328
236,3
2396
2429
246,0
249,1
2522
2552
258,1
2609
263,7
266,5
269,2
2717
2742
2766
2789
281,0
2829
284,7
286,4
288,0
2894
290,8
292,1
2934
294,7
2959
297,1
298,3
2994
3005
3015
3026
3036

16
16
17
17
17
17
17
17
16
16
1,6
1,6
1,6
16
16
15
15
15
15
15
1,4
1,4
14
14
14
13
13
13
13
13
13
13
13
14
14
14
14
14
14
1,4
1,4
14
14
14
1,4
14
1,4
1,4

7,2
7.4
7,6
7,7
7,7
7,8
7,8
7.8
7,7
7,6
7,5
7.4
7,3
7,1
7,0
6,9
6,8
6,7
6,6
6,6
6,5
6,4
6,3
6,2
6,0
57
55
52
4,9
4,6
4,3
4,0
3,8
3,6
3,4
3,2
3,0
2,8
2,7
2,6
2,4
2,4
2,3
2,3
2,3
2,2
2,2
2,2

1875
1894
1912
1929
1944
1959
1972
1984
1995
2005
2014
2024
2034
2043
2054
2065
2077
209,0
2105
2120
2136
2153
2170
2188
2205
2222
2239
2255
2271
2285
2299
2313
232,7
2341
2357
2374
239,2
2413
2435
2459
2484
2509
2536
2564
2593
2622
2652
2683

67

0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4

41
38
3,6
34
3,2
2,9
2,7
2,5
2,4
23
2,2
2,2
2,2
23
2.4
2,5
27
2,9
3.1
3,4
3,6
38
3,9
4,0
4,0
3,9
38
3,6
34
3,2
3.1
3,0
3.1
3,2
3,5
38
41
4.4
48
5,0
53
5,5
5,7
5,9
6,1
6.3
6,4
6,5

1855
1873
189,1
190,8
1924
1939
1952
1964
1975
198,5
199,6
200,6
201,6
202,6
203,6
204,6
205,7
206,9
208,1
209,5
2110
2125
2140
2156
2171
2185
2199
2210
2220
2228
2234
2240
2246
2253
226,2
2274
2288
230,6
2325
234,6
2369
239,3
2418
2444
2470
2497
2525
2553

03
03
03
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0.3
0.3
0.3
0.3
0.3
03
03
03
0,3
0,3
0,3
0,3
03
03
03
03
03
03
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0.3
0.3
0.3
0.3
0.3
03
03
03
03
03
03
03
03
03
0,3
0,2

3,8
3,7
3,6
3.4
3,2
3,0
2,8
2,6
2,5
2,5
2,4
2,4
2,4
2,3
2,3
2,3
2,5
2,7
3,0
3,3
3,6
3,9
41
4,2
4,2
4,0
3,6
3,2
2,6
2,1
1,7
1,6
1,7
2,0
2,4
2,9
3,3
3,8
4,2
4,6
4,9
51
54
55
5,6
5,8
59
6,1

1985
1955
1921
1886
1850
1814
1777
1739
1700
166,1
1623
1586
1552
1522
1494
1470
1449
1429
1410
1390
1371
1354
1338
1325
1317
1315
1318
1328
1344
1365
1392
1424
1459
1498
1538
158,0
1622
166,5
1706
1746
1784
1818
1849
1877
190,2
1924
1943
196,0

1814
180,7
1799
179,0
1779
176,6
1752
1737
172,0
170,2
168,2
166,2
1641
162,2
1604
158,8
1574
156,2
155,2
1543
153,6
153,0
1525
152,0
1514
150,7
150,0
1491
1481
1470
1458
1445
1431
1418
1405
1394
1384
137,6
1371
1369
1369
1371
137,7
138,55
139,7
1413
1432
1454



1477
1483
1493
1500
1510
1517
1527
1535
1543
1552
1560
1568
1577
1585
1593
1602
1610
1618
1627
1635
1643
1652
1660
1668
1677
1685
1693
1702
1710
1718
1727
1735
1743
1752
1760
1768
1777
1785
1793
1802
1810
1818
1827
1835
1843
1852
1860
1868

3017
303,7
3055
3074
3091
3108
3124
3139
3154
3168
318,2
3195
3208
3220
3231
3242
3253
326,3
3273
328,2
3291
3299
3308
3316
3324
3332
3339
3347
3354
336,1
3368
3375
338,2
3389
339,6
340,2
3409
3415
3422
3428
3434
3440
3446
3452
3458
3463
3468
3473

0,8
0,8
08
0,8
0,8
0.8
08
0,9
0.9
0.9
0.9
0.9
0.9
09
09
0,9
0,9
09
09
09
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
09
0,9
0.9
0.9
0.9
09
0.9
09
09
0,9
09
09
09
09
0,9
0,9
0,9
0,9

4,2
41
3,9
38
3,6
35
3,4
3.2
3,1
3,0
2,9
2.8
2,7
2,6
25
23
2,2
2.1
2,0
2,0
1,9
18
18
17
17
16
16
16
15
15
15
15
15
15
15
15
14
14
14
14
13
13
1.2
1.2
1.2
11
11
11

304,6
305,7
306,7
307,7
308,7
309,6
310,6
3116
3125
3134
3144
3153
316,2
3171
3179
318,7
319,6
3204
3212
3220
322,7
3235
3242
3249
325,6
3264
3271
3279
328,7
3295
3303
3310
3318
3325
3333
334,0
3348
3355
336,3
337,0
337,7
3385
339,2
3399
340,6
3414
3421
3429

14
14
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15

2,2
2,2
2,2
2,2
2,2
21
21
2,1
2,0
2,0
19
19
1,8
1,8
1,8
1,8
1,8
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,6
16
1,6
1,6
15
15
15
15
1,5
1,5
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
15
15
15
14
14
14
14

2715
2746
2778
2809
2840
2870
2899
2928
2956
2984
3012
304,0
306,6
309,3
3118
3143
316,7
3190
3211
3232
3252
3270
3288
330,5
3321
3336
3350
336,3
3375
338,6
339,6
340,6
3415
3423
3430
3437
3443
3450
3455
3461
346,6
3471
3476
3481
3485
349,0
3495
350,0
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0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4

6,6
6,6
6,6
6,5
6,4
6,2
6,1
6,0
59
58
58
5,7
5,6
54
53
51
4,9
47
4,5
4,3
41
3,9
3,7
3,5
3,2
3,0
2,8
2,6
2,5
2,3
2,2
2,0
2,0
19
18
1,7
1,6
15
14
13
1,2
11
11
11
1,0
1,0
1,0
1,0

258,2
2613
2645
267,7
2708
2739
2770
280,0
283,0
286,2
2894
292,7
296,1
299,6
3031
306,6
3101
3135
316,7
3199
3230
3259
328,6
3311
3333
3353
337,0
3384
339,6
340,6
3414
3420
342,6
3431
3437
3442
3448
3454
346,0
3465
3470
3474
3478
348,1
348,6
3490
349,6
350,2

0,2
0,2
0,2
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2

6.3
6.5
6,6
6,6
6,5
6.4
6.4
6,4
6,5
6,7
6,9
7,0
7,2
73
73
73
7,2
7,0
6,8
6,6
6.3
5,9
54
4,9
4,4
3,9
33
2,9
2,5
2,2
2,0
1,9
1,8
1,8
1,7
1,7
1,6
16
16
15
15
14
13
1,2
1,2
1,2
1,2
1,2

1974
198,6
199,6
2004
2010
2014
2016
2017
2017
2016
2015
2013
2011
2008
2004
1999
1994
198,7
1981
1973
196,6
1959
1951
1944
1937
193,0
1924
1918
1913
1910
190,7
190,6
190,5
190,5
1904
190,2
190,0
189,8
1895
189,3
189,0
188,8
188,5
188,2
1878
1875
187,0
186.,6

1477
150,2
1527
1552
1578
160,3
162,7
1649
167,0
1689
1708
1725
1740
1755
1768
1781
179,2
180,2
1811
1818
1824
1829
1834
184,0
1846
1854
186,2
1872
188,2
189,2
190,3
1912
192,0
1925
1929
193,0
1931
193,0
1929
1928
192,6
1925
1924
1924
1923
1921
1919
1917



1877
1885
1893
1902
1910
1918
1927
1935
1943
1952
1960
1968
1977
1985
1993
2002
2010
2018
2027
2035
2043
2052
2060
2068
2077
2085
2093
2102
2110
2118
2127
2135
2143
2152
2160
2168
2177
2185
2193
2202
2210
2218
2227
2235
2243
2252
2260
2268

3479
3484
3489
3494
3498
3503
3508
3512
3517
3521
352,6
353,0
3535
3539
3543
3548
3552
355,6
356,1
356,5
3569
3573
3578
3582
358,6
359,1
3595
0,0
0,5
0,9
1,4
1,8
2,3
2,8
3,2
3,7
4,1
4,6
51
5,6
6,1
6,6
7,1
7,6
8,2
8,7
9,3
9,9

0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
09
0,9
0.9
0.9
0.9
0.9
0.9
09
09
0,9
0,9
09
09
09
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
09
0,9
0.9
0.9
0.9
09
0.9
09
09
0,9
09
09
09
09
0,9
0,9
0,9
0,9

11
11
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
11
11
11
11
1,2
1,2
1,2
1,2

343,6
3443
3449
3454
346,0
346,6
3472
3478
3484
3491
349,7
350,3
3509
351,6
352,2
3528
3534
3541
354,7
3553
3559
356,5
3570
357,6
3582
3588
3594
0,0
0,7
1,3
1,8
2,4
3,0
3,6
4,2
4,9
5,6
6,3
6,9
7,6
8,2
8,8
9,4
10,0
10,6
11,2
11,8
12,5

15
15
15
15
15
15
15
15
15
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
15
15
15
15
15
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6

14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
13
13
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,2
1,2
1,2
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
13
13
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
14

3504
3509
3514
3519
3524
3529
3534
3539
3544
3549
3553
3557
356,1
356,5
3569
357,2
357,6
3579
358,2
3585
358,7
359,0
359,22
359,5
3597
0,0
0,2
0,6
0,9
1,3
1,6
2,0
2,5
2,9
3,4
3.8
4,3
4.8
53
58
6,3
6,7
7,2
7,7
8,1
8,5
8,9
9,3
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0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4

1,0
1,0
11
11
11
11
11
11
11
11
1,0
0,9
0,9
0,8
0,8
0,7
0,7
0,7
0,7
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,7
0,7
0,8
0,8
0,8
0,9
0,9
0,9
1,0
1,0
1,0
1,0
11
11
1,0
1,0
1,0
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9

350,7
3513
3517
352,1
3525
352,9
3533
3537
354,3
354,8
355,2
355,6
356,0
356,4
356,8
357,1
3575
357,9
358,3
358,7
359,0
359,3
359,6
359,8
0,0
0.1
0.2
03
03
03
05
0,7
1,0
13
16
2,1
2,6
3.1
3,7
4.4
5,1
5,9
6,7
7,4
8,1
8,7
9,2
9,8

0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2

1,2
11
11
1,0
1,0
1,0
11
11
11
11
11
1,0
1,0
0,9
0,9
0,8
0,8
0,8
0,8
0,7
0,7
0,6
0,6
0,6
0,7
0,7
0,8
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
1,0
11
13
14
15
1,6
1,7
1,6
15
14
1,3
1,2
1,2

186,1
1857
1852
1847
1842
183,7
1832
182,7
1822
181,7
1813
180,9
180,5
180,1
1798
1795
179,2
1789
178,6
178,2
1779
1777
1775
1773
177,0
176,7
1764
176,0
17577
1754
1751
1748
1745
1741
173,7
1733
1728
1724
172,0
1716
1713
1710
170,8
170,7
170,6
170,6
170,6
170,7

191,6
1915
1916
1917
1919
1921
1923
1923
1923
1923
1923
1923
1923
1922
1921
1919
191,6
1913
1909
190,5
190,0
189,6
189,2
1889
188,6
1884
1884
1885
188,6
1888
1889
189,0
1891
189,2
1893
1894
1894
1893
189,2
189,1
1888
1884
1879
1873
186,8
186,3
1858
1853



2277
2285
2293
2302
2310
2318
2327
2335
2343
2352
2360
2368
2377
2385
2393
2402
2410
2418
2427
2435
2443
2452
2460
2468
2477
2485
2493
2502
2510
2518
2527
2535
2543
2552
2560
2568
2577
2585
2593
2602
2610
2618
2627
2635
2643
2652
2660
2668

10,5
11,1
11,7
12,3
12,9
13,6
14,2
14,8
15,4
16,1
16,7
17,4
18,1
18,7
19,5
20,2
20,9
21,7
22,4
23,2
24,0
24,8
25,6
26,4
27,2
28,1
28,9
29,8
30,7
31,6
32,6
33,5
34,5
35,6
36,6
37,7
38,8
39,9
41,1
42,3
43,5
44,8
46,1
47,4
48,8
50,2
51,6
53,1

0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
09
0,9
0.9
0.9
0.9
0.9
0.9
09
09
0,9
0,9
09
09
09
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
09
0,9
0.9
0.9
0.9
09
0.9
09
09
0,9
09
09
09
09
0,9
0,9
0,9
0,9

1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,4
14
14
14
15
15
15
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,7
1,7
1,7
1,8
1,8
1,8
1,9
1,9
2,0
2,0
2.1
2.1
2,2
2,2
23
23
2.4
25
25
2,6
2,7
2.8
2.8
2,9
3,0
3,0
3.1

132
13,9
14,6
153
16,0
16,7
175
18,2
18,9
19,7
205
213
221
22,9
238
24,7
25,6
26,5
275
28,5
29,6
30,7
318
32,9
34,1
353
36,5
37,7
38,9
40,1
41,4
42,6
43,8
45,1
46,4
47,7
49,1
50,5
51,9
53,4
55,0
56,6
58,2
59,9
61,5
63,2
64,8
66,5

1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15

14
14
14
14
15
15
1,6
1,6
1,6
1,7
1,7
18
1,8
19
1,9
2,0
2,0
2,1
2,1
2,2
2,2
2,2
2,3
2,3
2,4
2,4
2,4
2,5
2,5
2,5
2,6
2,7
2,7
2,8
2,9
3,0
3,1
3,1
3,2
3,2
3,3
3,3
3,3
3,4
3,4
3,5
3,5
3,6

9,7
10,1
10,6
111
11,5
12,0
12,5
13,0
13,5
14,0
14,5
15,0
15,6
16,1
16,7
17,4
18,0
18,7
19,3
20,0
20,6
21,2
21,8
22,4
23,0
23,6
24,3
25,0
25,7
26,4
27,2
28,0
28,8
29,6
30,4
31,3
32,2
33,1
34,0
34,9
35,9
36,9
37,9
39,0
40,1
41,3
42,6
43,9
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0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
0,4
0,4
0,4
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5

0,9
0,9
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
11
11
11
1,2
1,2
13
1,3
13
14
14
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
1,3
14
15
15
1,6
1,6
1,7
1,7
1,7
18
18
19
19
2,0
2,0
2,1
2,2
2,2
2,4
2,5
2,6
2,7
2,8

10,3
10,9
11,4
11,9
12,3
12,7
13,0
13,3
13,6
13,9
14,2
14,5
15,0
15,5
16,1
16,6
17,1
17,7
18,2
18,8
19,4
20,1
20,7
21,3
22,0
22,5
23,1
23,7
24,2
24,8
25,3
259
26,6
27,4
28,2
29,1
30,1
31,1
32,1
33,1
34,2
35,4
36,6
37,8
39,0
40,2
41,4
42,6

0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,3
0,3
0,3

11
11
1,0
1,0
0,9
0,9
0,8
0,8
0,8
0,9
0,9
1,0
1,0
11
11
11
11
1,2
1,2
1,3
14
15
15
14
14
1,3
1,3
1,3
14
15
1,6
1,6
1,7
18
18
19
2,0
2,1
2,2
2,3
2,4
2,5
2,5
2,6
2,6
2,6
2,5
2,5

170,8
1708
1709
1709
1709
1708
170,7
1705
1704
1701
169,9
169,5
169,2
168,8
1684
168,0
167,6
167,2
166,7
166,2
165,7
165,1
1646
164,0
1634
1629
1623
1618
1612
160,6
1599
159,2
158,5
1578
1571
1564
155,7
155,0
1544
153,7
1531
152,6
152,0
1515
151,0
150,5
150,1
1498

1848
1843
184,0
183,7
1835
1833
1832
1831
1831
1831
1831
1831
183,0
1828
182,7
182,6
1825
1825
1825
1823
1821
181,7
1812
180,7
180,3
1799
1795
1793
1791
1791
179,0
1789
178,7
1784
178,0
177,6
177,0
1765
1759
1752
1745
173,7
173,0
1723
1717
1713
1711
1711



2677
2685
2693
2702
2710
2718
2727
2735
2743
2752
2760
2768
2777
2785
2793
2802
2810
2818
2827
2835
2843
2852
2860
2868
2877
2885
2893
2902
2910
2918
2927
2935
2943
2952
2960
2968
2977
2985
2993
3002
3010
3018
3027
3035
3043
3052
3060
3068

54,6
56,1
57,6
59,2
60,8
62,4
64,1
65,8
67,6
69,5
713
73,2
75,2
771
79,1
81,1
83,2
85,3
87,4
89,5
91,5
93,7
95,9
98,2
1005
1029
1053
107,7
1101
1126
1151
1176
1202
1228
1254
1280
1306
1332
1359
1385
1412
1438
1464
1491
1517
1544
1570
159,7

0,9
0,9
0,9
0,9
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11

3,1
3,2
3,2
3,3
3.4
3,5
3,6
3,7
3,8
3,9
4,0
4,0
4.1
42
42
43
4,3
4,4
45
45
46
47
48
48
4.9
5,0
5,0
5,1
5,2
5,2
5,3
5,3
5,4
5,4
5,5
5,5
5,5
5,5
5,5
5,5
5,5
5,5
5,5
5,5
5,5
5,5
5,5
5,5

68,1
69,8
715
73,2
75,0
76,9
78,8
80,7
82,7
84,6
86,5
88,5
90,2
92,2
94,1
96,0
97,9
99,8
101,7
1036
1054
1073
109,1
1110
1127
1145
116,2
1179
1196
1212
1227
1242
1257
1271
1284
1298
1311
1325
1338
1351
1365
1379
1394
1410
1426
144 4
1463
1484

15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,6

3,6
3,6
3,7
3,8
3,8
3,9
4,0
4,0
4,1
4,1
4,0
4,0
4,0
4,0
3,9
3,9
3,9
3,9
4,0
4,0
4,0
3,9
3,9
3,8
3,8
3,7
3,6
3,5
3,4
3,3
3,2
31
3,1
3,0
3,0
2,9
2,9
2,8
2,9
2,9
3,0
3,1
3,3
3,5
3,7
4,0
4,2
4,5

45,3
46,7
48,1
49,6
51,2
52,7
54,3
56,0
57,7
59,4
61,3
63,1
65,1
67,1
69,1
71,1
73,2
75,3
77,5
79,7
82,0
84,3
86,7
89,1
91,4
94,0
96,6
99,2
1019
104,7
1075
1103
1132
116,0
1189
1218
1247
127,6
1304
1333
1361
1389
1417
1444
1472
1499
152,6
1554
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0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5

2,9
3,0
3.1
3,2
33
34
34
35
3,7
3,8
3,9
4,0
41
4,2
43
4.4
45
4,6
4,7
4,7
4.8
4,9
5,1
5,2
5,3
5.4
5,5
5,6
5,7
5,8
5,9
5,9
6,0
6,0
6,0
6,0
6,0
6,0
6,0
5,9
5,9
5,8
5,8
5,8
5,7
5,7
5,7
5,7

43,7
44.8
46,0
47,3
48,8
50,4
52,1
53,8
55,5
57,1
58,8
60,6
62,5
64,6
66,7
68,9
71,1
73,4
75,7
78,0
80,3
82,7
85,0
87,3
89,7
92,0
94,4
97,0
99,6
102,3
105,0
107,7
1103
1129
1155
118,2
1209
123,7
126,5
1294
1324
1354
138,55
1416
1446
1475
150,4
153,33

03
03
03
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0.3
0.3
0.3
0.3
0.3
03
03
03
0,3
0,3
0,3
0,3
03
03
03
03
03
03
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0.3
0.3
0.3
0.3
0.3
03
03
03
03
03
03
03
03
03
0,3
0,3

2,5
2,6
2,8
31
3,3
3.4
3,5
3,5
3,6
3,6
3,8
4,0
4,3
4,5
4,8
4,9
5,0
5,0
5,0
5,0
5,0
5,0
50
50
51
52
53
54
5,6
5,6
57
5,6
5,6
55
5,6
5,6
5,7
59
6,0
6,2
6,3
6,4
6,4
6,3
6,2
6,2
6,1
6,2

1495
1492
1488
1485
1481
1477
1474
1470
1468
1465
146,3
1461
146,0
1459
1459
146,0
146,2
146,5
146,8
1473
148,0
148,7
1497
1508
1521
1535
1550
156.,6
1585
1605
1628
1653
168,0
1709
1738
1769
180,1
1834
186.8
190,2
193,6
196,7
199,6
202,2
2045
206,5
2083
2097

1712
1714
1716
1717
1716
1715
1712
1710
1708
170,7
170,7
170,7
1708
1708
170,7
170,7
170,6
1705
170,6
170,6
170,7
1710
1713
1717
1722
1728
1734
1740
1747
1754
176,2
177,0
1779
1788
1798
180,6
1813
1819
1823
1825
182,6
182,6
1824
182,2
1821
182,0
1818
1817



3077
3085
3093
3102
3110
3118
3127
3135
3143
3152
3160
3168
3177
3185
3193
3202
3210
3218
3227
3235
3243
3252
3260
3268
3277
3285
3293
3302
3310
3318
3327
3335
3343
3352
3360
3368
3377
3385
3393
3402
3410
3418
3427
3435
3443
3452
3460
3468

1623
1649
1675
1701
1726
1751
1775
180,0
1824
1847
1871
1894
1916
1939
196,0
1981
2002
2022
204,3
206,2
208,2
2102
2122
2142
216,2
2182
2202
2223
2243
2264
2286
2307
2329
235,1
2374
2397
2420
2444
2468
2494
2519
2545
2572
2599
262,6
265,3
268,0
2708

11
11
11
11
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9

5,5
5,5
5,4
5,3
5,2
5,2
5,1
5,1
5,0
4,9
4,9
48
47
4,6
45
4,4
43
43
4,2
4,2
4,2
4,2
4,2
4,2
4,2
4,2
43
43
4,4
4,5
4,5
4,6
47
48
4,9
5,0
5,1
5,2
5,3
5,5
5,6
5,6
5,7
5,8
5,8
5,8
5,8
5,7

150,6
153,0
1555
1581
161,0
1639
167,0
1701
1733
176,6
1799
1833
186,8
1904
194,0
1977
2013
205,0
208,7
2123
216,0
219,7
2234
2270
230,6
2341
2375
2408
2439
2470
2499
2529
2558
258,6
2614
264,2
2669
269,6
2721
2745
2768
2789
2810
2830
2848
2864
2879
2893

16
16
16
16
16
16
16
16
16
16
1,6
1,6
1,6
17
17
17
17
1,7
1,7
1,7
17
16
16
16
16
16
16
15
15
15
15
1,4
14
14
14
14
14
14
14
1,4
1,4
14
14
14
1,4
14
1,4
1,4

4,8
50
53
5,6
58
6,1
6,3
6,5
6,8
7,0
7,2
7.4
7,5
7,6
7,7
17,7
7,7
77
7,6
7,5
7,5
7.4
7.4
7,3
7,3
7,2
71
7,0
6,9
6,7
6,5
6,3
6,2
6,0
59
57
55
5,3
51
4,9
4,7
4,5
4,2
4,0
3,7
3,5
3,2
3,0

158,1
160,8
1635
166,2
168,8
1715
1740
1764
1788
181,0
183,2
1853
1873
189,2
191,0
192,7
1942
1955
1968
1979
199,0
1999
2009
2018
2028
2038
2049
206,2
2075
209,0
2106
2123
2141
2159
2178
219,7
2215
2233
2250
226,7
2283
2298
2313
2326
2340
2354
2369
2385

72

0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5

5,7
5,7
5,6
5,6
5,5
53
5,2
5,0
4,9
4,7
45
43
41
3,9
3,6
33
3.1
2,8
2,6
2,4
23
2,2
2,2
2,2
23
2,4
2,5
2,7
3,0
33
35
3,7
3,9
41
4,2
4,2
41
4,0
3,8
3,6
3,4
3,2
3,0
3,0
3,0
3.1
33
3,6

156,3
159,3
1624
1655
168,7
1716
1742
1765
1784
180,2
1819
183,55
1851
186,8
188,5
190,1
1917
193,2
1945
1957
196,7
197,6
1985
1995
2004
2015
202,7
204,0
2053
206,8
2083
210,0
2117
2135
2153
2171
2188
220,3
2217
2228
2238
2247
2255
226,2
2270
2278
2288
230,0

03
03
03
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0.3
0.3
0.3
0.3
0.3
03
03
03
0,3
0,3
0,3
0,3
03
03
03
03
03
03
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0.3
0.3
0.3
0.3
0.3
03
03
03
03
03
03
03
03
03
0,3
0,3

6.3
6,4
6.5
6,4
6,1
5,7
5,2
4,6
4,2
3,9
3,8
37
3,6
3,6
3,5
34
3.2
3,0
2,8
2,6
2,4
23
2,2
2,2
23
2,4
2,6
2,8
3,0
33
3,6
3,9
4,2
4.4
4,5
4.4
41
37
3.2
2,7
23
2,0
18
17
18
2,1
2,4
2.8

2109
2116
2118
2116
2109
2098
2084
206,7
2048
2025
1999
197,0
1938
1904
186,7
183,0
1793
175,6
172,0
168,5
165,1
161,7
1585
1554
1524
149,6
1468
1443
1420
1399
138,0
136,3
1349
133,7
132,7
1321
1319
132,2
1329
134,2
136,1
1385
1414
1448
1485
152,6
156,8
161,0

1815
1811
180,7
180,2
1798
1795
1795
1798
180,3
1808
1813
181,6
181,6
1814
1808
1798
178,6
1771
1755
1738
172,0
1701
168,1
1659
1638
1617
1598
1581
156,7
155,6
1547
1539
1533
152,7
1521
1515
1509
1504
149,7
149,0
148,0
1468
1453
1437
1420
140,3
138,7
1373



3477
3485
3493
3502
3510
3518
3527
3535
3543
3552
3560
3568
3577
3585
3593
3602
3610
3618
3627
3635
3643
3652
3660
3668
3677
3685
3693
3702
3710
3718
3727
3735
3743
3752
3760
3768
3777
3785
3793
3802
3810
3818
3827
3835
3843
3852
3860
3868

2734
276,1
2787
2813
2838
286,2
288,6
2909
2932
2953
2974
2994
3014
303,2
305,0
306,7
3084
310,0
3115
3130
3145
3158
3172
3184
3196
3208
3219
3230
3241
3252
326,2
3271
3281
329,0
3299
330,7
3316
3324
3331
3339
334,6
3353
336,0
336,7
3374
3381
3388
3394

0,9
0,9
0,9
0,8
0,8
0.8
08
0.8
0.8
0.8
0.8
0.8
0.8
0.8
0.8
0,8
0,9
09
09
09
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
09
0,9
0.9
0.9
0.9
09
0.9
09
09
0,9
09
09
09
09
0,9
0,9
0,9
0,9

5,7
5,6
55
5,3
5,2
51
4,9
4,8
4,6
4,5
4,3
4,1
4,0
3.8
3,7
3,6
3,5
3,4
3,2
31
3,0
2,9
2,8
2,7
2,6
2,5
2,4
2,3
2,3
2,2
2,1
2,1
2,0
19
1,8
1,8
1,7
1,7
1,6
1,6
15
15
15
15
15
15
1,4
15

290,7
2919
2931
2943
2955
296,6
2977
2987
2998
300,8
3018
302,8
3039
304,8
3058
306,8
307,7
308,6
309,5
3104
3112
3121
3129
3137
3146
3154
316,2
3170
3179
3187
3196
3204
3212
322,0
3228
3235
3242
3250
325,7
326,5
3273
3281
3288
329,6
330,3
3310
3317
3324

14
14
14
1,4
1,4
14
14
1,4
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15

2,8
2,7
2,6
2,4
2,4
2,3
2,2
2,2
2,2
2,2
2,1
2,1
2,1
2,1
2,1
2,1
2,0
2,0
2,0
1,9
1,9
1,9
19
18
18
18
18
18
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,5
15
15
15
15
15
15
15
1,6
15

2403
2423
2444
246,8
2493
2520
254,8
2576
260,6
263,6
266,6
269,7
2728
2758
2789
2819
2848
287,8
2906
2934
296,2
2990
3017
3044
307,1
3097
3122
3147
3170
3192
3212
3232
325,1
3269
3286
3303
3318
3333
3347
336,0
3372
338,3
3393
3402
341,1
3419
3426
3434

73

0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,4
0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,4
0,4
0,4

4,0
43
4,7
5,1
5,4
5,7
5,9
6,1
6.3
6,4
6,4
6,4
6,4
6,4
6.3
6.3
6,2
6,1
6,0
5,9
5,8
5,8
5,7
5,6
5,5
5.4
5,2
5,0
4,7
45
43
41
3,9
3,7
3,5
34
3,2
3,0
2.8
2,6
2,4
2,2
2,1
1,9
1,9
18
17
17

2314
2331
2351
2372
2395
2419
2445
2471
249,7
2523
2549
257,6
260,3
263,0
2658
268,8
2718
2749
2781
2812
2844
287,6
2908
2939
2971
300,3
303,5
306,7
3099
3131
3164
3195
3225
3254
328,0
330,3
3325
3344
336,1
3377
3391
3404
3416
342,6
3435
3443
3449
3454

03
03
03
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0.3
0.3
0.3
0.3
0.3
03
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0.3
0.3
0.3
0.3
0.3
03
03
03
03
03
03
03
03
03
0,2
0,2

3,3
3,7
4,2
4,6
4,9
52
54
55
5,6
5,6
5,7
5,7
5,8
59
6,1
6,2
6,4
6,5
6,6
6,6
6,6
6,6
6,6
6,6
6,7
6,7
6,7
6,8
6,8
6,7
6,6
6,4
6,1
5,7
5,2
4,8
4,3
3,9
3,5
3,2
3,0
2,8
2,6
2,4
2,2
2,0
1,8
1,6

165,2
169,3
1731
1768
180,2
1833
186,1
188,6
190,8
1927
1943
1957
196.9
1981
1991
1999
200,6
201,2
2016
202,0
2021
202,2
2021
2018
2014
2010
2005
200,0
1995
199,0
1985
198,0
197,6
1971
196,6
196,1
1955
195,0
1945
194,0
193,6
193,2
1928
1925
1921
191,7
1914
1911

136,1
1353
1348
1347
1350
1357
136,8
1383
1400
1420
1442
1466
1492
1518
1544
157,0
1594
1617
1639
166,1
168,1
170,1
1721
1740
1759
1778
1795
181,0
1822
183,1
18338
1842
1845
1848
1853
1859
186,6
1874
188,1
188,8
1895
1900
1904
190,8
191,1
1914
1918
1922



3877
3887
3893
3903
3910
3920
3927
3937
3945
3952
3962
3968
3978
3985
3995
4002
4012
4018
4028
4035
4045
4052
4062
4068
4078
4085
4095
4102
4112
4118
4128
4135
4145
4152
4162
4168
4178
4187
4193
4203
4210
4220
4227
4237
4243
4253
4260
4270

340,1
3407
3414
342,0
342,7
3433
3439
3445
345,1
3457
346,3
346,8
3474
3479
3484
3489
3494
3499
3504
3509
3513
351,8
3523
3527
3532
3537
354,1
3545
355,0
3554
355,8
356,3
356,7
357,1
3576
358,0
3584
358,8
359,3
359,7
0.1
05
0,9
13
1,7
2,1
2,4
2,8

0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
09
0,9
0.9
0.9
0.9
0.9
0.9
09
09
0,9
0,9
09
09
09
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
09
0,9
0.9
0.9
0.9
09
0.9
09
09
0,9
09
09
09
09
0,9
0,9
0,9
0,9

1,4
1,4
1,4
1,4
1,4
1,3
1,3
1,3
1,2
1,2
1,2
1,2
11
11
11
1,1
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,8
0,8
0,8
0,8
0,8
0,8
0,8
0,9

333,
3338
3345
3352
3359
336,6
3373
338,0
338,7
3394
340,0
3407
3413
3420
3426
3432
3439
3445
3450
3456
346,2
346,8
3474
348,0
348,6
3492
3499
3505
351,1
351,8
3524
353,1
3537
354,4
3550
3556
356,3
356,9
3575
358,2
3589
3595
0.2
0,9
16
2,2
2,9
36

15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6

15
15
15
15
14
14
14
14
14
14
14
13
13
13
13
13
12
13
13
13
13
13
14
14
14
13
13
13
13
13
13
13
13
13
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
1,4
1,4

344,1
3448
3454
346,1
346,7
3473
3479
3485
349,1
3496
350,1
350,7
351,2
3516
352,1
3525
3530
3534
3538
354,2
354,6
3550
3554
355,7
356,1
356,5
356,8
357,1
3574
3576
3579
358,1
3584
358,6
3589
359,1
3594
3596
3599
0,2
04
0,7
0,9
1,2
1,4
1,7
2,0
2,3

74

0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4

17
17
16
16
15
14
13
13
1.2
11
11
11
11
1,0
1,0
1,0
1,0
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
08
08
0,7
0,7
0,6
0,6
0,6
05
05
0,5
0,5
0,5
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6

3458
346,2
346,5
3469
3473
3478
3484
3489
349,6
350,2
350,7
3513
3518
352,3
352,7
3532
3538
3544
355,0
3557
356,3
356,8
357,2
357,5
3578
358,1
3584
358,6
359,0
3593
3597
0,0
0,2
0,4
0,5
0,7
0,8
1,0
1,3
1,6
2,0
2,3
2,6
2,9
31
3,3
3,5
3,7

0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2

15
15
15
15
14
14
1,3
1,3
13
1,2
1,2
11
11
11
11
1,2
13
14
14
14
1,3
1,2
1,0
0,9
0,7
0,7
0,7
0,7
0,8
0,8
0,8
0,8
0,8
0,7
0,6
0,6
0,6
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,6
0,6
0,6
0,6
0,6

190,8
190,6
1904
1904
190,3
190,3
190,2
1901
190,0
1899
189,7
1895
189,2
1889
188,6
188,3
1881
1879
187,7
1875
187,2
186,8
1865
186,0
185,6
1852
1849
1846
1843
184,0
18338
183,6
1833
1831
1828
1824
182,0
1815
1811
180,5
180,0
1795
179,0
1784
1779
1773
176,7
176,0

1926
1931
1935
1938
1941
1942
1941
1940
1939
1937
1936
1935
1934
1933
1932
1931
1928
1925
1920
1916
1912
1909
190,7
1906
1905
1903
190,2
1900
189,7
1893
1888
1884
188,1
1878
1876
1874
1872
1870
186,7
186,3
1859
1855
1852
1848
1846
1844
1843
1842



4277
4287
4293
4303
4310
4320
4327
4337
4343
4353
4360
4370
4377
4387
4393
4403
4410
4420
4427
4437
4445
4452
4462
4468
4478
4485
4495
4502
4512
4518
4528
4535
4545
4552
4562
4568
4578
4585
4595
4602
4612
4618
4628
4635
4645
4653
4662
4670

33
3,7
41
45
5,0
5,4
5,8
6.3
6,7
7.2
7.6
8,1
8,6
9,1
9,6
10,1
10,6
11,1
11,7
12,2
12,8
13,4
13,9
14,5
15,2
15,8
16,4
17,1
17,7
18,4
19,1
19,8
20,5
21,2
22,0
227
235
243
25,1
25,9
26,8
27,7
28,6
29,5
30,4
31,4
32,4
33,4

0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
09
0,9
0.9
0.9
0.9
0.9
0.9
09
09
0,9
0,9
09
09
09
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
09
0,9
0.9
0.9
0.9
09
0.9
09
09
0,9
09
09
09
09
0,9
0,9
0,9
0,9

0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
11
1,1
11
11
11
1,2
1,2
1,2
1,2
1,3
1,3
1,3
1,3
1,4
1,4
1,4
1,4
15
1,5
1,5
1,6
1,6
1,6
1,7
1,7
1,8
1,8
1,9
1,9
2,0
2,0
2,1
2,1
2,1

43
4,9
5,6
6.3
6,9
7.6
8,2
8,9
9,5

10,2

10,9

116

123

13,0

137

14,4

151

15,8

16,5

173

18,0

18,8

19,6

20,3

21,1

21,9

22,7

23,6

24,4

25,3

26,2

27,1

28,0

29,0

30,0

31,0

32,0

33,0

34,0

35,1

36,2

37,3

38,4

39,6

40,9

42,1

43,5

44,8

1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15

15
15
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
1,5
1,5
15
1,5
15
15
15
1,6
1,6
1,7
1,7
18
18
18
19
19
19
2,0
2,0
2,0
2,1
2,1
2,1
2,2
2,2
2,3
2,3
2,4
2,4
2,5
2,6
2,7
2,7
2,8
2,8

2,6
2,9
3,2
35
3,8
41
4,4
47
5,0
5,3
5,6
5,9
6,3
6,6
6,9
7,2
75
7.9
8,2
8,6
9,0
9,4
9,9
10,3
10,8
11,3
11,8
12,3
12,8
13,3
13,8
14,4
14,9
15,4
15,9
16,5
17,0
17,6
18,1
18,7
19,4
20,0
20,6
213
22,0
22,8
23,6
24,4

75

0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4

0,6
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,8
0,8
0,9
0,9
0,9
1,0
1,0
1,0
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
1,2
1,2
1,2
13
1,3
14
14
15
15
1,6
1,6
1,7

3,9
41
4,4
4,6
48
5.1
54
57
6,0
6,4
67
71
73
75
7,6
77
7,9
8,0
83
8,6
9,0
9,5
10,0
10,5
11,1
11,6
12,1
12,6
13,1
13,6
14,1
14,5
15,0
154
15,7
16,0
16,3
16,6
17,0
174
18,0
18,6
19,3
20,0
20,7
21,4
22,1
22,9

0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2

0,6
0,6
0,6
0,6
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,7
0,6
0,5
0,4
0,4
0,4
0,4
0,5
0,6
0,8
0,9
1,0
11
11
11
11
11
11
11
1,0
1,0
0,9
0,8
0,8
0,7
0,7
0,7
0,8
0,9
11
1,2
13
14
15
15
15
15
1,6

1754
1748
1742
1736
1731
1727
1722
1718
1714
1709
1704
169,9
169,3
168,8
1684
168,0
1678
167,7
167,6
1675
167,3
167,0
166,7
166,3
1659
1654
1649
1643
1638
163,2
162,7
1623
1619
1615
161,0
160,6
160,0
1595
159,0
1584
1579
1574
157,0
156,5
156,1
1555
155,0
1544

1842
1841
184,0
1838
183,7
1834
1832
1829
1825
1822
1818
1815
1813
1811
181,0
1809
180,8
180,7
180,55
180,2
1799
179,6
179,2
1788
1784
178,0
1777
1775
1773
177,0
1768
176,6
176,3
1761
1759
1758
175,7
1755
1753
1750
1747
1742
173,7
173,2
172,7
1723
172,0
1717



4678
4687
4695
4703
4712
4720
4728
4737
4745
4753
4762
4770
4778
4787
4795
4803
4812
4820
4828
4837
4845
4853
4862
4870
4878
4887
4895
4903
4912
4920
4928
4937
4945
4953
4962
4970
4978
4987
4995
5003
5012
5020
5028
5037
5045
5053
5062
5070

34,4
35,5
36,5
37,6
38,7
39,8
41,0
42,2
43,4
44,7
46,1
47,4
48,8
50,3
51,8
53,3
54,8
56,4
58,0
59,6
61,3
63,0
64,8
66,6
68,4
70,2
72,1
74,0
75,9
77,9
79,9
82,0
84,1
86,2
88,3
90,3
92,5
94,7
96,9
99,1
1014
1037
106,1
1085
1109
1134
1159
1184

0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
0,9
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
11
11

2,2
2,2
2,2
2,3
2,3
24
2,5
2,6
2,6
2,7
2,8
2,9
3,0
3,1
3,1
3,2
3,3
3,3
34
3,5
3,6
3,6
3,7
3,8
3,8
3,9
4,0
41
41
4,2
43
4,4
4,4
45
45
46
4,6
47
47
4.8
4,9
4,9
5,0
5,1
5,2
5,2
5,2
5,3

46,2
47,6
49,0
50,4
51,7
53,1
54,5
56,0
57,6
59,1
60,7
62,3
63,9
65,6
67,3
69,0
70,7
72,4
74,1
75,8
77,6
79,4
81,2
83,1
85,0
86,9
88,7
90,4
92,2
94,0
95,7
97,5
99,3
1011
102,9
104,7
1064
108,2
109,9
1115
1131
1147
116,3
1178
1193
120,7
1221
1235

15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,7
1,7
1,7

2,9
2,9
2,9
3,0
3,0
3,0
3,0
31
3,2
3,2
3,3
3,3
3,4
3,4
3,5
3,6
3,6
3,7
3,7
3,7
3,8
3,8
3,8
3,8
3,8
3,8
3,8
3,8
3,8
3,7
3,7
3,7
3,7
3,7
3,7
3,7
3,7
3,6
3,6
3,5
3,5
3,4
3,3
3,2
3,2
3,0
2,9
2,9

25,2
26,0
26,9
27,7
28,6
29,6
30,6
31,6
32,7
33,9
35,0
36,2
375
38,7
40,0
41,4
42,8
44,2
45,7
47,3
48,9
50,6
52,3
54,0
55,8
57,7
59,6
61,7
63,8
65,9
68,2
70,4
72,8
75,1
775
80,0
82,4
84,9
87,4
90,0
92,4
95,0
97,7
1004
103,1
1059
108,7
1116

76

0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0.4
0.4
0.4
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5

17
18
18
1,9
2,0
2,0
2.1
2,2
2,3
2,4
2,5
2,6
2,6
2,7
2,8
2,9
3,0
3.1
3,2
33
34
35
3,7
38
3,9
4,0
4,2
4.4
45
4,6
48
4,9
4,9
5,0
5,1
5,1
5,2
5,3
53
5,4
5,5
5,5
5,6
5,7
5,8
5,9
5,9
5,9

23,6
24,4
25,2
26,1
27,0
27,9
28,8
29,8
30,8
31,9
33,0
34,1
35,4
36,7
38,0
39,5
41,0
42,6
44,1
45,6
47,1
48,7
50,4
52,2
54,1
56,0
57,9
59,9
61,9
64,0
66,1
68,3
70,5
72,8
75,1
77,5
79,9
82,4
85,0
87,6
90,0
92,6
95,3
97,9
100,5
1031
1058
108,6

0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0.3
03
03
03
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
03
03
03
03
03
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0.3
0.3
0.3
0.3
0.3
03
03
03
03
03
03
03
03
03
0,3
0,3

16
17
18
18
1,9
2,0
2,1
2,1
2,2
2,3
24
2,6
2,7
2,8
3,0
3.1
31
3,2
3,2
33
34
3,6
3,7
3,9
4,0
41
4,2
43
4.4
45
4,7
48
4,9
5,0
5.1
5.1
5.2
5,3
5,5
5,6
5,6
5,6
5,6
5,6
5,6
5,7
5,8
6,0

1537
1530
1524
1518
1512
150,7
150,2
1497
1491
1486
1481
1476
1471
146,7
1463
146,0
1457
1455
1453
1451
1450
1449
1449
1449
1449
1449
1450
1452
1454
1457
146,1
1465
1470
1475
1480
1486
1491
1498
150,6
1517
1530
1545
156,3
1584
160,7
1633
166,0
1689

1714
1710
170,7
1703
1699
1695
169,3
169,2
169,0
1689
168,7
1684
168,1
167,7
167,2
166,7
166,2
1658
165,6
1655
1655
1655
1654
1653
1652
1651
1652
1654
1658
166,2
166,8
1674
168,0
168,6
169,2
1698
1704
1710
1715
1721
172,7
1734
1741
1749
1758
176,7
1775
1782



5078
5087
5095
5103
5112
5120
5128
5137
5145
5153
5162
5170
5178
5187
5195
5203
5212
5220
5228
5237
5245
5253
5262
5270
5278
5287
5295
5303
5312
5320
5328
5337
5345
5353
5362
5370
5378
5387
5395
5403
5412
5420
5428
5437
5445
5453
5462
5470

1210
1235
126,0
1286
131,1
1337
136,3
1389
1415
1441
1468
1494
152,1
1547
1574
160,0
1625
165,1
1676
1701
1726
1751
1776
180,1
1825
1850
1874
1897
1920
1943
196 4
1985
2005
2025
2044
206,2
208,1
2099
2118
2137
2156
2176
2196
2216
2236
2256
2277
2298

11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
11
11
11
11
11
11
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0

5,3
5,3
5,3
5,3
5,4
5,4
5,4
5,5
5,5
5,5
5,5
5,5
5,5
5,5
5,5
5,4
5,4
5,3
5,3
5,3
5,2
5,2
5,2
5,2
5,1
5,1
5,0
4,9
4,7
4,6
4,5
43
4,2
41
4,0
3,9
3,9
3,9
4,0
4,0
4,1
4,1
4,2
4,2
43
4,4
4,4
4,5

1248
1261
1274
128,6
1299
1311
1325
13338
1352
136,7
138,3
1399
1417
143,6
1455
1476
1498
1521
1545
157,2
159,9
1628
1659
169,0
1722
1754
178,7
1821
185,6
1891
1927
196,3
200,0
2038
2077
2116
2154
2193
2230
226,7
230,2
2335
236,7
239,7
2427
2457
2486
2515

1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,7
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
1,6
15
15
15
15

2,8
2,7
2,7
2,6
2,7
2,7
2,8
2,9
3,1
3,3
3,4
3,6
3,8
4,0
4,3
4,5
47
5,0
5,2
55
5,8
6,1
6,3
6,5
6,7
6,8
7,0
71
7,2
7.4
7,5
7,6
7,6
7,6
7,6
7,6
7,6
7,6
7,5
7,3
7,2
7,0
6,8
6,7
6,6
6,5
6,5
6,4

1144
1173
1201
1229
1258
128,6
1315
1344
137,2
140,0
1428
1456
1483
1511
1538
156,5
159,2
1618
1645
167,0
169,5
172,0
1743
176,7
1789
1812
1833
1854
1873
189,1
190,7
1922
193,6
1948
196,0
197,0
1979
1988
199,7
200,6
2016
202,7
2039
2051
2065
208,0
209,6
2113

77

0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5

6,0
6,0
6,0
6,0
6,0
6,0
6,0
6,0
5,9
5,9
5,8
5,8
5,7
57
57
56
5,6
55
5,4
53
5.2
5.1
5,0
4.8
4,7
4,5
4,4
4,1
3,9
36
33
31
2,8
2,6
24
2,3
2,2
2,1
2,1
2,2
2,3
2,4
2,6
2,8
3,0
33
35
37

1114
1144
1173
120,2
1231
1259
1287
1315
1343
1371
140,0
1428
1457
148,7
151,6
1545
1573
160,0
162,7
1654
168,0
1705
1729
1753
1776
179,7
1817
1835
1852
186,8
188,2
189,7
191,0
1923
193,6
1948
1958
196,8
1978
198,8
1998
201,0
202,3
2037
205,1
206,6
208,2
209,7

03
03
03
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0.3
0.3
0.3
0.3
0.3
03
03
03
0,3
0,3
0,3
0,3
03
03
03
03
03
03
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0.3
0.3
0.3
0.3
0.3
03
03
03
03
03
03
03
03
03
0,3
0,3

6,2
6,3
6,3
6,2
6,1
6,0
59
59
59
6,0
6,0
6,1
6,1
6,1
6,1
6,0
59
5,8
57
5,6
55
53
51
4,9
4,6
4,3
4,0
3,7
3,5
3.3
31
3,0
2,9
2,9
2,8
2,7
2,6
2,5
2,4
2,5
2,5
2,7
2,8
3,0
31
3,3
3,5
3,7

172,0
1751
1784
1817
1849
1881
1911
1941
1969
199,7
2023
2048
2072
209,2
2109
2123
2133
2140
2143
2141
2136
2126
2113
209,6
2077
205,6
2034
2010
1984
1956
1926
189,2
185,6
1818
1778
1738
169,8
165,9
1621
158,7
155,6
1529
150,3
1479
1455
143,2
1410
139,0

1788
1794
180,0
180,6
1812
1819
1825
1831
183,6
1839
184,0
1839
183,6
1834
1833
183,2
183,2
183,2
183,2
183,2
183,0
182,7
1824
1821
1818
1815
1812
1810
180,6
180,0
1793
1783
1770
1755
1738
172,0
170,0
168,0
166,0
164,0
162,0
160,1
158,3
156,7
1553
1542
1535
153,0



5478
5487
5495
5503
5512
5520
5528
5537
5545
5553
5562
5570
5578
5587
5595
5603
5612
5620
5628
5637
5645
5653
5662
5670
5678
5687
5695
5703
5712
5720
5728
5737
5745
5753
5762
5770
5778
5787
5795
5803
5812
5820
5828
5837
5845
5853
5862
5870

2319
2341
2363
2385
2408
2432
2456
2481
250,6
2532
2558
2585
2612
264,0
266,7
2695
2722
2749
2776
280,2
282,7
2852
2875
2898
2921
2942
2963
2983
3003
302,2
304,0
3057
3074
309,0
310,6
3121
3135
3148
3161
3173
3185
319,6
320,7
3217
3226
3236
3245
3254

1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
1,0
0,9
0.9
0.9
0.9
0.9
0.9
09
09
0,9
0,8
0,8
0,8
0,8
0,8
0,8
0,8
0,8
0,8
08
0,8
08
0,8
0.8
0.8
0.8
0.8
0.9
0.9
09
0.9
09
09
0,9
09
09
09
09
0,9
0,9
0,9
0,9

4,6
47
4,8
4,9
5,0
5,2
5,3
5,4
55
5,6
5,7
5,8
59
59
59
59
58
5,7
55
5,4
5.2
51
4,9
4,8
4,6
4,5
43
4,2
4,0
3,9
3,8
3,6
3,5
3,4
3,3
3,1
3,0
2,9
2,7
2,6
2,5
2,4
2,3
2,2
2,1
2,0
1,9
1,9

2543
2571
2599
262,6
2653
268,0
2706
2730
2753
2774
2794
2812
2829
2844
2858
2871
2884
289,6
290,8
2919
2931
2943
2954
296,6
2978
2989
300,0
3011
3021
303,2
3042
305,2
306,2
3071
3081
309,0
309,9
3108
3117
3125
3134
314,2
3151
3159
316,8
317,7
3185
3193

15
14
14
1,4
1,4
14
14
1,4
14
14
14
14
14
14
14
1,4
14
1,4
1,4
1,4
1,4
1,4
14
14
14
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15

6,3
6,2
6,0
58
5,6
54
51
4,8
4,6
4,3
4,1
3,8
3,6
3,3
3.1
2,9
2,8
2,6
2,6
2,5
2,5
2,4
2,4
2,4
2,3
2,3
2,3
2,2
2,2
2,2
2,1
2,1
2,1
2,1
2,1
2,0
2,0
2,0
2,0
1,9
19
1,9
1,8
1,8
1,7
1,7
1,7
1,7

2130
2148
216,6
2184
220,1
2218
2234
2249
226,2
2275
2288
2301
2315
2330
2346
2364
2385
240,7
2431
2457
2483
2512
2540
2570
260,0
2629
266,0
269,0
2721
2752
2783
2814
2845
2875
2904
2933
2961
2988
3015
3041
306,6
3091
3115
3137
3159
3180
320,0
3219

78

0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
0,5
0,5

3,9
4,0
41
4,0
3,9
3,7
35
3,2
3,0
2,9
2.8
2,9
3.1
33
3,7
4,0
4.4
4.8
5,1
5,5
5,7
5,9
6,1
6,2
6.3
6,4
6,4
6,5
6,5
6,5
6,5
6,4
6.3
6,2
6,1
5,9
5.8
5,7
5,5
5,4
53
5,1
4,9
4,7
45
43
41
4,0

2113
2128
2144
2158
2172
2184
2194
2203
2210
2216
2221
2226
2233
2242
2253
226,7
2284
2304
2326
2350
2375
2400
2426
2452
2479
2505
2532
2559
258,7
2615
2644
2674
2705
2736
276,7
2798
2828
286,0
2892
2924
2958
299,1
3024
305,8
309,1
3123
3154
3184

03
03
03
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0.3
0.3
0.3
0.3
0.3
03
03
03
0,3
0,3
0,3
0,3
03
03
03
03
03
03
0,3
0,3
0,3
0,3
0,3
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
0,2
03
03
0,3
0,3

3,9
4,2
4,3
4,3
41
3,7
3,2
2,6
2,0
1,6
14
1,5
18
2,2
2,8
3,3
3,8
4,3
47
5,0
5,2
54
55
55
5,6
5,6
57
58
59
6,1
6,2
6,3
6,4
6,5
6,5
6,5
6,6
6,7
6,8
6,9
6,9
7,0
7,0
6,9
6,8
6,7
6,5
6,2

137,2
1356
1345
1337
1335
1339
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