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1. Uvod 
 

 

Nastavna tema Ă Pritisakñ  obraĽuje se u ġestom razredu osnovnog obrazovanja. 

 

Svaki nastavnik koji se opredelio za ovaj poziv, mora biti svestan koliki on uticaj ima, ne 

samo na proces nastave, ġto se podrazumeva, veĺ i na same uļenike. 

Jer, nastava predstavlja, koliko nastavni, toliko i obrazovni proces. Poġto jedan od procesa 

veĺ podrazumeva drugi, na ġkoli je zadatak da obezbedi uslove za kvalitetno obrazovanje 

deteta. 

Nastava bi se mogla definisati kao organizovano poduļavanje uļenika od strane nastavnika 

uz primenu udģbenika i nastavnih sredstava. Dakle, u nastavi postoji viġe ļinilaca. 

Kada bi nastavnu predstavili kao funkciju viġe promenljivih, to bi izgledalo, recimo, ovako : 

 

 

 

 

gde su parametri  u : uļenik 

    n : nastavnik 

    npp : nastavni plan i program 

    ul : udģbenik i pomoĺna literatura 

    o : oprema 

    no : nastavni oblici 

    sp : ġkolske prostorije. 

 

 

Vidi se da mnogo toga utiļe na nastavni proces.   

Pri izradi godiġnjih i meseļnih planova, nastavnik vodi raļuna o moguĺnostima, sredstvima i 

opremi. Naģalost, mnoge ġkole oskudevaju u opremi, tako da je to odliļan izgovor da nastava 

bude frontalnog tipa, nastavnik monologom ili dijalogom vodi  proces nastave. 

Ipak se svaka pojava, fiziļka veliļina i formula moģe demonstrirati, prikazati njena primena, 

znaļaj i funkcija. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

),,,,,,( spnooulnppnufy
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2. Obrazovni standardi 
 

 

Obrazovni standardi opisuju ġta se od uļenika oļekuje na odreĽenom nivou. Plan i program, 

pored toga ġto odreĽuje sadrģaj, opisuje i ishode tog sadrģaja. Preciznije, govori ġta uļenici 

treba da postignu primenjujuĺi ġkolski program. 

 

Ipak, od uļenika se ne moģe oļekivati da postignu svi isti nivo. Koriġĺenjem standarda, 

nivoa, nastavnici lakġe mogu proceniti znanje i postignuĺa uļenika, te mogu raditi na 

unapreĽenju, kako uļenika, tako i svojih ļasova. Svaki obrazovni standard taļno odreĽuje ġta 

uļenik treba zna, ġta je sposoban da uradi nakon odreĽene nastavne teme. 

 

Ostvarenost standarda lako se proverava testovima, gde ĺe se naĺi po nekoliko pitanja, 

zadataka iz svakog nivoa. Nastavnik pregledanjem tih testova ima jasniji uvid u uļenikove 

sposobnosti, ali i proverava svoj rad. 

Obrazovni standardi imaju tri  nivoa : 

1. osnovni nivo ï opisuje minimalni nivo znanja  

2. srednji nivo ï opisuje znanje i veġtine proseļnog uļenika 

3. napredni nivo ï opisuje znanje i veġtine potrebne za nastavak uspeġnog uļenja. 

 

Obrazovne standarde karatkeriġu osobine : 

 

 specifikovanje predmeta 

za svaki predmet postoje odreĽeni standardi 

  

 fokus 

u svakom predmetu, postoje stadardi koji se odnose samo na jedan pojam, definiciju. 

 

 kumulativnost 

obrazovni standardi se nastavljaju jedan na drugi, prateĺi pri tome tok nastave. 

  

 sveobuhvatnost 

pojedini stadardi, kao ġto su osnovni, moraju se primenjivati kod svih uļenika. Taļnije, svaki 

uļenik bi morao zadovoljiti osnovne standarde. 

 

 diferencijacija 

pravi se razlika prema stepenu ostvarivanja osnovnih standarda. 

 

 razumljivost 

svaki obrazovni standard jasno je definisan, tako da ga i uļenici razumeju. 

 

 izvodljivost 

na svaki standard bi trebali da odgovore i uļenici i nastavnici, uz odreĽeni napor.  
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 Obrazovni standardi u nastavi fizike 
 

Obrazovni standardi u nastavi fizike u osnovnim ġkolama, definisani su iz sledeĺih oblasti : 

1. sila 

2. kretanje 

3. elektriļna struja 

4. merenje 

5. toplota i energija 

6. matematiļke osnove fizike 

 

[ Obrazovni standardi za kraj obaveznog obrazovanja za nastavni predmet fizika, Ministarstvo 

prosvete, nauke i tehnoloġkog razvoja Republike Srbije, Zavod za vrednovanje kvaliteta 

obrazovanja i vaspitanja, 2010.] 

 

Svaki standard oznaļen je velikim slovima FI i brojem nivoa standarda, brojem oblasti i 

rednim brojem iskaza u oblasti za odreĽeni nivo. 

 

U nastavnoj temi ĂPritisakñ pojavljaju se sledeĺi standardi, podeljeni po nivoima : 

 

Osnovni nivo 

Uļenik : 

 

1. razume princip spojenih sudova FI 1.1.3. 

2. ume da prepozna ureĽaje za merenje pritiska FI 1.4.2. 

3. ume da koristi osnovne jedinice za pritisak FI 1.4.3. 

4. zna osnovna pravila merenja FI 1.4.5. 

 

 

Srednji nivo 

Uļenik : 

 

1. zna da hidrostatiļki pritisak zavisi od visine vodenog stuba FI 2.1.6. 

2. ume da koristi vaģnije izvedene jedinice Si sistema ua pritisak FI 2.4.1. 

3. ume da koristi prefikse i pretvara brojne vrednosti fiziļkih veliļina FI 2.4.3 

4. razume i primenjuje osnovne matematiļke formulacije odnosa i zakonitosti FI 2.6.1 

 

Napredni nivo 

Uļenik : 

 

1. zna ġta je pritisak ļvrstih tela i od ļega zavisi FI 3.1.3. 

2. razume i primenjuje koncept pritiska u teļnostima FI 3.1.4. 

3. ume da izrazi izvedene merne jedinice pomoĺu osnovnih FI 3.4.1. 

4. zna ġta je greġka merenja i kako se raļuna FI 3.4.3. 
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Ciljevi obrazovnih standarda su : 

 

1. unapreĽenje nastave i uļenja. 

Nastavnicima standardi koriste kao smernica za razvijanje nastave. Uļenici taļno znaju 

koliko im znanja nedostaje i koje veġtine treba da razvijaju da bi dostigli sledeĺi nivo. 

 

2. pomoĺ nastavnicima u proceni znanja uļenika 

Standardi treba da pomognu nastavnicima da lakġe procene do kog nivoa su uļenici doġli. 

TakoĽe, rezultati testa u kome se ispituju standardi govore nastavnicima koje delove gradiva 

treba ponoviti, naglasiti, radi otklanjanja nedostataka. 

 

3. Pomoĺ ġkolama i nastavnicima za poreĽenje rezultata  

Poġto su ovi standardi univerzalni, odnosno isti za sve ġkole, mogu sluģiti da bi se uporedili 

uļenici jedne ġkole sa uļenicima druge, na nivou opġtine, Pokrajine, Republike. 

 

 

Nabrajanjem standarda za jednu nastavnu temu, uoļava se da standardi ne pokrivaju 

celokupnu oblast, ni kompletno steļeno znanje. Neki standardi primenjivi su za veĺinu 

nastavnih tema, kada je reļ o standardima koji se bave oblaġĺu ĂMerenjeñ. 

Testovi koji treba da ispitaju ove standarde vremenski su ograniļeni, ġto je joġ jedan od 

nedostataka. Postoje teġkoĺe u preciznom odreĽivanju nivoa postignuĺa uļenika. 
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3. Pritisak ï teorijski deo  

 Pritisak ļvrstih tela 
 

Ako ļovek sedne na stolicu, ili se nasloni na zid, tada on vrġi pritisak. Da bi pritisak postojao, 

potrebno je da sila deluje na povrġinu. Oznaka za pritisak je malo slovo  

Na koji naļin pritisak zavisi od sile i povrġine na koju ona deluje ? 

Ġto se veĺom silom deluje, pritisak ĺe biti veĺi. Ġto je ļovek teģi, on vrġi veĺi pritisak na 

stolicu. Ġto se veĺom silom pritiska  koļnica kod automobila ili bicikla, koļnica trpi veĺi 

pritisak. 

 

Pritisak je srazmeran sili koja vrġi taj pritisak.               

 

Ako bi ļovek pokuġao da probuġi balon gumicom za brisanje, to bi bilo veoma teġko 

izvodljivo. MeĽutim, kada bi uzeo iglu, ili bar olovku, uspeo bi da ga probuġi. 

Istom silom vrġi se  veĺi pritisak na manju povrġinu. 

( slika 3.1.) 

 

 

 

                                    

                                        Slika 3.1. Iglom se buġi balon 

 

                                                                                                

Pritisak je jednak koliļniku intenziteta sile F i povrġine S na koju ona deluje. 

 

 

 

Formula za pritisak 

 

Intenzitet sile tada se moģe izraziti kao proizvod pritiska i povrġine delovanja sile, odnosno 

 

 

Povrġina delovanja sile bila bi jednaka koliļniku intenziteta te sile i pritiska.  
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Jedinica za pritisak je paskal, Pa. 

Postoji jedna zanimljiva anegdota vezana za jedinicu za pritisak.  

 Igrali se Paskal, Njutn i Ajnġtajn ģmurke. Prvi je ģmurio Ajnġtajn, Paskal je otrļao u 

 ģbunje a Njutn nacrtao kvadrat, metar sa metar. Kada je Ajnġtajn rekao da je zapazio 

 Njutna, Njutn je odgovorio : Nisam ja Njutn, ja sam Paskal. Zaġto ? 

 Ako je merna jedinica sile Njutn, a povrġine metar kvadratni, zakljuļuje se : 

 

Paskal se predstavlja kao intenzitet sile od jednog Njutna po jednom metru kvadratnom. 

 

To se moģe  zapisati kao  :  

 

Osim paskala, u upotrebi su joġ neke jedinice za pritisak. 

Navedene su  u tabeli 3.1. 

 

Tabela 3.1. Jedinice za pritisak 

Ostale jedinice za pritisak Odnosi Odnosi 

milipaskal   

kilopaskal   

megapaskal   

bar ( bar )   

milibar ( mbar ) 

 

 
 

 

 
 

milimetar  ģivinog stuba 

(mmHg ) 
  

atmosfera ( atm )   
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Kako tela vrġe pritisak u zavisnosti od agregatnog stanja ? 

 

Naime, treba videti kako neka tela, u zavisnosti od svog agregatnog stanja, vrġe pritisak na 

okolinu u kojoj se nalaze. 

Uzimaju se tri tegle i postavljaju na sto. U prvu teglu stavlja se neko telo koje se nalazi u 

ļvrstom stanju, na primer, kamen. 

 

 

 

 

                             Slika 3.2. Kamen u tegli 

 

 

 

 

 

Kako ovaj kamen vrġi pritisak ? Posmatranjem, vidi se da ļvrsta tela deluju na dno posude u 

kojoj se nalaze. 

 

U drugu teglu sipa se voda do polovine tegle, dakle teļnog agregatnog stanja. 

 

 

 

Teļno agregatno stanje vrġi pritisak kako na 

dno posude, tako i na zidove posude, do visine 

na koju je teļnost usuta u posudu. 

 

 

 

Slika 3.3. Voda u tegli 

 

 

 

Treĺa tegla ĺe sadrģati samo vazduh, odnosno gas. Preciznije, biĺe prazna.  

Gde sada vazduh vrġi pritisak ? Gde pritisak vrġi vazduh ako se on nalazi u balonu ? 

  

Vazduh ( gas ) vrġi pritisak na sve stranice posude, na dno i na pokolopac. 

 

 

 

Slika 3.4. Vadzuh u tegli i balonu 
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 Hidrostatiļki pritisak  
 

Poġto je statika deo fizike koja prouļava mirovanje tela, zakljuļuje se da hidrostatika 

prouļava mirovanje teļnosti, a hidrostatiļki pritisak predstavlja pritisak u teļnosti koja 

miruje. 

 

 

 

 

 

 

 

    

                   

  

           Slika 3.5.  Voda vrġi pritisak na tela u vodi 

 

Voda vrġi pritisak na sva tela u njoj. 

Hidrostatiļki pritisak zavisi od dubine vode i  veĺi je na veĺim dubinama. 

 

Osim od visine, hidrostatiļki pritisak takoĽe mora zavisiti od vrste teļnosti.  

Teļnosti razliļitih gustina ne vrġe iste pritiske na tela. 

Dakle, do sada je zakljuļeno da hidrostatiļki pritisak direktno zavisi od visine vodenog stuba 

i od gustine teļnosti. 

Do formule za hidrostatiļki pritisak lakġe je doĺi matematiļkim putem. 

Posmatra se vertikalan sud, sa slike 3.6.  

U njega je nasuta teļnost gustine ɟ. 
Neka je jedan presek teļnosti dubine , u obliku 

pravougaonika stranica  

Teģina  tog dela teļnosti, zatamnjenog na slici 

deluje na teļnost ispod te dubine, taļnije na povrġinu 

 
Zapremina posmatrane teļnosti iznosi                    

 a masa   

Teģina teļnosti iznosi  

                                            

                                                                                     
                                                                                   Slika 3.6.Sud sa vodom 

Pritisak teģine teļnosti na povrġinu  iznosi   

Uvrġtavanjem gore navedenih izraza za teģinu dobija se : 

 

  

 

formula za hidrostatiļki pritisak  

 

Hidrostatiļki pritisak jednak je proizvodu gustine teļnosti, gravitacionog ubrzanja i visine 

teļnosti. 
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Ukoliko se za povrġinu mora uzme da se ona nalazi na poļetnoj ( nultoj ) visini, odnosno da 

se od nje meri visina ( dubina ), tada, koristeĺi se dobijenom formulom, moģe se reĺi da na 

povrġini mora ne postoji hidrostatiļki pritisak ( posmatran za vodu ), ali da postoji 

atmosferski pritisak. 

Na istoj dubini, hidrostatiļki pritisak jednak je u svim pravcima. 

Ova tvrdnja se lako dokazuje aparaturom koja se naziva Paskalov balon. 

To je staklena cev, u obliku ġprica, sa veĺim zaobljenim donjim delom u obliku balona sa 

mnoġtvom otvora. Prikazana je na slici 3.7. 

 

 

Slika 3.7. Paskalov balon 

 

 

 

Balon se napuni vodom i potom se vrġi pritisak na gornji deo klipa ( ļep ). Delovanjem 

pritiska, pomeranje klipa je isto kao i kod ġprica, a posledica dejstva pritiska je isticanje vode 

u svim pravcima jednako kroz otvore. 

 

Hidrostatiļki paradoks 

 

Pritisak teļnosti na dno suda ne zavisi od oblika suda, odnosno, koliļine teļnosti u njemu. 

Zavisi samo od dubine i povrġine dna suda. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Slika 3.8. Hidrostatiļki paradoks. 

Zakon spojenih sudova  

 

U ravnoteģi slobodna povrġina teļnosti ima istu visinu ( nivo ) u svim spojenim sudovima. 

Drugim reļima, u spojenim sudovima nivoi iste teļnosti nalaze se u istoj horizontalnoj ravni. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Slika 3.9. Spojeni sudovi 
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 Paskalov zakon 
 

Polazi se od pretpostavke da se spoljaġnji pritisak koji deluje na zatvorene teļnosti i gasove 

prenosi u svim pravcima podjednako.  

 

Neka  na zatvorenu posudu deluje klip povrġine  silom , kao na slici 3.10. 

Taj klip vrġi pritisak . On tada pomera drugi klip povrġine  silom  

  

 

 

Slika 3.10. Paskalov zakon 

 

 

 

 

 

Klip 1 silom  stvara pritisak   

Na klipu 2 imamo pritisak  

 
Poġto su ta dva pritiska jednaka, piġe se : 

 
 

 

 
    Formula Paskalovog zakona 

   

Dakle, ako bi povrġina jednog klipa bila sto puta manja od povrġine drugog, tada se na taj 

klip deluje sto puta manjom silom, odnosno na klipu veĺe povrġine dobija se sto puta veĺa 

silu od one kojom je delovano na manji klip. 

 

 

 

 

                             Slika 3.11. Hidrauliļna dizalica 

 

 

 

 

                                                                                       

Hidrauliļne dizalice rade na principu Paskalovog zakona. Zahvaljujuĺi ravnomernom 

prenoġenju pritiska kroz teļnost, pogodnim izborom suda i klipova moģe se znatno poveĺati 

sila. Tako ļovek moģe da podigne ļak i automobile ļija je proseļna masa hiljadu kilograma.  



14 

 

 Atmosferski pritisak  
 

Za poļetak, treba definisati atmosferu Zemlje. To je vazduġni omotaļ koji okruģuje Zemlju.  

Atmosfera ima najveĺu gustinu uz povrġinu Zemlje i iznosi pribliģno  

 

Atmosferski pritisak je pritisak koji vrġi atmosfera svojom teģinom na povrġinu Zemlje i 

tela na njenoj povrġini.  

 

 Toriļelijev ogled 

 

Italijanski nauļnik Evangelista Toriļeli prvi je izmerio atmofserski pritisak. Aparatura je 

prikazana na slici 3.12. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Slika 3.12. Aparatura za Toriļelijev ogled 

 

 

Staklena cev duģine 1 metar ispunjena je ģivom. Drugi kraj cevi je zatvoren, te je cev 

spuġtena u ģivu koja se nalazi u ġirem sudu. Deo ģive iz cevi se izlio u veĺi sud, a nivo u cevi 

je bio na visini od 76  Kada se cev iskrivi, deo ģive se vrati u cev, ali tako da visina stuba 

ģive opet ostane ista. Kada se ta visina iskoristimi u formuli za hidrostatiļki pritisak dobija 

se: 

   
 

Normalan pritisak, izraģen u milibarima iznosi     . 
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 Merenje pritiska  
 

Ako je jedna od mernih jedinica za pritisak bar, kako bi se onda zvali instrument za merenje 

pritiska  ? 

 

Barometri 

 

To su instrumenti za merenje atmosferskog pritiska. 

Princip rada barometra prikazan je na slici 3.13. 

Koristi se uska i vertikalna U cevļica. Duģi  kraj cevi je zatvoren u 

trenutku kada je ispunjen ģivom, dok je drugi kraj proġiren u 

rezervoar. Pritisak iznad rezervoara mora biti jednak hidrostatiļkom 

pritisku ģivinog stuba iznad nivoa ģive u rezervoaru. Promena 

pritiska iznad rezervoara dovodi do promene visine ģive u cevļici. 

Skala barometra se nalazi pored uske cevļice. Normalnom pritisku 

odgovara na skali vrednost od 1013 milibara. 

 

                                                                                                                   Slika 3.13. Barometar 

 

Metalni barometri takoĽe sluģe za merenje atmosferskog pritiska. Ļini ih metalna kutija ļija 

se jedna strana lako deformiġe ( membrana ) kada je atmosferski pritisak razliļit od 

normalnog. Pomeranje membrane se sistemom poluga prenosi na kazaljku koja na skali 

pokazuje vrednost atmosferskog pritiska.                                                                                                                    

 

 

 

 

                      Slika 3.14. Metalni barometar 

 

 

 

 

Manometri 

 

Manometri predstavljaju instrumente za merenje pritiska u 

teļnostima i gasovima. 

Manometri sa teļnoġĺu se sastoje od U cevi otvorene na jednom 

kraju. Drugi kraj spojen je sa sredinom u kojoj se meri pritisak, 

slika 3.15. Da bi se odredio pritisak  u sudu, mora se izmeriti 

atmosferski pritisak. Ako je pritisak veĺi od atmosferskog, 

nivo ģive je viġi u desnom kraku. Hidrostatiļki pritisak stuba 

teļnosti visine  odgovara razlici ovih pritisaka.  

 

 
       Slika3.15.Manometar sa teļnoġĺu 
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4. Raļunski zadaci u  nastavi fizike 
 

 

U okviru ovog rada istaĺi ĺe se  znaļaj raļunskih zadataka u nastavi fizike, kao i naļini na 

koji se zadaci reġavaju.  

 

Koliko su eksperimenti vaģni da bi se doġlo do nekih zakonitosti, formulacija, toliko  je vaģna 

i primena tih zakona, matmatiļka formulacija, kroz niz zadataka. Nastava se ne moģe uspeġno 

izvoditi ako prethodno usvojena teorija ne dobije svoj praktiļni smisao. 

Ako uļenici poveģu i lakġe upamte neke pojmove, veliļine, kao i njihove odnose, zadaci tada 

predstavljaju ne samo primenu, veĺ i uveģbavanje, ponavljanje, utvrĽivanje.  

Sposobnost reġavanja zadataka se vezuje za stepen razumevanja gradiva. Proces reġavanja 

zadataka u velikoj meri je sliļan istraģivaļkom radu. Za reġavanje zadataka neophodna je 

kreativnost. Da bi se zadaci uspeġno reġavali, potrebna su odreĽena znanja iz matematike. 

 

Veģbanjem se postiģe 

 povezivanje steļenog znanja sa svakodnevnim ģivotom 

 sticanje navika za obavljanje misaonih operacija 

 razvijanje samostalnosti 

 razvijanje urednosti 

 predubljivanje i utvrĽivanje znanja 

 razvijanje interesovanja za fiziku 

 

 

Potrebno je poġtovati odreĽena pravila. Polazi se uvek  od jednostavnih i ide ka sloģenijim 

zadacima, od poznatog ka nepoznatom. 

 

Ono ġto je zajedniļko za sve tipove zadataka je metodika njihovog reġavanja 

Etape reġavanja zadataka mogu se podeliti u tri faze  : 
 

 Smiġljanje strategije 
 

Ono ġto nastavnik uvek treba da naglasi je da se prvo, vrlo paģljivo, proļita tekst zadatka, ako 

treba viġe puta. Jedino tako se vidi  koje fiziļke veliļine su date u zadatku a koje se traģe. 

Nastavnik naglaġava da postavka nije potpuna ako pored fiziļkih veliļina nema 

odgovarajuĺih mernih jedinica. Naravno, ako jedinice nisu iz SI sistema, pristupa se 

pretvaranju istih. 

Poznavajuĺi teorijsku osnovu problema postavljaju se jednaļine u kojima se nalaze i poznate 

i nepoznate veliļine. 

Ako je zadatak teģi, odnosno ako se traģi veliļina koja se ne moģe dobiti direktno, iz jedne 

formule, savet nastavnika je da se ispiġu sve formule koje odgvaraju aktuelnom gradivu i koje 

sadrģe fiziļke veliļine koje se u zadatku pominju, kako bi se uoļili uzroļno-poslediļni odnosi 

meĽu zadatim fiziļkim veliļinama. 

Pravilna postavka zadatka je do pola reġen zadak. 
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 Primena strategije  

 

U zavisnosti od postavke i zahteva u zadatku, za konaļni rezultat dobija se ili traģena formula 

ili brojļana vrednost fiziļke veliļine koja se traģi. Preporuka je da se traģena fiziļka veliļina 

uvek dobije kao zavisnost ostalih veliļina. Preciznije, da se eksplicitno izrazi kao zavisnost. 

Potom, ako su u zadatku navedene brojne vrednosti, one se uvrste u formulu i na taj naļin se 

dobija ģeljeni rezultat, reġenje. 

 

 

 Provera reġenja 

 

Kod ovog koraka ne misli se na proveravanje reġenja najļeġĺe na poleĽini knjige, veĺ 

vraĺanje dobijene vrednosti odreĽene veliļine u formulu. Treba videti da li red veliļine 

reġenja odgovara smislu zadatka, da li se dobija odgovarajuĺa merna jedinica. 

Ono ġto bi nastavnici trebali da napomenu uļenicima, je to da ako se u jedinicama ñizgubeò, 

uvek treba da budu sigurni u jedno : Ako su sve veliļine izrazili u osnovnim jedinicama, 

reġenje ĺe uvek biti osnovna jedinica za odreĽenu fiziļku veliļinu. 

 

 Podela zadataka  

 

Postoji viġe naļina za podelu zadataka, u zavisnosti prema ļemu se vrġi podela. 

Podela moģe biti prema stepenu sloģenosti, metodama reġavanja, postavljenom cilju, i dr. 

 

Prema didaktiļkom cilju, postoje : 

 trenaģni 

predstavljaju poļetnu etapu u procesu usvajanja izloģenog gradiva. 

 stvaralaļki 

usmeravaju se na produktivno miġljenje, zahtevaju od uļenika samostalno  razmiġljanje, 

uviĽanje sliļnosti sa prethodnim problemom. 

 kontrolni 

reġavaju se neposredno na osnovu znanja dobijenog na ļasovima. Od uļenika se zahteva 

samostalnost u radu i donoġenju zakljuļaka, odnosno, reġenja.  

 

Prema naļinu zadavanja uslova, to su : 

 tekstualni 

 zadatak ï grafik 

 zadatak ï crteģ 

 zadatak ï ogled 

 

Prema stepenu teģine, postoje : 

 jednostavni 

 sloģeni 

 kombinovani 

 

Prema naļinu istraģivanja uslova zadataka i metodama reġavanja, dele se na : 

 tekstualne 

 eksperimentalne 

 grafiļke 
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Po sadrģaju, zadatke delimo na 

 istorijske 

 tehniļke 

 interdisciplinarne 

 

 

Prema naļinu reġavanja, to su : 

 kvalitativni 

 kvantitativni ( raļunski ) 

 grafiļki  

 eksperimentalni 

 

Veoma je teġko izvrġiti preciznu klasifikaciju zadataka, jer jedan zadatak moģe pripadati 

razliļitim vrstama, u zavisnosti od podele. 

 

Kako se ovaj rad bavi raļunskim zadacima, potrebno je preciznije definisati zadatke prema 

naļinu reġavanja. 

 

 Kvalitativni zadaci  

 

To su zadaci u kojima nisu navedeni  podaci sa brojnim vrednostima, niti se do reġenja dolazi 

primenom odgovarajuĺeg matematiļkog aparata, veĺ je ono u vidu odgovora koji se 

obavezno mora obrazloģiti. Da bi se ovakvi zadaci reġili, moraju se pravilno analizirati. Treba 

da se opiġe neka situacija ili promena iste, odnosno razlog nastajanja promene. 

Reġavanje ovakvog tipa zadatka moģe se svesti na sledeĺe korake : 

1. upoznavanje sa uslovima zadatka 

2. analiza podataka i fiziļkih pojava opisanih u zadatku 

3. pravljenje plana reġavanja 

4. ostvarivanje plana reġavanja 

5. provera odgovora. 

 

 Grafiļki zadaci 

 

Ako zadatak na bilo koji naļin ukazuje na koriġĺenje ili izradu odgovarajuĺeg grafika, on 

pripada ovoj grupi zadataka. Grafik moģe biti traģeno reġenje, ali moģe biti dat i kao uslov 

zadatka. 

Reġavanje ovakvih zadataka se sastoji iz tri etape : 

1. analiza uslova 

2. uspostavljanje veze izmeĽu datih i traģenih veliļina 

3. diskusija reġenja 

 

 Eksperimentalni zadaci 

 

Pod ovim pojmom podrazumevaju se zadaci u kojima se traģi da se reġenje eksperimenta 

proveri, ili da najmanje jedan podatak bude eksperimentalno odreĽen. Kod ovakvog tipa 

zadatka posebno je naglaġeno razvijanje uļeniļke sposobnosti za izvoĽenje samog 

eksperimenta, kritiļko posmatranje rezultata i silļno. 



19 

 

 Kvantitativni ( raļunski )  zadaci  

 

To su, zapravo, raļunski zadaci, oni kod kojih se odgovor na postavljeno pitanje ne moģe 

dobiti ako ne primenimo odreĽene formule, matematiļke operacije i numeriļko izraģavanje. 

Zapravo, potrebno je odgovarajuĺom formulacijom postaviti zadatak, navesti sve vrednosti 

fiziļkih veliļina koje su date u zadatku, proveriti da li su sve jedinice pretvorene u osnovne, 

potom videti koja fiziļka veliļina se traģi, i primenom jedne ili viġe formula doĺi do reġenja. 

 

Oni su najļeġĺa vrsta zadataka. Potreban je oprez prilikom odabira ovakvih zadataka, jer ako 

zadatak zahteva primenu sloģenih matematiļkih operacija, uļenici se mogu demotivisati  za 

reġavanje zadataka. 

Prilikom reġavanja raļunskih zadataka, uļenicima je potrebno zadati zadatke od lakġih ka 

teģim, prateĺi nastavne jedinice. Cilj reġavanja ovih zadataka nije ġto pre doĺi do reġenja, veĺ 

ponoviti, proveriti znanje i razvijati kritiļko miġljenje kod uļenika. 

 

Proces veģbanja zadataka sastoji se iz sedam etapa : 

 

1. ļitanje zadatka i pregledno zapisivanje podataka 

Tekst zadatka se prvo praģljivo proļita. Podaci se zapisuju jedan ispod drugog. Kada se 

podaci zapiġu, podvlaļe se i prelazi se na sledeĺu etapu. 

 

2. izrada pomoĺnog crteģa 

Uvek je korisno skicirati situaciju opisanu u zadatku, ako slika nije data uz zadatak. Ovim se 

pokazuje stepen razumevanja zadatka. 

 

3. analiza uslova i traģenje ideje za reġavanje 

Sada treba povezati date uslove sa traģenim veliļinama. Preciznije, treba pronaĺi 

odgovarajuĺu formulu koja ĺe povezati traģenu veliļinu sa onim veliļinama koje su nam date 

u zadatku. 

 

4. dobijanje reġenja 

U ovoj etapi oļekuje se primena matematiļkih operacija kako bi se traģena veliļina izrazila 

preko poznatih veliļina. 

 

5. Vrġenje dimenzione provere 

Prilikom postavke zadatka, date veliļine treba da budu izraģene u osnovnim jedinicama Si 

sistema. Ako nisu date, pristupa se pretvaranju istih. Reġenje, takoĽe, treba da bude izraģeno 

u osnovnim jedinicama. Ako se ne dobije takav rezultat, onda to ukazuje na greġku prilikom 

reġavanja zadatka. 

  

6. zamena brojnih vrednosti  

Ovo je najpogodniji naļin za proveru reġenja. Traģena fiziļka veliļina koja se dobija kao 

rezultat, vrati se u formulu sa izraģenom dobijenom brojnom vrednoġĺu. Ako rezultati 

odgovaraju odnosima datih fiziļkih veliļina, reġenje je taļno. 

 

7. diskusija reġenja 

Cilj ove etape je provera da li rezultat ima fiziļki smisao i da li se zadatak mogao reġiti i na 

drugi naļin. Ako se fiziļki smisao zanemari, uļenici mogu dobiti rezultat koji ne odgovara 

stvarnosti. 
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 Domaĺi zadaci  
 

Domaĺi zadaci  predstavljaju jedan oblik samostalnog rada kao nastavak nastavnog ļasa. 

Nadovezuju se na prethodno nauļeno gradivo. 

Oni treba da budu usklaĽeni po obimu, teģini i sadrģaju, a mogu biti i kvalitativni, 

kvantitativni, grafiļki i eksperimentalni. Ġto su zadaci raznovrsniji, to ĺe i uļenici biti 

spremniji za pismenu proveru znanja. 

Nastavnik bi redovno trebao da vodi evidenciju o tome da li su zadaci uraĽeni. Time beleģi 

aktivnost uļenika, pa moģe da oceni uļenike i na ovaj naļin.  

Naravno, nakon pregledanih domaĺih zadataka, efikasno je uraditi analizu, naglasiti i 

razjasniti zadatke koji su moģda uļenicima predstavljali problem. 

 

 

 Sloģenost zadataka 
 

Postoje dva kriterijuma sloģenosti zadataka. To su : 

 subjektivni 

Ovo je kriterijum koji se oslanja  na subjektivnu procenu uļenika ili nastavnika. Tako da je u 

zavisnosti od sposobnosti uļenika da reġi odreĽeni zadatak, te on moģe biti okarakterisan kao 

lak ili teģak. 

 

 objektivni 

Objektivni kriterijumi mogu se podeliti u dve grupe : 

o apsolutni kriterijum 

 oslanja se na broj matematiļkih operacija koje treba primeniti u reġavanju. Dakle, lak 

 zadatak je onaj sa malim brojem primenjenih operacija. 

    

o relativni kriterijum 

 prikazuje stepen povezanosti matematiļkih i logiļkih operacija. 

 

 

Zadaci se po sloģenosti, generalno, mogu podeliti u tri nivoa : 

 

1. Prvi nivo ļine zadaci sa najmanjim stepenom sloģenosti. Za njihovo reġavanje 

potrebno je tek nekoliko matematiļkih i jedna logiļna operacija. 

 

2. Drugi nivo ļine zadaci veĺeg stepena sloģenosti. Za njihovo reġavanje potrebno je par 

matematiļkih i nekoliko logiļkih operacija. 

 

3. Treĺi nivo ļine zadaci sa najveĺim stepenom sloģenosti. Broj logiļkih operacija se 

poveĺava i potrebno je koriġĺenje usvojenih znanja iz prethodnih godina ġkolovanja. 
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5.  Primeri raļunskih zadataka 
 

 

Zadaci se mogu podeliti upravo po kongitivnimm nivoima : ļinjeniļno znanje, shvatanje i 

primena znanja. Kreĺe se od prvog stepena , nivoa,  u okviru kojeg se od uļenika oļekuje da 

poseduju potrebna ļinjeniļna znanja. 

 

 

 Prvi nivo 
 

1. Kolikim intenzitetom sile treba delovati na povrġinu od 2 metra kvadratna da bi vrġili 
pritisak od 40 paskala ? 

 

Reġenje : 

 

  

 
  
 
  
__________________ 
 
  
 
  
 
Treba delovati silom intenziteta 80 Njutna. 

 

2. Koliko iznosi povrġina kutije teģine 10 Njutna ako ona vrġi pritisak od 5  na pod ? 

 

Reġenje : 

 

  
 

  
 

  
_________________________ 

 

  

 

  

 
Povrġina kutije iznosi 2 metra kvadratna. 
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3. Koliki pritisak vrġi telo teģine 20  Njutna na povrġinu od 400 ? 

 

Reġenje : 

 

  

 
  
 
  
___________________ 
 

  

 

  

 

Telo vrġi pritisak od 500 paskala. 

  

 

4. Podmornica moģe da izdrģi priisak od 1.6 megapaskala. Koja je maksimalna dubina 
do koje podmornica moģe da ide ? 

 

Reġenje : 

 

  
 

  

 

  

 

  
_____________________________ 

 

  
 

  

 
Maksimalna dubina do koje podmornica moģe da ide je 163 metara. 

 

Ovde se jednostavnom primenom jedne matematiļke operacije dobija traģena fiziļka veliļina 

koja je eksplicitno izraģena kao zavisnost ostalih veliļina. U nekim zadacima potrebno je i 

pretvoriti date jedinice fiziļke veliļine u osnovne. 
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 Drugi nivo  
 

Zadaci predviĽeni za drugi nivo znanja definisanog kao kognitivni nivo shvatanja 

podrazumevaju da uļenici umeju da uoļe specifiļne povezanosti meĽu fiziļkim pojavama i 

pojmovima. 

 

 
5. Ako sto teģine 200 Njutna stoji na 4 noge, a povrġina svake noge iznosi , 

koliki pritisak vrġi ovaj sto na podlogu ? 

 

Reġenje : 

 

  

 
  
 
  
__________________ 
 

  

 
  
 

  

 

Sto na podlogu vrġi pritisak od 25 hiljada paskala. 

 

 

U ovom zadatku, osim jednostavne primene formule, potrebno je zakljuļiti i to da sto stoji na 

ļetiri noge i da se ukupna povrġina delovanja dobija mnoģenjem povrġine jedne noge sa 

ļetiri. 
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6. Koliki hidrostatiļki pritisak oseĺa ronilac ako roni u vodi na dubini od 950 
centimetara ? 

 

Reġenje : 

 

  

 

  

  

  

  

  

___________________________ 

 

  

 

  

 

  
  
Ronilac na dubini od 9,5 metra oseĺa pritisak od 93 195 paskala. 

 

 

7. Uporedi pritisak koju ronilac oseĺa, iz prethodnog zadatka sa normalnim 

atmosferskim pritiskom. 

 

Reġenje : 

 

  
 

  

 

  
 

  
 

Vidi se da je normalan atmosferski pritisak malo veĺi od hidrostatiļkog pritiska vode na 

dubini od 9.5 metara. 

 

 

Ako se prethodna dva zadatka posmatraju odvojeno, zadatak pod rednim brojem 6. mogao bi 

se svrstati i u prvi nivo stepena sloģenosti. MeĽutim, kada se posmatraju zajedno, s obzirom 

da se zadatak broj 7. nastavlja na prethodni, teģina zadataka se poveĺava, jer uļenici moraju 

da uporede dve veliļine. 
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8. Kolikom povrġinom klipa  moģemo podiĺi teret od , ako na drugm klipu 

povrġine  stoji teg mase ? 

 

Reġenje : 

 

  
  

  
 

  
  

  
___________________________ 
 

   

  

  

 

  
 

  

  

  
 

  
 

  

  

  
Povrġina klipa koja nosi dvostruko manji  teret svakako je dvostruko manja i iznosi 2 metra 

kvadratna.  

 

 

Iako se u ovom zadatku podrazumeva koriġĺenje samo jedne formule, i traģi se vrednost 

jedne nepoznate veliļine, dok su ostale vrednosti date, ipak je malo sloģenije izraziti traģenu 

fiziļku veliļinu kao zavisnost ostalih. TakoĽe, treba obratiti paģnju na fiziļki smisao reġenja. 

Poznavajuĺi principe Paskalovog zakona, treba videti ima li smisla dobijena vrednost. 
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9. Koliku teģinu moģe podiĺi klip hidrauliļne dizalice povrġine  ako na drugi 

klip povrġine  delujemo silom od 60 Njutna ? 

 

Reġenje : 

  

  
 

  
 

  
 

  
 

____________________ 

 

  

 

  

 
  

 

  

 

 

Sa ovim klipom moģemo podiĺi teģinu od 40 Njutna 

 

 

Kao i u prethodnom zadatku, ovde se traģi veġtina izraģavanja traģene veliļine, nepoznate, 

kao i veġtina pretvaranja. 
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10. Kolika je povrġina suda sa vodom mase 200 kilograma, ako voda vrġi pritisak od 200 
paskala na dno ? 

 

Reġenje : 

 

  
 

   
 

  
 

  

 

  
______________________ 

 

  

 

   

  

   

 

  

 

 
Povrġina takvog suda iznosi 10 metara kvadratnih. 

  

 

U ovom zadatku je, takoĽe, potrebno primeniti niz matematiļkih i nekoliko logiļkih 

operacija. Da bi se doġlo do vrednosti traģene povrġine, potrebno je prethodno pronaĺi 

vrednosti zapremine i visine, primenom razliļitih formula. 
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 Treĺi nivo  
 

 

11. Koliko lopti mase 500 grama treba dodati u kutiju teģine 20 Njutna da bi ona vrġila 

pritisak od 20 paskala na podlogu, ako je kutija u obliku kocke stranice 150 

centimetara ? 

 

Reġenje : 

 

   
 
  
 
  
 
  
_____________________________ 
 
  
 

  

  
  
 
  
 
  
 
  
 
   O     
 
  
 

  

 
 
U kutiju treba dodati 5 lopti. 

 

 

Za reġavanje ovog zadatke potrebno je nekoliko matematiļkih i nekoliko logiļkih operacija. 

Treba doĺi do ukupne teģine, te zakljuļiti da je ona zbir teģina i kutije i loptica, potom treba 

dobiti teģinu svih loptica, masu svih loptica a zatim i broj loptica. 
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12.  Ako se u levak nalije izvesna koliļina vode,kao na slici 5.2.onda ĺe jedan njen deo 

proĺi kroz levak u sud, dok ĺe se ostali deo vode zadrģati u levku. 

  

a) Zaġto voda prestane da utiļe u sud ? 

 

b) Kako se sud moģe napuniti vodom pomoĺu 
levka, a da se pri tome levak ne podiģe ? 

 

 

c) Koliko iznosi pritisak sabijenog vazduha u 

sudu u prvom sluļaju ? 

 

 

 

Reġenje : 

 Slika 5.2. 

a) Pritisak vazduha u sudu se poveĺava 

 

 

b) Levak je potrebno postaviti tako da ne naleģe na grliĺ suda 

 

 

c)  
 

   

 

   

 

   
 

         _____________________________ 

 

  
 

  

 

Pritisak sabijenog vazduha u sudu iznosi 981 paskal.  

 

  

U ovom zadatku potrebno je nekoliko logiļkih operacija. Diskusijom se dolazi do odgovora 

na pitanja postavljena pod a i b. Na treĺe pitanje lako pronalazimo odgovor primenom samo 

jedne matematiļke operacije i uvrġtavanjem veliļina koje su nam date na slici. 
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 Takmiļarski zadaci 
 

U ovu posebnu grupu najļeġĺe spadaju zadaci treĺeg nivoa stepena sloģenosti. 

Ovo, ipak, ne mora biti pravilo, jer je za njihovo reġavanje nekada potrebna samo jedna ili 

dve logiļke operacije. U radu ĺe biti navedeni primeri sloģenijih zadataka. 

 

13.  Na slici 5.1. je prikazan sud sa ļepom kroz koji prolazi tanka staklena cevļica. Na 

cevļicu je navuļeno gumeno crevo duģine 1 metar, kroz koji se sud puni vodom. 

Visina suda je   

 

a) Koliki je pritisak na dno suda kada se 

crevo nalazi u poloģaju kao na slici  

b) Koliki ĺe biti ovaj pritisak ako se crevo 
zategne i dovede u vertikalan poloģaj ? 

Reġenje : 

  

  
 

  
  

              slika 5.1. 

 

  

 

a)    
_________________ 

 

  

  

  
 

Kada je crevo u poloģaju kao na slici, pritisak na dno suda pribliģno iznosi 3 

kilopaskala 

 

 

b)   
  

  
           __________________________________ 

 

  

 

  
 

Kada se crevo zategne i uspravi, pritisak tada  pribliģno iznosi 13 kilopaskala. 

 

Ovaj zadatak i nije toliko sloģen, jedino treba obratiti paģnju koja vrednost visine se koristi u 

kom sluļaju. Slika olakġava problematiku i jasnije predstavlja situaciju opisanu u zadatku.  
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14.  Ako se uzme da je povrġina ļoveļijeg tela pribliģno , kolika sila deluje 

na ronioca na dubini  ? 

 

Reġenje: 

 

  
 

  
  

  

 

  

____________________ 

 

  
 

  
 

  
 

  

 

  
 

Na ronioca na dubini od 10 metara deluje sila od pribliģno 140 kilonjutna. 

 

Za reġavanje ovog zadatka bilo je potrebno iskoritisiti dve formule, za pritisak ļvrstih tela i za 

hidrostatiļki pritisak. 
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15. U ļeliļnoj boci, zapremine nalazi se sabijeni vazduh pod pritiskom od 

. Koliko ĺe iznositi zapremina ovog vazduha kada se on ispusti iz boce u 

atmosferu ? 

 

Reġenje :  

 

  
  

  
 

  
 

  
 

________________________________ 

 

  
 

  

 

   

  

 

 

  
  

  

 

 

Zapremina vazduha iznosiĺe on ispusti iz boce 

 

 

Sada se reġavao jedan sloģen zadatak a za njegovo reġavanje bile su potrebne samo formula 

za gustinu i hidrostatiļki pritisak. Teģina zadatka se ogleda u matematiļkim operacijama 

pronalaģenja odnosa veliļina iz razlomaka. 
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16. Dva spojena suda hidrauliļne prese napunjena su uljem. Povrġina popreļnog preseka 

uģeg suda je 10 puta manja od povrġine ġireg suda. Na klip u uģem sudu deluje se 

silom jaļine  Koliku masu treba da ima teg postavljen na klip u ġirem delu 

da bi pritisci klipova na ulje u oba suda bili jednaki ? 

 

Reġenje : 

 

  
  

  
 

  
  

  

___________________________ 

 

  

  

 

  

 

  

 

  
 

  
 

  

 

Teg postavljen na klip u ġirem delu treba da ima masu od 5.1 kilograma. 

 

 

Ni ovaj zadatak nije zahtevao previġe formula, bila je potrebna samo formula za Paskalov 

zakon i za teģinu tela. Logiļki se trebao zakljuļiti i matematiļki pravilno zapisati odnos datih 

povrġina. 
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6. Zakljuļak 
 

 

Steļeno znanje je svrsishodno tek onda kada se moģe upotrebiti za izraļunavanje vrednosti 

neke veliļine, onda kada se znanje primenjuje na mnoge primere iz svakodnevnog ģivota, 

koji se ne nalaze u ġkolskim udģbenicima. Raļunski zadaci doprinose tome da znanje ne bude 

samo formalno, pasivno, nego primenjivo. Reġavanjem zadataka, uļenici uoļavaju 

povezanost pojava, i na taj  naļin proġiruju svoje znanje.   

 

Nastavnici treba da shvate vaģnost raļunskih zadataka, jer treba da posvete paģnju ne samo 

teoriji, veĺ i njenoj primeni. Prilikom odabira zadataka, nastavnik mora voditi raļuna da li 

zadaci odgovaraju uzrastu uļenika. TakoĽe, mora se obratiti paģnja i na korelaciju sa 

nastavnim ļasovima matematike. Na primer, uļenici prvo treba da se upoznaju sa 

razlomcima, da bi se mogli koristiti matematiļkim operacijama vezanim za razlomke. 

  

 

Svi navedeni problemi su reġivi ili mogu da se izbegnu pridrģavanjem nastavnog plana i 

programa, propisanog od strane Ministarstva posvete, nauke i tehnoloġkog razvoja. 

Nastavnik ima slobodu u kreiranju ļasa, uz pridrģavanje i primenu nastavnog plana. 

Tako ĺe se adekvatno odgovoriti svim zahtevima nastavnog procesa.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



35 

 

7. Literatura 
 

 

1. Metodika nastave fizike, Milan O. Raspopoviĺ, Zavod za udģbenike i nastavna 

sredstva, Beograd, 1992. 

 

2. Didaktika  fizike-teorija nastave fizike, Tomislav Petroviĺ, Beograd, 1993. 

 

3. Didaktika 1, 2, 3, Mladen Vilotijeviĺ, Zavod za udģbenike i nastavna sredstva, 

Beograd, 1999. 

 

4. Fizika 6, udģbenik za ġesti razred osnovne ġkole, Miĺo M. Mitroviĺ, Saznanje, 

Beograd, 2015. 

 

5. Fizika 6. ï sa zbirkom zadataka, laboratorijskim veģbama i testovima za 6. razred 

osnovne ġkole, Milan O.Raspopoviĺ, Zavod za izdavanje udģbenika, Beograd, 2010. 

 

6. Fizika 6 ï zbirka zadataka sa laboratorijskim veģbama, Branislav Cvetkoviĺ, Milan 

Raspopoviĺ, Jovan Ġetrajļiĺ, Zavod za udģbenike, Beograd, 2012. 

 

7. Didaktika , Ladislav Bognar, Milan  Matijeviĺ , Ġkolska knjiga, Zagreb, 2002. 

 

8. Metodika nastave fizike, skripta Duġan Lazar. 

 

9. Reġavanje raļunskih zadataka iz nastavnih jedinica: Ravnomerno i ravnomerno 

promenljivo pravolinijsko kretanje, Master rad. Nevena Ignjatov,  Univerzitet u 

Novom Sadu, Prirodno-matematiļki fakultet, Departman za fiziku, Novi Sad, 2016. 

 
10. Obrada nastavne teme: ĂMasa i gustinañ u osnovnoj ġkoli, master rad, Zoltan Varga, 

Univerzitet u Novom Sadu, Prirodno-matematiļki fakultet, Departman za fiziku, Novi 

Sad, 2017. 

 

11. Zbirka zadataka iz fizike, osnovni kurs B, sa reġenim zadacima sa takmiļenja uļenika 
OĠ iz fizike, Gojko Dimiĺ, Blagoje Boġkoviĺ, Velimir Tomiĺ, Naġa knjiga, Beograd, 

1998. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



36 

 

 Prilog 1. Nastavni plan i program  
 

Prema godiġnjem planu rada, propisanom od strane Ministarstva prosvete, nauke i 

tehnoloġkog razvoja Republike Srbije, za fiziku u osnovnim ġkola predviĽena su ukupno 72 

ļasa, taļnije, dva ļasa nedeljno. 

[ Ministarstvo prosvete, nauke i tehnoloġkog razvoja Republike Srbije, Nastavni plan za drugi 

ciklus osnovnog obrazovanja i vaspitanja, Zavod za unapreĽivanje obrazovanja i vaspitanja, 

2013. ] 

Za svaku nastavnu temu odreĽen je broj ļasova, kao ġto je prikazano u tabeli 2.1.   

 

 

 Tabela 2.1. Godiġnji plan za ġesti razred osnovne ġkole 

 

Redni broj 

nastavne 

teme 

Naziv nastavne 

teme 

Broj ļasova Ukupan 

broj 

ļasova 
Obrada 

gradiva 

UtvrĽivanje, 

ponavljanje 

Laboratorijske 

veģbe 

1. Uvod 2 0 0 2 

2. Kretanje 5 7 2 14 

3. Sila 5 7 2 14 

4. Merenje 4 5 6 15 

5. Masa i gustina 6 6 3 15 

6. Pritisak 5 6 1 12 

ukupno ļasova 27 30 15 72 
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 Prilog 2. Nastavna tema ĂPritisakñ  
 

Nastavni plan i program predviĽa 12 ļasova za nastavnu temu pritisak, od ļega je pet ļasova 

predviĽeno za obradu novog gradivna, ġest ļasova za utvrĽivanje i obnavljanje gradiva ( gde 

spadaju i test i njegova analiza ), i jedan ļas za laboratorisjke veģbe. 

U nastavi svaki ļas treba da obuhvati jednu celinu, objasni pojmove, veliļine i pojave, tako 

da se i prilikom obrade novog gradiva uradi poneki jednostavan zadatak vezan za obraĽenu 

nastavnu jedinicu, ili se izvede poneki jednostavan eksperiment koji ĺe uļenicima pribliģiti i 

pojednostaviti neke veliļine i njihove zavisnosti. 

U tabeli 2.2. predstavljen je operativni plan rada nastavnika za nastavnu temu ĂPritisakñ. 

 

 

 

 Tabela 2.2. Operativni plan rada nastavnika za nastavnu temu Pritisak 

 

Red. 

broj 

ļasa 

Ļas 

Nastavna 

jednica 

 

Tip ļasa Nastavne metode Oblici rada 
Nastavna 

sredstva 

61. 1. 

Pojam pritiska, 

Pritisak ļvrstih 

tela 

Obrada 

novog 

gradiva 

Monoloġka, 

dijaloġka, 

demonstraciona 

Frontalni 
Kreda, tabla, 

balon, igla, cigla 

62. 2. 
Hidrostatiļki 

pritisak 

Obrada 

novog 

gradiva 

Monoloġka, 

dijaloġka, 

demonstraciona 

Frontalni 
Kreda, tabla, 

slamļica, balon. 

63. 3. 
Raļunski 

zadaci 

Ponavljanje, 

utvrĽivanje 

Dijaloġka, 

demonstraciona 

Frontalni, 

individualni 

Kreda, tabla,  

Kalkulator. 

64. 4. Eksperimenti Lab. veģbe 
Laboratorijska, 

dijaloġka 

Frontalni, 

individualni 

Kreda, tabla, 

ekseri, posuda sa 

peskom, balon 5l, 

slamļice. 

65. 5. 

Atmosferski 

pritisak. 

Toriļelijev 

ogled 

Obrada 

novog 

gradiva 

Monoloġka, 

dijaloġka, 

demonstraciona 

Frontalni 
Kreda, tabla, 

slamļica, ļaġa. 

66. 6. 
Merenje 

pritiska 

Obrada 

novog 

gradiva 

Monoloġka, 

dijaloġka, 

demonstraciona 

Frontalni 
Kreda, tabla, tegla, 

balon, slamļica 

67. 7. 

Paskalov 

zakon i 

njegova 

primena 

Obrada 

novog 

gradiva, 

lab.veģbe 

 

Monoloġka, 

dijaloġka, 

demonstraciona, 

laboratorisjka. 

 

Frontalni, 

individualni 

Kreda, tabla, 

ġpricevi, crevo, 

spojeni sudovi 

 

68. 8. 
Raļunski 

zadaci 

Ponavljanje, 

utvrĽivanje 

Dijaloġka, 

demonstraciona, 

laboratorijska 

Frontalni, 

individualni 

Kreda, tabla, 

kalkulator 

69. 9. 
Sistematizacija 

teme Pritisak 

Ponavljanje, 

utvrĽivanje 

Dijaloġka, 

demonstraciona, 

laboratorijska 

Frontalni, 

individualni 

Kreda, tabla, 

posuda sa vodom 
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70. 10. 
Raļunski 

zadaci 

Ponavljanje, 

utvrĽivanje 

Dijaloġka, 

demonstraciona 

Frontalni, 

individualni 

Kreda, tabla, 

kalkulator 

71. 11. Test 

Provera 

znanja, 

utvrĽivanje 

/ Individualni 
Kalkulator, 

olovka, papir 

72. 12. Analiza testa 
Ponavljanje, 

utvrĽivanje 

Dijaloġka, 

demonstraciona, 

laboratorijska 

Frontalni, 

individualni 

Kreda, tabla, 

kalkulator 
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